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SINONIMIA

As ervas-doces (Pimpinella anisum, L.) sdo conhecidas em
espanhol por Anis; em italiano, por Anice vulgare ou verde;
em francés, Anis vert; em alemdo, Anis, brotsamen, Susser,
Kummel; em inglés, Anise.

ORIGEM E DESCRICAO BOTANICA

A Pimpinella anisum é uma planta da familia das umbeli-
feras que também ja foi conheciia por Anisum officinalle, ori-
gindria do Oriente, mas estd hoje disseminada por todos os
paises do mundo, de clima temperado.

E planta de e6r verde glauco, ramificada, com caule erecto,
cilindrico, tumentoso-puberulento, estriado e sulcado.

A planta quando masce faz lembrar a dos coentros (Corian-
drum sativum, L.), tdo popular e usada no Alentejo para o tem-
péro das acordas e de outras comidas. Estas plantas, que se
encontram frequentemente misturadas, fazem porém alguma
diferenca que facilmente se nota examinando as folhas com
cuidado, como se Vvé na fig. 1

As ervas-doces enquanto pequenas tém as folhas formadas
por trés lobos, inteiros, sendo o central obovado, arredondado
e dentado na margem superior, com 15 a 2 centimetros de



largura, e os dois inferiores laterais mais pequenos, quadran-
gulares lanceolados, com a margem também dentada.

Os coentros tém as folhas inferiores mais recortadas, pe-
natisectas, com 0s segmen-
tos acunheados incisos-den-
tados. Os superiores na plan-
ta adulta, 2 a 3 penatisectas,.
com 0s segmentos partidos
em lacinias estreitamente li-
neares.

A planta adulta, da erva

-doce, apresenta trés formas

diferentes de folhas. As ba-

silares séo cordiformes-ar-

_ redondadas, lobadas; as mé-
Fig. o5 gihas de eruas-doces e de gias penatisectas ou 5 sectas

nho natural com os segmentos acunhea-
wolha da erva-doce; D Folha  do-ovados, e as superiores
do coentro !

(Désinko 1o muory  SECtAS COM 0S segmentos mais-
alongados (fig. 2).

Cada pé da variedade que se cultiva na regido de Beja e
Salvada tem cérca de 80 umbelas com 10 raios cada uma, de
2 a 3 centimetros, e cada raio 16 a 18 pedicelos com uma flor
cada um.

As flores sdo brancas com cinco pétalas desiguais, pubes-
centes, obovado-chanfradas, com apiculo infleetido. Limbo do
calice subnulo. Cinco estames filiformes, bastante maiores do
que o estilopddio. Gineceu com ovario infero e dois loculos
uniovulares.

Frutos ovOide-eliptieos, comprimidos lateralmente, com 3 &



4 milimetros de comprimento por 16 a 2 milimetros de gres
aura, estriados longitudinalmente ; compostos de dois agquénios
de cor pardo-esverdeada, de sabor picante, aromatico, aguca-

rado, agradavel, devido
& esséncia de anis que
contém (fig. 3).

IMPORTANCIA
DA CULTURA

As ervas-doces, sen-
do originarias do Orien-
te, sdo hoje cultivadas
nas cinco partes do mun-
do. Os principais paises
produtores sdo, segundo
L. Pagliani, a Franga,
Alemanha, Espanha, Gré-
cia,Bulgaria, Russia, Chi-
le, México, Japdo, Portu-
gal, Italia e ainda noutros
paises como o Egipto, a

«Pimpinella anisum», 2 3 do tamanho
natural

a—folha basilar; b —folha mediana ;
¢ —fb6lhas superiores

(Desenho do autor)

Inglaterra, os Paises Baixos, Paises Balcauicos, China, Cochin-
china, Peru, Bolivia, etc. Porém, o anis mais apreciado é o da
Espanha e o de Malta, que é de um verde acinzentado.

O anis de Albi (Franca), que é branco e aromatico, é clas-
sificado em segundo lugar no comércio mundlal Em terceiro
lugar 6 considerado o de Tunes, que € verde e mais doce. Em
quarto lugar esta o da Rassia, que é escuro e menos apreciado.

Esta planta é de ha muito cultivada em larga escala na



vizinha Espanha. Em Portugal, segundo um inquérito a que
procedi por intermédio dos chefes das brigadas das regiSes
agricolas e das casas compradoras, sO se cultiva em quantidade
apreciavel na regido de Beja e mais propriamente nos argilo-
-calcareos dos Barros forneiros, das freguesias de Salvada,
Cabeca Gorda e Quintos, e menos nas de Beja, Ervidel e Serpa.

Parece que esta cultura deve ter sido introduzida nesta re-
gido hd mais de 50 anos por um espanhol, sogro do falecido
comerciante desta cidade Bartolomeu Jaldon, segundo opini&o
do Sn Jodo A Alves, da Salvada, que amavelmente me forne-
ceu os elementos estatisticos e outros sébre esta cultura.

Segundo os elementos estatisticos que foi possivel obter,
uma grande parte com rigor e os restantes calculados com a
possivel aproximacdo, s na" freguesia de Salvada, em 1942,
cultivaram ervas-doces 65 seareiros e lavradores. A semente
lancada & terra deve ter sido cérca de 254 quilogramas e de-
vem ter produzido aproximadamente 11.280 quilogramas.

Na freguesia de Quintos, sO 6 cultivadores devem ter se-
meado cérca de 247 quilogramas e colhido aproximadamente
8.522 quilogramas de semente.

Na Cabeca Gorda semearam ervas-doces 14 cultivadores,
mas ndo foi possivel apurar, com aceitavel aproximacao, quan-
tos quilogramas de semente semearam e colheram. Em relagéo
as outras freguesias proximas poderemos no entanto calcular
em, pelo menos, 60 quilogramas semeados e 2.000 colhidos.
Assim, podemos admitir com aceitavel aproximacdo que soO
nestas trés principais freguesias se semearam em 1942 cérca
de 561 quilogramas de ervas-doces e se colheram aproximada-
mente 21.741 quilogramas; isto, sem contar com as outras fre-
guesias onde a erva-doce se cultiva em menor escala e das



quais ndao conseguimos obter quaisquer elementos. Podemos no
entanto arredondar a producédo de ervas-doces na regido de Beja
para 22.000 quilogramas, sem receio de errar por excesso. Com-
putando esta colheita a 18%00 cada quilograma, prego corrente
éste ano, ovalor déste produto subiu a 396.000$00, sO nesta regido.

Mas, se valorizarmos o mesmo produto a 2$50 cada quilo-
grama, preco a que ja desceu ha uns I6 anos, por falta de ex-
portacdo, esta colheita so renderia 55.000100, o que ndo cobri-
ria sequer jrs despesas de cultura, que séo avultadas.

Durante a outra guerra de 1914-1918, o preco maximo que a
erva-doce atingiu foi de 120$00 a arroba de 15 quilogramas,
mas, como se sabe, a nossa moeda nessa época valia mais, pois
1 quilograma de trigo ainda se vendia por cérca de $60.

Enquanto os precos da erva-doce se mantiveram entre
200$00 e 300%00 a cultura era bastante remuneradora, apesar
de muito dispendiosa e contingente.

A dificuldade de acertar numa boa oportunidade de semen-
teira, em regides de clima irregular como a nossa, as doencas
que nalguns anos de primaveras chuvosas dizimam as culturas
e 0 aviltamento dos precos por falta de colocagdo do produto,
quando falta a exportacdo, séo os factores que impedem maior
alargamento desta cultura, bem como da do cominho, que tam-
bém se faz nesta regido, mas em menor escala, e é em tudo
semelhante a da erva-doce.

As erv as-doces tém largo emprégo em confeitaria e aroma-:
tizacdo de bolos caseiros, no fabrico de esséncias para licores®
medicamentos, perfumes e outras variadissimas aplicacoes.

Diz Pagliani que s6 a casa Schimmel e C°, de Leipzig, des-.
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ula diariamente mais de 7.000 quilogramas de semente de anis,
de que extrai cérca de 200 quilogramas de esséncia.

Tanto em Portugal como na Espanha e outros paises as se-
mentes de ervas-doces sd0 muito empregadas no fabrico de
aguardentes de confeicdo e outros preparados alcoodlicos e lico-
rosos, anisados, alguns de grande renome.

A aniseta, por exemplo, pode ser preparada caseiramente
da seguinte forma: Deitam-se numa vasilha tapada 2 litros
de boa aguardente, 1 quilograma de aciiear cristalizado, 60
gramas de sementes de ervas-doces em pd, 30 gramas de noz
moscada, 30 gramas de sementes de coentros pisadas e 20
gramas de canela. Deixa-se macerar durante um md3 e em se-
guida filtra-se.

Os frutos conttm de 15 a 35°0 de esséncia. A densidade
desta é de 0,980 a 0,990 & temperatura de 20 graus. Solidifica
a temperatura de 14 a 18 graus positivos.

O principio activo da esséncia da erva-doce é o anetol, de
natureza solida que cristaliza em frio, em palhetas brilhantes,
e metiichavicol, liquido, além de &lcoois terpénicos e &cid»
anisico,

A esséncia contém 80 a 90% de anetol, que, segundo Hager,
tem a seguinte formula: G6!1'14(O3HY (O G HY. O Dr. Héraud
atribui-lhe, porém, a seguinte: COHR2 08,

Um grama de esséncia corresponde a 42 gotas, e sendo
iresca e dissolvida recentemente no alcool d& com o tornesol
«ma reaccdo neutra. Esta solugdo ndo deve dar cora o cloreto
férrico a 10% coloragdo escura, que indicaria a presenca do
fenol.

A esséncia para ndo se alterar deve ser conservada, em
frascos cheios, ao abrigo do ar e da luz.



Em medicina as sementes sdo usadas em infusdo a 1%; em
alcoolato de 10 a 30%. O 0leo essencial emprega-se em doses
que variam de uma a dez gotas em pocdo ou aglcar.

E estimulante, carminativo, estomaquico, etc.

A esséncia em pequenas doses facilita a respiracdo, activa
a circulacdo e tonifica o coragdo. Em doses elevadas provoca
tremores, embriaguez, congestdo cerebral e pulmonar e convul-
sOes epilépticas. Quarenta e cinco gotas podem provocar no ho-
mem um sono de 12 horas.

E empregada para combater a atonia do aparelho diges-
tivo e flatuosidades.

E recomendada as mulheres em lactagdo para aumentar a
quantidade de leite e aos asmaticos, que poderdo sentir alivios
fumando frutos de anis. Diz-se que estimula a formagdo de
leucdcitos e activa outras secregdes glandulares, como a da
bilis, a da saliva, etc.

CLIMA

A erva-doce € planta dos paises e regifes de clima tempe-
rado.

No Baixo Alentejo € cultura primaveril, empregada, como
0 grdao e as outras leguminosas de sequeiro, no revestimento
dos alqueives dos Barros feitos no verdo anterior.

E semeada depois dos maiores frios e antes dos grandes
calores.

E planta que ama o sol e o calor, mas precisa encontrar
uma certa umidade no terreno (ndo em excesso) para germinar
bem. Depois de nascida necessita de sol, e ndo se desenvolve
bem enquanto ndo vém os dias descobertos e quentes da pri-
mavera.



Na Europa, pode dizer-se que é cultivada desde o Egipto,
pelos Paises Balcanicos, Paises Baixos, até a Inglaterra e ao
Mediterraneo.

Nestes paises a cultura é antecipada ou retardada, conforme
a primavera comeca mais cedo ou mais tarde, e ainda se a
cultura é regada, porgue, neste caso, pode ser mais serédia.

Jiaj-egido de Beja (Salvada) semeia-se no fim de Janeiro,
principio de Fevereiro, em cultura de sequeiro.

TERRENO E SUA PREPARAGAO

As ervas-doces preferem os terrenos leves, frescos sem ser
Umidos, com discreta fertilidade, sem ser em excesso, e bem
aquecidos pelo sol.

Os terrenos de umbria, Umidos e frios sdo contrarios a sua
vegetacdo, e produzem frutos pouco aromaticos, pobres de
esséncia.

No Baixo Alentejo s6 se cultiva nas freguesias de Salvada,
Cabeca Gorda e Quintos e menos nas outras freguesias e con-
celhos limitrofes, na” melhores terras dos Barros forneiros,
argilo-calcareos de formacgdo lacustre, avermelhados. Esta
planta ndo se da nos Barros pretos frios, que gretam muito no
verdo e retém muita umidade no inverno.

Vao também mal nos argilo-calcareos do tipo frio e pobres,
com subsolo de calcareo pulverulento branco, porque éstes
terrenos sdo mais secos no fim da primavera do que os argilo-
-calcareos forneiros e langam muita papoula enquanto a erva-
-doce é ainda pequena, abafando-a, o que obriga a mondas
repetidas e muito caras porque tém que ser muito minuciosas.
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Quanto a preparacgdo, as ervas-doces exigem terreno bem
mobilizado e bem drenado. A melhor preparacdo dos Barros
forneiros é o alqueive de verdo feito a tractor ou a gado, ata-
Ihado no inverno com um ferro de charrueco ou de arado e
gradado no fim de Janeiro, principio de Fevereiro, na ocasido
da sementeira.

Nao se tendo feito o alqueive no verdo, deve fazer-se o0 mais
cedo possivel no outono, com tempo séco para que a terra
derregue bem e fique «poosa». Faz-se depois o atalho e gra-
dagens pouco antes da sementeira, de forma que a terra enxu-
gue superficialmente, fique bem pulverizada e direita, condi¢éo
essencial para que a semente fique uniformemente enterrada
e nasca bem.

LUGAR NA ROTACAO

A cultura que, em geral, antecede a da erva-doce € a do
trigo ou a do tremés ou ainda a da cevada, e como cultura
sachada e que exige uma preparagdo cuidada do terreno é
considerada cultura melhoradora de revestimento de alqueives,
embora a fertilizacdo que se Ihe faz, nesta regido, deixe muito
a desejar.

Como, porém, exige uma boa preparacdo da terra para a
sementeira, deixa bom ensejo, sob o ponto de vista da pre-
paracdo fisica do terreno, para a cultura seguinte, em geral
0 trigo, que no entanto tem de ser directamente adubado com
fertilizantes quimicos de composicdo conveniente, e adequada
a natureza do terreno e exigéncias da cultura.

Muito raramente & erva-doce segue uma leguminosa, a fava
ou o grao.



SEMENTEIRA

A sementeira nesta regido é feita depois de passarem os
maiores frios e comegarem a aparecer alguns dias de sol
quente, em geral nos fins de Janeiro, principios de Fevereiro, 0
mais tardar até ao flm deste més, quando o tempo ndo permite
que se faca antes.

E indispensavel procurar-se a boa sazdo do terreno, nem
muito séco nem muito carregado de umidade, para a terra dar
boa gradagem e ficar pulverulenta.

Ha regides, como na Itdlia, onde semeiam a erva-doce até
mais tarde, Abril ou mesmo Maio, 0 que depende essenciai-
mente do clima e da frescura do terreno, mas as melhores
sementeiras sdo as mais temporas.

A semente empregada deve ser da colheita do ano anterior, por
que a mais antiga nasce mal e ao fimde trés anos perde a facul-
dade germinativa. Sendo semente boa e bem limpa, bastam 6 a
8 quilogramas por hectare, quantidade empregada na Salvada.

Quando, porém, a semente ndo é muito boa ou ndo esta bem
limpa, ou as condigBes meteoroldgicas correm desfavoraveis a
germinacdo, com esta quantidade de semente a cultura fica
excesdivamente aberta. Talvez por isso o professor L. Pagliani
aconselha para a Italia o emprégo de 15 a 20 quilogramas de
semente por hectare, desbastando as plantas quando venham
bastas do mais.

A germinacdo da erva-doce € morosa se depois da semen-
teira em tempo frio. Se a terra esta fresca e os dias correm
descobertos, com bom sol, ao fim de 5 ou 6 dias as sementes
emitem a radicula (fig. 3).
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Em condigBes optimas, ao fim de 12 a 15 dias, formam-se
as planticulas, saindo da terra as duas folhas cotiledonares.
Se o fruto se conservou inteiro até ser semeado (fig. 3-a e b),

Fig. 3— Frutos de «Pimpinella anisum»

a—Em tamanho natural; b—ampliado 12 oe-

zes; ¢ —frutos solitarios e geminados em gemi-

nacdo, ampliados 3 vezes, ao fim de 6 dias de

semeados; d—planticula a sair da terra, 12
dias depois da sementeira.

(Desenho do natural, do autor)

como é constituido por duas sementes geminadas, as plantas
nascem aos pares (fig. 8-c).

Se as sementes se dividiram, ddo origem a plantas isola-
das (fig. 3-d).

Aos 40 dias a nova planta ja tem uns 3 a 4 centimetros de
altura e é composta pelas duas félhas cotiledonares e as pri-
meiras duas folhas basilares cordiformes (fig. 4).



A raiz é branca, muito fina, ramificada e a principal tem
uns 7 centimetros de comprimento.

A sementeira é feita a lan¢o, com muito cuidado, em peque-
fios langos, para a semente ficar bem dividida, e para facilitar
esta operacdo a terra é enregada em mdos estreitas de 4
passos.

A terra deve estar fresca, mas sdbre o enxuto, e é gradada
em seguida para enterrar a semente.

Ha& quem aconselhe uma cilindragem a seguir a gradagem,
para aconchegar a terra & semente e facilitar a germinacéo.
Na Salvada ndo se faz esta operagdo, mas freqlentes vezes a
erva-doce nasce mal, atribuindo-se o insucesso ao decorrer do
tempo, falta ou excesso de chuvas, conforme os casos. Nos ter-
renos que facilmente tomam crosta impedindo a germinagdo
ou, melhor, o nascimento das plantas, ndo se deve fazer a eilin-
dragem.

Onde se faca a cultura regada, se a terra ndo estiver na
sazdo propria, isto ¢, se ndo tiver a umidade necessaria para a
semente nascer, deve regar-se antes e, quando estiver em boas
condigBes, procede-se & sementeira.

Na Salvada ndo se usa a sementeira em linhas, mas eu
julgo que seria muito conveniente semear a erva-doce como 0
grdo em regos, distanciados 70 a 80 centimetros e as plantas
no régo de 15 a 20 centimetros, como também aconselha
Pagliani.

Também se podiam semear todos os regos, e entdo as plantas
ficariam em linhas distanciadas 35 a 40 centimetros por 15 a
20 no régo. Esta sementeira faz-se muito facilmente lavrando
primeiro a terra a arado e semeando depois, régo sim, régo ndo,
ou todos os regos e passando a seguir uma grade de dentes
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curtos e muito leve no sentido do comprimento dos regos. Gom o
porém a semente deve ficar com pouca terra em cima, 1 a
2 centimetros, se os regos fi-
carem muito fundos deve-se
passar primeiro uma grade muito
leve no sentido do comprimento
dos regos para derrubar o bico
da margem e depois semear.

Por esta forma as plantas
ficariam mais regularmente dis-
tribuidas e facilitaria muito os
trabalhos de monda e de sacha,
e até mesmo o desbaste, quando
necessario.

As plantas devem ficar dis-
tanciadas, de forma que, depois
de completamente desenvolvi-
das, se toguem apenas umas as
outras sem se cruzarem OS ra-
mos.

Um litro desemente, segundo
Pagliani, pesa cerca de 300 gra-
mas, e um grama contém 200 se-
mentes. Portanto, um litro deve
conter cérca He B0.000 semen-
tes e empregando-se 6 quilogra-
mas por hectare pertencem 36
sementes por metro quadrado ou
cérca de trés vezes mais do que as plantas que devem ficar
nesta superficie. Temos, porém, que contar, como em tddas as

Fig. 4

Planlinha completa de erva-doce
40 dias depois da sementeira, em
tamanho natural

(Desenho do autor).
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culturas, com as sementes que se perdem, principalmente se a
semente ndo fOr muito boa e a sementeira ndo for feita em
Optimas condiges de tempo e de estado do terreno.

Das ervas-doces que colhi em 1942, de semente de origem
espanhola, um litro pesava 370 gramas e um grama continha
220 sementes seleccionadas ou 300 do lote ndo seleccionado,
destinado & venda.

Quando a semente ndo seja de absoluta confianca, serd bom
fazer-se primeiro uma prova de germinagdo, num pires com
uma pasta de algoddo ou um bocado de flanela umedecida,
quando ndo se disponha de germinadores especiais, para se
verificar as sementes que falham e calcular a que se deve deitar
a mais do que a normalmente necessaria.

ADUBACAO

Nesta regido a cultura da erva-doce ndo é adubada, porque
hd a opinido formada pela observagdo pratica de que esta
planta, em terreno muito fertilizado, € mais sujeita a alforra,
que muito a prejudica, como de resto acontece com os cereais.
No entanto, embora ndo se faga a adubacdo azotada, com re-
ceio dum desenvolvimento excessivo, € menor resisténcia as
doencas, deveria adubar-se com pelo menos 200 quilogramas
de superfosfato, e ndo sendo terreno muito fértil, ou ndo tendo
levado estrume em anos anteriores, deveria deitar-se-lhe tam-
bém, pelo menos, 100 quilogramas de nitrato de sodio e alguma
potassa, onde os terrenos sejam deficientes neste elemento.

O professor L. Pagliani também i’ecomenda que o terreno
ndo deve ser muito adubado; no entanto, aconselha que se
empregue uma ligeira adubacdo com estrume bem curtido,
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que deverd ser empregada com antecipacdo, no alqueive ou
atalho ou, melhor, na cultura anterior, e na sementeira, 200
quilogramas de nitrato, 500 quilogramas de superfosfato de
12 "/d? °u 300 de 18 70 e 100 quilogramas de sulfato de potéssio.

Se o terreno é pobre de cal, aconselha ainda o emprégo de
mais 400 quilogramas de gésso por hectare, mas nas regides

de terrenos argilo-
-calcareos nao € ne-
cessario empregar
é8te adubo.

CUIDADOS
CULTURAIS

As plantas da er-
va-doce levam cérca
de um més a nascer,
principalmente quan-
do a terra seca ou faz
frio apdés a sementei-
ra, mas depois de nas-
cidas desenvolvem-se
rapidamente se otem-
po lhes vem a favor.
Quando tenham atin-
gido uns 5 a 10 cen-

Fig. 5

Planta da erva-doce em flor com raiz

{Fot. do autor).

timetros de altura, deve fazer-se a primeira monda e sacha
superficial e, se as plantas nasceram muito bastas, desbas-
tam-se de forma a ficarem com o espagamento indicado.
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Durante o periodo vegetativo, até lancarem a flor, deve
conservar-se a terra bem sachada e limpa de ervas para ndo
rachar nem secar. A erva-doce ndo suporta a concorréncia
das ervas espontaneas, chegando a ser mondada trés vezes na
regido da Salvada.

Na cultura de regadio, que ndo se usa entre nos, devem
fazer-se apenas as regas absolutamente necessarias, pois, como
se disse, esta planta teme o excesso de agua no terreno.

DOENCAS E INSECTOS QUE PREJUDICAM

A CULTURA

Alforra.«—0" maior flagelo desta cultura é o excesso de
chuva e consequentemente a alférra, como aconteceu na pri-
mavera de 1941, em que as culturas de erva-doce desta regido
foram destruidas quasi por completo.

Esta alforra foi observada, a meu pedido, pelo Professor
Branquinho de Oliveira, que disse ser produzida pela Puccinia
pimpinelae, Mart. As plantas atacadas apresentam as folhas
cheias de pustulas ou pequenas excrescéncias acastanhadas,
que sdo os receptaculos que contém os 6rgdos reprodutores do
fungo. E possivel que, quando a semente seja colhida de plan-
tas muito alforradas, v@o agarradas a esta e fiquem retidos
grande namero de teleutosporos, que irdo germinar a0 mesmo
tempo gue a semente e por consequéncia, muito possivelmente,
infestar desde pequena a erva-doce.

Como combate indirecto a doenca aconselha-se evitar a
cultura em terrenos infestados de recente por éste fungo.
Experimentou-se empoar as sementes com enxofre-flor antes
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da sementeira. As plantas desenvolveram-se mais vigorosa-
mente do que as provenientes de semente nao tratada, mas
na época da floracdo foram também atacadas pela alforra.

Como tratamento directo, a semelhanca do que Ferraris
aconselha contra outras puccinias semelhantes que atacam
outras plantas, tanto as caldas bordelesas ligeiras como o enxé-
fre-fior sdo de aconselhar. Como, porém, ha dificuldade em
fazer aderir o enxofre em p6 sdbre a planta, mesmo aplicado
de manh&d cedo com a brandura, julgo de tdda a conveniéncia
0 emprego de caldas cupricas com enxofre, como, por exemplo,,
a que preconizo para a vinha na minha zFdlha de divulgagédo»
n.° 24, sébre «O Mildio», pag. 15.

Uma calda neste género que me parece deveria dar bons
resultados poderia ser preparada, partindo da calda Cavazza,
como adiante indicamos para a Plasmopara nivea. Numa bilha
a parte dissolve-se um decilitro de um adesivo, como os que
tém por base os alcoois terpénicos (aderol, fixol, etc.), em 8
litros de &gua. Nesta dgua empastam-se 3 quilogramas de en~
x6fre-flor, de boa qualidade, e deita-se esta papa de enxofre na
calda depois de preparada, como adiante se indica, e agita-
-se bem.

Com a calda assim preparada pulverizam-se as plantas de
erva-doce logo que aparegam os primeiros sintomas da doenga
ou, melhor, se for antes. A calda agita-se bem cada vez que se
deita no pulverizador e convém empregar o pulverizador s6
meio de cada vez, para melhor distribuicdo do enxofre.

Seria interessante ensaiar a resisténcia de outras variedades
ou linhas genéticas, porque O possivel haver variedades que
suportem a doenca melhor do que outras, embora ndo se che-
gue a encontrar nenhuma imune.
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Foi iaso 0 que se verificou em 1942, na regido de Beja, com
ervas-doces importadas da Espanha, mais resistentes do que as
nossas, mas mal seleccionadas, umas serddias, outras temporas
misturadas.

Mildio. —A erva-doce é também atacada por um mildio, a
Plasmopara nivea, citada por Pagliani e descrita por T. Fer-
raris como parasita desta e doutras umbeliferas, tanto na Eu-
ropa como na América.

«As plantas atacadas—diz Ferraris—apresentam manchas
esbranquicadas na pagina superior das folhas, que mais tarde
se fazem amareladas, depois escuras, por fim enrugam e secam,
apresentando a planta mau aspecto e vegetacdo retardada. Na
pagina inferior, em correspondéncia das manchas amareladas,
nota-se uma espéssa inflorescéncia branca devida aos Orgaos
de frutificacdo do fungo».

A germinacdo dos conidios e a penetracdo das ramificagdes
do fungo por entre as células das folhas é semelhante a do
mildio das vinhas e, segundo Le Bary, existe uma certa analo-
gia entre éste fungo e o Cystopus candidus, sob a forma como
0S zolsporos penetram na planta hdospede.

Como o fungo do mildio da vinha, éste propaga-se por meio
dos zooGsporos que germinam sobre as folhas; o promicélio
introduz-se pelos estomas e o micélio que resulta da sua rami-
ficacdo penetra por entref as celulas, emitindo ramificacOes
(austérios) para o interior destas, até que o micélio atinge a
pagina inferior, emite as suas ramificacbes para o exterior
(eonidioforos), em cujas extremidades se formam os conidios,
que depois se transformam em zoosporagios, € éstes, rebentando,
deixam sair os zo6sporos, que vao produzir novas infecgdes.

Tratamento. —O mildio da erva-doce combate-se com uma
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calda bordeleaa, servindo oOptimaraente a calda Caffaro a 1%
ou, melhor, a calda Cavazza, que é assim composta:

Na cal que se tenha derrégada para caiar deita-se uma
porcdo maior de dgua do que a que se deseja utilizar na
calda. Agita-se bem a cal e deixa-se assentar. Tira-se a agua
pura que sobrenada na cal e nesta agua deita-se o sulfato de
cobre dissolvido num pouco de &gua fervente, na proporcéo de
720 gramas de sulfato para 100 litros de agua de cal. Agita-se
bera e esta pronta a empregar uma calda finissima e muito
activa, que se aplica com qualquer pulverizador de jacto bem
fino, fazendo o possivel para que fique bem pulverizada téda
a planta mas sem a calda escorrer.

Insectos. —As fblhas da erva-doce também podem ser roidas
pelas larvas de uma borboleta do grupo das tinhas, a Depres~
saria depressella, que juntam algumas félhas por meio de babas
séricas para lhes servirem de ninho ou abrigo e alimeutam-se
das f6lhas que Ihes ficam em volta. O meio mais pratico de com-
bater éste parasita na erva-doce é apanhar ou esmagar a mao
as larvas aninhadas nos abrigos das félhas, logo que aparecem,,
para evitar a destruicdo da planta.

As borboletas voam de noite desde a primavera ao outono
e pdem os ovos sbbre as folhas das plantas de que se alimen-
tam, donde depois nascem as larvas.

COLHEITA

A erva-doce da a flor em Junho, na regido da Salvada, e
em Juiho, um pouco mais cedo ou mais tarde, devem estar os
frutos maduros. Noutras regifes e noutros paises, onde a cultura
se faz mais tarde, a maturacdo pode ir até Agosto ou Setembro.
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A colheita é feita quando a maior parte das sementes estéo
maduras, ja bastante consistentes, mas ndao demasiadamente
maduras para ficarem com a edr levemente esverdeada, que
é a mais apreciada pelos mercados compradores.

Na Salvada a colheita é feita a mdo, arrancando os pés e
juntando-os em pequenos feixes, tendo o cuidado de lhes sacudir
bem a terra que venha agarrada as raizes. Fica assim a enxu-

Fruios de diversas planias que se podem encontrar misturados
com os da erva-doce, vistos em corte transversal, muito ampliados.

gar umas seis a oito horas, depois enreleira-se com as semen-

tes para dentro e as raizes para fora.
Passados uns 15 dias deve proceder-se a debulha. Esta é
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feita da seguinte forma: As mulheres vao pegando nos peque-
nos feixes do lado das raizes, que ficaram todas para 0 mesmo
lado quando se fizeram os feixes, € com um pequeno pau Vo
batendo na rama até desprender toda a semente, sbbre panos
ou na eira, e deitam fora a palha grada. A eira deve ser de
pavimento bem liso e que ndo deixe terra.

As sementes com a palha milda sédo deitadas ao vento e
passadas primeiro por um crivo de furos redondos de 8 milime-,
tros, que separa a palha mais grossa e o vento leva a mais
fina. Depois sdo passadas por um ou mais crivos de malha
mais fina, até a semente ficar completamente limpa com a
ajuda do vento, que separa o pd e as palhas mais leves.

»A limpeza da semente tem que ser muito cuidada tanto no
que respeita a terra, como a palhas e sementes estranhas, pois
a perfeicdo desta operacdo muito influi no preco do produto e
na sua boa aceitacdo no mercado.

A semente deve ser colhida bem séca e guardada em arma-
zéns enxutos e frescos, em sacos ou barricas bem limpos e sem
cheiros estranhos.

PRODUCAO E COMERCIO

Como se disse, a cultura da erva-doce, entre nds, é muito
contingente e bastante dispendiosa, mas muito lucrativa quando
ndo tem prejuizos. Porém, nos anos de primavera muito chu-
vosa, a planta alforra e perde-se grande parte da producéo ou
quasi tbda a semente, como aconteceu na colheita de .1941.

As colheitas maximas que aqui se tém registado sdo de
1.170 quilogramas por hectare, ou 195 sementes.

As produces médias ou mais vulgares regulam por 750 qui-
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logramas ou 25 sementes, mas nos anos muito chuvosos pouco
ou nada produzem.

A média da produgdo na Salvada, em 1942, ano de regalar
producéo, foi de 82 semeutes. Assim, nos anos de maior produ-
cao e de bom preco, a colheita de um hectare pode render de
7 a 9 contos, mas nos anos ruins ou de baixo preco pode ndo
pagar as despesas.

O nosso maior consumidor é o Brasil, mas o mercado interno
também consome bastante para o fabrico de aguardentes doces,
para aromatizar as castanhas cozidas, os figos passados, etc.
O nosso maior concorrente nos mercados externos € a vizinha
Espanha.

O comeércio da erva-doce estd no nosso Pais sujeito a fisca-
lizagdo, como todos os outros produtos agricolas, a qual exige
uma preparacdo e apresentacdo muito cuidadas da semente.

Além de palhas e outras impurezas provenientes de uma
colheita e debulha pouco cuidadas, encontram-se frequente-
mente misturadas com as ervas-doces aB sementes de coentros,
Coriandrum sativum, que se destinguem facilmente porque sdo
redondas, ao passo que as das ervas-doces sdo compridas. E
tdo frequente esta mistura, que o vulgo acredita que as ervas-
-doces degeneram para coentros. Como o coentro é muito rds-
tico e facilmente adaptavel a qualquer terreno e clima, poucas
sementes que sejam semeadas num ano produzem muitas no
ano seguinte e, se ndo forem eliminadas, em pouco tempo
aumenta consideravelruente a percentagem sobre a das ervas-
-doces. Esta operacdo, porem, ndo € dificil. Como a semente
do coentro tem o didmetro maior do que a espessura da semente
da erva-doce € fécil separa-la, passando tdda a colheita por
um crivo apropriado, por onde passe a semente da erva-doce

24



e ndo a do coentro. A semente do coentro tem cérca de 3 a
4 milimetros de didmetro, ao passo que a da erva-doce tem o
maximo de '1 milimetros de espessura.

Além de sementes de coentros podem encontrar-se mistu-
radas com as das ervas-doces, devido a mondas mal feitas, ou
adicionadas como elemento de falsificacdo, a semente da salsa,
dos cominhos, do funcho e a da cicuta (Conum maculatum-
Cycuta mayor), angélica, etc. As primeiras conhecem-se facil-
mente pelo sabor e a da cicuta, além da forma exterior e estru-
tura do corte transversal da semente, reconhece-se trituran-
do-a e tratando-a por meio da potassa, que faz libertar a
cunicina, principio activo da cicuta, muito venenoso, com
cheiro especial.

As sementes do funcho sdo glabras com superficie forte-
mente canelada com 5 costas em angulo agudo (fig. 6).

Segundo nos informa uma casa de Lisboa que negoceia em
maior escala neste produto, a fiscalizagcdo exerce a sua acgao
principalmente em base a quantidade de cinzas que a incine-
racdo da semente produz. Se a semente traz terra misturada, o
gue pode acontecer quando a colheita, a debulha e a limpeza
forem pouco cuidadas, a terra, ndo sendo reduzida pelo fogo,
vai aumentar o péso das cinzas além do permitido por lei.

Segundo me informou também um laboratério que trabalha
em analises de produtos alimenticios, ha dois métodos de inter-
pretacdo da analise e de ambos éles se serve a fiscalizacdo e
o tribunal respectivo para apreciar a pureza do produto. Da-
mos por isso as percentagens de cinzas admitidas pelos dois
métodos, como méximo permitido para o produto poder ser com-
putado como puro no comeércio e como tal permitida a venda.



METODO

Suico Americano

OIlo ol lo
Cinza total, maximo .. H 8
Cinza soltvel, maximo ¢D 15

Serd por isso conveniente 0 comércio guiar-se pelo método
americano, que apresenta 0s nimeros mais baixos, para evitar
complicacBes e prejuizos.

Informa-nos amavelmente, a nosso pedido, a Inspecgéo Ge-
ral das Industrias e Comércio Agricolas que «o Laboratorio
Quimico Fiscal de Lisboa, subordinado aquela Inspeccédo, a
falta de legislacdo especial sobre a fiscalizacdo da Pimpinella
anisum, L., executa as andlises ao abrigo do 8§ 3.° do artigo 5.“
do decreto n.° 28:282 e § I.° do artigo 162.° do decreto n.° 27:207,
aplicando as seguintes condi¢Oes de normalidade:

AQUAL ..o, 13 %0 méaximo
Cinza total.....ccccoovviiiii e, n » »
Cinza soluvel no acido cloridrico, a 10%e e 25 » »
Extracto etéreo VOIatil.........cccccoeveveviineinnnn. 2 » minimo

Exame microscépico normal».

Aqui ficam pois as normas oficiais a que obedece a fiscali-
zacdo do comércio da erva-doce a fim de evitar davidas ou
hesitacOes no julgamento das contravencgoes.

Quando tratdmos da colheita dissemos como se deve proce-
der para evitar a terra misturada com a semente.

A cbr escura da semente pode ser indicio da sua alteracao
e pode ser acompanhada de cheiro a mdéfo quando tenha sido
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amontoada Umida. Nestes casos, sdo também improprias para
0 CoNsSumo.

Cresceli, crescei erva-doce
Nesta terra abencoada,

Depois iras correr mundo
Em licor ja transformada.
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Direc¢Oes e numeros telefébnicos dos Organismos

Regionais da Direccdo Gerai dos Servicos Agricolas

Organismo

Direccao

N.° do telefone

Brigada Técnica da Ill Regido... Rua da Republica— Mirendela .. Mirendela 21
Delegacdo de Braganca .... Avenida Jodo da Cruz, 80.
Delegacdo de Chaves............ Grémio da Lavoura.............. Chaves 105
Delegacdo de Monlalegre.. Montalegre.
Delegacdo de Vila Real.... Grémio da Lavoura.

Brigada Técnica da IV Regido... Rua do Carmo— Aveiro............ Aveiro 198

Coimbra 1202
Leiria 29
Lamego 33

Delega¢do de Coimbra..........

Delegacdo de Leiria....
Brigada Técnica da V Regl .
Brigada Técnica da VI Reglao...

Estrada da Beira, 223
Lugar de Santo Amaro........c.ccee.....
Praca do Comércio, 25—Lamego
Rua Dr. Bernardo Xavier Freire, 11

Guarda 19

Brigada Técnica da VIIT Regido.. Avenida Combatentes da Grande

Guerra — Castelo Branco.......... C. Branco 158
Brigada Técnica da IX Regido... Rua Sangreman Henriques— Cal-
das da Rainha........... C. Rainha 128

Pésto de Sanidade Vegetal —Co-
lares

Aven. Anténio Santos — Santarém

Rua Avelar Machado— Rossio ao
Sul do Tejo.

Delegagdo de Colares.........

Brigada Técnica da X Regido.... Santarém 51

Delegacdo de Abranles..........

Delegacdo de Vila Franca de

RS Rua Dr. Manuel de Arriaga, 43.. V. F. de Xlre 47'
Brigada Técnica da Xl Regido... Praca 28 de Maio — Evora............ Evora 146
Brigada Técnica da Xlll Regido .. Avenida Todi, 93-95—Setubal... Setdbal 477

Brigada Técnica da XIV Regido..
Escola Agricola Movel «Alves Tei-

L 1.“ deMaio, 1-A, |.°, Dt.°—Beja Beja 78

D1 - T V4o - To [o TS Vidago 16
Estacdo Agraria do Pdrto.. Quinta de S. Gens—Sr.ada Hora S. da Hora 22
Estacdo Agréaria de Viseu.. VISEU oo snsssrsssessssssssssssssssssnnss Viseu 97
Pbslo Agrario de Braga...... . Lamacgdes —Braga..... Braga 421

Delegacdo de Fafe.........cc.... Rua Tedfilo Braga, 38.. ... Fafe-Pbsto 1
Delegacéo de V. do Castelo. Grémio da Lavoura............. V. Castelo 17
Estacdo de Melhoramento de

Plantas......ommmrecnnenneieennns Estrada de Gil Vaz—Eivas........... Eivas 47
Posto Agrario de Sotavento do ) )

AlQArVE. ... TAVIT@ e Tavire 45

Delegacédo de Lagos.......... Lagos

Pésto de Culturas Regadas de
Alvelade......n,
P6slo Experimental Orizicola do
Vale do Mondego........ccrmrunne.
Pdslo Experimental Orizicola do
Vale do T€jO..rnrinrrennrinns
Pésto Experimental Orizicola do
Vele do Sado

Alvalade (Sadol.
Quinta da Foja— Figueira da Foz
Pell de Magos — Salv. de Magos

Setlibal... s e, Setubal 477



Campanha da Producao Agricola-Série B

Numeros publicados :

1 — Horticultura familiar (esgotado).

2 — O revestimento dos alqueives (esgotado).

3 — Nocdes elementares sébre a cultura da ervilha (esgotado).

4 — Nogdes elementares acérca da cultura da cebola (esgotado).

5 — O milho-rei (esgotado).

6 — A cultura intercalar das vinhas (esgotado).

7 —Nocg0Oes elementares acérca da cultura do feijdo (esgotado).

8 — Nogdes elementares acérca da cultura da fava (esgotado).

9 — Nocoes elementares acérca. da cultura da couve- rabano (esgotado).
10 — Nocg0Oes elementares acérca da cultura do nabo (esgotado).
11 — Nogdes elementares acérca da cultura do meldo (esgotado)..
12 — Nogdes elementares acérca da cultura do alho (esgotado).
13 — Nogdes elementares acérca da cultura do tomate (esgotado)
14 — A cria¢do do coelho — (esgotado).

15 — Noc0es elementares acérca da cultura do pepino (esgotado).
16 — Nogdes elementares acérca da cultura das couves (esgotado).
17 — A Soja— Sua cultura e usos.

18 — Cultura da batata (esgotado).

19 — O ABC da apicultura mobilista (esgotado).

20 — Matos — O tojo (esgotadol.

21 — Matos — A giesta — (esgotado).

22 —~Culturas novas— A feijoa— (esgotado).

23 - Nocdes elementares sdbre a cultura do milho — (esgotado).
24 — Como seleccionar o milho.

25 — A casa rural —(esgotado).

26 —A casa rural — A habitac&o.

27 —Ensilagem — (esgotado).

28 — As aboboras — (esgotado).

29 —Economizai o sulfato de cobre nas caldas cupricas —(esgotado).
30 - A batata— Alimento para todos.

31 — A criacdo de galinhas.

32 — As vitaminas na alimentacéo.

33 — NogOes elementares acérca da cultura da cenoura — (¢ sgotado).
34 — 0 gréo de b'co — Sua cultura, usos e doengas — (esgotado)
35 —A casa ru -al —O silo.

36 — A cultura do chicharo,

37 —A cultura do gero.

38 — Mais e melhor fruia.

39 — A garroba —Sua cultura e usos — (esgotado).

40 — Como obter matéria organica.

41 — A aveia— Bases elementares da sua cultura (esgotado).

42 —O aproveitamento da fruta em conservas, compotas e outros doces.
43 - Evilhacas —Fontes de azoto e forragens.

44 —Cultura da batata.

45 — A rutabaga —Planta hortense e forraginosa
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