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AGUAS DA CURIA

Em harmonia com as prescris¢oes legais a Sociedade das
Aguas da Curia requereun em 1923 ao Instituto de Hidrologia as
andlises das dguas que explora. Na minha qualidade de Professor
e Analista do referido Instituto procedi em fins de Setembro de
1023, junto a estincia, s determinacBes precisas, nas quais fui
ajudado pelo meu assistente Abel de Carvalho.

E o resultado do meu estudo, continuado no laboratério do
Instituto Superior Técnico, que constitui o assunto desta memoria.

Bem conhecidas minhas sdo as «Aguas da Curia». Com efeito
tive a grande honra, jd 14 vio qudsi 26 anos, em 1897, de proce-
der ao primeiro estudo quimico das Aguas da Curia. Quem, como
eu, se lembra do estado em que se encontrava entio a nascente
principal, sem captacdo, verdadeiro charco a beira duma estrada
sertaneja e quem vé, hoje, as admirdveis instalagGes da «Estancia
da Curia», com o seu balnedrio, as excelentes captacdes, o belo
parque, 6ptimos hotéis, etc.,, ndo pode deixar de registar, em do-
cumento piiblico como éste, a bela licdo de trabalho persistente,
de acrisolado patriotismo de que deram prova os iniciadores e os
continuadores da obra da Curia!

E da mais elementar justica assinalar o facto, nio sé6 pelo que
em si traduz, como para pd-lo em paralelo com o desleixo vergo-
nhoso e qui¢d criminoso que se observa por ai fora em vdrias
estancias hidro-minerais.

Iniciativas como as da Curia devem ser ajudadas, premia-
das — ao menos para servirem de exemplo as outras.

Tendo assim prestado, modestamente, a minha homenagem
aos criadores da Curia e aos que lhe seguiram as pisadas, entra-
remos no assunto do meu trabalho.



Antes, porém, seja-me licito ter um pouco de satisfacdo ao
falar da Curia. Fui eu quem primeiro chamei a especial atengao
dos fundadores sObre a notdvel composi¢do quimica das Aguas
das Nascentes da Curia; logo no primeiro estudo insisti nas es-
treitas analogias entre as Aguas da Curia e as afamadas dguas
francesas de Confrexeville.

A Curia, dizia eu, nessa época ji longinqua (pois ja abrange
mais de um quarto de século) deve ser antes de tudo uma esta-
¢do de dgua de beber — cure de boisson —. O banho sera apenas
um auxiliar da cura. Todos hoje concordam com essa orientagio
que a principio, lembro-me bem, encontrou atritos.

Em 1897! efectuei a primeira andlise da Nascente Principal
da Curia quando o balnedrio ndo estava ainda construido. Em
1900 2 fiz a andlise bacteriologica da mesma nascente; o seu re-
sultado foi publicado em 1902 2 Em Novembro de 1903 examinei
mais duas nascentes: a A'gua Férrea e a Agua dos Olhos ; as res-
pectivas andlises, ultimadas em Agdsto de 1904° encontram-se
publicadas nos Relatérios da Sociedade. A Nascente Férrea pas-
sou mais tarde a denominar-se Fonte Albano Coutinho em honra
do ilustre cidaddo a quem a Curia tanto deve. Tendo-se procedido
a obras para a instalacio da «<Buvette» procedi em 1913 a nova
andlise da Nascente Albano Coutinho que confirmou o meu pri-
meiro estudo* —, Finalmente tendo decorridos mais de 10 anos,
desde as primeiras andlises, efectuaram-se agora novas andlises,
destinadas a wverificar as mudangas possiveis da composi¢ao
quimica.

As andlises que hoje apresento recairam nas Aguas das Nas-
centes Principal e Albano Coutinho. Sio mais desenvolvidas do
que as precedentes, como se vera dos quadros. Vio acompanha-
das do estudo da Radioactividade e da andlise bacterioldgica.

Duma maneira geral as dguas conservam a composicio que
as primeiras andlises lhes fixaram.

! Coimbra Médica 1897 e Relatérios da Sociedade das Aguas da Curia.
* Movimento Médico (Coimbra) — 2.0 ano p. 75 e Relatdrios da Sociedade.
¥ Relatério da Sociedade — época termal de 1905,

i As Aguas da Curia e a sua Estancia — Relatério da Sociedade Pérto 1905,



O Relatério que segue consta:

1.0 — Dos Ensaios gerais e qualitativos.

2.0 — Quadros das andlises quantitativas das duas nascentes
Albano Coutinho e Principal.

3.0 — Andlises bacteriol6gicas.

4.0 — Estudo da Radioactividade,

5.0 — Comparagdo com as andlises precedentes e com Corifre-
xeville.

I
Ensaios gerais

Os ensaios e estudos junto as nascentes efectuaram-se nos
dias 25, 26 e 27 de Setembro de 1923.

Temperatura — Nascente <Albano Coutinho» 1904,

» «Principal» 190,1.

Ambas as dguas sio incolores, com o sabor caracteristico
das dguas sulfatadas cdlcicas. Sem cheiro. Ndo turvam nem depo-
sitam com o repouso.

Reaccdo : levemente dcida a frio; alcalina a quente.

Cloretos : bastante.

Sulfatos : grande quantidade.

Carbonatos : bastante.

Nitratos : vestigios.

Sais de cdlcio : grande quantidade,

»  » magnésio: bastante,
» » sddio: pequena quantidade.
» » potdssio: idem,

Accdo dos deidos : desenvolvimento de pequenas bdélhas de

anidrido carbénico.

I1

Nascente «Albano Coutinho»
Composicio elementar
(Por litro)

Temperatura (25 de Setembro de 1923)...... 19,04
Denisidade @B il AV, L et 1.0024
Indice CHOSAGIIED 25 1uiiiiusiverss fostsnsanss 0,0007
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indice de refracgdo a 17,05.................

{Condutibilidade especifica a 180
Resistividade

Residuo séco a 1300................. R

Alcalinidade observada.......................

Gases
dissolvidos
a0oe 760"/

Oxigénio s oh 0
TN 0] (o0 e S W e Y

1,33374

208,2.10 =3
480 ohms
2er414.4

N
5399

52
cc
20°6 | 28,8

...... 350

A — Residuos halogénicos

(Anides)
Cloro. a8 b Aot ) o Ba) Cl
Bromo Br
15[ 7o P e b LD R LR M2 I
PSRN, IRRCT ORI F
Acido sulfirico.................. SO*
%1 Toshésipos arilsnls. fidn PO*
»s ShATIcON aRaRa. kAt BO?
¢ shenithico it A0see A NQO3
0 ONITOS0 . -t i NO?
Silicar. s et SiO?
Anidrido titanico................ TiO?
» carbémnico............. co?
| Acido carbénico................. CO?
FANSEIIE0. Si s e As
| Acido arsénico.................. AsO*
B — Metais
(Catides)
SOOI s oot fuivsinee v o aR s Na
Poldssian. . sl T ool i K
Litio e Rh o SRl Li
ML L A ettt Sl s NH!*

gr.
0,024.1

Vestigios
Vestigios ténues
0,000.1

1,493.5
0,000.8

Vestigios ténues
0,000.4

nulo

0,007.3

0,000.02

0,243.3

0,331.7

0,000.005
0,000.009

gr.
0,061.2
0,004.3
0,000.22
0,000.2
0,064.3



gr.
Calaton Oz om0 . . Ca 0,578.1
Estinain.: o a3EVODN . ... Sr 0,000.54
BAHOSE B om0 . Ba 0,000.18
Alamitio........ oAk o Al 0,000.2
Feri8on 0. Htinivs. .- Jonilixo Fe 0,003.3
Manganesciliee: it ot Mn 0,001.0

Césio, Rubidio, Zinco, Cobre, Niquel, Cobalto, { nulos em
Uranio, Chumbo, Antiménio, Bismuto 20 litros

C — Matérias orgénicas

Eil Geido oxalico ., ...t MBI L 0o v v 02r,003.0
gr.
Soma dos elementos 4cidos............... 1,857.920
» » » DaSICOS Lt i, 0,713.54
Matérias ‘organicas;... oMl 0 s 0,003
Elementos doseados............... 2,574.469

AGUA DA CURIA
Nascente «Albano Coutinho»
Agrupamento hipotético dos elementos

(Por litro)

Sulfato deCSlciO. ..ec.ovvi'taprnnns SO‘Ca 1,g965.5
» » magnésio............... SO'Mg 0,132.6
» »ebarios e lael MSOABa 0,000.3
Cloreto de sédio................... CINa 0,039.7
Fosfato de aluminio............... PO*AI 0,001
Nitrato de potdssio................  NOK 0 000.65
A o ey il e e Sio? 0,007.3
Anidrido titanico.................... TiO? 0,000.02
Fluoreto de sédio.................. FNa 0,000.2
Arseniato de sédio................. AsO*Na’H 0,000.012
Bicarbonato de sédio.............. CO’KH 0,166.1
» » potdssio.......... COKH 0,010.4
> silitios; = 00e. ... CO'LiH 0,002.14

» » estroncio......... (CO°H)Sr 0,001.28



gr.
Bicarbonato de manganés........ (CO’H)*Mn  0,003.2

» whferro. .. i . (CO®H)Fe 0,010.5

» » magnésio........ (CO’H)*Mg  0,226.9

» »'laménio...0....... ~COPAmH 0,000.83
Matérias organicas (em 4cido oxdlico).......... 0,003
MINEralizagno fixa....:: ;o -+ 225711632

Anidrido carbénico livre............ 0,006

Mineralizacdo ftotal............ 2,5?7.623.

11

Nascente Principal
Cbmposicﬁo elementar
(Por litro)

Temperatura (25 de Setembro de 1923)...... 190,1
IeRsidaderailho:. 5. sl il i i it 1,002.2
[ndice crioscopico Al i iihvcdeiditdennin, 0,07
indice de refracgdo a 1770, Bc gw et P st g nmn s 1,333.70
| Condutibilidade especifica a 180............... 192.10 -3
DRI . ... oot b mastom BRI et 520 ohms
Rasfduo séco a 1300...... 0 0 o s 287,104

Alcalistidade obserfatdds ..o ouniiveoiersenh 63 o

10
Gases (B8] 2 2 e R O e i 2 s
OIS SOIVIEIOS - e I EC 2 o S i St sl 10 254
a 0o e 760 ™/m | Anidrido carbdnico livre... 3§72 l L

A — Residuos halogénicos
(Anides)
gr.

ClofoNEI) . o o R ol Cl 0,023.2
BIOMOIAL o SR BER S Vestigios
fodeisidl.........o %50 o B I Vestigios ténues
P D L) R g 2 b [ B 0,000.1
Acido sulftirico..........c......... SOt 1,314.3

it Ufastoricer L) . PO* 10,000.7



gr.
Acido bOHCO. ..o..ooviaiiei il BO? Vestigios ténuos
S HIlTICO. ve: Aemdreien L s NOS 0,000.5
TR (o< o TR W SR NO? nulo
Silica vl s g s SiO? 0,008.1
Anidrido titdnico................. TiO? 0,000.02
[ Anidrido carbénico............... co? 0,280
| Acido carbé6nico. ......cocieeer...  CO®* . 0,381.8
JATSGEHEO: ... . o.. . congaprnme s i eve As 0,000.005
| Acido arsénico.................... AsO*  0,000.009
B — Metais
(Catices)
gr.
Sodiosn . oo WG Al e Na 0,060.1
Potassion. ... .. Sl s vva s K 0,004.0
Littomne 4 B IR f s Li 0,000.2
A 6 o Pl do ATy S NH* 0,000.2
NEP IO .o il (T v o Mg 0,065.5
CActomn. ... o pISEeM sy ..., Ca 0,521.0
ESHORBIO:. ... RS A S v Sr 0,000.5
Bafiomes . o st D s Ba  0,000.14
ARBRIBIG, ... S D e Al 0,000.19
Felonng, ... ik oo tos oot Fe 0,002.3
MaAnganes . ....oov v vivicnmiia Mn 0,000.8

Césio, Rubidio, Zinco, Cobre, Niquel, Cobalto,} nulos em
Uranio, Chumbo, Antimdnio, Bismuto 20 litros

C — Matérias organicas

57 o 10 (oo p 451105 e donlie it b siasimtion s o 0er,003,2
: gr.
Soma dos elementos 4cidos............... 1,728.720
» » » bdsicos......... £his 0,654.93
Matérias OTgANICASI IS ea .. vui . seweis divies 10,0032 .

Elementos doseados.................... 2,386.859
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AGUA DA CURIA
Nascente Principal
Agrupamento hipotético dos elementos

(Por litro)

gr.
Stilfale deeal .. . 5 e SO*Ca 1,771.4
» S IRAERESIO . ot e SO ME 0,079.8
» SN0 SO*Ba 0,000.24
Cloreto de sédio................... CINa 0,038.5
Fosfato de aluminio............... PO*AI 0,000.89
Nitrato de potdssio................ NO®*K 0,000.81
SHiga: o i L e TR o SiO? 0,000.1
Anidridostitanico..;. o, ST TiO? 0,000.02
Fluoretoide sodio: .. svnss ENg= 5. 0,000.2
Arseniato de sédio................ AsO'Na’H 0,000.012
Bicarbonato de sédio............. CO3NaH 0,166.9
» » potdssio......... CO’KH 0,000.4
» ikl o T CO’LiH 0,001.94
» » estroncio........ (CO3H)%Sr 0,001.19
» » manganés....... (CO?H)2Mn 0,002.5
» » ferro....... SERS (CO’H)?Fe 0,007.3
» » magnésio........ (CO’H)*Mg  0,208.0
» » amonio........... CO’AmH 0,000.83
Matérias orgénicas (em 4cido oxdlico)...........  0,003.2
Mineralizacdo fixa................... 2,391.232
Anidrido carbénico livre............ 10,002.6
Mineralizac@o total............. 2,303.832
IV

Alcalinidade observada e deduzida

A —Nascente <Albano Coutinhos

Alcalinidade do Bicarbonato de sédio......... 10,8 soluto Gal

10
» » » » magnésio.... 318
» » » » potdssio..... 1,0
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cc

Alcalinidade do Bicarbonato de litio............ 03"
» » » » estroncio..... 0,1
» » » » manganés... 0,36
» » » S {21 o 1,18
» » » » amoénio....... 0,1
Alcalinidadade deduzida................. 53,84
» observada,.uuin, il 1589

B — Nascente Principal

cc

Alcalinidade do Bicarbonato de sédio......... 19,8 soluto 1
» » » » magnésio.... 40,6
» » » » potdssio..... 0,9
» » » R 1 (e PR 03
» » » » estroncio..... 0,1
» » » » manganés... 0,26
» » » » ferro.......... 0,80
» > » » amoénio...... 01

Alcalinidade deduzida................... 62,86
» observada..................0 63,0
\%

Consideracdes acérca das anélises precedentes

As andlises levam s seguintes consideragdes:

I — As Nascentes da Curia (A. Coutinho e Principal) sdo me-
sosalinas (mineralizagao fixa: 2¢r,571 e 2¢r,391).

Il — Os elementos dcidos e bdsicos (anides e catides) divi-
dem-se da seguinte maneira:

Albano Coutinho Principal
Elementos dcidos 1,857 ou 722% 1,728 ou 72,6
» bdsicos @3 > 278°% 0654.» 2749,
2,570 100,0 2,382 100,0




Os elementos dcidos mais importantes sio:
Albano Coutinho Principal

Acido sulftirico (80" 80,0/, 76 9/,
»  carbénico (CO?) 17,9, 22
Cloro i 1,2%6 1,3
Outros anides 0,9 . 0,7
100,0 100,0

Vé-se imediatamente o grande predominio do dcido sulfiirico
(ido SO*) que constitui 80°/0 da mineralizagdo anédica.

Segue-lhe o dcido carbénico (18 a 22 ).

Os elementos metdlicos mais importantes sdo:

Albano Coutinho Principal

Cilcio 81,0% 79,9/,
Magnésio 8,9 10,0
Sédio 8,5 9,1
Outros metais 1,6 e
100,0 100,0

O metal predominante nas Aguas da Curia é pois o cdicio
(80°/v da totalidade dos metais (catides); segue-se-lhe o magnésio
na percentagem apenas de 9 a 10"/;, quasi como o sddio (8,5a9°/v).

As dguas da Curia serdo pois, primeiro que tudo, sulfatadas
cdlcicas; depois bicarbonatadas, magnésicas e sddicas; muito
pouco cloretadas, etc. E o que resulta do exame dos quadros da
composicao elementar e do quadro dos agrupamentos que organizei:

Albano Coutinho Principal
gr gr
Sulfatos (SO*M?..c.c.iiee- 2,008 ou 816" 1,851 ou 77,1%
Bicarbonatos COMH.... 0421 » 163°% 0488 » 20,3°°
Cloretos CIM............... 0,039 » 1,5% 0,038 » 1,6%0
OEes SHS: ... .y conninis  — 06°%  — 1,0%
100,0 100,0

O exame comparado das duas dguas demonstra que as
Nascentes Albano Coutinho e Principal pertencem precisamente
ao mesmo tipo hidro-mineral: sdo 4guas irmas, d4guas gémeas quasi.
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Conclui-se que:

As Aguas da Curia (Nascentes Albano Coutinho e Principal)
sdo dguas frias, mesosalinas, sulfatadas cdlcicas, bicarbonatadas
magnésica e sddica. Contém elementos mais raros, que embora
em diminuta proporc¢ao contribuem para o efeito terapéutico: iode-
tos, cloretos, arseniatos, sais de litio, de ferro, de manganés, etc.

A Nascente Albano Coutinho é um pouco mais mineralizada
do que a Nascente Principal. J4 tinha assinalado éste facto nas
minhas precedentes andlises. E a mais rica de tédas as nascentes
da Curia, embora as demais nascentes pouco diferem qualitativa
e quantitativamente dela.

Comparando as actuais andlises com as andlises realizadas
por mim em anos anteriores e a que me referi mais acima, nao
encontro motivos para modificar o que entao escrevi. A nascente
Albano Coutinho examinada em 1903,.1913 e agora (1923) conserva,
dentro de pequenissimos limites, a sua composigio inicial:

Mineralizacdo fixa: 1903............ 2,608
» T 0 e 2,532
> > gyg o =511

Este facto é importante porque demonstra a boa captagem,
auséncia de mistura com dguas extranhas — e dai a confianga que
deve inspirar aos doentes dguas nestas condigdes.

O mesmo precisamente direi da dgua da Nascente Principal
que nao sofreu alteracio sensivel no decorrer dos jd longos anos
(26) em que foi por mim estudada pela primeira vez (1897).

VI

Andlises bacteriolégicas

‘Agua colhida em garrafa esterilizada em 27 de Setembro
de 1923.
1.0 — Nascente Albano Coutinho

a) Niimero de gérmens susceptiveis de se desenvolverem num
centimetro ctibico de dgua (quinze dias) a 20-220.
38 Bactérias
3 Fungos
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b) Especificacido dos gérmens encontrados:
Apenas saprofitas banais
Auséncia de micrébios suspeitos ou patogéneos
¢) Pesquiza especial dos colibacilos e do bacilo tifico:
Auséncia completa em 250 de dgua
Conclusées — Agua purissima.

2.0 — Nascente Principal

a) Nimero de gérmens (gelatina a 20-220) por centimetro
ctibico.
30 Bactérias
5 Fungos

b) Especificacdo dos gérmens: Saprofitas banais.

Nenhuma espécie patogénea ou suspeita
¢) Colibacilos e bacilo tifico: Auséncia em 250,
Conclusoes — Agua purissima.

VII
Radioactividade

Aguas colhidas nos dias 25, 26 e 27 de Setembro de
1023,

Determinacdes efectuadas junto as nascentes e contintiadas
em Lisboa.

Recorri ao método por ebulicio e ao aparelho Chéneveau-
-Laborde.

Unidades 12— o miligrama-minuto, isto €, a quantidade de
emanacao de Rddio (Radon) produzida durante um minuto por
1 miligrama de brometo de rddio anidro.

2.2— o milicrocurie, submiiltiplo do Curie, unidade interna-
cional de Radioactividade, correspondente a quantidade de Ema-
nagio (Radon) em equilibrio com um grama de Rddio, ele-
mento.

Resultados — a) Ambas as dguas sdo radioactivas.

b) Ambas contém Emanagdo do Rddie, sem Thorio, nem

Actinio.
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¢) Quantidade de Radon :
Nascente Albano Coutinho

Por 10 litros: 0,2 miligramas-minutos — ou seja
L s 14,68 milimicrocuries
=PUP Rtres 1,47 >

Nascente Principal

Por 10 litros: 0,32 miligramas-minutos — ou seja
» » » 2348 milimicrocuries
S rittot © 235 »

d) Sais soliiveis de Rddio: o estudo da dgua fervida, passado
tempo — ou da dgua conservada um més nas garrafas — demons-
trou, para ambas as dguas, a auséncia de sais soltiveis do Rédio,
ao menos em quantidade aprecidvel.

Conclui-se:
que as duas dguas da Curia examinadas sio ligeiramente radioac-
tivas. Devem a sua radioactividade a presenca do Radon, emana-
cdo gasosa do Radio, que as dguas encontraram e dissolveram no
seu percurso subterrineo.

VII

Comparacdo das Nascentes da Curia com as
Aguas de Contrexéville

Em precedentes estudos chamei a atencdo sébre as analogias,
reveladas pela andlise, entre as dguas de Contrexéville e as da
Curia.

O conhecimento dos resultados agora obtidos leva-nos a efec-
tuar semelhante comparagdo. Resulta do exame a que procedi que
as analogias profundas e verdadeiramente notdveis que existem
entre os dois grupos de dguas — portuguesas e francesas — nio
sofreram alteracdo — o que é natural visto as novas andlises, em-
bora mais pormenorizadas, ndo se afastarem das andlises antigas.

Sendo vejamos:

1.0 — As dguas da Curia e de Contrexéville sao frias.

2.0 — Residuo — A N. Pavillon (Contrexéville) deixa um re-
siduo de 2¢r,384 por litro — Albano Coutinho tem como residuo
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2er414; a Nascente Principal 2¢r,194, muito pré6ximo do residuo
da N. Leclerc (22r,124). ' _ '

3.0 — Sulfatos — A Curia é um pouco mais sulfatada do que
Contrexéville:

. gr.
{Nascente Albano Coutinho 2,098 de sulfatos

» Principal 1,851 » »
| » Pavillon 1,831 » »
| » Leclerc 1,640 » >

4.0 — Clorefos — Ambos os tipos de dguas sdo muifo pouco
cloretadas (alguns miligramas por litro).

5.0 — Carbonatos — Tém riqueza em bicarbonatos da mesma
ordem de grandeza (4 decigramas aproximadamente):

gr. gr.
Albano Coutinho 0,421 ~ Nascente Principal 0,488
Pavillon 0,448 » Leclerc 0,441

6.0 — Sddio — Na Curia 60 e 61 miligramas por litro.
Em Contrexéville (Pavillon): 78 miligramas.

gr. gr.
7.0 — Cdlcio — Albano Coutinho 0,578 N. Principal 0,521
Pavillon 0,573 N. Leclerc 0,520

8.0 — Magnésio — As dguas da Curia sdo um pouco mais ri-
cas em magnésio do que Contrexéville:

gr. g

(Contrexéville: Pavillon 0,013 N. Leclerc 0,053)

Curia : Nascente Albano Coutinho 0,064 N. Principal 0,065
Em resumo:

Resulta nitidamente que as semelhancgas ou parentesco intimo
entre as Aguas da Curia e as de Contrexéville ndio podem ser
maiores, e sdo deveras curiosas, por se tratar de nascentes tdo
afastadas,

As dguas da Curia correspondem perfeitamente ao tipo das
dguas de Contrexéville.

Por isso quando em 1897 e mais tarde em 1904 e 1913 con-
siderava eu a Curia como sendo a Contrexéville portuguesa nao exa-
gerava e as andlises que acabo de concluir confirmam plenamente
essa maneira de ver.
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A Sociedade das Aguas da Curia tem-se esforcado para que
as instalacoes da Estancia nada tenham a invejar das afamadas

dguas francesas.
E de mera justica, repito, tornar ptiblico essa obra de fomento

nacional.

Lisboa, 10 de Fevereiro de 1925.
(a) Charles Lepierre
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