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fnana ; ¢ a oragdo fe péde eftender athé hora e meia ca-,
da dia conforme a poflibilidade , e occupagdes da crea-
tura. As mortificacbes corporaes fe pédem accreicentar
algum pouco; ¢ os actos deamor de Deos , jaculatorias,
e communhdes efpirituacs devem jd fer mais frequentes,
‘e maior o retiro , ¢ abftracgio das creaturas , ¢ ociofi-
dades. . |
284 Tanto que o Direftor vir que a creatura depois
de algum tempo de exercicio de virtudes conforme o
feu fervor , e cuidado jd lhe tem ganhado affe¢to , e in-
clinagdo , e fe tem adiantado nellas , aindaque as nio
tenha adquirido em grdo perfeito, a pdde. introduzir ao
eftado da unido a&iva, e contemplagio adquirida, como
acima fe difle, (an. 208. e 221.) em que a materia da
oracio , que pode eltender-fe a duas horas cada dia em
pefloas defocupadas , deve ler a bondade , grandcza, e
mais attributos , ¢ perfeigdes de Deos; o que tem obra-
do por nds ; o amor , ¢ beneficios , que lhe devemos;
as fuas obras ad intra, e ad extra , e tudo o que a.-poi-
{a conduzir ao conhecimento de Deos , para que por for-

a deftas noticias particulares , vd adquirindo habito de
?u‘ia noticia geral; em que confifte a contemplagio. -
285 Aflim ao principio defte eftado deve deter-fe em
meditagio deftas verdades , mas completando-a com al-
guns a&os de contemplagdo , athé que depois de ter ad-
quirido habito defta a pratique pela maior parte do tem-
po quanto poder ', comegando fempre por mieditagio.
.{Lc]m fe devem praticar com frequencia a oragio de re-
colhimento , de quiete , ¢ de fé adquiridas', que-acima
ficio explicadas. % an. 230.) Tambem sdo. proprias defte
F{_tﬂde , e de todos., como diffemos’; (an. 138.) as me-
ditagbes: da Vida, e Payxio de Jefus Chrifto 5 e :algias
vezes ferd bom que tambem medite' nas da purgacio adli-
Va, para mais fe firmar na humildade 5 temor ‘de Deos,
¢ conhecimento proprio. Nas feftividades' maiores , ¢
principaes myfterios da Igreja he bem que as almas os
tomem para materia da oracao ( e ifto em todos os efta-
dos ) acompanhando no jibilo a May univerfal dos -Fieis{
T ‘ . 186




166 Direltor Inftruido
286 A prefenga de Deos deve aqui fer intelle@ual
pela maior parte, e continua o mais que poder fer. Os
actos de amor de Deos, e communhdes efpirituaes mui
frequentes, aflim como as orag8es jaculatorias, que de-
vem fer.terminadas a inflamar o coragio no amor de
Deos, e unido da vontade com a do mefmo Senhor, co-
mo eftas , e outras aflim : Diligam te Domine fortitude
mea. Deus cordis mei , & pars mea Deus in eternum,
Deus meus , & omnia. Meu Deos , quem vos amdra como
mereceis ! Faga-fe em mim, Senbor, a voffa divina vontade.
Adoro , Senbor , a profundidade dos wvoffes juizos , e as dif>
poficoes da wofla rprwfdmmf. A ligdo efpiritual deve fer
em livros piedofos, que relatem as grandezas, e perfei-
¢oes de Deos ; o poder da fua vontade ;, que tudo dif-
poe , ¢ governa; a fua bondade , mifericordia, e bene=
ficios, que lhe devemos; a formofura da gloria, da gra-
a, e da virtude'; e a felicidade , e gozo do amor de
f)-:ns, e da conformidade, e paz do coragio.
267" As communhdes podem fer quatro ou cinco ca-

da femana , ou as que julgar que convem o Director;
e algiias ‘vezes a quotidiana poderd fer conveniente , ou
neceflaria ; mas nido fempre, nem %eralmente a conceda,.

A abftrac¢io das creaturas, o recolhimento, e filencio,
a pratica das virtudes, o amor aos trabalhos, e defpre-
fos pelo Senhor, a humildade, e conhecimento proprio
devem aqui fer na creatura hum exercicio continuo : mas
o mais principal ha de fer a negagdo ao feu proprio jui-
Zz0 , e parecer no da obediencia , e hila total renuncia-
¢30 , c¢ deixacio de fi , e da fua propria vontade nas
maos de Deos, conformando-fe em tudo com a delle, e
vivendo com ella tdo ajuftada, unida, e conforme, que
nada obre a fua ; fendo a de Deos , e que a efta attri-
bia tudo o que acontecer profpero , ou adverfo , fican-
do em tudo com aquella paz , e tranquilidade de cora-
cio, em que diflemos confifte a uniio a@iva. ( an. 208.)

288 Efte he o eftado da perfeicio proprio da creatu-
ra, ¢ o mais alto , a que eﬁa pode chegar por fua di-

ligencia com o foccorro da graga , -por iflfo nefte fe Id
. e
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de exercitar, e aqui fe ha de deter, em quanto Deos a
nao paflar ao paflivo , e fe a ndo tirar defte , deixe-fe
eftar , que eftd bem, e nefte, fe fe ouver fielmente , pé-
de fer mais fanta do que outras, que andaflem nos paf~
fivos muitos. annos. . Mas o ordinario he nao f{e paflar
muito tempo , que 0 Senhor as hio leve ao paflivo, por
que elle eftd prompto da fua parte , e defeja muito a
nofla maior perfeigio , e fe a creatura fe difpde, e tira
o obice, em breve o Senhor a’'chama ao deferto da con-
templagio infufa , ou, purgagio pafliva do fentido , que
he a que immediatamente fe fegue. Aflim deve a alma
exercitar-fe nefte eftado de unido activa , e contemplacio
adquirida em quanto ndo vir em {i os tres finaes para
ga ar 4 contemplagdo infufa , que acima diffemos com
. Jodo da Cruz ; ( @#. 248.) depois dos quaes fe deve
hir purgando activamente fegundo a parte efpiritual , co-
mo tambem fica dito, (##.241.) que he a difpoficio im-
mediata 4 purgagdo pafliva do fentido , a que i)ens a
chama, 5 : - r
« e 289 Nem faga divida ao Dire®or para exercitar aqui
- a_creatura na contemplagao adquirida , o que commuimns
mente dizem os Myfticos com S. Joio da Cruz, que o
eftado de principiantes he {6 de meditagio , e que {6 efta
fe hade deixar quando jd fe nad poder meditar, e que
16 n6 eftado de proficientes he que paffa a‘alma 4 con-
templagdo ; ndo faga ifto duvida ; pois como diffemos
tom o veneravel Segneri, (an. 215.) a contemplagdo ad-
- quirida pouco differe da meditagio , e fempre por ella
PEIHEIE!H 3 por iflo os PP. lhe chamio meditagio; e {6
ddo abfolutamente o nome de contemplacio 4 que jd tem
arte de infufa, que comega ne eftado da purgagio paf-

va do fentido.

290 Ultimamente advirta o Dire@or , ¢ advirta 4
cri.-atura que a querer feguir a virtude deveras fe appa-
:;'le he para a perfeguicio , que vem fem duvida; porque

a mil olhos para hia alma deftas , quando para mil al-
mas de outra qualidade ndo ha nenhum. Ha de fer mar-
1yr do Iqlundo » ¢ fe ella ndo quizer bem morrer a eﬂﬁ s
L339 & _ elle




168 Direftor Inftruido
elle a2 matard ; porque o mundo ainda fendo mdo fabe
aonde efti a virtude, ndo para a feguir, mas para per-
feguir a quem a fegue; e como juiz indifcreto ndo con=-
finte filtas Inbds 'bonsYy efe lhas vé, logo cuida em lhas
corrigir 4 cufta de:murmuragdes. Apenas a creatura cos
mega , logo o mundo quer que feja perfeita ; e de mil
legoas lhe entende hiia falta’, quc ds vezes o ndo he,
ou he virtude, Parecendn—lhe que ndo ha de comer, nem
dormir, nem 'dizer.palavfa , e que deve fer impeccavel
fem cometter, hum defeito ; ‘e qualquer que lhe veja, ou
julgue logo tudo - he condemnado a fallidade ; quer o
mundo que a alma apenas comega a andar logo voe, e

ue logo ao principio faga as a?des'hernigas dos San«
fos confirmados em graga; ndo advertindo que fe os juls
tos caem fete vezes no dia, e os mefmos Apoftolos cd-
mettido faltas , que muito he que as tenha, quem ain-
da 4 pouco comegou a vida dos juftos'; principalmente
feido certo que em quanto vivemos nefte facco da mors
talidade, andamos fugcitos 4s fuas miferias ? He para lou-

var ao Senhor o que por efte caminho padece hiia almaj e e
e tambem para laftimar que muitas por falta de animo
temem , e torndo atraz. Haja pois valor para ir por
diante entre as langas dos inimigos , que Deos eftd ahi
com quem por feu amor fofre, ¢ ndo teme 0s golpes.
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TRATADO QUARTO

DO ESTADO DE APROVEITADOS, QU
Via illuminativa , e feus exercicios,

CAPITULO I
Em que confiffa o eftadp de dproveitados?

vida do efpirito' chama-f¢ tambem Fia I
PEIE luminativa , nio porque {6 confte de illu-
minagio , mas porque nelle fuccede a principal , e mais
fublime , que hea paffiva; e porque j4 aqui vaia alma ten-
do mais illuftrado o interior para f'c conhecer a fi, e a
‘Deos mais claramente , os feus proprios defeitos , e a ef-
timagdo, que deve fazer da virtude para a folicitar com
mais ancia. Por iffo o Veneravel Dionifio Cartufiano dif-
o ofc, (De fonte lucis. ¢.8.) que a via illuminativa he hum
cuidado , ou occupagio da noffa alma em ordem a con-
templar as grandezas , e perfeicdes de Deos; porque ji
aqui a alma trata mais familiarmente com elle por gra-
¢a, e mifericordia fua, que a chama, e introduz ao in-
terior do palacio, e fe lhe moftra mais de perto, ¢ com
mais luz ; mas por iffo mefmo tanto fica mais cega quan-
to mais vé, e tanto mais em trevas quanto mais perto
da luz; porque efta he hila luz efcura pela fua excefliva
claridade , ¢ que por muito ativa quanto mais faz ver
tanto mais cega; ao modo de quem olha fixamente para
© Sol, que com atividade dos raios fica por algum tem-
PO em trevas.

292 ‘Por efta caufa 4s duas purgagBes paflivas hia do
fentido outra do efpirito, que ambas fe fazem nefta via
illuminativa , ou .eftado de proficientes , chama S. Jodo da
Cruz " Noites Efturas com muita propricdade ; ndo porque
nio fejae luzidas , mas porque nellas refplandece a luz
nas mefmas trevas, ou as trevas fe fazem pela muita aig;n—
- n‘

291 O Eftado de Aproveitados , ou Proficientes na

-
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dancia da luz, como diremos. (7. 31ﬁ.) Efta pois he a
ferie , que ordinariamente fe fegue nefte eftado de apro-

véitados , ou via illuminativa. A purgagio pafliva do fen-
tido he o principio: defte eftado , ou ella fe comece nels
le, ou no fim do de principiantes ; 0 certo he que no

principio defte fe contintia, e he jd de contemplacao par-
te infula, parte adquirida, como eftd dito, e fe dirg.
293 Feita 4 ‘purgagio pafliva , fe fegue hum eftado de
confolagBes , gozos , e favores fobrenaturaes, que Deos
communica ds almas , que paflirio animofas pelos gran-
des trabalhos da purgagdo pafliva” antecedente , a qualhe
difpoficio’ immediata para efte feliz eftado de confolagdes
divinas ; e a‘efte he que fe chama prnﬁriamentc illumi-
nagdo pafliva , no qual fuccedem as viftas dos efpofos;,
ou ajuftes dos defpoforios , porque ahi eftando a alma de-
purada Fe‘Ia précedente purgagio de muitas maculas ; que
he offulcavio os olhos do interior fe lhe deixa ver o
Amado jd de perto, eentra ella j4da goftar como he fua-
ve o Senhor, fe enamora, eagrada delle , e fe accende

em anciofos defejos de celebrar com elle o efpiritual ma= «

trimonio, e o pede anciofamente ao Amado , o qual lhe
dd efperancas de que brevemente fe defpofard com ella,
.¢ depois {c celebrardd as bodas folemnes. Por iffo ndo
dura muito efte eftado de gozos, porque anciofo o Aman-
‘te Divino de fe defpofar com a alma a introduz a bre-
‘ves efpagos na purgagdo paffiva do efpirito, que he dif-
‘pofigio prévia, proxima, e indifpenfavelmente neceflaria
.para os divinos defpoforios. E no fim defta purgacio , ou
noite efcura do efpirito he que acaba o eftado de apro-
veitados. :
294 He pois, como diflemos, efte eftado de proficien=
tes ja todo de contemplagdo infufa ; mas no principio,
‘como Deos quer trazer a alma em trevas , e na efcuri-
‘dade da fé, he efta contemplacio tdo fubtil, que fe nio
deixa conhecer da creatura; Pnr iflo anda defabrida, at-
tribulada ; e cheia de defconfolagio, por lhe parecer que
~ tornou a tras,  que eftd perdida, que nada faz no cami-
nho da virtude, e que Deos a tem defamparada ; e todo
' X Q
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o fen ponto he ver {e'fe pode tornar a afervorar nos dif-
eurfos, e meditagdes, anciofz pela confolagao fenfivel ,
que nellas tinha : mas quanto mais cuida nifto menos faz,
porque obra contra-o que Deos entao quer, e difpoem.

295 Por efta caufa ainda que muitas almas, ou talvez
todas as que fe dio refolutivamente 4 vida do efpirito ,
chegio a efte eftado de purgagio pafliva do fentido, mui-
to poucas pafsio daqui, e as mais dellas tornio a traz,
e eftio toda a.vida no eftado de principiantes , ainda que
tenhio vida de oragdo, e a pratijucm todos os dias , por-
que ndo fabem por-fe no vazio de imagens , e difcurfos,
e continido fempre em fer criangas da efcola, podendo
j4 faber a alta {ciencia do efpirito. E afim porque, co-
mo acima diffemos com S. Jodo da Cruz, ( 7 222.) aos
}grincipins da contemplac¢do coftuma fer a noticia amoro-
a fubtil, e delicada, e quafi infenfivel ; ‘e havendo eftado
a alma habituada ao exercicio da meditagdo , que he mais
fenfivel , quafi ndo fente, nem percebe a novidade infen-
fivel da contemplagdo, que he jd pura de elpirito; por

« oM. »iffo torndo atraz as almas; e deixando o que lhes he im-

-

B

perceptivel , e delicado. da contemplagio , em qﬁuc nio
achio o gofto, que achavio no material, e fenfivel da
meditagdo , e a variedade, que antes as deleitava, de di-
verfas figuras, e corporeas reprefentagdes , fe tornio a ef-
tas, parecendo-lhes que affim mais ao palpavel cftio mais
devotas , e recolhidas ; e lhes ird melhor; e affim deixdo
o mais goftofo , levantado , e mais l:'ruveitnfu exercicio ,
que comegavio a goftar da contemplagdo , com que Deos
queria regald-las. . :

296 ~Aflim fuccedeu aos filhos de Ifrael no deferto,
que dando-lhes Deos para fuftento a fuavidade do Mana',
que era i’:iu do Ceo, e dos Anjos, doce como o mel,
e que tinha em fi o gofto, ¢ fuividade de todos os man=
jares; e fabia a cada hum ao quedelejava, (Sap. 18, ) el-
les affeitos aos manjares grofleiros , ¢ ufaes fe enfaftiavio
daquelle delicado , e leviffimo, ( como diziio ) e fulpira-
vio pelas panellas de carne, e pelo pio dos pobres jors
naleirgs , ¢ choravio pelas f*ebolas y ¢alhos do .E(gi'\?tu..

4 1
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(Num. 11. ) Affim as almas affeitas 4s reprefentacdes fon<
fiveis. da imaginagdo , e 4 occupagio do difcurfo em cou-
{as perceptiveis antes as querem do quea contemplagio,
cuja fuavidade aﬂrprincipio por delicada apenas fe fente ,
e percebe pelos efpiritos affeitos ds groflarias da medita-
040,
J 207 Mas fe {e determinaffem a -profeguir por diante ,
e paflar alguns dias como em jejum pelo delicado do no-
vo manjar., brevemente fe affarido a elle, e experimen=
tarido os feus regalos, e conveniencia, como fuccederia
a hum ruftico creado em hiia aldea, e ferranfa, que fe
-paflafle a viver no palacio, ao principio eftranharia os de-
icados manjares ; mas a pouco efpago fe lhe acommoda-
rido com o gofto, e com o eftomago. O mefmo fucce=
de aos que aprendem a nadar , gue fe fem medo fe le-
vantio {obre as aguas deixando de ir pela terra, breve-
mente gozio o intento; mas fe fempre quizerem ir com
Os pés na.terra nunca aprenderdda nadar, ainda que mui-
tos annos {e; banhem. Affim os efpirituaes , fe fempre qui-
zerem caminhar rafteiros pelos £fcurfns , © formas fenfi<e ,
veis , fem fe quererem levantar aoalto , nunca gozar4é dos
proveitos , e {uavidade da contemplacio , aonde Deos mais
}:: communica ; mas fe fe fouberem foltar, ferdo levanta~
dos docemente como o Efpirito do Senhor fobre as aguas
da fuave contemplagdo
.298 Por cfta caufa fe queixa muito S. Therefa em va-
rios lugares , que fe pédem ver adiante, (a7 596.) de
alguns Direftores , que ou por ignorantes , ou
por timoratos deixad eftar as almas como entorpecidas,
e acanhadas no rafteiro da meditacad , e difcurfos quan-
do Deos as chama ao alto da contemplagad pacifica. E
S. Joad da Cruz lhes d4 por iffo hiia reprehensio fevé-
ra, entre outras fabias inftrucgdes , das quaes refumire-
mos algiias adiante , (@#.§74.) outras, ou todas fe pé-
dem ver nelle mefmo. ( Llama. Can, 3. ¥. 3.68.4. e feguin-
#es) Seja pois muito advertido o Direor fobre efte pon-
to tio fubftancial , e neceffario ; e cuide bem tanto em
nad querer que as almas voem a efte eftado paflivo. da
. cOon=~




Tratado 1IV. Cup. I. 173

contemplagio em quanto Dcos as quer no da meditagdo ,
a&iva, como em nio as deter, e fazer andar arraftadas
pela terra, quando Deos as chama, ¢ quer elevar ao zlto.
299 Paranio errar em hum, e outro lhe fervirdd de guia
os tres finaes de S. Jodo da 'Cruz, ‘qiie” acima deixamos
apontadeos , (7. 248.) para conhecer quando ha de dif-
por a alma com o vazio das potencias , e purgagio ac-
tiva do efpirito para efta pafliva do fentido, e osoutros
tres , que com o mefmo Santo poremos no Capitulo fe-
guinte , para conhecer quando Deos tem introduzido a
alma nefta purgagio do fentido , e eftado de contempla-
¢do infufa. Advertindo bem, que quando Deos ndo der
a contemplagido infufa, e fempre que acreatura obrar por
]fampria iligencia depois de introduzida a efte eftado pal-
fivo, deve confervar-fe naquelle vazio de potencias, e abf-
tracgio de imagens , que diflemos, e naquella noticia ge-
ral , e amorofa, em que confifte o exercicio da contem-
plagdo adtiva, que a ifto chama S. Jodo da Cruz ( Lla-
ma ubi [kpra §. 6.) ajuntar noticia com noticia; ifto hea
+» » da contemplagao altiva por noffa diligencia , com a da

paffiva por favor de Deos; e paraa qualdifpoem a mefs
ma activa. -

-

CAPITULO IL

Dos [inaes por onde [¢ pdde combecer. que Deos tem intros
duzido a alma ao eftado de aproveitados , ou noite paf~
Siva de [entidoe. -

300 D Epois que S. Jodo da Cruz tratando da pur-
. gagdo activa do efpirito dd os tres finaes ,
ue no lugar citado declaramos, para fe conhecer quan-

0 deve a alma exercitar-fe na dira purgagao ativa do
elpirito, e por-fe no vazio de potencias , e abftrac¢io de
1magens , que he neceflaria como difpofigao para a con-
templagdo infyfa , e para entrar no eftado de aproveita-
dos, e noite paffiva gu fentido ; quando depois ( Noite
¢f¢./. 1.6, 9.)) entra a tratar da mefinia noite pafliva do gé'ri-.

‘3 tido
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tido; e eftado de aproveitados nos dd outros tres finaes
para fe conhecer quando a alma ji vai , ou eftd no ca=
minho da dita noite, ou purgagio pafliva, os quaes sio
tio parecidos com os tres, que dd para o vazio das po-
tencias, e tio pouco differentes delles, que bem d4 a en-
tender que ou sdo os mefmos, e que’ a0 mefmo tempo , 4
a alma ?ua chamada paffivamente por Deos para a purga-
¢io do fentido, deve ella trabalhar adtivamente na pur-
gagio do efpirito ; ou que efta purgacio he tdo proxi-
ma, ¢ como difpofigio immediata dquella , que ambas fe
conhecem pelos mefmos finaes com pouca, ou nenhiia difs
ferenga como fe verd. : - _

3ot Eftes pois sio os tres finaes, que o Santo apon-
ta para fe conhecer {e as efcuridades , feccuras , e defabri-
mentos , em que a alma fe vé, procedem de Deos, e del=
ta purgac¢iao pafliva do fentido, em que elle a tem intro-
duzido ; ou s3o effeito de peccados , ou imperfeigGes ,
froxidio, ou tibieza della, ou de algum humor, ou in-
difpofigdo corporal. O primeiro he , fe afim como nio
acha gofto , nem confolagio nas coufas de Deos, tams
bem o ndo acha em alguma das coufas creadas. O fegun-
do he, que ordinariamente traz a memoria em Deos com
attengdo , e cunidado penofo penfando que o nio ferve, fe-
nio que torna atras como fe vé fem aquelle fabor nas
coufas de Deos. O terceiro he ndo poder jd meditar , nem
valer-fe do fentido da imaginagio , ainda que mais faga
da fua parte. Confirdo-fe eltes com os outros tres, e ver-
fe-hd que ou sdo os mefmos, ou com pouca differencga;
e que todos s3o indicios defta purgacio do fentido, os

rimeiros de que vai a alma Eﬂtl‘&ﬂgﬂ nella ; os fegundos
ge que ja, de falto entrou, e eftd nella.

302 As razdes que d4 o mefmo Santo porque por efs
tes {inaes fe pdde conhecer, que a alma eftd na purgagio .
do fentido,; e quc della procedem as feccuras, e efcuris
dades, e nio de defeito, ou mdo humor da creatura sio
as {eguintes, Quanto ao primeiro , porque como Deos poem
2 alma na noite efcura a fim de enxugar-lhe ; e purgar=

lhe o appetite fenfitivo, em nenhiia coufa a (eixa Elig?.‘
' : Ol
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lofinar , nem achar fabor. E nifto fe conhece provavel-
mente que efta feccura’, e diflabor nio provém de pcca-
dos , nem de imperfeigdes novamente commettidas : por-
que fe ifto fofle fentir-fe-hia no natural algia inclinagio ,
ou defejo de goftar algia coufa , que ndo fofle das de
Deos ; porque quando o appetite fe relaxa em algiia im-
perfeicdo , logo fe fente ficar inclinado a ella pouco, ou
muito fegundo o gofto, e affeigdo , que ahi applicou.
303 Quanto ao fegundo final he arazio, porque nif-
to {fe vé& que ndo nafce de froxidio, e tibicza o fem fa-
bor;, e feccuras, que a alma fente: porque da razio da
tibieza he nio fe lhe dar muito, nem ter cuidado interior
nas coufas de Deos. Que efta he a differenga entre a fec-
cura, e atibieza ; que a tibieza caufa muita remifsio, e
froxidio na vontade , fem cuidado de fervir a Deos ; mas
a feccura purgativa traz comfigo ordinaria attencdo com
cuidado, e pena ( como fe difle ) de que n3o ferve a Deos.
anto ao terceiro he a razio porque como aqui come-
¢a Deos a communicar-fe 4 alma n3o i4 por fentido, co-
mo antes fazia por meio do difcurfo, fendo por efpirito
puro , em que nio hd difcurfo fucceflivamente, e {e lhe
communica com acto de fingela contemplagdo, a qual ndo
alcangdo os fentidos materiaes, daqui he que a imagina-
€20, e fantafia nio pédem fazer arrimo , nem dar prin-
cipio a alglia confideragio , nem achar nellaspé dahi em

diante. 5.
CAPITULO I
Que confa feja a pn'rgaf&'ﬂ paffiva do [entido ?

354 A Pﬂrg?ﬂ‘a Paffiva do Sentido , como diflemos
com S. Joio da Cruz , he hum eftado de
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‘trabalhos, feccuras, e efcuridades, em que Deos poem a

alma depois de ter andadoe nos goftos, fuavidades, e con-
folagdes, fenfiveis da meditacio , e contemplag¢do adquiri-
da: a qual purgacio confifte em hiia obfcura , 4rida, e
imperceptivel contemplagio infufa, que Deos lhe comu-
Wuca, e com a qual lhe fubtrahe a luz, e fuavidade da

gra-
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graga fenfivel , para’que perdendo o apégo, com que a
eltimava, talvez mais do que a mefma virtude, comece
a_andar.pelo caminho feguro da f¢, e amor de Deos pu-
ro, defintereflado, e do elpirits , que he j4 dos fortes,
e crefcidos .na virtude. E como a alma pela fubtracgio da
luz fenfivel fica 4s efcuras, e nio acha outro caminho fe=
nio o da fé, por.onde Deos £ quer entdo que ella vd,
e a f¢é.he tambem neceffariamente obfcura, ainda que cer-
fa,, porque ndo deixa, nem faz ver o mefmo, que affir
ma 4 por iffo a efta purgagio (e tambem 4 do efpirito pe-
la mefma razdo ) chama S. Joao da Cruz Noite Efiura.

305 - Advirto porém que a contemplagio , em que con=
filte efta purgacio pafliva, ainda que he infufa, e fobre
natural , ﬁe tao remifla , obfcura , fubtil, e imperceptivel,
principalmente ao principio, que ndo achega a conhecer
a creatura, nem attinge a admiragdo, e gozo, que ella
caufa , porque como he inftrumento purgativo , {6
Deos deixa ver o que nella he penofo, e efconde o fua-
ve, e deleitavel ; e tambem porque como he o primeiro
grio de contemplagdo infufa , he muito inferior, e im=
perfeito a refpeito dos que fe feguem, e eftando a alma
affeita ds fuavidades da meditagdao, e contemplagio adqui=
rida, que sio mais fenfiveis, ndo conhece as defta, que
sdo mais fubtis , e efpirituaes ; e aflim como a contem=
plagio activa pela proximidade, § tem com a meditagdo, e
por entrar a alma nella acoftumada a efta pouco differe
della, como fica dito, (. 215.'¢" féq.) aflim cfta contem~
plagio infufa pouco differe da adquirida pelas mefmas ra-
zdes § ¢ por iflo fe pédde chamar parte adquirida , parte
infufa , principalmente nos principios, em que ordinaria-
mente fe alterndo ja  hita, ja outra. X
306 Chama-fe pzffiva efta purgagdo, porque nella he
Deos -0 principal agente illuftrando , e allumiando fubtil-
mente o entendimento:, para que faga mais ponderagdo,
e eltimagao ‘de Deos do que athé ali; e lhe tenha a vonta-
de hum mais forte, e fincero amor, {6 por feu amor ; pa-
ra cuja illuftragdo 6 fe ha a creatura paflivamente rece-

bendo em fi a qualidade fobre natural , que Deos Hl%iﬂ-,
| uny
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funde , com a qual j4 pdde depois obrar a&ivameatel};m-
duzindo os aftos das potencias. E como os altos deltas,
ue sio conhecimento , e amor , vido creflcendo n'alma,
aindaque cfcura, e imperceptivelmente ; sio caufa das pe-
nas , e fentimentos , que tem, de fe ver com feccuras,
¢ pouco fervor na oragio, e exercicios efpirituaes temen-
do, e fufpeitando que efti em defgraga de Deos, e que
torna atras no caminho do efpirite : e efte mefmo amor,
fem ella o advertir, he a caufa de andar com tantas an-
cias bufcando a Deos, e “diligenciando meios de o achar
com jejuns, e penitencias’; clamando a elle, e fugindo das
occafides de o offender. Pelo g tudo he revolver a {ua conf-
ciencia , fazer confifsdes geraes , procurar pefloas doutas
com quem confultar , e oragdes de pefloas de virtude pa-
raque a encomendem ‘a Deos, e lhe alcancem' delle mife-
ricordia, e remedio em tdo grande neceflidade, ‘¢ defam=:
paro, em que fe julga. _ t
307 'E verdadeiramente caufla irande laftima ver a mi-
feria’, e tribulagie , em que a pobre alma fe v¢ nefte pe-
| **nofo eftado; porque Deos fe lhe efconde, e aulenta com
as gragas fenfiveis, que lhe communicava, e dd liberda-
de a tudo o mais para que fe rebelle, e conjure contra
ella’; e confpire em feu tormento, como os amigos de
Job quando o virdo nefte defamparo ; porque o entendi-
mento eftd efcuro como hiia noite tenebrofa : a vontade
efteril, e fecca como terra fem agua: a imaginacdo folta
como ndo fem vélas,; nem remos fluctuando entre mil pen=
famentos inquictos’; e fe porfia em a recolther com for-
¢a ‘mais fe ?EECE, e efcurece. As payxdes fe defenfreido
com fﬂlga , e rebeldia, e nas batalhas contra ellas fe acha
a alma debilitada, e a deixdo perplexa fe confentio, ou
refiltio com valor; e como ndo tem fatisfagdo da fua pro-
Fna_ confciencia, anda trifte comfigo, ¢ muitas vezes de-
abrida, ‘e impaciente com os proximos ; alguns dos quaes

em vez de a confolar a perfeguem, e fulpeitio que an-

da jllufa; outros a pertendem confolar, enamefma con- -
{olagdo a affligem mais, porque ndo he da terra que lhe

péde vir o alivio. | 7, 47 2% B IR 7
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308 Muitas vezes fe vé qlua'ﬁ determinada a largar os-
fantos exercicios , parecendo-lhe que nada faz nelles , que
mais offende a Deos, ‘do que o ferve; que elle nio ac-
ceita, nem ouve os feus gemidos , nem a quer levar pe-
lo caminho da vida contemplativa. Outras vezes teme que
nao cfti bem confeflada, e que tem algum peccado gra-
ve-occulto pelo- qual Deos a tem defamparado , e efta he
a caufa de querer repetir confifsdes. Hifa hora de oragio
Ihe parece hum anno , quando em cutro tempo lhe pare-
cia hum inftante. E .ds vezes fe vé tio angullgiada s que
fente ‘impetos de fe a maldigoar, de blasfemar de Deos ,
e de fe impacientar contra clle , parecendo-lhe que obra
com mais rigor do que mifericordia; e 4s vezes fe véa
pontos de defefperar. Em fim chega a imaginar , que tem
completo o numero dos peccados , que eftd reproba , e
defamparada de Deos , pois em nada delle fente affecto
pio , nem devoto. kE
-~ .309 . Mas efte Senhor, que muito ama aos que poe
nefte eftado, com elles cftd na tribulagad , aindaque ims
perceptivel , para os fortalecer, animar , e os ndo deiy® o
Xar cahir. 0s t?_ucr aflim attribulados , féccos ; e fem
guco na parte fenlitiva; fem que percebio o proveito def=
ta aridez , e efcuridade , porque os quer tirar affim do
eftado de principiantes, em que como a meninos tenros
na virtude os regalava , e tinha fervorofos , alegres , e
confolados com a docura ,» que lhe dava na meditagao, e
contemplagio adquiri&a » para que engulofinados com iflo
fe affeigoaflem mais , e mais 4 oragdo , e exercicios das
ivirtudus » com o.que fe fortaleceflem , e radicaffem nel=
as. 3

310 Mas porque defta dogura, e profperidade efpiris
tual pelo damno do noffo natural fe lhes occafionad muis
1os defeitos, e vicios por entdo de algiia forte diffimula-
dos, os quiaes Deos quer que agora deixem , e fe apers
feicoem , por iffo fe lhes efconde quando mais cuida del
les , paraque defocupadas as potencias.da demafiada ate
tengdo , e propriedade , com que fe apegavad ao f{enfivel,
as tenhad livres para o conhecimento da fua miferia ,fe
e

-_—
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fe vejdo' pobres , neceffitados de todo o bem, ‘e defam-
parados a feu parecer de quem antes .os favorecia tanto,
e por iffo fe humilhem, e defconfiem de fi como devem.
Por-iffo fe retira Deos. ao intcrior, e parte efpiritual da
creatura , e permitte d4s potencias , fentidos, e payxdes
que fe rebellem contra a razdo, e inclinem para o mal,
com o que humilhados , e pofluidos de temor fanto co=
mecad a exercitar as virtudes fem a miftura viciofa, que
athé ali as desluftrava.

- 311 Nefta purgagdo , ¢ tambem nas dos eftados fe+
guintes , fuccede muitas vezes que a creatura com a for-
ga da tribulacio diga algumas palavras ainda 20 mefmo
confefflor com modo; que parece foberbo ; e impaciente,
peloque elle fe vé concitado ( permittindo-o Deos aflim)-
a reprehende-la com afpereza , e defabrimento, julgando:
por falta de mortificagdo , e de humildade o tal exceflo;
e ndo he fendo que a forga da agonia lhe ndo dd lugar
a fallar como quifera ; em tal maneira que nem entlo ad-
verte , nem depois lhe lembra o que ﬂiﬂ'r.: , fe o mefmo

eeDireftor lho ndo lembra. Outras vezes fe vé pofluida de
hum tal efpirito de ira, que, como diz S. Thereza (Vi-
da ¢. 30.) lhe parece fe quer virar contra tudo , ainda
fem caufa ; e fe neftas occafides lhe ddo algiia; cufta-lhe
grande trabalho o vencer-fe , e ds vezes fe deixa vencer
da impaciencia,a que a for¢a da tribulagio diminue mui-
to o voluntario: o que deve notar o Igireﬂur para dif-
cernir athé onde chega a malicia , e advertencia ; ¢ fe
poder, (que muitas vezes nio eftd mais na fua mao) ufe
mais de brandura , que de afpereza, que nio eftd entad

a creatura para fe levar com rigor,

| CAPITULO 1IV.

-Dos inflrumentos , com que [e fas efla purgagdo paffiva.

312 ™ Omo De¢os he o principal agente deflta feliz
e purgacio , péde ufar dos meios, que julgar
mais conformes d neceflidade da creatura , que.niossao
: Z 2 ; fem-
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fempre os mefmos , nem todos os ordinaries em tedas;
mas huns em hfias , outros em outras , e em algias to-
dos ; a outras purga por modos cxtraordinarios , como
{e dira no capitulo feguinte. O que he mais ¢c8mum nefl-
ta purFag"a’ﬂ Ee , como diflemos , a fubtracgio da graca
fenfivel por forga do lume infufo da contemplagio , com
que Deos invelte a alma, o qual lume, ainda que he re-
miflo na fua intengdo, porque fe quer o Senhor accom-
modar com a debilidade do entendimento , que pouco af~
feito a perceber luzes fobrenaturaes, fe cegaria fe eftas o
iaveltifem com toda a fua atividade , com tudo ainda
aflim remiflo como he o deixa cego, e ds efcuras, como
a ave noCturna quando a obrigdo a ver a luz do dia,
que. por. muito clara lhe offende a vifta , e a cega ; ou
como; o que olha de fito para o Sol, que por hum pou-
co fica em trevas. '

313 As efceridades do entendimento fe feguem as fec-
curas , defabrimentos, e fem fabor da vontade, pois af~
{fim como com aquella luz efcura , ou efcuridade luzida
quer Deos melhorar de objetto. ao entendimento efpiri-'«
tualizando feus atos, e elevandg-os do fenfivel das for-
mas , e imagens , em que athé ali mais fe eccupavio ; af-
fim na vontade quer mudar os goftos , e fuavidades do
fentido. para os 30 efpirito ; e como ella eftava fatisfeita
eom aquelles, que lhe erdo fenfiveis , e os percebia jun-

. %0 com o fenfitivo , quando agora Deos lhos quer mu-
dar f6 para o Efpirituaci , como. o fenfitivo fica em jejum,
fécco, e vazio, da mefma forte fe acha a vontade quan-
do. nelle vai procurar o guco, e fabor, que athé ali del-
le participava ; mas ainda que por efta mudanga, e novi-
dade ao principio ndo percebe em fi o fabor’y e deleite

- elpiritual ,. que Deos fobrenaturalmente lhe vai commu-
nicando, ¢ {6 percebe a feccura, e fem fabor; o efpiri-

Tito quc emtio vai recebendo o delicado ; e virtuofo ful-
tento , fe yar vigorando , e fortalecendo, e fe faz mais
folicito para as coufas de Deos; e fe a0 principio o:nfo

_ conhece , he porque havendo tido o paladar affeito abs
goltos fenliyeis , tem ainda os, olhos, nelles. .- ML

314




Tratado IV. Cap. 1V 131

a14 Efte efpiritual, e virtuofo alimento he principio .
da fdcca , e efcura contemplagdo infufa ; a qual ainda que’
he occulta , e fecreta para o mefmo quc a tem, ordina-
riamente junto com a feecura , e vazio, que caufa no fen-
fitivo, d4 4 alma hia certa inclinagido, e defejo de eftar

{6, e em defcanfo , femEpod::r penfar coufa pariicular ,
nem ter vontade diffo. E entio fe a quem 1lto fuccede

fe foubeffe bem foflegar, defcuidando-fe de qualquer obra

interior , ¢ exterior, que pertenda fazer por propria in-

duftria , e difcurfo fem outro cuidado mais ‘que deixar-fe
levar de Deos, receber, e ouvir com attencdo amorofa,’
e interior; logo naquelle defcuido , e ocio fanto {entiria
delicadamente aquella refei¢do , e proveito interior; o que
fera pelo contrario, fe porflar em querer arrimar-fe a dif-
curfos-, e cuidados proprios ; porque de tal forte pde
Deos a alma nefte “eftado , ¢ por tdo differente caminho
a leva , que fe ella quer obrar por fua induftria, e habi-
lidade mais eftorva, do que ajuda a obra, que Deos nel-
la vai fazendo ; porque como i nefte eftado he elle o
que obra na alma, parece que lhe ata as potencias -inte~
riores , ¢ lhe nio deixa arrimo no entendimento , nem
guco na vontade, nem attengdo na memoria. -

315 Outras vezes faz Deos efta purgagdo , permittin-
do ao demonie que vexe a creatura com fuggeftdes 1m-

~ puras, e tentacdes vehementiflimas da concupifcencia,

mo fuccedeu a S. Paulo; a S. Jeronymo, aS. Catharina
de Sena, e a outros muitos Santos , e efcolhidos de Deos,
o que he de grande trabalho 4quellas almas , que que-
rem fer puras, e amigas de Deos; e 'como cuidavdo que
Ja o efpirito fe tinha fenhoreado defta ‘payxio , quando
agora afentem tad viva, e pertinaz, fe aﬂﬁgem em gran-
de mancira, e anddo em’hum centinuo fuafto , e'eftrupu-
lo fe terde, ou ndo’ confentido, ou 'dé'que podérdd con-
fentir. Outras vezes permitte Deos ao demonio 'quie ator-
mente as creaturas com horrendas , ¢ torpiflimas visges,
fuftos , 'PErfEEuiﬁﬁes , vexagOes; e'4s vezes athé ‘chegar a
feri-las , arrafti-las , fazer<lhes mdos tratamentos de for-

te, que lhes. parece as defpedaga’; ‘¢ Thes ' defonjunta os

oflos;
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oflos ; 0 que' ordinariamente mais he por imaginacio, do
que na realidade , ainda que ellas affirmem que o fenti-
rdo realmente ; e de tudo triunfardd fe tiverem fé, e ef-
tiverem certas, que o demonio eft4 ligado com cadeas ,
e que nada nos pdde empecer. fenio quanto Deos lhe der
licenga , ou a creatura lhe der entrada , @ qual quanto:
mais medo tem ao demonio mais forgas lhe i’i, e quan-
to menos o teme mais o enfraquece. T

316 Advirto aqui ao Dire®or, que aindaque he cer- -
to ﬂue muitas almas nefta purgagio do fentido , e ainda -
na do elpirito , e muitas vezes féra dellas sio perfegui=
das com vexagdes do demonio, ndo feja elle facil em as
capitular por taes fem bem maduro exame ; porque as
mais dellas, principalmente .em mulheres , ainda que pa~
regio taes nio o sio. Para o que he de advertir que ve=
xagdo he o mefmo que perfeguicdo ; e a que he do de=
monio {egundo a permifsdo c?e eos he de dous: modos..
Hia chama-fe pnl'E:fsEn , € he quando Deos permitte a:
hum , ou mais demonios que entrem no corpo da crea~
tura , e lho atormentem fegundo a permifsio , e fim do,
mefmo Deos; e eftes he que fe chamio propriamente e-
nergumenos , ou pofleflos , de que muitos Authores du-
vidao fe os tem havido na Igreja. depois que Jefus Chrif~
to triunfou do inferno, e ligou .o demonio com cadéas
mas e os hd , sio bem raros. b ad |

317 A outra, que fe chama obfefsdo, he a perfegui-
€30 , que fazem os demonios 4s creaturas em fua pre=
fenga externa com medos, feias visdes ', horriveis figuras,
eftrondds , e 4s vezes ferindo-as , maltratando-as , defor=
denando-lhes os humores , invertendo-lhes os fentidos , &
tambem fuggerindo-lhes imaginacdes vehementes , ¢ ten=
tagdes perigolas , fegundo a licenga de Deos, fem a qual
nada nos pdde empecer ; e defta forte foi. vexado o S.
Job , e sio vexados todos os Chriftaos ; porque aquelle
cruel adverfario a todos nos cerca como ledo rugindo 4
bufcando em quem fazer prefa, e he certo que nenhum
de nos efti nunca fem hum, ou muitos elpiritos tentados
res junto de fi , e (6 eftd a differenca em que huns sig
| ' Y R ol : . maig,
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mais vexados ( que he o mefino que perfeguidos) do que
outros ; e sio aquelles, que o demonio atormenta, e per-
fegue externa , e fenfivelmente pelo modo dito, permit-
tindo-o Deos aflim para alguns fins , que elle intenta.

318 Deftes tambem sio menos, e muitq menos do que
fe cuida ; principalmente em mulheres, em quem' podem
proceder de hum de tres principios, ou de todos juntos
. effeitos tdo extraordimarios , que parecerdd na realidade
' vexacdo, fem tal fer. O primeiro he fe ellas sdo de ima-

© ginagdo muito viva , e efficaz , e juntamente propenfas

para o irafcivel , como he nellas ordinario ; porque a
apprehensio da injuria , ou motivo, que tiverio para [é
irar , (ainda querendo ellas .vencer-fe , e talvez entio mui<
to mais ) lhe exalta de tal modo o humor biliofo , e lhes
faz ebullir o fangue com hiia effervefcencia tal , que fa<
zendo-o circular com velocidade , e impeto exceflivo pe-
las arterias, e véas occorre em tanta copia , € tio' ar-
dente ao coragio, que por hiia parte opprimindo-o com
a nimia abundancia, e por outra affligindo~o com o de-
mafiado caler , o pde em anguftias , e defafloflegos , e
concorrendo mais a falta , que fazem os efpiritos animaes
nas partes remotas , as quaes defampardo por acudir tam-
bem 4 roda do coragdo , fegue-fe muitas vezes ficarem
eftas fem movimento,! e a creatura cahir em deliquios
naturaes ; ficar extatica, immovel , infenfivel , e deftitui-
da de todos , ou de alguns dos fentidos, ou da fallas
€ outras vezes com a violencia da anguftia romper em
geltos , movimentos , vozes, gritos, tudo féra do natu=
ral. , O ' ~
3 319 O fegundo p:in-.:'c{:ui “he a melancolia , que como

¢ Mumor terreo, e pefido, que predomina na mafla do

angue , quando he exceflivo ( principalmente' fe he jun-
to.com a viva imaginagio de que sgn enfermos os me-
;HEEGI{EUS} difficulta a circulagio, obftrue os vafos fan-
guinarios , occorre pefado 4 roda do coragio , carrega-o,
€ opprime-0 com o, feu péfo, e qualidade terreftre, re-
tarda-lhe o fyftole , e diaftole ; ¢ o faz anguftiar de tal
forte , que produz os mefmos,ou fimilhantes effeitos aos
~ Pr!-—
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primeiros. Maiores os produz nas mulheres o terceiro
principio , quaes s3o os flatos , ou infultos hiftericos;
que ds vezes as fazem romper em delirios , e fazer tio
extraordinarias acgbes , geftos, e movimentos , que pa<
rece {0 eltando pofluidas de hiia legido de demonios po-
derido fazer taes defatinos ; e a verdade he que pouco,
ou nada o demonio nifflo he culpado,. |
320 Digo, powco , porque nio duvido que elle muitas
vezes ajude; principalmente a exaltar, e edmover a cau-
{a natural donde procedem eflas affecgbes hiftericas ; por-
que he certo ciu_e ¢lle fabe, e péde inverter os noflos hu-
mores , exalta-los , e incita-los a movimentos proprios das
payxoes ; e efte he o modo, com que tenta 4 {fatisfagdo
dos appetites , commovendo-os , e exaltando-lhes a con-
cupifcencia. Pois fe na creatura fe ajuntarem todas eftas
cinco coufas, colera , melancolia, imaginagio, flatos, e
demonio ., ou algiias dellas , grande trabalho ha de ter
quem a fofrer ; e muito lhe cuftara anio fe capacitar que
he vexagdo. Mas o certo he que muitas mulheres s3o ves
'xadas , porque emprehenderdo que o sdo, ou porque al
gum confeflor , ou exorcifta por ver nellas alguns dos di-
tos effeitos , as perfuadirio (P faltos de experiencia) a que
o erdo, fem tal ferem. Eu tenho curado muitas defte mal
{0 com as fazer capacitar que tal.ndo he. *
- 321 - Mas como pdde fer que feja tudo em algiias ;
quando o Dire&tor duvidar, lhe ponha preceitos com fe,
ue eftes desfardd o que fizer o demonio, e para 6 que
or queixa natural -ha tambem remedios naturaes,-¢ mui
tas vezes mais do que eltes remededo , e curdo algias pa-
lavras , com que o Dire@or as ‘confole , anime , e forta-
lega 3 porque eftas lhe fardo dilatar o coragdo , ¢ o alis
viardd do péfo da trifteza. Mas nunca {e demore muito
em exorcifmos, nem lhos faga com forga, e efficacia ex~
terna, porque cfta em vez de as melhorar da vexagdo, as
afflige ;, e perturba a imaginagie , e o interior, e daqur
prncedcm os effeitos extraordinarios , que muitas w:zes_’fﬂ
feguem , que parecem verdadeiramente demoniacos , ¢ n2o
530 fendo naturaes ; porque com a forga do exqreifmo ,

que
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" gue como dizemos as afflige , e perturba, fe exalta mais
o achaque , ou humor, de que procede; € daqui vem 0s
exceflos extraordinarios , que fe experimentdo. Advirta
aqui tambem , que qualquer das. tres coufas,, -ou princi=
pios, que diffemos, que sdo viva imaginagio com vehe-
mente irafcivel , melancolia, e affecgdpo hifterica, sao,. bafs
tantes para hebetar.o entendimento , e offufcar a razio
4s creaturas , donde fe fegue ds vezes dizer palayras, e
romper em defatinos ,.que ferido grandes, peccados, le
eftiveffem na fua liberdade ; mas naquelle cftado o nio |
sdo, porque obrdo, c fallio fem clla. (Fallo de quando’
a cauFa he vehemente.) E entdo fc devem julgar como fe
foflem: motos primo primos. .

322 Outro inftrumento , ¢ nio o menos agudo, sio
as’ creaturas , que muitas vezes fe armdo contra a pobre
alma com perfeguicdes , ditos, murmuragdes, falfos -tel-
temunhos ; e 4s vezes as mefmas, que lhe defejdo alivio,
The d3o pema no que a querido aliviar; pois vendo-a trifs
te, e defconfolada, julgio que he queixa natural, e pro-

wiflee curio que fe divirta, etrate com as creaturds, ¢ fe oc-
cupe em minifterios , ¢ paflatempos alegres ; mas como
ndo eftd aqui o remedio do feu mal, nem cm nadadifto’
acha o que lhe falta , ¢ o que bufca , e por cuja falta
anda afflita , tudo em véz de a aliviar lhe faz mais crefci-
do o tormento , e {6 na paciencia, humildade , manfiddo,
¢ conformidade com a vontade de Deos, he que acha re-
frigerio a fua dor. Ainda o mefmo Direétor , que era o
unico alivio , que lhe reftava, muitas vezes, permittin-
do-0o Deos aflim, {e lhe moftra defabrido, alpero, e en-
fadado , ¢ lhe dd palavras que a ferem’, e fazem vaci-
lar em triftes imaginagBes; outras yezes a nio quer ou-
¥ir nas fuas affliccdes’, & algfias vezes quer Deos' que el-
Ie lhe falte, ou por morte , ou Pbr'au'fencia, ou por nio
querer dirigi-la , e aqui chegaria a alma a desfalecer de’
todo, fE Deos , ‘que 'com hiia mio fére, ¢ com outra fi-
ra, a ndo fortalecéra , e ‘confoldra ,’ainda que por hora
tccultamente. L - 07
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fortuna , como riquezas, filhos, ays , parentes, honras,
e dignidades , como fuccedeu a fuh , 2 Abraham, e Ja-
cob,. A outros tira a faude, e as for¢as, e lhes d4 gra-
ves moleftias, e trabalhos, como a Job, e a Tobias, e
a muitos Santos, que vivérip annos, e annos paraliticos,
¢ affim fordo Santos, E finalmente com toda a cafta de
trabalhos , affliccGes®, e contradicgBes da vontade coftuma
Deos. acrifolar eftas almas , das quaes ,.aindaque fabe-
mos que tudo Deos lhes coopéra em bem, devemos ter
compayxao por ver que eftio tocadas da mio de Deos,
como fe gueixava o Santo Job , e que hilas almas tdo
queridas de Deos, fe vejdo tdo cercadas de anguftias, e
penas , que fe pédem comparar com as do Inferno, ou
mais propriamente.com as do Purgatorio , pois o he co- -
mo diffemos efta purgagio, no qual fe purificio para en-
trar no primeiro Ceo, ou primeira gloria da vida do el
pirito , que he.a illuminacdo pafliva em que fuccedem as vif-
tas dos Efpofos, e fe fgazem os ajultes para os defpofo-~
110s , como diffemos: por iffo quanto maior faver quizer
Deos communicar 4 creatura, tanto mais forte , terrivel ,
trabalhafa’, e dilatada ha de fer a purgacio, que o ha
:f: preceder como difpofi¢io.

324 Mas por iffo que os trabalhos , e affliccdes sdo tao.
exceflivos he grande o perigo de que eftes principian-
tes na via illuminativa vendo-fe em tal defamparo, e jul-
gando tudo perdido , e que tudo fazem fem frudo, e
tambem defanimados para padecer tanto, fe deixem da vie
da do efpirito, e retroceddo no caminho da virtude , que
tdo afpero, efcabrofo, ¢ cheio de perigos, efpinhos, ¢
abrolhos fe lhes reprefenta : por iflo he neceflario que o
Diretor aqui fe encha de caridade , prudencia , e com=
payxdo, e que nefta batalha, penas, e trabalhos os ani-
me , confole, alente, ¢ fortalega , levando parte do pefo
da fua Cruz, e indo diante no afpero. caminho para lhes
facilitar os paflos. Faga-lhes conhecer o fim para que Deos
ordena efte martyrio, e afelicidade, e bonanga , que des
pois defta tormenta fe lhes fegue , fe nella ¢ confervas
sem. firmes , animofos pacientes ; ¢ Wﬂfqzm,ea_.wm:avﬂg‘
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#ade ‘de Deos, confiando muito na [ua mifericordia, e ef-
tando certos de que elle meimo he o que os fere para
os farar, os abate para os exaltar, e os leva aefle infer-
no ditofo, para os extrahir delle para hiia gloria na terra.

325  Aconfelhe-lThes que quando fe virem dridos, ef-
curos , e privados da graca fenfivel , ¢ que nio podem
meditar como d’antes nio fe fatiguem , nem canfem em
procurar a meditagio, porque perderdd o tempo, e irdd
contra a vontade de Deos , que entdo quer a alma em |
defcanfo , e ndo em difcurfos ; por iffo deve defcaniar na-
quelle fagrado Ocio , e tranquilidade pacifica a noticia
geral,, e confufa, que tem de Deos, ¢ no amor affecti-
vo, que he o fim do difcurfo, e a&o da contemplagio.
Mas fe fazendo experiencia , vir que pdde meditar, e dif-
correr , deixe-{e efrar no difcurfo tambem affeGivo athé
que Deos a chame a outra parte. Advirta-lhes que por
mais que fe vejdo defabridos, feccos, e efcuros nio dei-
xem por modo nenhum os exercicios, e a oragdo ; ainda.
que julguem que nada fazem ; porque quando ndo facdo
outra coufa, muito fazem na obediencia , mortificacao,
e paciencia de eftar ali pelo amor de Deos contra o que
lhes pedia a vontade , e natureza; e fe fazem , ow nle
algiia coufa, elles o experimentardd; que fe deixarem por
alguns dias efles exercicios, e oragdo aflim drida, exan-
gue, e inutil , como lhes parece, logo fe verdo a comet-
tidos de hum defenfreado tropel de tentagdes , que invel-
tem aos que vem defarmados, o que nio fazido em quan-
to 0s vido com efles taes, ou quacs exercicios , ¢ oragao.

326 Vio pois para o lugar da oragdo ; cftejdo ali o
tempo deftinado ; facdo as diligencias, que temos dito’;
e fe nada poderem fazer , nem cuidar , eftejdo ali pela
obediencia , e pelo amor de Deos ,"que {6 quer que ak
eftejdo affim , e nio quer que fagio mais nada ; que fe
eftiverem ali por feu amor, jd mifto o amdo, ¢ jd fazem
muito. Tenhao fortaleza, conftancia, longanimidade, @
perfeveranga athé o fim ; que elles ferdd falvos. Efpe-
rem ali o que o Senhor quizer, delles , guardem aquglld
lugar pela obediencia , e pelo amor de Deos, ¢ vejdo fe
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podem fazer algiias jaculatorias com o coragde; .ou com
a boca, ainda que ndo-feja mais que hila repetida mui-
tas vezes , que para iflo nos deu exemplo Jefus Chrifto
na oracio da. maior amargura, trifteza, e defamparo, e
vemos que tres vezes repetio © mefmo ao Pay ; que {c
era poflivel apartafle delle o caliz da Payxdo , fen3o que
fe fizefle a fua vontade : Oravit tertio eundem [ermonen:
dicens. E fe as almas neftes trabalhos troufferem 4 vifta ef~
te divino exemplar de paciencia, cheio de triftezas , a-
marguras , penas, trabalhos , defprefos , e athé defampa-
ros da Mvindade, logo fe lhes farad fuaves os trabalhos,
e por efta cruz, e pelo feu caminho confeguirid a glo-
ria da illumina¢do, a que as deftinao.
' 327 Mas alghias almas cuiddo erradamente .que entdo
fazem melhor oracio quando fentem mais confolagio, e
fervor; e ndo advertem que nos goftos, e confolacoes as
efta Deos fervindo a ellas; e pelo contrario nas feccuras ,
e trabalhos com paciencia eftao ellas Tervindo a Deos,e
fazende a fua divina vontade ; e que o merecimento efta
no que o fervem a elle, e nao no que elle as ferve ; an-
tes ifte he favor, que recebém, e divida, em que ficdo;
e que fe defejio as confolagdes , defejio mais o feu gof-
to , e vontade feita do que a de Deos , porque delejao
regalar-fe , ndo fervir. Mais ferve. ao Rey o vaffalo , que
anda na campanha aufente delle, ou o que lhe eftd fazen-
do fala todo o dia, ainda que o nio veja, nem elle lhe
falle, do que aquelle, T:e come com elllc 4 mefa; por-
que efte recebe , e aquelle merece ; ifto he favor que dei-
xa o vaflalo obrigado, e aquillo he fervigo que deixa o-
brigado o Rey. Va pois a creatura para a oragio, elte-
ja-lhe ali fazendo fala ainda que lhe cufte , e ainda que
nio veja a Deos, nem elle lhe falle, que elle fe d4 por
obrigade defte fervigo , mais que do das que goftdo a {ua-
vidade , e confolagio do efpirito; e a feu tempo elle lhe-
dard o premio mais crefcido. '
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CAPITULO V.

De outros medos de purgagdo , com que Deos exercis
ta. algumas almas. -

328 ALgﬁas almas vivem em defconfolagio , por-

| N\ que fendo fummamente anciofas da virtude,
amigas de Deos , zelofas da fua honra, depois de muitos
annos de vida de efpirito nio tem fentido em i aquella
aridez , feccura , e efcuridade purgativa, com que Deos
difpoem as almas para a contemplagdo infufa, e por iflo
fe perfuadem que ndo vdo caminho direito, e que Deos
as ndo tem por amigas, pois as ndo leva pelo caminho
dos perfeitos; mas nao advertem que efta melma tribulﬁ_—
¢3o , e temor he hum defconto bem parecido com ella
aridez , ¢ efcuridade , ¢ n3o menos efficaz no {eu effeito ;
e devem advertir que o fobredito medo de purgagdo he
pela maior parte {0 para as almas, que Deos leva .mais

Erincipalmente pela vida contemplativa, e que quer fu-
limar a elevados grdos de oragdo, e favores fobrenatu-
raes ; nas quaes ordinariamente nio deixa de fer inftru-
mento purgativo a fubtracgdo da graga fenfivel, com fec-
curas , e elcuridades junto com algum , ou alguns dos
mais que no precedente capitulo fe referem.
329 Mas a outras almas, ( e algias ]ﬁerfcitiﬂimas) %ue
a e-

Deos leva pelos exercicios da vida milta , purga o
nhor Enr outros meios ; as quaes , aindaque nunca tenhdo,
~nem hajdo de ter contemplagio mui fubida, nem gragas,
" e favores fobrenaturaes, dgem fer , e sio muitas vezes
mais *peffeitas do que as lfobreditas, porque fundio a {ua
perfeicdo no effencial da virtude , que he em obras de
candade*, e fervico de Deos; em exercicios de paciencia;
em humll_dade, e manfiddo ; em amor aos defprefos; paz
do coragdo; e na pritica das mais virtudes ; e principal-
mente em dpadecer grandes trabalhes , fadigas , e perfe-
guicdes pelo Senhor, pelo feu fervigo, e por zelar a fua
gloria , honra; ¢ !ﬂuwr. Iacs sio os Pontifices , Bifpes,
B .. Reys,
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Reys , Prelados das Religides , e pefloas de cargos labo-
riofos dirigidos 4 gloria de Deos, bem da Igreja, e re-
forma dos coftumes , como Miniftros de Juftica , e Va-
roes Apoftolicos , que com verdadeiro zélo lge occupio
na conversao dos- peccadores, e inftrucgdo das almas, ou
feja prégando , ou enfinando , ou conteffando, ou diri-
gindo , ou elcrevendo livros &ec. |

330 A eftas almas, fe sdo de timorata confciencia, e
vida reformada; fe o tempo, que lhes refta das occupa-
g¢oes, fe exercitio na oragido, e exercicios devotos, e tem
defejo da virtude, e de amar a Decos , e cuidado em o
ndo offender, e todos os feus minifterios exercitio com
recto fim , e bom elpirito ; a eftas fervem de purgagio
as mefmas fadigas , cuidados, e trabalhos efpirituaes , fem
que tenhdo ordinariamente as feccuras , efcuridades , e an-
guftias internas, que padecem as que Deos chama 4 cons
templagio faborofa, e pacifica; porque Deos verdadeira-
mente piedofo, verdadeiramente Eenignu, aindaque quer

ue todos os feus fervos trabalhem , e padegdo , reparte

os trabalhos a cada hum conforme as fuas pofles , e minif-
terios , e fegundo os meios lgrupnrciunadus aos fins, que

elle fe propos; e nido quer faltar com a refeicio aos feus
obreiros , nem affligi-los de mais com outras fadigas;
quando aflis sio j4 bem laboriofas as 1g‘u»*: fofrem.

331  Mas aindaque ndo fofrdo as feccuras, e efcuri
dades internas, bem defcontadas lhes ficao ndo 6 nes tra-
balhos dos feus refpectivos minifterios , mas tambem em
outros , que delles sio confequencias infalliveis , como
sdo murmuragdes , falfos teftemunhos , injurias, perfeguic
¢oes , e outras defte caralter , que chovem como fettas
fobre quem fe faz alvo do piiblico , e de que fe nio izens
tou o mefmo Chrifto , nem os maiores Santos ; ¢ que
nem guarddo refpeito ao fagrado das tiaras, dos baculos;
dos fceptres , das varas, dos clauftros, dos habitos , das
tonfuras.” Efte foi o pdo quotidiano dos Apoftolos , dos
Jeronymos , dos Agoftinhos, dos Athanafios , dos Chri
foftomos , dos Ignacios , dos Xavieres , ¢ de outra im=s
menfidade de efpiritos gigantes , que forfo. ancoras da £
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..332 - A alguns pregadores , ou Directores , ou outros
miniftros Evangelicos permitte Deos , que com a forga
do efpirito , ou efficacia do zélo caido em algiia impru-
dencia , e indifcrigdo inculpavel ; e .que com . bea inten-
¢do preﬁUem , ou aconfelhem algiias coufas , de que al-
giias pefloas grandes fe dem por offendidas; ou profirao
inadvertidamente algha propoficio mal foante ; ou comet-
tao algum delitto fem malicia , nem conhecimento , don-
de fe lhes figa ferem murmurades, perfeguidos, e ds ve-
zes prefos, e cafligados em publica, ou em fecreto, de-
poftos dos feus cargos, privados dos feus minifterios , e
ainda obrando os fuperiores retamente , porque a jufti-
¢a {0 julga dos exteriores , ¢ eifaqui hiia-cruz tio pefa-
da, que talvez muitos contemplativos nio quererido tro-
car por ella a das efcuridades, feccuras , e anguftias do
elpirito , de que tanto fe queixdo por grandes.

333 Outros vardes zelofos, e abrafados no amor dg
Deos , e caridade sdo tidos por imprudentes fem o fe-
rem , e atacados com murmuracdes , perfeguicdes , falfos
teltemunhos , por aquelles, cujos coftumes réprehendem,
ou querem reformar , de cujos exemplos eftio cheias as
Hiftorias fagradas. S. Athanafio foi arguido em juize de
hum ftupro. De 8. Jeronymo differio, que tinha comer-
cio lafcivo com S. Pauyla. A §. Bernardo levantirio que
apoftatou da Religido Catholica. A S. Felippe Neri cha-
marao pa cara hipocrita, e ambiciofo. S. Ignacio foi ac-
cufado ao S. Officio , chamado , e examinado por elle.
O Veneravel Avilla foi prefo pelo mefmo S. Officio por
falfas. accufagdes. S. Therefa foi perfeguida , murmurada,
prefa , encarcerada, accufada 4 Inquifigdo por promover
a fagrada Reforma Carmelitana. g.. Joie da Cruz pelo
mefmo foi perie&guida fortemente , encarcerado em rigo-
fﬂrﬂ Prisio , caftigado com jejuns a pao , e agua, dici-

linas , e outras rigorofas penitencias. O illuftre vardo de
Leos Jeronymo Graciano columna fortiffima da mefma
fanta Reforma, por iffo foi prefo, defpojado do habito
della, obrigado a andar imuito tempo. veftido: de Clerigo
decular , ¢ por iflo mefmo foi cativo de Mouros.

o 334
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- 334 Quando alguns bons sdo oppoftos a outros, e os
arguem por mal informados, e com boa intencio, como
arguio S. Epifanio a S. Jodo Chrifoftomo , S. Agoftinho
a‘gl:‘]ernn}rmu.&c:. he efta Cruz pefadiffima, porque co-
mo a fantidade do. perfeguidor dd authoridade ao que diz,
fica a innocencia do perfeguido com pouco lugar para a
defefa : mas efperem eftes hum pouco, ¢ efperem todos
os perfeguidos , e murmurados , que fe poferem a fua
cunﬁam_;a em Deos, elle acudird pela fua caufa; e quan- .
do a verdade defterrar as trevas da mentira , {ahird tri-
unfante a innocencia , ‘e tanto mais airofa , e exaltada ,
quanto antes foi mais abatida, e defprefada ; e quando em
vida n3o vejdo os Jultos o triunfo da fua innocencia , a-
legrem-fe , que he para fer mais crelcido o da fua glo-
ria ; e depois o mundo recompenfard com veneragBes a
fua feliz memoria, os defprefos, com que os atacou em
vida. A
- 335 Todos eftes efpiritos alentados , e todos os mais
fotredores de trabalhos , zeladores da Gloria de Deos,
do bem da Igreja, e dos proximos, ainda que nio tenhao
vida tio aultera, e retirada; aindaque n3o tenhdo tantas
boras de oragdo, nem fagdo tantas rezas, devogdes, pe-
nitencias , jejuns , vigilias como os contemplativos foli=
tarios, que vivem para fi {0; aindaque fe lhes pegue al-
gum po de defcitos com o continuo trato , que tem com
os peccadores para os reduzir, e encaminhar; ainda que
ndo tenhdo as paixdes tdo mortificadas ; com tudo as mui-
tas; ¢ mui pefadas cruzes que {ofrem, de fadigas, can-
fagos , oprobrios , teftemunhos, e outras afflicgdes do cor-
po, e alma, que tolerdo, os purgio, e purificio de tal
forte ; os difpoem tanto para a unido com o Creador,e
os elevio a hum tdo alto grdo de perfeigio, que ou fem
contemplagdo tdo alta, e recolhida, chegio ao ofculo,e
abrago do Senhor , ou efte mefmo lhes dd a contempla-
a0, que concede aos retirados , fem os defamparos, e
eccurgs , que elles tem ; porque bem lubftituidas ficio
com as penalidades ‘que fofrerdo. _ J33
336 - A todos eftes deve o Dire@or animar, e fi}rqa-
ecer
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lecer ( e tambem a fi mefmo , porque tambem he defte
numero ) quando' fe virem attribulados , perfeguidos, in- .
juriados , murmurados, e affli¢tos ; alegrando-fe, porque
nelles {e ve reproduzida a imagem de Jefus Chrifto , de
quem sdo capitdes esforgados , cujas pifadas feguem , e’
cujo premio podem efperar nio {0 na eternidade , aonde
he completo , e indefetivel , mas ainda nefte mundo,
aonde o Senhor , que he fiel aos feus fervos, eftd com
elles na tribulacdo , para os tirar della, e os glorificar.
Se fe capacitarem, como he certiflimo , que os trabalhos,
os defprefos , as injurias §30 © diftinétivo dos fervos do
Senhor , ¢ o carafter por onde elle os conhece, ¢ tanto
mais , quanto elles forem majores; ndo {6 fofrerdd tudo
com gofte , animo ,e alegria, mas tambem terdo hila an-
ciofa laudade, e hiia fanta ambigdo por mais, e mais pa-
decer, e fer defprefados, Que gloria efa para quem he
conhece o proveito!

37 -He certo que a quem Deos mais ama mais tra-
ha?hns.lhe‘ d4 que padecer ; por iffo os deu maiores a fcu
Filho porque o amou mais y e daqui fe conhece qual he
a fua vontade , que he que osfeus padeg¢io por feu amor.
Eftes sio os feus dons nefte mundo , em que mais nos
moftra o feu amor , e por ifflo os dd gonforme ao amor
que nos tem ; ao0s que muito ama lhes dd mais , e 208

ue menos ama menos lhes dd que fofrer; ¢ tambem~os
d4 conforme 20 animo , e amor , que em nés conleces;
Quem o amar muito verd que pdde padecer muito por
elle, e quem o amar pouco , pouco lhe dard que pade-
cer. A medida para poder levar grande ciuz , ou peque-
na he a do amor, Ll

CAPITULO VL
' Dos proveitos que caufa efta purgagde.

338 Efus Chrifto , que veio a0 mundo enfinar a
. virtude , e Perfeigﬁn , e que primeiro andou o

{eu caminho para ir diante ,be nos animar a fegui-lo , ve-
- mos
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mos que efcolheu, e andou o dos trabalhos : as fadigas,
os fuores ; os defprefos. , as injurias, os falfos teftemu-
nhos , as amarguras , os defamparos , os tormentos , a
cruz ; eifaqui o qne férma no Salvador a imagem da per-
* feigdo , e o fundo do merecimento ; eifaqui o que elle
mefmo diz que lhe fai neceflario padecer para entrar na
pofle.da fua gloria: Oportyit pati Chriftum , ¢ ita intra-
re.an Gloriam fuam. ( Luc. 24.) Eifaqui. o partido, que
elle nos comette , a condigio que elle nos impde para
transformarmes em nés a fua imagem , ¢ nos fazermos
imitadores da fua vida, difcipulos da fua Doutrina , cons
fortes da fua Gloria. Siguis vult poft me wvenire , abneget
SJemetipfum, & tollat crucem fuam, 5‘ Sfequatur me. ( Math,

16.) Qui non bajulat crucem f[uam , > venit poft me , non
porefs meus effe diftipulus. (Luc. 14.) Efte pois he o pris
meiro proveito , que causdo na alma os trabalhos defta
purgacao; elles sio a cruz, que o Senhor nos manda le-
var ,ella nos faz dignos delle, feus difcipulos , fuas ima-
Fens , {eus imitadores , e nos habilita para a fua, ¢ nof~

4a gloria.

339 O fegundo proveito he purificar a alma de mui-
tas maculas, e imperfei¢cdes , que em fi tem, e nio co-
nhece , principalmente das que no feguinte capitulo fe di-
xd0: pois aflim como o ouro fe prova, e purifica no fo-
80, donde fae luzido, e fem fezes; o diamante 6 fe faz
eftimavel 4 forga de golpes do buril ; o madeiro infor-
me he desbaftado , e ferido a muitos olpes para fe fa-
zer imagem perfeita ; aflim efta labnrioil purgagio he fo-
80 que prova , alimpa , e purifica-das imperfeicdes aos
cfccﬂhidns do Senhor : Tamguam aurum . in fornace proba-
vit cleclos Dominus. (Sap.3.) He buril que os faz efti-
maveis , e dignos do meimo Senhor: Ez invenit illos di*:g-
#0s [e. He inftrumento que corta no fenfitivo tudo o {u
perfluo, tudo o que he tofco, e grofleiro, que deforma-
va na alma a imagem do meimo %t_:ns , € a transforma
na mefma imagem de claridade em claridade. (Corint.3.)

340 O terceiro he que por efta purgagdo tira Deos a
«reatura do eftado de principiantes para o de proficien-
ety &4 tes 5
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tes : e tendo-a athé ali trazido em feus bragos , fuften-
tando-a como a pequena com o fuave leite, ¢ doce ali-
mento de meninos , quaes erdo as confolagdes fenfiveis
agora j4 ndo cgluer que ande , nem falle como parvula,
mas que ji ande, e obre como vardo forte, e crefcido,
por iflo a aparta daquelle fuftento delicado , e lhe da a
comer o pio dos fortes, que aindaque ndo he tdo fua~
ve, e goftofo, hé mais proveitofo, e fubftancial ; o que
fe deve ter em grande dita, e por ella fe lhe devem dar
mil parabens; pois, como diz S. Jodo da Cruz , ( Nei-
te L.1.c.12.) aflim como Abraham fez grande fefta quan~
do apartou do leite a feu filho Ifac , affim. fe gozdo no
Ceo de que ja Deos tire a alma das faxas , a delga de
feus bracos, e a faga andar por feu pé, tirando-a do pei-
to, do leite , e do brando, e doce manjar de meninos
e a faca- comer pdo de fortes, e robuftos, o qual neftas
feccuras , e trevas do fentido {e comega a dar ao efpiris
to vazio , e fécco dos gucos do fentido, que he a con-
templacdo infufa, que fica dita. |

341 O quarto he o conhecimento que a creatura vai -
tendo de fi, e de fua miferia , 0 que bem ndo conhecia
no tempo das profperidades , e conlolagdes ; porque o
gofto que nellas fentia, lhe arraftava para fi as potencias
com apégo, e as ndo deixava atténder ‘como devido 4 fua
Frupria baixeza ; antes a fazido andar contente y ¢ fatis-
eita dé fi, parecendo-lhe que alga coufa fervia a Deos,
porque achava nelle muito ‘gofto , confolagio, e arrimo;
0 ‘que agora he pelo contrarie ; porque como lhe faltae
aquelles goftos fenfiveis , emnada vive fatisfeita'de fi; em
tudo defconfia %1& defacerta); e {e defconfola; porque em
nada‘agrada a Deos, e pelo ‘muito que-lhe defeja agras
dar de boa vontade deixaria os goftos- primeiros),’ ¢ ains
da outros maiores', e fofreria maiores delconlolacoes';e
amdrguras’,’ com'tanto’,' que tivelle certeza que niflo agras
dava a 'Deos, ‘e ‘o fervia, e que ‘elle {e'ndo defagradava
dellajotiiugls2sique 20080y gen.asbar.moebog TR
" 342 0 quinto he ‘que ndo {6 alcanga ‘a’creatura o co*
phecimento de fi; mas tambem vai formando maior con=
- R ) ' -certo
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ceito da grandeza , e excellencia de Deos , e o entra.a
tratar com mais refpeito , eattengio do que athé ali ; por-
que com a fua -agradavel comunicagdo tinha tomado mais
confianga , e attrevimento do que devia : mas agora que
apagados os appetites , goftos, e arrimos fenfiveis fica li-
vre o entendimento para ¢onhecer a verdade , o vai Deos
illuftrando com a fua divina {abedoria fobrenaturalmente
por meio’ defta noite efcura , ¢ fécca contemplagio. O que
mui bem dd a conhecer Ifaias dizendo : A quem enfinard
Devs a [ciencia , e a quem fard oxvir fia palavra ? dos
apartados do leite ; e aos defarrimados dos peitos. ( Ifai.
28.) No qual fe dd a entender que para efta divina in-
fluencia ndo he tanto difpoficio o leite primeiro da fua-
vidade efpiritual , nem o arrimo do peito dos faborofos
difcurfos das potencias fenfitivas , de que goftava a alma,
quanto o-carccer de hum, e do arrimo do outro. Outros
muitos proveitos caufa na alma efta purgagio , como he a

ratica das virtndes da humildade , paciencia, conformi-

ade , fortaleza , longanimidade , e todas as mais allim
Theologaes , como Cardeaes, e Moraes , e outros.

“CAPITULO VIL

.ﬂ:?.r vicios que [e purgio nefla purgagao p&ﬁwi

343 C Omo a perfeicio . dos principiantes na virtu-
.+ ».Nlsde ndo tem bem vencido o defordenado do
humane natural viciado pela- culpa , e ainda da mefma
virtude , que exercitdo , penitencias, que fazem, oracio,
.gue praticdo , e favores, que Deos lhes concede , jd dan-

o-lhes muito , e conhecido fervor, j4 grande golto nos
exercicios fantos 5 deleite grande na meditacio, ¢ con-
templagao adquirida , ¢ -talvez experimentando algiias vi-
sOes , extafis , revelagdes , ou -algum eutro favor divino ,
coftumio refultar-lhes muitos defeitos ao efpirito, os quacs
todos fe podem incluir nos vicios capitaes efpiritualmen-
te tomados, dos quaes todos, Deos aqui quer purificar a
aima , delles por fua ordem faremos aqui hum: breve re-

0 i 344 B
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.- 344~ Eoprimeiro em quanto 4 {oberba efpiritualmente
tomada coftumio os: principiantes ter hiia occulta fatisfa-
40 de fi mefmos, parecendo-lhes que j4 sdo algia cou-
%a diante de Deos. Vem-lhes defejo grande de fallar de
efpirito diante de outros, e mais para enfinar, do que
para aprender. Condemndo interiormente 20s que 130
vem tio devotos, e fervorofos como elles fe-julgio afi.
Gozio-fe, e fatisfazem=fe 'de parecer devotos , € efpiritu-
acs ; e goftio que os louvem de taes ; ¢ fc apartao, ¢
defgoftdo dos Confeflores, ¢ Direftores, quendo appro-
vio o feu efpirito , e modo de proceder; e bufcio ou-
tro , que fc conforme com o feu gofto, e.parecer. As
{uas faltas as tem por pequenas , ¢ as defchp-’.a‘n; e ou-
tras vezes fe antrLHeccm com perturbagio, ¢ algia im-=
paciencia por: cahirem em alguns defeitos, parecendo-lhes
gue he muito de admirar que ainda caia nelles quem ja
eflt4 tio adiantado na virtude, como elles fe fuppoem. E
ainda fuccede que o demonio Pprocura augmentar-ihes a

devogio , e fervor fenfivel , para que crefgio mais na fo-

berba, e vaidade. | :
- 345 _Na avareza timbem caem efpiritualmente alguns ;
porque apenas os verdo contentes , ¢ conformes com:o
efpirito , que Deos lhes d4; e andio triftes, e queixoios
porque ndo achde a confolagio, e ofto , que querido na
oragdo , ¢ exercicios efpirituaes. Nao fe fartio de ler li-
vros, e de ouvir confelhos , e preceitos efpirituaes; por
ifflo goftio de eftar muito com os feus DireCtores , gal-
tando mais tempo nifto do que he neceflario, e bufcan-
do mais o' proprio alivio , e fatisfagio do feu defejo do
que a mortificagdo ; ‘e pobreza do efpirito. Procurdo ajun~
tar muitas reliquias , cruzes, e imagens devotas’ jd dei-
x30 hiias, e tomdo outras’; no que fe manifefta o’ muito
apégo do coragio’, que he o que fe' condemna}’'eénddoa
devogao aos fantos ; e fagradas imagens. 00 o
346 Na luxuria efpiritualmente entendida’ coftamao ‘os
principiantes: ter algiias impurezas': ‘porque como nos éx-
ercicios efpirituaes fe' achdo com’ taiito ‘gofto ;' ealegria
pinda que principalmente ‘eftes affeétos: fe achao nﬁ"e&Di—'
il - uigito,
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tito, como ndo ¢éftd 'bem aperfeicoado o fugeito ) e por-.
¢do fenfitiva eftdi no mefmo {uppofto junta com o elpis
rito, fuccede que tendo a creatura g0zo , ‘¢ deleite nefte ,
o elperimente tambem  no fenfitivo , com o que ‘fe leyan-
tdo na fenfualidade feios movimentos , € goftos fenfuaes ;
¢ por nio eftar o appetite bem refreado tem:muiro pe-
rigo neftas occafides de cahir em algia deleitagdo culpavel,
E por efta caufa padecem os principiantes as mefinas jm-
purezas ; ou aftectos menos puros no trato com alghias
pefloas efpirituaes , a quem communicdo, e com feu tra-
to fe lhes origindo tentagBes, e muitas vezes fe retardio
na perfeigio. R T B
347 Na ira cahem tambem efpiritualmente ; porque
quando fe lhes acaba o gofto, fabor , e confolacid elpi=
ritual , que tinhdo na oragdo , ou porque os chamio a
outras occupagdes precifas , ou porque fe diftrahem, fe
irdo comfigo mefmos , ou com quem lhes impedio o gof=
to , que gozavdo; como quando hum menino eftd doces
mente gozando' do peito de {ua mdy, e o apartdo , que
fe fente , chora, e moftra trifteza. ainda que efte def=
ofto he natural , com tudo he imperfeicio ndo fe con-
ormar quando. convem: e ainda em alguns pafla a tanto;
que andao; defabridos ; e fe impacientdo facilmente', com
as pefloas., com quem tratdo, etambem nio pouco com=
figo mefmos ; efpecialmiente quando vad i4 oragio, e nio
achdo aquelles goftos , e confolagfes ;- que quizerdo, e
que i3o bufcar 5 porque como. realmente ‘mais ' ido ali
por amor defi, doque de Debos ;:ainda;que elles julgio
outra coufa , como nao fe' achio a fi mefmos, ifto-he, nio
achdo .o feu gofto ,: fe. défabrem ; fem -advertir que Deos
aflim’ o difpoem para feu ‘bem. Qutras: vezes: fe: fe achdo
fervorofos na oragdo , e pritica das virtudes; vendo que
outros. nio {e ddo tanto aos feus exercicios, fe reveftem
de hum imprudente zelo, ¢ fem lhes pertencer: nem fer
da fua conta ‘osireprehendem em prefenga ; e 10s murmu-
o em aufencia-com defabrimento ;e defagradei« oo
348 Na Gula tambem; caemi efpiritualmente; por ue
mputos. deltes engolofinados ¢om /o fabor , ¢ gofto refpis

ritual ,.
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ritual , que achdo nos taes exercicios , procurio mais efte
fabor, do que a vontade de Deos, a pureza da fua al-
ma , e a devogio verdadeira, que he a promptidio de
fervir ao mefmo Senher, ¢ o de que elle gofta , eapro-
veita 4 alma. Elevados defte gofto ; e pelo mnfcguir mais ,
e mais,{e arrojio muitas vezes indifcretamente; e fem confe-
lho do Director a grandes penitencias ; ‘e quizerao matar-{e
com mortificacdes’, e jejunsi‘; e ainda , o -que he mais,
procurdo faze-lo efcondido delle , e fem que o faiba o
mefmo Dire&or ; julgando que fe lho dizem , lhes ird d
mio ; e parecendo-lhes ‘que acertio melhor fazendo aquil-
lo afim, do que elle j)rﬂhihil;ld'n*lhu r.com © ' que e fa-
zem almas fem fugei¢ao , fem prudencia , e fem confe-
lho, attendendo {0 ao feu gofto , e vontade , fem adver-
tir que diz Deos pelo feu Profeta : Melbor be obediencia ,
gme o facrificio. (1.Reg.11.) E daqui lhes nafce que ain-

a ‘quando o queirdo fazer com licenga, tem tantas por-
fias com o Diretor , que ndo pario athé lhe ndo tirar
por forga a licenga para o que intentdo’; ndo foffegando:

ath¢ que lhes ndo conceda ‘o que querem ; e em lugar
de obedecerem , querem fer obedecidos ; traftornando com
ifto a ordem , que Deos tem pofto na Igreja.

- 349 Tambem' cahem efpiritualmente no ‘vicio da inve-
Ja ; porque coftumio- ter pefar de que outros lhe levem
vantagem , ‘e firvao mais a. Deos'; e fejdo tidos por fan-
tos, e Fur-rqelhnre's do que elles ; e fentem que fallem

bem delles; e ju.izerﬁn que de fi fc diffefle 0 mefmo,e
ainda fer em tudo preferidos aos outros. E a tanto che-
g2 em .Zlfun_s ‘que ouvindo que louvio aos outros, dizem
algtias faltas delles, com que os defdourem , e desluftrem
O conceito .%E dell¢s fe tem. Tambem a relpeito do
trato com os Diretores coftumdo ter muitas invejas , fen-
tindo-fe defabridamente fe vem, ou prefumem que gaftio
mais fﬂmtpﬂ_r_cum outros , ou lhe dio o primeiro lugar,
ou ﬂlf:‘ﬁ-_ ﬂLlau com mais agrado , ou os tritio com a)-
gua diftingdo ; e ds vezes pafsdo a ter por ifto aborreci-
mentos , e ainda difcordias comaquelles, que julgdo mais
attendidos , e athé queixar-fe por ifto ausi)ire&urcs : O
_ que




200 Direllor Inftruido

quc elles ‘mais que em nada devem fer Juizes feveros;
caftigando-os com a maior afpereza , ¢ athé defpedindo-
os , fendo {c emendarem,. por arrancar de raiz efta pef-
te, que enche de infecgio o lugar fanto. Mas attenddo
fempre 4 fragilidade humana para lhes defculparem , ¢
emendarem effe defeito primeiro com advertencias ; pois
nio he muito , que entre os dilcipulos de hum homeni
haja cftas invejas, quando entre os de Chrifto-as ouve
e com alteragio grande , a qual delles cra o maior, e
mais eftimado de feu Meflre: Fafla eff contentro inter eos
quis eorum videretur effe maior. (Luc. 22.) E por iflo mef=
mo os filhos de Zebedeu pedirao os primeiros lugares a
Chrifto. :
350 Na perguiga tambem tem imperfeicSes;; porque
uando nos exercicios efpirituaes, que por ﬂiyediencia hio
ge fazer , ndo achio o gofto que quizerio, ou coftumio
ter em outros , em que defejavio occupar-fe, lhes tem
tedio, e fogem delles. E he a razio, porque fem oen-
tenderem mais fe vdo a bufcar afi mefmos, e ao feu gof=
to na oragdo, e fantos exercicios, do quea Deos, e por
iffo imaginio que ndo he vontade de Deos aquillo , em
que ndo achio o gofto, e alegria , que outras vezes ti-
nhdo experimentado. De todos eftes vicios, & imperfei-
¢Oes , e outras muitas contra outras virtudes, em que cn_[i_r
tumio cahir os principiantes , ainda quando fe vem mais
favorecidos de Deos ; e mais regalados de goftos, e con-
folacBes , os intenta Deos ([Purgar , limpar, ‘e purificar,
mediante efta pur afﬁn pafliva do fentido, para entrarem
no primeiro Ceo, q he a illuminagdo pafliva ;, que fe fegue,

"CAPITULO' VIL*"
"Da Illuminagio Paffiva.

. 351 £\-Omoa purgaglo paffivardo fentidohe’ dif
2 C pofigio Earag as Iffﬂl;fﬂﬂffﬂ Paffiva , ou para

a contemplagao infufa em:todo o fentido , ( porque a da
purgagdo pafliva do fentido ndo he tdo pmpnamenref .1;_1-
fuia,
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fafa ; pols pela maior parte ainda vai acompanhada da
imaginacdo , e tem parte de adquirida) tanto mais, ou
menos tempo durard a dita purgagio quanto mais ou me-
nos a alma tiver que purgar , e conforme clla tambem
da fua parte obrar aCtivamente ou em pratica de pacien-
cia , longanimidade , fortaleza , ¢ mais virtudes, ou em
ndo pbr obice a0 que Deos vai nella obrando : que fe
nio cooperar da fua partc- como Deos quer, e pozer em-
barago 4 {ua obra , quando nio torne atrds , que he o
mais ordinario , certamente ndo ird adiante ; mas nefla
purgacio perfeverard, e acabard a vida; porque como fe
nio conforma com o que Deos quer , cada vez vai ac-
crefeentando mais defeitos, que purgar, c eltes a vao de-
morande nefte exercicio fem a deixarem paflar adiante.
52 Se porém cooperar 4 graga , e ngra do Senhor,
e {ofrer com animo os trabalhos , com que Deos a vai
rovando , e difpondo , em’ breve a chamard o melmo
eos mais acima , e a fard entrar ao gbézo do feu Se~
nhor, que he o da fuave, faborofa, e aﬁa contemplagao
da illuminagdo pafliva, e favores fobrenaturaes, que ahi
lhe communica, Defta illuminagio , e favores {fobrenatu~
raes falla S. Jodo da Cruz nos primeiros tres capitulos
do livro fegundo da Noite Efcura , depois de ter trata-
do athé ali da purgacdo pafliva do fentido, e antes de tra-
tar da do efpirito, como faz defde o capitulo quarto por
diante ; donde fe colhe claramente que a illuminagao paf~
fiva he media entre a purgagio pafliva do fentido, ea do
efpirito no fentir defte illuminado Meftre ,. ¢ aflim o con-
firma a experiencia. - |
353 Diz pois o S. Doutor no primeiro dos tres refe-
ridos capitulos , que a alma , que Deos quer levar adi-
ante , ndo a pde logo em unido de amor aflim que fae das
feccuras , e trabalhos da primeira purgagio , e noite do
fentido ; antes coftuma pafrar muito tempo , € annos,
que faindo a alma do eftado de principiantes fe ex-
ercita no de aproveitados ; no qual (afim como fe fahif-
fe de hum eftreito carcere ) anda nas coufas de Deos com
mais defembarago, ¢ fatisfagdo do efpirito , ¢ com mais
' Ce abune
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abundante , e interior deleite do que dantes ; por que com
grande facilidade acha logo em feu efpirito mui ferena, :
e amorofa contemplagio, e fabor efpiritual , fem trabalho
do difcurfo. Ain}.i]zique como nao eftd bem feita a purga-
¢do daalma ( porque falta a principal parte, que he a do
elpirito , fem a qual a do fentido ndo fica perfeita ) nun-
ca lhe faltio algtas feccuras , trevas, e apertos, 4s ve-
zes muito mais intenfos do que os paffados, que sio co-
mo preflagios , e menfageiros da futura noite do efpiri-
to, ainda que nio sdo duraveis como ella ha de fer; por-
que havenﬂn paflado algum tempo, ou dias defta tempel-

tade , logo torna 4 fua coftumada ferenidade, e fabor.
354 Liite fabor, e gbzo interior fe¢ communica ao el
pirito com muita mais abundancia do que dantes , redun-
dando tambem dahi no fentido mais do que coftumava
antes da purgacio fenfivel ; porque como por ella eftd j4
o fentido mais puro, com mais facilidade pdde fentir os
goftos do efpirito ao feu modo. Mas purqfue a parte fen-

fitiva he fraca, e incapaz para as coufas fortes do efpi-
rito , daqui vem que cftes aproveitados por caufa defta
communicag¢do dos goftos do efpirito , que fe faz na par-
te fenfitiva , padecem nella muitas debilidades , e detri-
mentos , e fraquezas do cftomago , e confeguintemente
fadiga no efpirito. Donde fe fegue que as comunicagdes
deftes , os faveres fobrenaturacs de visdes , fallas , exta-
fis &c. nem podem fer mui fortes, nem mui intenfas , Nem
mui efpirituaes , quaes fe requerem para a divina uniio,
pela fraqueza, ¢ corrupgdo da fenfualidade , que partici=
pa nellas. E daqui vem os arrobamentos , e tra paflos ,
¢ defconjuntamento de offos, que fempre acontecem quan-
do as communicagdes ndo sio puramente efpirituaes , co=
mo sio as que fuccedem aos que j4 eftdo purificados com
a2 {egunda noite do efpirito , nos quaes cefsio J4 eftes ar-
robamentos , e tormentes do corpo ; pois gozio jdi da

liberdade do efpirito fem ci[ue fe opponha o fentido.
355 No fegundo capitulo cnntim?a o mefmo 8. dizen=
0, que por forga deftes bens efpirituaes , que trazem no
fentido os aproveitados , caem.em alguns inconyenientes,
e
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e imperﬁ*:i?ﬁes , de que neceflitio purgar-fe na feguinte
noite do efpirito. Porque como cllas achdo ds mdos cheias
tantas communicacdes , e apprehensdes ao fentido , e ef-
pirito , donde muitas vezes vem visSes imaginarias , ¢ el-
Eirituaes , ( porque tudo ifto com outros fentimentos fa-
orofos acoiitece a muitos deftes nefte eftado, em que 4s
vezes péde haver engano do demonio , ou da fantafia )
e como o demonio coftuma fuggerir , ¢ imprimir com
muito gofto na alma as ditas apprehensdes , e fentimen=
tos , com grande facilidade a emboba, ¢ engana, fe cl-_
la nio tem cautela para fe refignar, e defender fortemen-
te de todas eftas visdes, e fentimentos. Porqué aqui faz
o demonio crer muitas visdes vans', e profecias falfas,
e lhe faz prefumir que falla Deos, e os Santos com cl-
les, e muitas vezes ddo credito 4 fua fantafia. +
356 No terceiro capitulo conclue o S. dizendo, que
a0 tempo que os aproveitados entrdo na noite do efpiri-
to tem antecedentemente experimentado eftas doces comu-
nicagdes , para que affim attrahida, e faboreada do efpi-
ritual gofto a parte fenfitiva , fé coadune, e conforme com
elle , para que fejdo ambos completamente purgados na
efcura noite que {e fegue; porque nunca hiia deftas par=
tes fe purga bem fem a outra. E como a purgacio do
efpirito he mais terrivel , e efpantofa que a do fentido,
nio a poderia fofrer a parte inferior depois de ter fofri-
do a primeira , fe Deos a nio alentafle , ¢ fortalecefle
com o doce , ¢ faborofo trato que tem com ella depois
que fae da primeira, e chega 4 bonanga que della reful-
ta. Mas efte trato, e operagdes, que tem com Decos 0s
aproveitados antes da noite do efpirito , sio mui baixos
por ndo eftar ainda purificado o ouro do efpirito. ,
357 Atheaqui he doutrina do S. Myftico, da qual fe
feguc que depois que na alma fe faz-a purgagio pafliva.
do fentido entra Deos a cBmunicar-fe-lhe com hum tra-
to familiar , e faborofo , em que lhe concede alta con-
t*-‘:_mpl?.gan infufa j4 fem dependencia da imaginagio , ou
difcurfo ; na qual he certo que tambem lhe communica
tuitos favores fobrenaturaes de -visdes , revelagdes , exta-
Cc 2 fis,
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fis , raptos, locugBes, c neftes algiias vezes alguns efpas
gos de unido infufa ; (‘aindaque tranfeunte , e em grio
muito inferior) principalmente quando com ella fe avifta
mais intima , e elpiritualmente , e faz com ella o ajufte
do futuro contrato dos defpoforios , que he hila como
declaragao da mutua vontade de fe unirem intima, e ef-
‘piritualmente hum com o outro na futura celebragio dos
Eefpc}fgri'ns , € a feu tempo na do efpiritual matrimonio :
a qual declaragdo da mutua vontade fe chama Fiffas dos
E/fpofos , que fuccedem ( como diremos) aqui nefte efta-
do de gozo, e bonanga, antes da purgagdo do efpirito,
o qual eftado fe pédde chamar 1uminagao paffiva , porque
Deos. nelle fe moftra , e dd a conhecer 4 creatura mais
claramente , e lhe communica ao entendimento mais luz
para o conhecer.

CAPITULO IX.
Da Contemplagio Infufa , e [uas caufas, e effeitos.

.- 458 Inda que a purgagio pafliva do fentido j4 he

- | A eltado de contemplagio infufa , como ella
ahi he mui fubtil , e defconhecida , e alternada com a
. adquirida , e ainda com muita delﬁendenda da imagina-

¢do , refervei o tratar della Fara elte lugar, e eftado de
1lluminagio faﬂiva » aonde ella j4 he faborofa , conheci-
+ida, e mais. frequente , e com menos recurfo a imagina-
goes 5 aindaque tambem ainda he alternada com a adqui-
rida, em que a alma {e deve exercitar quando Deos nio
der a infufa, e ainda muitas vezes na meditagdo ; princi-
palmente da Vida, e Payxdo de Chrifto, dos beneficios, .
. €attributos de Deos , quando ndo poder contemplar a&ti«
., 'va, ou paflivamente. | |
;359 -Ja diflemos (e#. 141.) que coufa feja contempla-
640, e comp fe faz, e que he a®o vital da creatura de-
Bendente do principio , ou qualidade fobrenatural , que
eos lhe infunde , para que obre com ella; e daqui lhe
~-vem o fer [obrepatural, e infufa, ainda que na opera 0
) eja
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feja natural. Efte principio., ou qualidade, que Deos in-
funde no entendimento , para que contemple , ou para que
conheca as coufas fobrenaturaes, ¢ divinos myfterios, pé-
de fer de diverfos modos , aflim r:mn_c}_tamlaern 0 sio as
contemplagBes ; e conforme os principios sao mais ., ou
menos fubidos affim sio mais, ou menos altas as contems-
plagdes. Hias vezes he efte principio o dom do entendi-
mento , outras o de fabedoria, outras o de iciencia: ou-
tras algiia {ciencia infufa, ou gragas gratis datas : outras
huns auxilios muito elevados ; e algiias vezes pdde fer
tanto , que 2o menos franfeunter chegue a fer lume da
gloria , que he o principio da visdo intuitiva de Deos,
como fuccedeu a S. Paulo , a Moy{és, e muitas vezes a
Maria Santiffima. e

360 Aqui he de faber, que os dons do Efpirito San-
to nio fe ddo {6 para aperfei¢oar o homem no modo huma-
no, e fegundo a fua liberdade , como as virtudes ; mas
{im paia o aperfeigoar fobre o fen modo humano em quan-
1o {6 o difpdem, n3o para que elle fe mova, e obre por

fua induftria , fendo para que feja_movido [peln Efpirito
P

Santo quando, e como o mefmo Divino Efpirito quizer.
Eftes dons sio fete, como enfina a Igreja, a faber: dom
de Sabedoria , de Entendimento, de C%n elbo , de Fortale-
za , de Sciencia , de Piedade , e de Temor de Deos. Deftes
a fabedoria , entendimento , {ciencia, e confelho' perten- .
cem 4 parte intelleCtiva ; os outros tres de fortaleza , pie-
dade, e temor de Deos pertencem 4 parte affettiva, e fe
recebem nella. Todos eftes fete dons fe achdo na alma,
?ue_teﬁé em graca, ainda que ndo fempre obre com ellesy
enao quando para ifflo he movida por Deos ; e fe ndo
cftd em gragca, ndo pdde ter nenhum.

361  Os tres de {ciencia , entendimento, e fabedoria
sio os qt;ufertencem 4 contemplagdo , por ferem os feus
aftos efpeculativos, como ella s ainda que fecundariamen-
te fe extendem ‘tambem , como ella, 2 operagdo dos af-
fetos da vontade excitando-os. O:dom de confelho he

ritico, ¢ pertence 4 prudencia nas coufas, que fe hio
¢ fazer. O dom de entendimerito 'concorre 'pard fi ¢co=
gl nhece-
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nhecerem as coufas divinas , e myfterios da f& fem for-
mar juizo a. refpeito dellas: porém gquando fe forma jui=
20 , fe elle he por altifflimas caufas , e principios divinos ,
como o conhecimento de Deos, e fuas perfeicdes, per=
tence ao dom de fabedoria, e he quando defcemos do co-
nhecimento de Deos ao. das creaturas : mas quando efle
juizo fe faz pelas coufas creadas, para fubir 4s divinas,
ou para conhecer outras verdades reveladas, pertence ao
dom de f{ciencia. Quando porém eftes juizos fe applicio
ds obras fingularés para regular as circunftancias, modo ,
e tempo em que {e hio de fazer , ou deixar de’ fazer,
pertence ao dom de conlfelho. '
362 A contemplagio, que procede do dom da fabe-
doria, differe da que procede do dom entendimento , em
ue a primeira tem fabor, e deleitagio, e nio a fegun-
a ; porque efta he {6 efﬂeculativa , € como por vifta;
porem a fapiencia he conhecimento experimental , e pri-
tico como, por gofto. O modo de obrar do noffo enten-
dimento na contemplagio , mediante o lume fobrenatural ,
que fe lhe dd, tem tres grdos, infimo, médio, e fupre=
mo. O primeiro he , quando o entendimento , mediante a-
uelle principio fobrenatural , contempla as coufas crea=
gas , € dellas fobe 2 Deos; eefte fe d4, quando Deos cé-
munica efta contemplagio aos principiantes ; ainda que
algiias: vezes fe acha nos mais. O fegundo he , quando o
‘entendimento contempla as coufas divinas, e creadas re-
colhido dentro de fi, fem recurfo 4 imaginagdo ; ainda que
elta tambem ahi fe haja concomitanter. por conversio ao
fantafma , e efte modo he mais ordinario nos proficien-
tes , ainda que tambem fe ache nos outros algias vezes.
363 O terceiro, grdo. da contemplagdo infufa , he quan-
-do o entendimento elevado,_fobre fi, contempla as verda-
des divinas, ou creadas com hum modo eminente , fem ne-
nhum concurfo, ou conforcio daimaginagdo; porque co-
mo ahi entra o entendimento 7 caligine divina , e fe u-
ne com Deos intimamente ‘refundide n’alma por amor
fruitivo, de algiia forte vé a Deos em fi mefmo , e nel-

le todas as creaturas, que nelle reluzem; e efte conhecis
mento
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mento he o maisinobre; querfe péde communicar nefta
vida féra da intuitiva visdo. de Deos, e he proprio dos
perfeitos , e nas outras vias {6 raras vezes, e extraordi-
nariamente {e acha. ‘Deftes grdos ‘o infimo pertence ao
dom da fciencia, o medio ao da fabedoria , e o fupremo:
ao do entendimentoj ainda que algiias vezes fe mifturao!
os feus raios. BT LS

'364 - Caligo, ou efcuridade divina; em que fc diz en-
tra a alma na contemplacdo fublime -he hum lume inacef-
fivel, em que fe diz, que habita Deos: he invifivel pe-
lo ‘exceflo da luz ;e por iflo mefmo inaceflivel ; porque
como Deos he luz: clariflima, que excede a faculdade do
noflo entendimenta, quanto mais fe lhe communica , mais
o cfcurece com a fua nimia vezinhanga , fe Deos 0 nio
roborar com o lume da Gloria para o ver intuitivamen-
te , 0 que na via tem fuccedido raras vezes: pois aflim
como quem olha direito para o Sol fe cega com a mui-
ta luz, e depois nada vé, dfim quem olha para aquella
luz divina fica in caligine ; mas nefta vé abondade infini="
ta , a verdade increada ; e todas as mais perfeicdes de
Deos ; e aflim quanto maiores sio aquellas luzidas trevas,
e aquella clara efuridade , tanto mais perfeitamente co-
nhece a Deos; ndo pezcebendo-o diﬂind{.amente , mas in-
diftincta , e eminentemente ; conhecendo-o: prefente , e in-
finitamente perfeito : e a razdo he, porque efta efcurida-
de nio he por falta de luz, antes he pela redundancia,
e exceflo della da pirte’ de Deos ; loge quanto maior for
a.efcuridade , he certo, que he maior a luz ; logo maior
ferd o conhecimento- de Deos ; porque efte raio de trevas
di-fe para o moftrar, e dar a conhecer.

‘365 'E caufa trevas 'porque nefta vida havemos.de ver
2 Deos pela fé, que he efcura, por efpelho, e em nig-
mas: e afim a alma 'que eftd mettida nefta luzida efcuri-
df,"iﬂﬁ ¢ proxima & prefenga da Divindade , ainda que a
nio péde comprehender, tem ahi hiia certa ociofa occu pagdo,
que h"‘-’_ hum amorefo anhélo, e ancia de ver defcuberto
© gloriofo rofto do Amado; e por iflo tem hum como

morofo tedio 2 efla efcuridade ; porque conhece que pros
cede
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cede da debilidade da fua potencia ; pois em ‘Deos nio-
ha trevas; ¢ com efte defejo, tem hua ipacifica efperan~
f , de o ver claramente na patria. Efta contemplagdo fu--

lime dura Tuucn tempo ; porque o corpo pefado a in<

terrompe. Aﬁruus Myiticos {6 lhe attribyem meia hora,
fegundo aqaillo do pocalyple : Faltum cff filentium ir
Celo quafi dimidia hora. (C.8.) Outros a extendem athé
hila hora o ‘mais; mas como he de Deos), ferd quanto el-
le quizer; e de alguns fantos confta que cftiverdo por mais
tempo em extafis , que fuccedem nefta contemplagio,

- 366 Aflim como na contemplagio adquiri:fa E nio dif=
corre , muito menos na infufa; porque a contemplagcio
he hiia elevagao fufpenfa do entendimenta para com Deos
com f{uavidade , e gozo; ou hila alegre admiragdo da ver-
dade revelada, ou hum fimplez intuito da mefma, o qual
fimplez intuito, fufpensio, e admiragdo nio pddem eftar
com difcurfos. Donde dizem alguns , que a contempla-
¢ao he o defcanfo dos trabalhos, complemento dos de-*
tejos , perfei¢io das virtudes,: premio da abnelgﬂgﬁu , fim

da oragio, e inftrumento efficaciflimo para conleguira pu~ ¢

reza do entendimento. Efta cantemplacio ainda que prin-
cipalmente confifta em acto do. entendimento, com tudo
tem principio no affe@o da vontade, em quanto a alma

cla caridade he que fe excita para a contemplagda de
llz)ens; ¢ como o fim conrefponde ao principio, por iflor
he que o fim , e termo da contemplagio he no afteCtoda
vontade, em quanto a alma fe deleita na visdo do Ama-
do; e efta deleitagio mais lhe excita o amor para o mef-
mo que vé.  Por efta caufa entre a alma contemplativa ,
e o feu Efpofo Jefus fe d4 hum vivo amoér, que nio {6

}:-urﬁ:vera no habito da caridade da parte d’alma, mas em
1

um quafi continuo exercicio ; porque nefte eftado arde o
amor como em viva chama. _

367 Acnntempla;gﬁn fobrenatural algfias vezes fuccede
com alienagdo dos fentidos , porque de tal {érte fearre=
bata a alma fobre fi, e fe abforbe com aintima fuavida-
de, que nio fabe o que Deos obra nella: e por iflo el

ta contemplagdo fe chama Iguorante do mode , e ifto h:
qu
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que fe chama extafis , ou rapto, cuja caufa hea grande-
za da admiragio , com que a alma fe eleva fobre fi fuf-
penfa de tdo divina formofura, e tambem a grandeza da
devogio , ou amor, com que a alma fe abraza, e ferve
de tal {orte , que fae fora de fi com os defejos , que a
impellem ; affim como a agoa, que primeiro aquece , de-

ois ferve, e ultimamente fe levanta, e fae fora. Tam-
Eem concorre a grandeza da alegria, de que fe goza na
contemplagdo, que faz que a alma faia fora de fi, para
fe unir com a caufa de tanto gozo.

368 A alienagdo dos fentidos, ou raptos, ou extalis,
que procedem das ditas caufas em alglas creaturas fuc-
cedem pela debilidade da potencia, ou natureza; porque
ainda naturalmente fuccede que huns fe admirio do que
outros nio fazem cafo, e amio o que outros nio elti-
mio: e aflim os principiantes , como ignordo as coufas
divinas , quando as comeg¢do a goftar com a minima vi-
sdo, ou revelagio, logo fe arrebatdo fdra de fi; quando
os perfeitos , ainda que vejao outras coufas muito maio-

» res, nao {e movem, nem aliendo : Quwia ab affuetis non
fit paffio. Por iflo quando os perfeitos tem raptos , oun
extafis procedem de caufa maior, e de ver algum myfte-
rio , que ainda ndo tinhdo vifto; porque Deos nio fe
communica igualmente a todos, nem moftra igualmente
as fuas perfeigdes ; mas ordinariamente aos principiantes
moftra primeiro visdes corporeas , 'que s3o as infimas,
depois as imagindrias , que jd4 sio mais altas ; mas aos
perfeitos communica as intr:ﬂ]e&uaes ,_que s3o mais fubli-
mes , e hilas mais que outras. Por iflo a nobreza da con-
templagdo fobrenatural nio fe deve julgar porque caufa,
ou nio caufa raptos, ou extafis ; mas fegundo a nobre-
za do obje@o , e perfeigio do lume infulo , ou princi-
pio fobrenatural coadjuvante.

369 Aqui queftionio os Myfticos fe na contemplagio
fobrenatural fica a alma com liberdade ? Amim ‘me parc-
¢e. mais provavel , que por mais alta que feja a contem-
Plagio nefta vida nunca a alma fe priva das operagdes do
catendimentQ , ¢ vontade , Dr:;as que fempre abra livre,

c




210 - Direbtor Inftruido

e com conhecimento: porque a graca ndo deftroe a na=
tureza , antes a aperfeicoa ; e a natureza do homem he
obrar livremente ; dlem de que fem liberdade nio fe pé~
de merecer ; e nio he veriflimil que Deos queira privar
de tanta perfeigio as almas elevadas 4 contemplagio fu-
blime. Por iflo fe deve advertir, que ainda no mais ele-
vado grio de contemplagio ndo fica a creatura ifenta dos
preceitos de Deos, eda Igreja, e de exercitar os attos das
virtudes como cegamente errirdo alguns hereges, que af-
firmavao , que as almas na contemplagio infufa, jd eftavio
em eftado de bemaventuranga completa ,vendo a divina ef-
fencia ; ou reftituidas ao el%adu da innocencia, e que na=

da obravio, mas que fe havido meré pafivé , e por illo
nada mereciio. .

370 Como ninguem eftd livre de tentagBes, e muiras
vezes Deos permitte as quedas aos juftos pata fua humil-
dade, e cautela, por iffo ainda que algum contemplativo
ndo leja logo perfeito, e muitas vezes caia em alguns pe=
ccados veniaes , nem por iflo logo fe devem julgar illusaes ,

€ enganos , e que procedem de mdo efpirito os effeitos
{obrenaturaes , que recebe na oracdo; ainda que fejio da
unido divina: porque como cfta he de dous modos , hiia
erfeita, e habituafll , outra inchoaca, ou ainda nio per-
eita, que he a actual antecedente 4 habitual ; efta péde
dar-fe n’alma contemplativa imperfeita ; e tambem porque
Deos muitas vezes concede a contemplagic aos principi-
antes para os attrahir com a fua dogura, e fuavidade. |
371 Mas ainda que ndo feja impoflivel que fe dem ef-

tes divinos favores , e confolagdes 4 alma ainda imper- |
feita, he impoflivel que quem os recebe ndo attenda , e
afpire cada dia mais , e mais 4 perfeigdo; porque efte he
o fim, que Deos com ellas intenta; e afim como illu-
mina o entendimento fobrenaturalmente , tambem move a
vontade fobre o modo ordinario para a maior perfeigio.
Por iffo diz S. Therefa (Cam. de perf. c. 36. ) que quando
2 alma ndo fae perfeita da contemplagdo , e com gran-
de determinagio de alcangar a mortificacio , e as mais
virtudes , principalmente a de perdoar as injurias, m’inhff
| a
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hé de confiar muito' na tal contemplagdo. E affim do pro-
veito , que dos favores , e confolagdes fe legue, fe co-
nhecerd fe sdo, ou nio verdadeiras, e de bom efpirito,
como adiante fe dir4. N ,

372 Os principaes effeitos defta centemplagio infufa
sio entre outros arrebatar , e attrahir {uavemente.o en-
tendimento para Deos, e fufpendé-lo de tal {6rte, queo
abftrae, e eleva das coufas terrenas para as celeftiaes, e
lhas moftra , e faz ver claramente 4 proporgdo do feu
lume , ou qualidade , que lhe imprime; o que caufa gran-
de fuavidaglg, e deleitacdio n’alma, grande eftimagio das
coufas celeftiaes , que conhece , e grande defprefo das ter-
renas , cuja vileza fe lhe faz ver em prefenga das celef-
tiaes. Tambem caufa grande admiragio, e hum amor ar-
dentifimo , extdtico, e anagdgico ,. ifto he , que enca~
minha , e arrebata para as coufas divinas.

373 Tem efta contemplagio todas as propriedades do
bem que he fer honefto, util, e deleitavel , por iffo to-
dos a devemos defejar, e afpirar a ella, como 4 optima

+f® * parte , que Maria efcolheu; nem para ifto nos deve aca-
nhar a nofla imperfei¢do; porque, ainda que o ordinario

he dd-14 Deos aos perfeitos; como he fazenda fua péde
dd-la, e muitas vezes a d4 aos imperfeitos, como difle-
mos , e a nega aos perfeitos por fins {6 a elle notorios :

por iflo, ainda que n3o eftd na noffa mio o confegui-la,

eftd o difpor-nos; e aflim devemos pdr os meios propor~
cionados, e as difpoficdes neceflarias para 2 confeguir de
Deos. Ao Direftor pertence preparar , e difpor as almas
para a contemplagdo, ou immediatamente pelo feu exer-
cicio, e pelo da adquirida, ou mediatamente pela mor-
tificagio das paiyxﬁes , pritica das virtudes , e pelas obras

da vida a&iva fegundo a capacidade , e aptiddo de cada
hum ; orque nem todos sdo aptos para a contemplagio ,

. como diffemos, (an 101.) e o moftra a experiencia, e fe
vio naquellas Santas Irmans Marta, e Maria. -

Dd 2 . _ CA-
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CAPITULO X.

Do Recolbimento , Quicte , e Oracde de Fé infufas ;
¢ da Embriagues f[obrenatural , e Somwo de po
tencias.

374 A Oragio de Recolbimento infufo he o primei=

_ ro grio de contemplagio infufa faborofa,

¢ {uccede quando Deos pela interior dogura da contem-
o, obriga fuavemente a alma , para. que deixando a con-
ideracio das coufas extrinfecas, e caducas, fe' retireao
feu interior para attender ds celeftiaes, Nefte grio de con-
templacio nio fe aliendo totalmente os{entidos, nem as
gnrencias ; mas como diz S. Therefa ( Mor. 4.¢.3.) tu-
o eftd muito applicado em Deos com tanta fuavidade
interior , que fem diligencia da creatura, fe-lhe cerr2o 0s
olhos , e fe poem a alma em foliddo; e com ifto fe dif
poem para a oragio de qui¢te, em que jd perdem o8 fen=
aidos o feu direito, e comegdo a obedecer goftofamente
4 razdo; de forte que apenas o Senhor dd hum filvo , ou
infpiragio, ainda que elles andem por fora com fuas oc-
eupacdes , logo , fe retirdo ao interior a ouvir o0 que 0
Senhor falla n’alma. Efta fuavidade do recolhimento péde
{fentir-fe nio {6 nas potencias efpirituaes , em § fe faz a con-
templagio , mas tambem nas fenfitivas , pelo q alguns cha-
mio a efta oragdo : Communicagao , ou recolhimento da parte
_fenfivel; mas principalmente fe communica ao entendimento,
e vontade, e dahi fe diriva aos fentides internos, ¢ ex-
ternos. O modo como a alma fe ha de haver néfte, e nos
mais favores fobrenaturaes, para evitar enganos do demo-
nio , ou da propria imaginagao, fe dird adiante. ( 7. 463.)
375 - O fegundo grio de contemplagio infufa fe chama
Quicte , ou Defcanfo; porque nella poem Deos a alma to-
da em hila admirdvel jlﬂz » e tranquilidade por meio de
hiia dogura, e fuavidade, que lhe communica com a fua
prefenca , ¢ e!}vecial affiftencia para que o conhega muito,
€ 0 ame’; ainda que nd3o conhece como o conhece; por-
s B que

- r - 5
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gue he hum modo admiravel, que nio pdde entender-fe o
enhor Iho nio manifefta ; mas bem entende que fe lhe
dd Deos, e que o tem muifcrm de fi ; pois tanto co-
mo goza , bem vé que {6 delle lhe péde vir. E daqui
vem 4 alma hum grande refpeito, e reverencia tal, que
nem fe atreve a pedir-lhe nada; ou porque o me{mo go-
20 a engolfa na attengdo {6 a Deos , ou porque adverte
que aquelle Senhor, que tio liberal fe lhe communica,
como conhece as fuas neccflidades , lhas remediard fem fer
neceffario pedir-lho. Eftd ali a alma tdo deixada de fi em
feu Deos, que corpo , e efpirito fe achdo tdo amorteci-
dos , que guizerio nio fe bullir; entregando-fe toda a go-
zar-fe em Deos, donde entende tirard forcas para depois
trabalhar em fervi-lo. Sente-fe grandiflimo deleite no cor-
po, e fatisfagdo n’alma, de {orte que lhe parece nao ha
mais que defejar, |

376 As potencias eftdo foffegadas de forte , que nao
ﬂueriﬁn bullir-fe , nem attender a outra coufa, porque tu-

o lhes parece as embaragard a amar o Amado. O en-
tendimento , e memoria eftio livres , mas a vontade eftd
cativa do amor do Senhor; e fe algiia pena pdde ter ef-
tando affim, he de ver que ha de tornar a ter liberdade ,
Eﬂrque quizera ficar-fe fempre ali, como S.Pedro no Ta-

or. O entendimento nio queria entender mais do que
entende , nem a memoria lembrar-fe de mais nada.- Aqu
vem , que {6 ifto as fatisfaz , e que as outras coufas an-
tes as perturbdo, e tirdio do feu gozo: nido querido que
o corpo fe bulliffe, porque lhes parece hiao de perdera-
quella paz. Nefte tempo cuftalhes a eftas creaturas o fal-
lar ainda féra da oragdo, ainda que feja rezar; porque
conhecem’ experimentalmente , e com fatisfagio, e gofto
d’alma, que ‘o Senhor %ur:r que conhegio , que coufa he o
feu amor com regalo. Parece-lhes que nao eftio no mun-
do; nem querido ver, nem ouvir fendo a feu Deos: na-
da lhes dd pena nem parece lha dard. Em fim em quanto
dura efta fatisfagdo , e deleite eftdio abfortas , e embebi-
das no mefmo, e ndo fe lembrio que hd mais que defe-
jar, fendo que de boa mente dirido 1> Sewbor bom be que cfie-
JAMas aqui, ' 377 Nel
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377 . Nefta oragdo de quiete infufa, como tambem nos
recolhimentos , e outros grdos, que diremos h4 fen mais,
€ menos , conforme o Senhor quer communicar-fe , e fe-
gundo o eftado da alma, e difpoficio della; por iflo hiia
melma mercé em huns faz maior imprefsio do que em
outros. Aflim alguns depois defte favor ficio hum dia ,
ou dois como fem acordo para as coufas do mundo, prin-
cipalmente quando he ji no eftado da unido , em que a
alma jd nio gofta fenio de Deos. A efte grdo de oragdo
chegio muitas almas , masrpnucas pafsdo adiante , e mui-
tas torndo atrds , porque fe nio fabem difpor para ir a
diante , nem defapegar-fe dos cuidados , e affeCtos 4s cou-
fas do mundo , quec ainda que pequenos , e licitos ', di=
vertem a alma do cuidado continuo, e paz, que aqui de-
ve ter em Deos, para que elle obre nella.

378 Aqui fe deve advertir que como as ancias do
amor de Deos vem com grande impeto , e fenfivelmente,
e he coufa tio faborofa o gozar de tanta fuavidade , cof=
tumdo algias almas deixar—gz attrahir tanto della, que lhes
prejudica a faude corporal ; pois como efte amor , que
fe communica 4s potencias fenfitivas, fe recebe no coras
‘§do , commove-o muito pelo muito fangue que ali cons
corre , e como lhe he violento , o fatiga, e molefta, e
parece que algias vezes fe fuffoca; e daqui procedem al-
guns achaques do coragdo , e triftezas, e dores do efto-
mago por falta do calor natural , que acudio ao coragio;
donde fe fegue muitas vezes nio poder digerir o alimen-
to, e perder-fe a vontade de comer, pelo que fe debili-
tio exceflivamente. Por iffo he neceffario ir de vagar ao
principio, e ndo dar muita larga a eftas ancias do fenfiti-
Vo, ¢ violentar-fe a comer o fuftento neceflario. O que
- {e diz deftes grdos de contemplagio, e dos que fe feguem,
fe entenda tambem da contemplacio de Fé Infufa , que
he toda a deftes grios; e della fe diz o mefmo que fica
dito acima , (. 235.) 16 com a differenga de que ali he
adquirida , e aqui infufa :

379 Neftes grdos de oragio , e contemplagio infufa
coltuma Deos communicar-fe com tanta abundancia , que,

. nio,
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nio podendoé ds potencias naturaes abragar tanto gézo,
nem digerir influencia tdo foberana fahem de fi para me-
thor fe acharem. E porque muitas vezes fuccede na alma,
ue {e defacorda com hum efpiritual defatino ao modo
3:: quem bebeu vinho em demafia, poriffo fe deu a efte
exceflo efpiritual o nome de Embriaguéz , e delle ufa a
Efcriptura em muitas partes para explicar a abundancia
de docuras , que Deos cdmunica aos feus amigos; por-
que a forga, e impeto do grande amor de Deos ,-que fe
communica, e a contemplagio, que procede do dom de
fabedoria caufa fimilhantes effeitos ; como fuccedeu aos
Apoftolos quando receberdo o Efpirito Santo , que fa-
zido taes exceflos de jubilo, e gbzo, e fallavae com tan«
to fervor as maravilhas de Deos', que forio reputados
por ebrios, e tomados do vinho. Daqui procede que os
que tem efte impulfo coftumio pronunciar algilas pala-
vras fem concerto ; e outras vezes os ndo deixa parar
em hum lugar com a violencia do ardor, como fuccedeu
a David quando ia faltando diante da Arca. Outras ves:
zes rompem em vozes , e {e explicio por termos , que
pafsio dlem da raia da razdo , e parece tratio a Deos
com algum menos refpeito ; como lhe diffe Job , que fe
lhe tinha feito cruel : e David : Sewbor effais a dormir ?
Lfqueceis-vos da noffa neceffidade ? Levantai-vos , ¢ ajudai-
nos. (Pf. 43.) 1
380 Efta divina influencia he de feu genero mais ef-
ficaz , vigorofa, e forte que a que fe cdmunica nas ora-
¢des infufas antecedentes , e por iflo tem mais fortes, e
exceflivos effeitos fenfiveis ; porque quando o exceffo de
g6zo chega a communicar-fe 4 parte fenfitiva; a faz fen-
fivelmente rﬁmg:lner.nos ditos effeitos. E como efte gézo

]:e_la ﬂ;rga da dogura tira a creatura do feu acordo, nio
he deixa baftante advertencia para concertar o quc en-

tdo diz; donde diz S. Therefa que efta oiagio : He bum
gloriofo defatino , huma celeflial loucura , aonde [e aprende
a wverdadeira [abedoria. (Vida c. 16.) E entdo {6 as po-
tencias tem agilidade para fe occuparem em Deos, ¢ por
elle abragardd- quantos trabalhos , tormentos , e defpreﬁ;_ﬂ

: e
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fe pédem offerecer, e tudo lhes feria goftofo.

381 Outras vezes dizem palavras com muito concér«
to , ¢ fobre a fua natural capacidade , porque Deos as
concerta; e 4s vezes fazem canticos, ¢ verfos de grande
cadencia, e conceito ; pelo que alguns Myfticos 51;1111!&
rio a efta oragdo hiia efpecie de rapto. E porque efta
embriaguez nafce do amor de Deos , que ainda nio he
perfeito , como ferd quando chegar aos grdos da via uni-
tiva , aonde tambem fe acha outra embriaguez de efpi-
rito mais perfeita , que pertence ao defpoforio efpiritual,
por iffo S. Jodo da Cruz ( Canmc, 17. ) diz que cfta, de
que aqui fe falla , tem muito de imperfeita, e fenfivel ;
porque nafce do amor de Deos, que ainda {e chega mui-
to 4 parte fenfitiva. Por efta caufa eftes favores, e furias
elpirituaes coftumio prejudicar 4 faude fe nio fe mode-
rdo, como diflemos ; pois fe guido muito pelo fenfivel.

382 O qual explica o S. Doutor com o exemplo do
vinho novo, que tem os fervores por féra, e tem aquel-
la forga de ferver por ndo ter ainda digerido, e cozido

as fezes ; por cuja caufa tem o gofto afpero, e groflo;
e tem perigo de fe derrancar, e damnard a qnem o bes
ber com exceflo, porque nio tem a bondade na fubftan-
cia , como quando elle he velho ; e muito mais fe efti-
-ver compofto com mifturas de finas, e faudaveis qualida-
des ; ao qual vinho jd fazonado fe compdra o amor , Fue

{e acha nos defpoforios efpirituaes por fer perfeito, fua-
ve, e forte em fua propria fubftancia , e do qual nafce
a embriaguez do efpirito , que ali coftuma fucceder : e
defta qualidade foi a que tiverdo os Apoftolos , e outros
Santos em grédos de elevada fantidade.

. 383 Mas affim como a embriaguez do vinho hias ve-
zes caufa inquietagdo, vozes, e alvorogos ; outras caufa
fomno ; aflim nefta efpiritual, e febrenatural fe achido os
mefmos effeitos ; pois hilas vezes caufa hiia inquictagio
‘{faborofa, hiia loucura fanta , hum gloriofo, e prudente
-defatino, como fica dito; outras vezes caufa hum fomno
‘de forte, que todo o fenfitivo {e fufpende, fe quieta,e
perde as [uas operagdes ; todas as potencias fenfitivas fi-
- cao
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cdo ligadas , e immoyeis para gozar em foffego a muita
fuavidade , e regalo . que 13 de dentro as atrahe com tal
forca , que ndp péde a creatura refiftir , fendo fe com gran-
de forea’ fe quizeffe divertir , € ainda ent3o diz S. The-
refa (Vida c.16.) 31:& lhe parece nio poderia de tode.

384 Efte fomno de potencias , que afiim chamao os My{-
ticos a efte grdo de oragio, he maior mergé, e e coms-
mitnica aelle maior luz 20 ‘entendimeiito ; e maior excel-
o de - amor-de Déos 4 vontade, ‘e maior gézo ds poten-
cias fenfiveis , do que ‘nos outros dous grios infulos de
recolhimento , e quiete. As potencias com tudo ndo fe

- perdem de todo nefte abyfmo de celeftiaes doguras; por
ue ainda que parece que ndo péde o noflo curlo natural
ofrer tanto; comtudo ndo fieca de todo rendido, fendo
guaﬁ morte (2 todas as ‘coufas defta wida , e quafi de to-
do entregue 16 a Deos , em quem fe goza, ¢ je cujas do-_

o

guras quafi fe facfa fem fe fartar: e ainda que cfta aliena=
ED lhe d4 ‘pena, he tal pepa , que quizera que nunca

Jtaffaliisc
* “'"385" " Importa muito, como diz S. Therefa, (Vida c. 15.)
que a'alma’, que chega a efte eftado , e aos mais, quea
¢lle fé feguem , conhega a grande dignidade em-que efta,
e a grande erce, ‘que The tem feito o Senhor, ¢ como
or boa razio nio deve jd fer da terra , porque parece a
z"a 'fua 'bondade vezinha'do Ceo ,'{e ndo *p'ge embarago
por” fua cilpa. - Mas ndo fe'dé por fegura’, que-muitas
daqui', ¢’aihdd’ de mais alto tem cahido por fua fober-
ba; e prefumpcio. Profunde-fe em hum grande «conheci-
mento proprio ; & por iffo mefmo que o Senhor lhe fez
a. grande'mercé de a° chegar a'efte eftado tenha hioia hu-
milde’] "¢ fanta prefumpgio , e “briofo- animo para nio tor-
nar s carnes cf: Egypto. E fe por defgraca ‘cahir,” por
nenhum' iodo deixe a oragdo’, que niflo cﬁi todo o fen
Temedio. )2 | ' !
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CAPITULO XL

Declara-fe em que confifiao as Viflas dos Eﬁﬁﬁ sl da-fe
buma breve noticia das quatroe Aguas , e fete Mora-
das de §. Therea.

386 D Efta oragio de embriaguez , e fomno de pos
' tencias trata S, Therefa no capitulo 16..¢ 17.
de fua vida, aonde lhe chama jd oragio d[:: uniao conhe-
cida da alma com Deos, ainda que ndo total de todas as
potencias ; e diz que he a terceira agua das quatro, cm

que divide os grdos de Oragdo : e nas Moradas quintas-

tratando defta mefma oragdo diz no capitulo 4. que efta
unido, ainda nio chega a defpoforio , mas ﬁe aqui saq
as Viflas dos Efpofos. E como principia as

nos delpoforios , que nas mefmas Moradas fextas fe fa-
zem , como diz a mefma Santa, os quaes trabalhos sie
a purgacio pafliva do efpirito , que difpde para os divi-
nos defpolorios , ( porque da do fogo, ou do amor, que
grecede , e difpde para o matrimonio efpiritual , trata a

anta no fim das Moradas fextas , e principio das feti- |
mas ) fegue-fe que nefta oragdo de embriaguez , e fomno |
~de potencias , que jd he de unido ; ainda que em grio in~

ferior , sao as alegres Viflas dos Efpofos.” Donde 5 e do
que fe dird , fica claro , que efta divisio, e ordem dos
eftados , que E];pnfemus, ?mu. 86.) e imos feguindo, he
mui conforme 4 doutrina da S. Madre; o que melhor fe
verd na breve noticia que imos a dar das fuas quatro
Aguas , e fete Moradas, e conformidade da doutrina de
huas , e outras. | _ -_ it
387 Querendo a S. Madre explicar quatro grdos de
0ragao , a que todas fe podem reduzir ( porque as ora~
goes do ultimo grdo f6 differem entre fi por mais, ou me-
nos elevadas ) J% ferve de hiia comparag¢io admiravel de
zlparm modos com que fe péde regar hum horto , ou jar-
m; ¢ por iflo chama quatro Agwas a eftes quatro grdos

| _ de

oradas fex- |
tas por huns grandes trabalhos, que precedem aos divi- |
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de oracdo. Diz pois no capitulo 11. de fua vida , que o
primeiro modo de regar he tirando a agua com hum cal-
deirio de hum fundo pogo , o que jd fe vé vai tudo_d
forca de brago, e a muito cufto. O fegundo he tirandc-a
de hum pogo jd nio tdo fundo, e por engenho de roda,
ou néra, com o que fica muito mais fuave o trabalho ,e
fe rega em mais abundancia. O terceiro he quando vin-
do a.agua de algiia fonte, ou regato, nio tem mais tra-
balho o jardineiro do que endireita-la, e guid-la para que
corra pelo pé das flores , ¢ plantas. O quarto he quan-
do chove do ceo, em que nenhum trabalho, ou diligen-
cia poe o horteldo; e jd fevé que eftes dous ultimos mo-
dos de regar sio muito mais abundantes , e proveitolos
para o jardim.

388 Conforme a eftas quatro aguas, ou modos de re-
gar explica a S. Madre os quatro grios de oragao. O pri-
meiro he dos principiantes, e he "toda a oragio natural,
que a alma faz' por propria diligencia, e com trabalho,
qlual he a meditagio , e a contemplagio adquirida como
ella explica nos capitulos 11, 12, ¢ 13. da fua vida. E tam-
bem Ipe.rtence a efte primeiro grdo a oragio de feccuras,
que {e tem no tempo da purga¢io pafliva do fentido , por-
que fuppofto jd tem parte de fobrenatural , como he de
tanto trabalho, e tem muito de natural , a efta primeira
fe deve reduzir. O fegundo gréo he ji dos aproveitados,
€ diz a Santa -capitulo 14, e 15. que he a oragdo de re-
colhimento , ¢ quiete, que fuppofto j4 he fobrenatural ,
ainda cufta algum trabalho 4 creatura por haver de dif-
por-fe para ella por propria diligencia, e concorrer com
a-ajuda dos difcurfos, e imagens , em quanto Deos nio
dd o fobrenatural. Por iffo fallando defta oracio de reco-
Thimento , e quiete infufas nas quartas Moradas, diz no
fim do capitulo 3.:que ahi ha natural junto com o fobre-
natural, -

389 Do terceiro grdo trata a S. Madre no capitulo 16.
¢ 17. de fua vida , aonde diz que he oragio de embria-
guez , ¢ fomno de potencias, e que jd he conhecida unido
da alma com Deos ; aindaque nio total de todas as po-

h € 2 tCh=
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tencias ; ha qual a creatura ji nio Ffm-maiﬁ trabalho do
que encaminhar efta agua divina 5 “ifto he difpor as po-
tencias , ‘e miniftri-las fem embaraco de coulas terrenas ,
ou cuidados ociofos , para que por ellas corraicom: {ua-
vidade , e proveito ; a qual-orag@o.diz 4 Santa que he
mais do que a de recolhimento , € quiete ~antecedontes.
O quarto grio he a oragio de rapto ; voo-do elpirito,
ou extafis, ( que tudo he o mefmo com pouca differen-
ga) mnaqual a creatura jd& ndo obra'; nem:he: neceflario
que fe difponha proximamente; porque vem elta oragio

uando Deos quer 3 ¢ ds vezes eftando a creatura bem

efcuidada, e ainda cuidando em’ coufas ! eftranhas. Defta
trata a Santa no capitulo’ 18: e nos: tres feguintes: de fua
vida. E como j4 he unifo total de todas, as potencias
e daqui a diante ndo hd outra difterente, fendo em fer em
‘grios cada vez mais levantados , -poriflo concluio aqui
todos 0s grdos defta otagio, que sao miuitos , e cada vez
mais fublimes, e de maiores favores divinos ; como ella
~declara em outras partes. _
390 . Muito fe conforma com efta doutrina o difcreto,
modo com que a mefma Santa Doutora expoem o progrel-
fo de hila alma no caminho da virtude, e oragio delde o |
feu principio ath¢ que chega a celebrar o diving matri-
monio com o Amado, ufando para iflo de outra nio me-
mos fubtil, e difcreta fimilhanga. Divide o caminho ,- ou
modo de proceder navirtude , e ora¢ioem fcte Moradas,
ou eftancias de hum ecaftello que he a nofla alma , 4s quaes
cftio contiguas, e communicaveis entre fi; afﬁtima-,%ue
he a mais interior, efti no centro, e nella habita o -Se-
nhor, e para ella fe vai delde a primeira por {ua ordem,
e em cada hia dellas vai a alma vendo, e experimentan-
do coufas novas, e recebendo novos alentos, e difpofi-
gOes , para fer admittida na ultima em que eftd a confu-
macdo da virtude. Deftas Moradas, dlem da fua bea di-
f‘e 0 , nos dew hiia expoficio bem difcreta o douto P
r, Jodo de Roxas nas fuas Reprefentacies da wverdade vel
" #1da , conférme 4 qual, e ao que dellas mefmas eftd cla-
10 he a fua ordem pela maneira feguinte. '
391 Nas
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.31 oNas priméiras Moradas entra sa. almaquando’ fe
refolve a virar as coftas ao-mundo,’e feguir a‘virtude de
veras; e come¢do quando comega o eftado- de principian=
tes , e com! cllas  principia‘a primeira Agua' de 8. There-
fa. Nas: fegondas Moradas] entre aalmaquaridoconhecens
do o valor,, e eftimagio’ da wiptyde iy felfivma em Nnovos
pm}]:.lnﬁtbs de f'azer:'neiIa-i]Emgr:eﬂ'as y'e ndoltormaraos cas
minhos. do engano. Aqui hiias vezes tem confolagdes , ou-
tras defgoftos , e fe-exercita naopratica das virtudes , e
na mediracdo da vida de Chrifto , e‘acabie: cftas» Mora-
das em contemplacio de fé ‘adquirida;; ‘romo: dizPo. refe-
rido Expofitor:i( ¢.-14.) .Dunae {e vé que ds primeiras
Moradas contém {6 a purgacio a&tivadofentido, e eftas
%E;undas contém a illuminagio, ‘e unido adtiva ; que con-
e nz conformidade com a vontade de Deos', que mui=
to -aconielha a SoMadrerneltas ) e nas feguintes Iibradﬁs!
Tambem fe: inclue hgiii @ contemplagiol adiva,’ quehe a
de £¢, que diz o P Réxas; e nds diffemos em feu lu-
gar. ‘Aindacaqui continta a. primeira Agua'da Santa.
- 392 7~Nas (terceiras. Moradas’entra’ a alma por huns
grandes, temores de ‘perder , e ter perdido a Deos, com
grandes.feccuras; ‘e efcuridades inaoragioy e outras def=
confolagcdes ; e trabalhos’; o' querbem>fe vé he apurgas
Eﬁq pafliva: do, fentido.- Ahi trata a S. de hila nudez , ¢
eixagdo d’alma em Deos , e da refignagio; e conformidade
com elle , e promptidio na obediencia para ndo fazer em
nada a propria vontade:, 6 que entende, e expoem oP.
Rﬁxﬁs-&. 19.) +da purgagio activa do' efpirito, ou'do
homem interior 5 a qual diffemos (@#:241.) que acompa-
nhava n’alma a purgagdo pafliva do'fentido ', ou comece
antes, ou com ella. Aqui acaba a primeira ‘Agua da S.
Madre: Nas quartas Moradas entra a alma por oragao
de: recolhimento , e quiéte infufos a que a S. ali chama ora-
¢do de goftos, e hea fua fegunda Agua; porque tem natu-
ral junto com fobrenatural.,. como ella ahi diz, (¢.3.)
€ aqui comega a illuminagdo pafliva.
393 Nas quintas Moradas entra a alma por oragio de
embriaguez , ¢ fomno de potencias como ahi lhe chama
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a S. Madre ; & diz.que he j4 de conhecida unifo d’alma
com Deos;, ainda que nZo totalmente de todas as poten=
cias. Ei nefta. confittem as viftas. dos Efpofos, como ella
declara no capitulo 4. E efta-he a fua terceira Agua. Nas
fextas' Moradas entra a alma por. huns grandes trabalhos
interiores , ¢neXteriores ;; que «a S. declara no primeiro ca-
pitulo ,: os quaes sdo-a purgagio pafliva do e pirito , que
precede como difpofigao aos divinos defpoforios , os quaes
ella ahi diz no capitulo 4., e Moradas quintas capitulo
4., que fe fazem neftas fextas Moradas, aonde no dito
capitulo 4., e feguintes expoem a oragio de arrobamento A
ou rapto, ou arrebatamento ; ou vdo de efpirito , ou extafis ,
que tudo com pouca diﬂ'erenga he o mefmo , em que fe ce-
lebrao os mefmos defpoforios, como diremos ; e efta he
a quarta Agua da S. Madre ; e ji oragio de unido com
pleta de todas.as Entﬁ-ucias ‘com elevagio das mefmas.

394 ~ Depois: defta oragdo ; e eftado declara a S. Ma-
dre no capitulo ‘1I. outros padecimentos , e trabalhos in-
teriores; a que ella mefma chama purgatorio, com .que

o Senhor difpoem ; e purifica'a alma para haver de en-
trar nas fetimas Moradas a celebrar com elle o divino
matrimonio ; dﬂs’._ﬂ:aes trabalhos tambem faz mengao no

primeiro capitulo das mefmas fetimas moradas, e no ca-
pitulo 20. de fua vida ;e neftes confifte a purgagdo do fo-
go, ou do amor comoi diremos. Depois de acrifolada a
alma nefte purgatorio. de amor entra nas fetimas mora=
das quando Decos a: eleva a hiia visdo intellectual de toda
a ‘T'rindade Santiffima ; como diz a:S. no mefmo primei-
ro capitulo, e depois a une comfigo por modo mais al-
to, e divino ‘do quenos defpoforios ; porque nefta unido
confifte o matrimonio efpiritual ; de.que ella trata no cas
pitulo 2., ¢ feguintes das mefmas Moradas fetimas.

395 Do ‘que aqui fe diz, fica claro que as alegres vif-
tas dos Efpofos he o primeiro grio de unido , e o mais
infimo a refpeito dos mais , que fe fe em ; e que eftas
viftas ndo fuccedem no eftado de perfeitos , e via uniti=
va, mas fim no de aproveitados , e via illuminativa, de

que imos tratando, e mnefte grio de oragdo .que fe cha=
ma
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ma embriaguez, e fomno de poténcias , que acima fica ex=

licado.' E chamao-fe Piffas dos Efpsfos tomando a-fimi-
Fhanga dos que fe querem defpofar carnalmersite, que fe
manifeftio ;' e vem pefloalmente ; para que fe agradem hum
do outro; e tratdo das conveniencias do- conforcio para
mais cativar as vontades ; e fe ajuftio as circunftancias,
e o tempo , oudia fara o futuro defpoforio: o qué nef-
te contrato efpiritual {e faz pela oragio de uniao que exs
plicamos , na qual fe'dd o Divino Eipofo jd ‘bem: a gof~
tar 4 alma com noticia experimental , e outros favores ,
que nefta foberana, e alta contemplagio lhe concede, il
luftrando-lhe o enteéndimenta com o dom da fabedoria
muito perfeito., e intenfo ;e inflamando-lhe a vontade
com hia foberana , €. perfeitifiima caridade ;icom: que o
ama ‘mui perfeita, e inténfamente ; ¢ comorentraa goftar
como he fuave o Senhor , toda fe desfaz em ancias de
o pofluir no defpoforia divino. = Y

I Da Pyrgagio Paffiva -do Efpirito.

4
396 Sfim como para o Divino Efpofo:commus

28 (X nicar 4 alma aquellé foberano favor da fua
vifta a dlfpnz-esrim‘eirn com a purgagio do fentido 5 aflim
ara. lhe: conceder o feu doce defpoforio., .que he mais fus
lime, e fingular, a quer difpor com outra mais terrivel
Fu r‘ga'gau » qual he a da parte fuperior, ;ou do efpirito, que
€ faz nas potencias fuperiores memoria, entendimento, &
vontade acrifolando-as de toda a macula, eimperfeicio de
{ens attos, e habitos para entrarem em hila mais eftreita
tﬁn'{umcagﬁ:n , ¢ unido com o Amado. Digo que he mais
terrivel , e'efpantofa efta purgagdo, porque 4 fua vifta pare-
¢e n3o fordo nada os tra’t?aihns da purgagdo do fenti:ﬁ: : a

raz2o he porque a primeira fez-fe para que a parte inferior
{e proporcionafle com a fuperior, e efta faz-fe para -;i_a; parte
fuperior fe Proporcione ‘com ' Deos ; com quem fe ha ¢

Bair; e por iffo’ deve fer tanto maior, quanto eftas par-
Gt tes




222 I Direstor Inftraido”

tés sio entre fiymais: diftantgs |, e defproporcionadas.: i

~1397: Coufifte; pois|cfta-rrabathofa purgagioiem hia cons
templagio mfufafobrenasytal lacidiffima’, eemincnte; cus
jo texeéfforporifers dobrer acvirtuder d’alma v, he caula'de
que’ osentendimento-com trevas , ce a (vontade com’ fum=
ma ‘anguftia ; ancia;, e aridez {e;atopmentdo; a quea coms<
panhdos hila cgrande triftezay e outros:muitos trabalhos
d’alma, €ido scorpo.: Dellajtrata 8. Jodo da Cruz emitos
do' o fegundo: livra da» fuai Noite 'Efcurary, aonde fe'péde
vet com bemue.xtm:-;t;?fns;:-e:Engrgia o ahi diz) que’ confifte
nd cohtemplagio rinfufa - 'como [e 'diflenda purgacio do
fentidoljleiqueigd aquitha Myflica Theologia pelo fecre-
o rl-d.:auﬁa; opeéragdor:..mas tanto efta: Myftica: ‘Theologiaj;
comy a contemplagio nﬁﬂtsﬁﬁ':ﬂqnhccidaﬂr;-.-m?uef arals

ma - ‘mettidasnasluzidas-trevas defta ‘clariflima efcuridade

vé fem faber que ¥¢é ;lconhece fem faber que conhece.

398" E"he a razio diftor porque aquella clariflima luz
da contemplagio , que penetra o intimo do coragdo, ¢
o ¢entro d’alma 4 miaﬁfﬁiﬁjﬁd'jbs[d{ feud defeitos ainda
qué’ occultos , e pequenos atormentando-a fortemente com
o conheciménto delles; mas como he luz t30 intenfa , in-
volve o entendimento em trevas , 4s quaes ajuddo a fa-
 zerrmais opalpaveis ‘as anguftias', e feccoras , a'\queofesvé
reduzidao @ lvonw@de vpelo fentimento - dev'fantas smiferias ,
giie: env'firidefcobre ;3 cnja) eribulagio  fe refunde tambem no
entemdimentop, lenoofaz; applicar mais a0 'quecfente! ,r7do
que’ ao ‘quer conhecetoDaqui’ fe fegue parecer-lhe 4-alma
que eftd’ perdida; .que ndo temfeitor nada no {ervigo de
Déos ; ‘que os favorés , que experimentou , ‘e recebeu del-
le tudo: erdpnillusbes da fantafia ; owenganos'dodemonio;
e 'qué>temnandado a 'enganap os ronfeflores , “e que he
neceffario deflongana<los:y ‘e fazer-confifsdes . geraes , por-
que tudo athéali. remfidochfiaiinvengdo; e engano. !
f; .'_ 399 !. .\ :ﬁz%lfpﬂr. e efta luz caufa trevas ;-he a !'IIEE'

‘m—:-nuquﬁ: na‘purgagio do dentido {erdifle.” (an. 12.) E co-

1m0 quanto maior 1fof .2 Juztaptosmais offendera ‘poten-

Ciayle 2 deixa emomaior’ éfcutidade ;. fendoefth ‘contem-
-plagiol de muite imaior:exceflo ‘nio {6:do’ quea da ]Juﬁﬁ-
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gacdo do fentido , mas ainda do que as faborofas que no
capitulo decimo- ficdo declaradas , fuppofto nio he conhe-
cirra , e faborofa , como ellas”, he certo ba de fer mais
denfa aqui a nuvem, em que o Senhor fe efconda 4 aman~
te alma, .que o deleja ver; porque a quer entdo privar
da fenfivel confortagio , que em outras contemplages lhe
tem dade ; porque nefta quer {6 que em fegredo conhega
fuas culpas, fazendo pmﬁleragﬁa ainda que {écca do que
he Deos , e quam digno de fer amado, e por iffo mef-
mo que feia coufa he o peccado. Por iffo os Mytticos cha-
“mio Raio de treva a efta contemplacio , porque fendo em
fi clarifimo, he para a alma trevas, e efcuridade pela de-
bilidade da me{ma alma. - - '
~ 400 Por efta razdo nio he muito que caufe na vonta-
de anguftia , trifteza , e aridez; porque como antes goza-
va de tanta felicidade, gozo, e conlolagio , fe fentia fer-
vorofa, e cheia de favores divinos; toda anciofa por Deos,
a quem ardente, e fuavemente amava; vendn-fg agora de
repente privada de tanto bem, pofto hum muro de fepa-

ragdo entre ella, e Deos, fem gofto, nem confolagio em
nada, que faz; e dlem difto conhecendo-fe cheia de cul-
Pas, € defeitos , confufa, e EnvE%n:uhada de tanto mal,

que em fi vé&, como nio ha de eftar trifte 4 vifta de hia
tao grande novidade? Parece-lhe fem duvida que eftd em
defgraca de Deos , e que por iflo elle {e lhe converteu
em cruel , como fe queixava o S. Job; (e 30.) € por
iffo lamenta como elle, que fendo em outro tempo rica
de favores, e confolagBes , de repente fe vé abatida, e
humilhada , e reduzida a hila extrema pobreza; (¢ 16.)
ou como David, que vendo-fe nefta purgagdo, e defam-
paro dizia, que o cercdrio as dores da morte, o atacd-
rao os perigos do inferno, e achou a tribulagio, eador.
CEf- 114) 35 '
- 401 E na verdade aperta Deos aqui a alma com tan-
tas fadigas, e penas, que verdadeiramente fe pédem com-
parar as da morte, ou do inferno: pois fe eftd interior=
mente desfazendo por ndo achar coufa, que a pofla alen-
tar, antes tudo amargo, trifte, ¢ violento. Alem deftes
Ff - traba-

PO |




226 "\ Direftor Inftruido- v
trabalhos lhe permitte: Deos outros. grandes;n’ilmn ,-¢ no
corpo. Hilas vedes tentagdes graviflimas: contra a fé com
tanta viveza , que;lhe parece muitas,vezes que jd nﬁn-f':%
nenhum dos mylterios da Religido, e qua:f?h,i inteiramen=
te herege,; o que lhe caufa hila pena intoleravel , e antes
quizera mil- mortes. QOutras veges contra a elperanca f{e
vé quafia termos de fe perfuadir que eftd condemanada ,
que jd ndo tem remedio, nem, pode haver para ella mifes
ricordia; pois ndo lhe parece que- quem he tio mdo ; cos
mo fe conhece, a pofla merecer. ot

o2 Contra a caridade fe vé tentada para fe aborrecer,
e ?e impacientar contra Deos; ‘e para o ter por injulto
cruel , e falto de mifericordia, ¢ piedade ; e que ndo hg
tio bom como. fe diz ; porque fe o fora, nio a defem-
pararia , nem caftigaria com tanto- rigor, e afpereza : cds
vezes a acomette o efpirito de blasfemia, e algias fucce-
de chegar a proferi-las fem faber como , pérque nio o
quizera por quanto tem o mundo, e lhe he ifto hum tor,
mento maior, do que todas as fuas triftezas , e angullias,

Contra a caftidade fe defenfrea tanto o appetite , que athe
no exterior fe manifeftio 4s vezes os effeitos da fua ve-
hemencia , e por iflo fe afflige muito a pobre alma, que
defejava fer efpofa cafta , e pura cPara o feu Amado; e

com o temor que tem de o offender a cada paflo lhe pa-
rece que confente, porque julga que tdo fortes batarias ,
e tanto fegundo o fenfivel, e deleitavel nao pddem com-
padecer-fc com nio as querer a yontade; e lhe parece jd
nio tem forcas para maior refiftencia ; por cuja caufa mui-
tos ‘Santos fe arrojdrad nas efpinhas, no fogo, naneve,
no gélo, e fizerdo outros extraordinarios rigores para fe
vencerem.

403 Similhantemente fe vém tentadas as almas nelta
purgagio com iras , impaciencias, aborrecimentos , inve-
jas contra «0s proximos, e outros vicios. Carrega-as hiia
multidde de efcrupulos ; e muitas vezes permitte Deos 20
demonio , que as atormente , e afflija hilas vezes com
mAios tratamentos No corpe, como ao S, Job, e a mul~
tos Santos ; outras com feias visOes, e ameagos; outras

| : coms
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¢ommovendo ‘as creaturas jpafa que as petfigio ; emurs
murem , lhes levantem falfos teftemunhos:; fatyrizem' fuas
obras’, e as' tenhio” por inven¢des , fingimentos , e nafci-
das de mdo elpirito’; ‘e 4s vezes athé os.mefmos paren-
tes, e amigos as defampardo’,»¢ fogem dellas como apef-
t4das , ou fé 'as communicdo 'he ‘para 'mais’ as. affligirem
¢ fizerem’ mais ¢réfcido ‘o feu tormento‘com as advertens
cids ; e culpas’, que lhe langdo ‘em rofto., como fizerdo
o5 amig‘ns de an el fua mefma mulher. Finalmente
aqui sio atacadas as almas por todos os modos, com que
o mundo’ coftuma perfeguir a. virtude; e efte he o mais
cérto final ‘de que ellas’a tem, ‘porque virtude fem con-
tradi¢Bes- lie impoflivel ; as nrurmuragdes( as adverfidades;,
os' defpréfos' sio'tio communs’a todos osojultos que ne-
fihuin; nem o mefmo Chrifto‘lherefcapou’; e o difle S.
Paulo ; que: Todos os gque quizerem wiver piedofamente em
Fefus Chrifto , bdo de padecer: perfeguicao (2. Tim. 3.)
~igo40 B fobire ifto coftumio vir-lhe muitas'dores, acha-
ques ;¢ enferinidades. Ndo “tem 'muitas ‘vezes a pobre al-
ma ‘para onde’ refpifdr ;: porque ‘athé o Ceo felhe tem fei-
to de bronze, e lhe'paréce que Deosi'a nio'ouve,iique
ndo faz cafo della, nem da ‘fua oragio, por miais quea
ellel elame, ‘como fe ‘queixava Jeremias. '(Tr:3.) Sed: @
tium elemaviro | & 'régavero ) exclufit iorationem meam:S6
6 Padre efpiritaal ‘e ‘aconfolacdo ‘da pobre alma , ¢ ains
da algiias® vezes permitte” Deos para muior-serciciay e
qua » que o Director fe lhe ‘moftre defabrido , ‘e carrega-

: a:rEprehehd_a Enm'.af‘pergzaw ;¢ thevdiga palavras,

ue ‘Ihe ‘atravellem: o'coracio ;v como. dizode fimefma: S.
Therefai (OPidd ¢130,")) OO que thesgrande tormento 4 pos
bréfalms o pois ¢ffa {6 portay & que Lhemiftava bater pas
ra jﬂ'#ii“vjn JUa acha'fecliaday & uieds'laf'-rEPiﬂ['n para toda a
confolagio.” Outras ¥ezés 'a mefima communicacio do Dij-
recterilhe he ‘penofa pela: pouca ifitisfagio, e 'alivioy que
achid’ nas'fuas ‘doutpinas’y e wonfillros ;i parecendo-lhe que
a fﬂﬁﬂg ventende’, ‘neim conheees opgue paffaspor ellanem
o ‘eltado’'da” fua ¢onfeidncta ; e qlie v deve déixar | € bufs
- CAr” outro'; " ou'nAc ter- nelgif[iﬂi 7 poisem nenhuny'aphard
_ i ifaics ?
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o remedio’ a“tanto mal. Quam grande pena ifto feja y {6
o pode faber queni a'experimenta. : PR
405  Tedos eltes trabalhos,; e outros muitos permitte
Deos 4s almas, que quer unir comfigo no amigavel def-
‘poforio ;; mas nem todos os permitte a todas , nem a todas
. os mefinos ;-fenfio 'a hiias huns , a outras outros conforme
o § nellas ‘ha que purgar ; e o grdo deunido;a g as quer
elevar; ‘e tambem fegundo asforgas, e valentia, com que
os' fofrem ; porque como o Senhor he fiel ; que nae pers
mitte que fejamos tentados fobre aquillo, que podemeos,
aos fracos permitte” menos , mas.tambem ndo chegarid a
tanta perfeicio ; mas aos valentes , ‘e animofos permitte
mais-, e eftes -sip os feus muite amados , e efcolhidos ,
-em que quer obrar grandes-coufas: e por efta mefma ra,
“zdo ‘em hilas almas ‘dura 'mais efta purgagio, do que cm
- outras; porque as quér-fublimar.a favores mais altns,; e
“ por .iflo as conferva: mais' tempo nefte exame de fogo, e
‘prova de trabalhos , para que faido mais puras, esacri-
{oladas , e -dignas de fubir -aonde asiichama ;. e quer les
vat ‘o’ 'Senhor. ‘Tudo ‘em fim o mefmo: Senhor :ll-ifpcem
fegindo .o fim'; que fe propoem-a fabia providencia.
- bitao6  Algias almasy ou muitas ha, a‘quem por fua fra-
‘queza’, ‘e ‘inconftancia; ndo poem Deos nefta srigurofa pur-
. gaﬁiin , “porque cenhece que fe fe villem em tantos tra-
‘bilhes , e trevas, deftahiriao de animo; e declinarido dao
eiminho dmvirtude 3 por:ifflo: conformando-fe com a fua
'-fmciufﬁa ']hes' vai 'dando trabalhos alternados com goftos,
og 'alivios | fazendo como diz S. Joao da Cruz, ( Noite /
‘3, €.1.) amanhecer , e anoitecer a meudo, e dando a bo-
eados ‘o ‘eryftal: da contemplagior, ( Pf.147. ) com que vat
‘purgando ‘as'dlmas, que ndo: hdo de fubira tdoalto grio
“de ‘amor ;5 e Unide. como as voutras : fendo que tambem ds
gue eftio nefta’ efoura | e/ tenebrofa noite , e o Senhor as
vai difpondo para que paflem adiante ; lhes d4 de quando
em, quando’ huns raimﬂga Juz conyique as alenta naquel-
“Je-penofe trabatho; porque compadecido o Amante Divi-
no'ida tribulagie , em: que as vé fumergidas: com o temor
‘detique -vdo perdidas- de todo ;e por caminho errado,

lhes

+ith




Tratado IV Cap. XII. .'229

llies 'd4 hila repentina luz a efpagoes, com que as fortale-
ce , ¢ fegura por hum pouco; mas logo tornao a ficar ds
efcuras, e em anxiedade como d’antes, porque ifto beo
que por entio quer o Senhor. F Dim A B
" 407 _ Afim como fuccede aos que caminhdo, em hila
noite tenebrofa ; que pela elcuridade temem ir perdides,,
mas fe fuccede dar hum relampago , conhecem # fua luz
que vdo direitos , ainda que logo tornde a ficar na.mef-
ma efcuridade ; e temor , athé .que-do ceo fe lne repifa
aquella ainda que efcafla'; e repentina _qu-—.,ﬁlue os torne
em outro momento a fegurar do acertq. - -Mas, ds vezes
ndo sio tdo repentinas as confolagdes , e luzes celeftiacs,
que o Senhor dd. nefta noite de purgagao , ?ue_ nio durem
por algum 'tempo para refazer a alma da, fadiga , que .a.

12 opprimindo, Pois como diz S. Jedo da Cruz ,( .Fﬂq:-
tzeL. 2. ¢.7. ) neftes meios ha interpnlagﬁes 4 € :.11?10%,
em que por difpenfagdo de Deos deixando efta purgagao
efcura de inveftir em forma, e modo purgative, invefte
illuminativa, e amorofamente, em que a_alma comp fa-

indo de hia efcura prisio , re pofta em liberdade, fente,
e gofta grande fuavidade de paz , e amorofa), ¢ abundan-
te communicagdo- efpiritual com Deos ; o que he na.alma
indicio de que-vai nella obrando a divina purgagao, .c
annuncio da abundancia que a efpera.- e e
- 408 E 4s vezes he tanto 0 gbzo, que lhe parece 4
alma que jd fe acabdrio os !trabaims + porque, defta qua-
lidade s3o as coufas do efpirito ;5 quando, sao!l puramente
efpirituaes ; que: quando so trabalhos parece 4 alma que
nunca fe hdo de acabar ; e quando sdo bens, julga.que
j4 niio hade ter mais; trabalhos. Mas efte penfamento {ug-
cede aqui poucas vezes 3 porque athé que efteja acabada,a
purgagao do efpirito , raras vezes coftuma fer.a communi-
cagao fuave tdo abundantey. que lhe encubra a raiz , que
14 fica na alma ,:e a faz fentir hiia certa coufa que lhe
falta,; ou: que eftd. por fazer, que nido a deixa comple-
tamente gozar daquelle alivio ; dentindo 1d dentro como
hum inimigo feu , que ainda que eftd como foflegadoy, e
adormecido , fe teme que tornard a reviven , ¢ ,lheappré-
LA PER _ fen-
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fente maior guerra: (E affiv he qie quando: ellal mais fel
gura eftd a torna‘elle a tragar, e abforber em "outro'gréo
de trevas mais elcuro, trabalhofo, e fenfivel' que o paf=
fado, e que talvez durard por muito maior efpaco; e tan=
to maior, e mais diuturno fera , quanto maior , ¢ mais
duravel foi a confolagio , 'que o precedeu, que tambem
Eara iffo a d4 o Senhor , paraique a fortalega para os
uturos trabalhos. | -
409 Nefta trabalhofa purgacio sio as almas ordinarias
mente tentadas para deixar a oragdo, exercicios, e vida
do efpirito com dous fallos motivos , que lhes propoe o
inimigo : hum he; que como julgio nao fazem nada que
prefte , antes que em tudo defagradio ao Senhor , he me=
hor deixar-fe' do que fazem, do que fazé-lo de forte que
mais merega caftigo , do que premio. Outro motivo he
hiia fingida humildade , de que fendo tio mis como fe
conhecem , ndo sdo capazes de tratar com Deos , nem de
eftar na fua prefénga; o que tudo fe vence continuando
nos exercicios ,'e oragio , confiderando' que fe 'sio tao
mds com 0s exercicios'; fem elles ferdo muito peiores'; ‘e
que Deos quer na fua prefenga os peccadores; porque 2
eftes veio bufcar , - e nio aos juftos, e os chama como
mais neceflitados da {ua ‘mifericordia ; para‘fahirem da fua
prefenca juftificados;, ‘como' fahio ‘o publicano ; fe fe’ hus
milharein ‘comoielleriin auotani ol eozaw ph e Bog o
410 As almas que’'pafsdo da ‘purgagdo ‘pafliva’do fens
tido , todas ordinariamente ' entrio nefta fegunda , porque
¢omo o eftado intermedio hevde goftos , e ‘confolagdes j
eftas “iftefmas 'lhes” ferveni’de incertivo ‘para a devogido , &
efta' aindaque’ cony fuas imperfeigdds: as ivail diipﬁndu-‘-‘pa-!-_
ra' o' eftado futuro; € -como ndo tem violencias ‘que vens
cer, facilmente vio ‘adiante’: mas:ainda que ‘muitas che+
gio a cfta purga¢io, adiante-pafsio mui poucas’, e mui=
tas tornio atraz’ por for¢a’'das fobreditas’, e outras ten=
‘tagbes ," ¢ por’ falta de fortaléza | € tolerancia nos traba
Thos ; ‘e’ muitas dqui perleveério‘athé a’ morte alt_&’f{ﬁandc{i
trabalhos comt''confola¢des ;) e'defeitos com emendas ; pe=
lo'que ; ¢ 'por falta de ‘fidélidade , e’ fortaleza'nio 'mere=
‘ ceém
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cem chegar’ a’ maior grdo-de uniio; mas como nio dei-
xio de ter algias, virtudes , e de conrefponder. cm; parte
aos beneficios 'de Deos , nio deixal efte Senhor de as ir
refazendo , e alentando nefte caminho com novas gragas.
Succede a eftas almas o que o povo de Ifrael , que fain+
do o Egypto para a terra da promifsdo, {6 dous, que
forio fieis a Decos , entrario nella , e os mais por nio
cumprirem os preceitos do Senhor os deteve , e fuften-
tou no deferto quarenta annos, c ahi acabariio as vidas,
411 ~ Ainda que os trabalhos defta purgagio do efpiri-
to tem pouca differenca dos da purgacdo do fentido quans
to ‘4 qualidade , sio com tudo na intensao muito maio+
res ; e os interiores tanto sio aqui mais activos, quanto
tocio em parte mais fubtil, e delicada, qual he .o efpi-
rito , cujos tormentos excedem tdo incomparavelmente os
do corpo', quanto -efte he excedido pelo chiritu. Mas co-

mo defta fimilhanga dos trabalhos pdde originar-fe. equi
yocacdo no Direftor, e cuidar que. eftd em hiia purgigio
a alma ; que Deos tem na outra , darei alguns finaes; por

und_f:' {c poffa conhecer, fe a alma eftd, ou ndo nefta pur-
gaﬁau do efpirito. . O primeiro final de que a alma eftd
nefta fegunda purgacdo he fe j4 tem paflado pela primei-
ra_do fentido, pois fem fe purgar na parte {enfitiva nio
pafla Deos a purgi-la na Ef}r;iril:ual , ¢ fe ainda n3o tem
paflado ‘a primeira, he final que eftd nella,

412 O fegundo final que_‘}e requer junto ¢om O Ppri-
meiro , para que a alma efteja na purgagio do efpirito,
he que tenhio tambem paflado por Elﬂl aquelles goftos ,
confolagdes , ¢ favores fobrenaturaes, que ficio aqui de-
clarados nos capitulos oitavo , e decimo , e sio medios
entre hila, e outra purgagio , porque por elles fe difpoe
a alma para efta fegunda , e pelos mefmos fe coftuma dei~
Xar a obra do fentido para entrar na do efpirito, :Alem
de que ; como diz S. JPﬂ'a'n da Cruz, ( Noite L.2..¢.3.)
para fofrer efta horrivel purgacdo do efpirito, neceffita -a
alma de fer fortalecida, e roborada com o esforgo-deflas
fuaves communicagdes , que fe recebem parte no fenfiti-
YO, parte no efpirito , paraque fe acommodem hiia com

PN
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a outra eftas duas partes, comendo ambas de hum mefmo
manjar , ¢ em hum mefmo prato, paraque juntas, e con-
formes eftejao difpoftas para fofrer efta afpera , e dura
]zurga;ﬁu do efpirito , que as elpera , na ‘qual ambas fe
do de purgar completamente , porque hiia nunca fe pur-
ga bem fem a outra: donde a rigorola purgagio do fen-
tido he quando comega a do efpirito; ¢ a outra mais fe
deve chamar hila certa reforma , ou enfreamento do ap-
petite doque purgagio. '
413 Tambem pdde fucceder que aaridez, e efcurida-
de, e a falta das communicagdes , goftos, e favores fo-
brenaturaes proceda nio defta purgagdo , mas de caftigo
de Deos por algiias culpas, em que a creatura tem cahi=
do, ou pela tibieza, e negligencia , com que tem coope=-
rado 4s gracas que lhe tem dado : para o que he necel=
{ario advertir, e conhecer quando os trabalhos procedem
defte caftigo, ou da tibieza, ou de purgagio; o que fe
conhecerd pelos effeitos, que fizerem na creatura ; pois
quando sdo Enr caftigo, ou tibieza como Deos nao com-
munica o foberano dom da contemplagdo, nem illuftra o
entendimento , nem inflama a vontade , fica a alma fécca,
_defabrida , impaciente , e com defeitos ; defeja com ancia
os alivios das creaturas , e os procura , ¢ os goltos, e
fatisfacdo dos fentidos ; efquece-fe de Deos , nao ama o
retiro de fua alma, nem procura a limpeza de feu cora-
¢do; nio tem tdo prnﬁ.mcradn o temor de perder, ou ter
erdido a Deos', nem fe acautela muko dos defeitos, nem
he causdo muito horror os que commette , antes os del-
culpa no feu conceito, e por palavras. E {e por mileri-
cordia de Deos cuida algiia coufa na emenda de fua vida,
e prdtica dos exercicios ; he mui tibia, e imperfeitamen-
te, e muito 2o, modo de principiantes na virtude, Feja-
fe o que diffemos #n. 302.; € 303.

414 Os effeitos porem da purgag¢io do efpirito sdo
mui perfeitos , e fubidos. Porque em primeiro-lugar ef-
tas almas {e achdo com grandes ancias de amar a Deos}
o que fe conhece, porque -em nada do mundo achdo con-

folagdo , ¢ nada das creaturas lhes dd alivio; ¢ {0 fe }_’a—
- - tisfa-
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tisfarido fe lhes deffem o' feu Amado : daqui lhes vem
huns fufpiros por elle ; que por lhes parecer que lhes fal~
ta he toda a fua trifteza; por elle chordo , ‘por'elle cla-
mio. Em tudo quanto‘fazem cuiddo em Deos', por quem
fufpirdo ; e por ver que ndo o achdo -He a fua pena: n2o
advertindo que o tem comfigo , pois eftes effeitos sio
proprios de hila alma , que eftd enamorada de Deos , e
ifto he cftar elle com ella ; ainda que ella o ndo conhega.

415 Daqui procede que eftas almas ndo fario hum
peccado mortal por quanto tem o mundo; porque como
todas fuas ancias sdo o gozar de Deos, e fabem que pec~
cando o perdem, ndo l% 6dem perfuadir‘a fazer coufa;
que caufe tanto damno. I%er por acafo cdem em algum
peccado , logo com grande dor o conféfsdo , ‘o chordo,
e fazem vivos proteftos de emenda'; e por efte temor:
athé os pequenos defeitos temem , e cuidio em 0s evi=!
tar , receando que defagradem muito a feu Senhor, e fe~
jao caufa de que elle fe lhes retire , e as deixe. Por ef=
tes finaes , e effeitos fe poderd conhecer quando a alma
éfti em caftiign-, ou tibieza, ou nefta purgagio dor efpi«
rito. Vejio-fe tambem os finaes que dfF S. Jodo da Cruz
para a purgagio do fentido, e o modo como ali’ fe deve
portar a creatura, que tudo ferve muito para efte lugar,

e eftado. S
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- Dos exercicios da wia illuminativa , ou eflado’ de apro-
veitqdos , e da ordem , e modo de os ' prefcrever.

"416 Scicncia , prudencia, caridade, Paciencia , e

. mais dotes do bom Diretor sao mais ne-
ceffarios nefte eftado de aproveitados do’que nos: outros:-
porque no de principiantes, como<tudo vai-ao: fenfivel
¢ he o mais ordinario das vias do efpirito-, he tambem
me[hn_r d'[:: perceber, e athe aqui com mediano talento ;e
experiencia fe péde goyernar hiia alma.. No' de perfeitos,.
como tudo he na ordem fobrenatural’, he Deos o prine,
cipal agente que obra, e o principal Dire@or, e por iffo
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uco tem o humano Director que fazer. Mas no de pros
Eientes , como a creatura fe vé em tantos trabalhos 4
tantas tentagbes , e anguftias ; e outras vezes com tan-
tas cOmunicagdes , e favores , e em tudo ha fenfivel mif=
turado com efpiritual , e natural junto. com fobrenatural,
em que o demonio fe pdde introduzir , e fazer appare-
cer a mentira com capa de verdade , e fingir prova de
Deos o que he {6 defeito da creatura, haverd muitos en-
ganos , e falfidades , e tambem muitos perigos de retro-
cederem as almas no caminho da virtutfe,lge o Dire@or
com fabia vigilancia, caritativo zélo, e paciente cuidado
ndo prover de cautela acs perigos, e enganos; e he bem
de ver que fem f{ciencia , prudencia , e cxperiencia nio

oderd bem difcernir entre o bom, ¢ o mdo, para facu=

ir a zizania, e cultivar o bom fruto do Senhor. .

417 Tanto pois que o Direftor, fegundo os finaes,
que ficio referidos , vir que a alma tem entrado no ef
tado de proficientes , e na purgagdo pafliva do fentido ,
deve reveftir-fe de paciencia, e caridade para a ajudara
levar a pefada cruz, que Deos lhe pds aos hombros ; de-
ve animi-la para a tolerancia dos trabalhos, que a efpe-.
130, e j4 vai experimentando , e capaciti-la de que efta
enfermidade nio he de morte, mas para que fe manifef=
te nella a gloria de Deos ; advirta-a de que he Deos o
doce tyranno que a atormenta , e que fe tem recebido
delle os goftos , e outros bens, porque nio receberd tam-
bem delle os males, e os trabalhos ? Certifique-a de que
he' para feu bem efte purgatorio, em que a mete o Se-
nhor, e que fe o fofrer com animo , e paciencia, paffa-
rd em breve aos grandes bens, que sio hum Ceo na ter=
ra, para que Deos com elle a difpde.

418  Perfuada-lhe muito a conformidade com  a von+
tade ‘de Deos , o fofrimento, e amor aos trabalhos por
amor delle, e a virtude da longanimidade em todos el-
les , offerecendo-fe a0 Senhor de todo o coragdo a fofrer
nao 16 os que de prefente lhe dd , mas ainda outros maio=
res , que a fua mufericordia lhe p::rmitta--y fe com elles

Ibe der a graga para os fofrer : o que lhe ferd facﬂ’if:»"
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fe' perfuadir , como he certo , que nada fe move fem a
vontade de Deos, o qual permitte os males para bens
e aos que ama, a efles caltiga para fua emenda; prova
os juftos com os trabalhos como o ouro na fornalhz, e
com elles eftd na tribulagdo para os livrar, e glorificar.
O mefmo deve fazer nas murmuragdes , defprefos , ¢ per-
feguicBes das creaturas ;, fabendo de certo que eftas sdo
o final diftin@®ivo , que caraleriza os fervos do Senhor,
aos quaes elle mefmo fe dignou abengoar por fua boca
dizendo : Bemaventurados os que padecem perfeguigdo pela
juftiga; (que he a virtude ) porque delles he o Reyno dos
Ceos. ( Math.5.) E S, Paulo ciz que: Todos os que qui-
screm wiver piedofamente em Fefirs Chrifto , bao de pade-
cer perfegui¢io. (2. Tim.3.) Efte he o pio regalado dos
juftos, e fem elle he fufpeitofa a virtude; fe o Dircctor
governar algia alma que o ndo gofte , tema-fe da- fua vir-
tude ; e fe elle mefmo nio goftar delle hum bom peda-
¢o, fie-fe tambem pouco na fua. ( #eja-fe o Prologo an. 18.)
- 419 Como Deos chama aqui a alma, ou a tem ja no
eftado da contemplagdo infufa, ndo a faga o Director de=
ter mais em meditagdes , e difcurfos, como aconfelha S.
Jodo da Cruz ; ( Liama Canc. 3.%. 3. §. 6.) porque fe can-
fari fem fruto , e ird contra as difpofigdes do Senhor 3
mas fard que da fua parte fem bufcar materia particular:
fe conferve na noticia geral , e fimplez de Deos , que he
a cantempla;fﬁn ativa , para que pondo-fe ao modo de:
Deos , ou da noticia que elle lhe quer infundir , eflta a
ache difpofta , para que juntando-fc noticia com noticia ,.
como diz o mefmo Santo , fe complete, e aperfeigoe a.
obra de Deos fem contradicgdo , antes, com cuapcraiiu
da creatura : advertindo , que aindaque ao 'principio: he
parega que aflim eftd ociofa ; e mada faz , n3o deixe por
flo de perfeverar na diligencia defla ociofidade’y e notir:
cia; porque, como diffemos , ao principio he mui fubil,:
€ imperceptivel , por ndo fer tanto fegundo o fenlitivo ,!
¢omo as meditagbes -antecedentes , pois efte fenfitivo he:
que o Senhor quer nella converter em: efpiritual. . Se por
rém yir que de todo nada obra, bufque o arrimo da mer’
{REILEH 5 Gg 2 dita-
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ditacdo , e tente a ver fe aflim pdéde andar; porque efta
he o refugio de todos os eftados , quando f{e nao pdde
achar outro caminho; ou para melhor dizer, em quanto
por efte fe péde andar, nido fe ha de bufcar outro, por-
que , como diffemos com §. Joao da Cruz, {6 fe ha de
paffar 4 contgmplagio , quando fe nio poder meditar; e

or iflo fe a creatura vé que bufcando a meditag2o tam-

em a ndo p6de achar, torne 4 contemplagdo , por que
he final , de que nella a quer Deos , e que algiia coufa
faz nella, aindaque o nde perceba. |
" 420 O ‘que dizemos, que fe ndo detenha aqui em me-
ditagBes , e difcurfos, fe deve entender , que os nio te-
nha como principal ,-e total obje&to da nraiﬁo ; mas ndo
que fe ndo valha delles como -principio , e difpofi¢io pa=
‘fa a contemplagdo ; pois, principalmente nos principios
“defte eftado, eomo vai mifturado fobrenatural com natu-
ral , e efpiritual com fenfitivo , ndo ha total abftracgio
de imagens ; antes deftas fe deve valer , e fecundar-le g
éntendimento , para dos difcurfos, que 4 cerca dellas fi-
zer , tirar aquella noticia geral, que diffemos, a qual he
a contemplacdo a&tiva, em que a alma ha de pbr aquio
maior cuidado , e hade fer o exercicio proprio da {ua
diligencia para Deos infundir a pafliva fobre efte bem lan-
cado fundamento’ quando for fervido. Quande Deos anda
'surgandn a“alma ‘Com efta noite efcura do' fentide , nio

eve o Direétor carregé-la de penitencias ; porque ndo fe
deve dar affliccao ao afflitto, e'por nio hf:ergzer mais
infoportaveis os trabalhos ; antes a deve cenfolar, e ani-
mar nelles ,  para que nio fe intimide , e fe deixe do ca-
minho do efgirim, como aqui fazem muitos por fe lhes
reprefentar cheio ‘de monftros , féras , e perigos; como
aos filhos de Ifrael pintdrio os exploradores (il terra da
promifsdo ; e quando ndo tornem atrds, fempre efte me-
do péde fazer que nido vdo adiante , e ahi fiquem fem-
pre, ‘e ahi acabem , tome tambem fuccedeu aos Ifraeli
tas, que de feifcentos: mil {6 dous que ndo temerdo , fo
'rdo adiante, ficando, e acabando todos os'mais pelo de
zerto em caltigo da fua fraqueza. :

g1 A
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421 A materia da meditagio deve aqui fer a vida, e
payxdo e Jefus Chrifto , cujos trabalhos nos sdo esfor-
¢o, e alento para os noflos ; ¢ tambem a da bendade,
mifericordia ; e amor. de Deos, e das felicidadcs eternas
¢omo premio dos mefmos trabalhos , cuja efperanga in-
funde valor, e conftancia para os tolerar. Acautele-fe de
meditagdes triftes , ¢ de temor , excepto algiia vez por
acafo , ou quando o Diretor vir que 2 alma vai decli-
nando para os vicios , e affroixando na pratica das virs
tudes , e exercicios fantos , que entdo a deve delpertar
do lethargo com effc remedio f{enfivel ; mas em tornando
em fi, torne tambem ds meditagdes do eftado. Por ellas
deve principiar a oragdo, e nellas pdde continuar a con-
templagio , que tambem sdo materia della, fe fe fouber:.
extrahir a noticia geral , fimplez , e confufa , que diffe-
mos quando Deos ndo der, ou fe nio poder achar a da
Divindade em fi 3 _ -
- 422 ‘Aquiy e fempre daqui por diante deve afpirar, e
fazer ‘diligencia Fﬂr_'fe”augmentar nas virtudes , princi-
palmente na conformidade, e unido da fua vontade com
a de¢ Deos': ¢ tambem em vaziar as potencias efpirituaes
de noticias eftranhas, e impertinentes , que ifto he con-
tinuar na pratica ‘da illuminagdo activa , e da unido , e
Pur%agan o elpirito tambem a&ivas, -cujo exercicio nun-
ca fe deve deixar; antés praticar-fe com tanto mais def-
vélo , e diligencia ; quanto’ {e for adiantando no efpirito 3
pois he ifto obra , que nunca chega a tanta perfeigio,
que {¢ lhe ndo poffa accrelcentar muita mais. A prefen-

a de Deos deve fer intelleftual , e continua quanto po-
ér fer. Asjaculatorias devem fer aqui mais frequentes,
¢ de fﬂﬂﬂ}l}& infunddo valor, e r-:n'nchanga em Deos , co-
mo eltas: dinda que fou fraco , Senbor , tudo poffo em ds,
que me confortais. Vos fois o meu auxilio nas tribulagoes,
gue me cercdo. ln te Domine [peravi non confundar in eter-
nunt.  Domine exaudi orationem meam , & clamor meus ad
ze wemiat. Se o Dire@or vir PUE a frequencia de facra-
Eg;ﬂig ‘:“i‘?&!ﬂﬁ 5 ndo lhe feja efcaflo das mercés do
Veos liberal; ¢ ainda que lhe ndo feja fenfivel o feu ef-

fci-
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feito , ndo deixe de lhos fazer frequentar, porque infen-
fivelmente 0 communicdo ao efpirito. : :

423 Tanto que vir que fe vio retirando as trevas , e
arraiando o dia; ifto he, que a alma vai faindo daquel-
la noite de trabalhos para o dia das confolagdes , que a
feguem, o que ferd, como diffemos, quando Deos for
fervido, e ella eftiver fufficientemente purgada, conhe-
¢a que fe vai acabando a purgagio do fentido, e vai a
alma entrando na illuminagdo paffiva, e eftado de goftos ,
confolagdes , e contemplagdo infufa conhecida, e faboro-
fa , que diflemos , e oragdo de recolhimento , e quiete
infufos , embriaguez , fomno de potencias , e viltas dos
elpofos, tudo ‘pela ordem, e como nos feus refpe@ivos
lugares fe difle. Em todos eftes favores, e communica=
oes divinas deve o Diretor acautelar a creatura, para
que os ndo receba com tanto apégo, que lhe pareca que
efti melhor affim, do que fem ‘elles, e fe nio entregue
tanto ao gofto fenfivel, que mais va 4 orag¢io, e exerci=
cios pelo gofto que nelles experimenta , do que pelo amor,
que deve a Deos , que fera encher-fe de foberba, e pro-
curar mais o feu gofto fenfivel, do que o fervigo , & vons
tadé do Senhor. fas s} |

424~ Perfuade-lhe que eftes, e outros fimilhantes benes
ficios sdo fazenda, e bens do Senhor, que os pdde cone
ceder a quem quizer , e ainda aos grandes peccadores fem
merecimento nenhum da fua parte ; ¢ que ndo ddo me-
recimento 4 Creaturay antes a poem em maior divida,e
obrigagio, 'i?.'farei_'.-plqiqr ingratidae o effende-lo, ou nio
Ihe conrefponder, como deve; que por iflo fe nio def
vaneca , nem defcje, ou eltime com muito apégo- as fo-
brgﬁat-uraiidqdqs',i.a% tema que nellas fe involva o inis
migo , que muitas, vezes fc transforma em Anjo de luz ,
e finge feus goftos, visOes, e coufas fimilhantes para ens
gagar : por illo nem deve fazer muito cafo deffas confo~
lagées fenfiveis , nem dar-lhes credito , ou, proceder aal-
.ﬁuu‘_ execucdo do que nellas lhe for infpisado (ainda que
dhe pateca fer de Deos) fem o communicar 4 obediencias
< leguir o diftame ‘della; que ainda que feja de;Deah:.-
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a obediencia mande o contrario, quer elle mefmo, ¢ o
tem dado a conhecer muitas vezes, que antes fe ﬁga a
obediencia , do que a fua infpiragio; porque fe elle qui-
zer, elle moverd a vontade do Director 'para o que elle
quer. Finalmente conhega a creatura , que a virtude, e
perfeicio eftd no que obrar, ¢ nio no que receber; eftd
na humildade ; caridade , paciencia, defprefo proprio, e
nio nos gozos, e delicias do efpirito; eftd em padecer,
e nio em gozar; guarde o gozar para a terra do delcan-
fo; agora {eja todo o feu gozo o padecer, e fer defpre-
fada pelo Senhor, como pedia S. Joio da Cruz parafi,
como tio certo do que lhe eftava melhor. (V7da §.7.)
Advirta-lhe o Dire@or que aquellas confolagoes
nio sio de dura, mas que he hua refeigdo , com que o
Senhor a quer alentar para os novos trabalhos , que a
efperdo , e maiores § os paffados ; que he o pdo dos fa-'
tigados Elias para lhes dar fortaleza, com que andem o
trabalhofo caminho , que ainda lhes refta athé chegar ao.
monte de Deos , que he o da perfeigio ; ‘mas principal-
mente sio para lhe dar forgas, com. que pofla paffar fem:
desfalecer a 1_prvﬂtr1l«:1rg:ada , & tenebrofa noite da purgagio
pafliva do e rpirirn , que immediatamente fe lhe fegue. O
medo como fe hdo de portar hum , e outro nas visdes , e fa-
vores {obrenaturaes , e como fe hd de difcernir o falfo
do verdadeiro, fe dird quando fe tratar delles no trata-
do feguinte , Isrincipaimentc no capitulo quarto. ( 2n. 463.)
'S6 agora advirto ao Direftor com S. Thercla ( Morada
6.c.1.) que ainda que nio deve fer facil em acreditar ,
Bem ter por verdadeiros , e fobrenaturaes os favores, que
4 creatura lhe communica mas fer niffo mui circunfpecto
¢ acautelado ﬁpt}rqut: muitos podem fer illusdes do demo-
D10 , outros ficgdes da fantafia, e outros malicia da crea-
tura ; tambem com tudo nio deve condemna-los logo a’
falfidade fem madura ponderacdo , e baftante probabilida
de, que para iffo lhe d& fungamentn 5 pois © contrario
ferd acre centar novo tormento. 4 creatura , induzi-la a
defefperagio , e elle expor-fe 4 imprudente temeridade de
Capuular a obra de Deos por obra ‘do ‘demonio. "
426 Nef-
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?16 Nefte tempo das -confolagdes he o amorde Deos
a {ua bondade, a Divindade em fi; ¢ feus attributos; é
perfeifﬁes toda a occupagio da creatura na oragdo , e f6+
ra della. Aqui infunde o Senhor prefenca fua intelletual ,
ou imaginaria quafi continua, e anda a creatura com hum
amigavel , e intimo comercio com o Senhor; e quando
elle ndo der cfta prefenca, folicite-a ella por fua diligen-
cia. As jaculatorias todas aqui'sio actos de amor de Deos ,
e tanto mais intenfos , e frequentes quanto mais fe vai
incendendo o coragdo no' mefmo amor por for¢a dos mef=
mos goftos, favores , e communicagbes divinas. Tenha
muito cuidado o DireCtor erh que a creatura ndo deixe
ir muito o fenfitivo atras das confolagdes , porque dlem

dos inconvenientes jd ditos, a muita exuberancia do gof= -

to fenfivel faz atear com exceflo o ardor natural’, o qual
confome os efpiritos animaes , debilita as forgas , e in~
troduz faftio a todo o alimento, e he perigo de a conf-
tituir em hila nimia debilidade , que a impoflibilite para
todos os exercicios corporaes, e efpirituacs. Obrigue-a

a que coma por obediencia, determine-lhe 1-_:111-5 durma o

tempo neceflario, e que fe faga for¢a por fe n3o deixar
~attrahir com exceflo ga uellas fenfibilidades goftofas.
427 - Aindaque aqui he a contemplagio inEJfa mais fre<
uente, ¢ por alguns efpagos , ou dias coftuma fer qua-
L continua, a creatura fe ha de exercitar na activa , quan-
do ella faltar, e para efta entrar pela porta da medita-
¢io da vida, e Payxdo de Jefus Chrifto , ou da Divin-
dade, e fuas ]perﬁ:ig&es , e attributos. Aqui' lhe deve o
Director dar larga para que accrefcente 4 oragao athé tres

horas, mas nao tanto , '%&ntn lhe pedird o fervor fen-

fivel pelas caufas ditas. Conceda-lhe mais frequencia de
communhdes , ¢ fe lhe parecer conveniente, lha péde con-
ceder quotidiana. Em penitencias deve aqui condefcender
mais com o grande deﬁ]{n uec acreatura tem de as fa-
zer grandes, porque nelte eftado, como diz*a Madre S.
Therefa, ( Vidac.24.) {e a creatura ndo faz penitencia,
tha dd Deos com lhe fazer padecer muitos males; pois

aqui ndo fe ha de attender tanto ds forgas da: creaturd,
- ¢o-
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como 4s que ‘o Senhor-lhe dd: e muitas vezes fuccede
que eftando com dores , ou. afflicgdes recupere faude , e
alivio com algum a&o de penitencia, de que s20 muitos
os exemplos.
428 &-ﬂ q mais deve empenhar feu cuidado he em a fa-
zer defpir de todo o amor proprio , timbres da carnc,
¢ apégo aos bens, e conveniencias temporaes, que fe ha
ifto, ainda que tenha muitos annos de oragio, ou para.
melhor dizer , de confideragio (porque fe tiver oragio.
perfeita ella tirard eftes defeitos ) nunca medrard muiro,
nem chegard a lograr o verdadeiro fruéto da oragio. Do
apégo aos bens do mundo diz S. Therefa, ( Mor. 3.¢.2.)
gue he hum dos maiores embaragos para fubir 4 unido
com Deos, porque repugna ter o cora¢do unido a Deos,
e ao mundo. E na verdade, fe hiia creatura tem o bal-
tante , ainda que com efcaflez , para fe fuftentar, e bul=
ca mais , e mais; fe fe fente com defafloflego quando,
tem hiia perda, como. pdde dizer que tem deixad : tudo,
de coragio pelo Senhor, como he neceflario para {e unir.
com elle , fe elle lhe vé o coragio tdo apegado a hum
nada ! Nao fe faga pouco caflo do que parece pouco, de=
feito, porque vai muito niffo para a perfei¢io, e quem
tiver os f{obreditos, por melhor intengio que tenha nio
ha de chegar 4 perfeicdo, nem 4 unido com o Senhor.
429 Pela continuagido, ou fufpensio deftes goftos, e
communicagdes fobrenaturaes conhecerd o Djrﬁfgznr quan-
do a-alma fae dellas, e da illuminagfo pafliva, ¢ tem en-
trado na purgagde pafliva do efpirito, para a qual ferve
muito o que na do fentido le lhe difle, ( aw. 417.) com
a2 differenca de que como efta he mais terrivel , e traba-
l]:u::fa_, tambem aqui.deve fer maior nelle o cuidado, pa-
ciencia , e caridade ; pois {e pode dizer que cite he o ma-
ior defpenhadeiro, que tem as almas no caminho do ef~
pirito , e o paflo mais trabalhofo de paflar; porque dlem
da fufpensio, que Deos lhe permitte,, dos goftos, efa-
vores fenfiveis; dlem das trevas, e trabalhos, em que pa-
ra feu bem a introduz ; o demonio raivofo da felicida-
de, que a efpera fe paflar com animofa conftancia efta tra-

Hh ' bas
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balhofa tormenta, poem da fua 'parte maior forca, e di=
ligencia por lha fazer mais efpantofa a fim de a aterrar;,
e infimidar, para que lhe fuja, e fe retire do que fe lhe
faz tio cultofo ; e Deos aqui permitte licenca ao demo-
nio para que a perfiga , e tente, como ao S. Job, e fe
a alma nao he forte., animofa, e conftante , e nio tem
quem a anime, e ajude a vencer, facilmente desfalecerd
na contenda , como por defgraga aqui fuccede a muitas,
faltas de valor, e conftancia. '

- 430 Trate aqui o Dire€tor 4 alma com prudente hu-
‘manidade, ¢ brandura, nio lhe dando palavras pefadas,
nem fe moftrando com ella alpero, e mgurofo , (fe ifto
eftiver na fua mio , que quando Deos o permitte ndo ha
remedio , e elle permitte-0 muitas vezes para. maior tor-
mento , e prova da creatura) e muito menos. a intimide,
nem lhe diga que eftd perdida, ou illufa; porque a pé-
de induzir a defefpera¢io ; mas confole-a, e anime como
d fraca, e enferma. He bem que lhe modére as peniten=
cias, ¢ ainda que lhas tire de todo por algum tempo,

fe lhe parecer que convem ; porque a pena, que interior= ,
mente a atermenta, excede tedas as penitencias exterio=
res: antes ferd conveniente que algiias vezes lhe permit=
ta algiia honefta recreag¢io, fe acafo efta lhe nio caufar
maior l}t:na-na como regularmente fuccede ; porque como a

fua trifteza , e pena ndo he por coufa, que lhe falte do
mundo , nada do mundo lha pdde aliviar, e {6 fe alivia=
ria fe lhe deflem noticia do bem, que perdeu, e porque
fufpira, que he a prefen¢a do Amado.

31 If}e mui conveniente nefte laboriofo caminho a re-
feicao , e fortaleza da Sagrada Communhio ; por iflo a
deve receber com frequencia mais que ordinaria, e o Di-
rector a obrigue , ainda que ella lhe tenha repugnancia;
porque aqui pelo feu fantaftico temor, e maior conceito
que faz da divina grandeza, tem grande tentacio de ndo
commungar, € o demonio a augmenta, para que faltan-
do-lhe efta fortaleza no efpirito a venga mais facilmente.
‘Ainda que Deos HTE a traz em contemplagio infufa , fup-

pofto que ndo conhecida nem faborofa, ella fe deve. ex-
3 erci-
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srcitar na ~adquirida deduzida da meditagdo da vida, e
Payxio do Senhor, ou das felicidades futuras, ou da ef=
fencia, e attributos divinos , e poucas vezes enrmaterias,
que infunddo temor. A prefenga de Deos he intelletual
pela maior parte, e as jaculatorias conforme a eftagdo,
em que eftiver o efpirito, fegundo a alternativa dos gol-
tos, e triftezas, em que aqui fe vé a creatura, como fi-
ca dito, (7. 407.) fe em goftos, fejio de affettos, e a=
mor de Deos; fe em triftezas; e aufencias fejdo afpira-
¢des faudofas, ou de louvor, c gragas de Deos , ou de
esfor¢o , e alento nos trabalhos , e que induzdo confor=
midade , e refigna¢do na divina vontade. :

432 Se o DireCtor vir que a alma do eftado das tre-
vas, e amarguras fe vé paffar ao de claridade, e goftos
do efpirito , ndo julgue logo que jd fe acabou o inver-
no da purgacdo , cpaflirdo os chuveiros das tribulagdes ;
mas obferve fe ella perfevera nos goftos tranquilla , pa-
cifica , e fem fulto de os tornar a perder, que entio
ferd final que fe vai acabando aquella trabalhofa tempel-
tade ; mas fe vir que os goftos nio durdo muito, e que
éntre elles fente aquelles receios , que diflemos , ( . 40% )]
Elgue que he aquella refeigdo gozofa ; que ahi fe diffe

eos communica 4 alma compadecido do muito que a
vé padecer, para a alentar para o que lhe refta de tra-
balhos , e entdo faca o Direftor que ella fe aproveite da=
quellas {uavidades quanto bafte para fe refazer dos tra-
balhos, mas que fe nio entregue a ellas com exceflode
forte que paffem tambem muito ao fenfitivo , porque ex=
cederd o fim, Eurque Deos as permitte , que he {6 co-
mo refeicdo paflageira, e ndo para goftar de aflento ; por
ifflo deve ordenar de tal forte o affe¢to , que nem extins
gua efte alivio , que o Senhor mifericordiofamente lhe
concede , nem permitta que o fenfitivo fe apegue.de to-
do 26 feu gofto: gofte da dogura fem apégo; nem pro-
priedade , que hum, e outro exceflo lhe ferd prejudicial,
como quem come muito do mel , que provocaa VOmito.
" 433 O modo de temperar eftas confolagBes he quea
alma tanto que vir que ﬁ%ﬁs {e refundem no feundr.:?,
: 2 A=
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faga forga, fe poder, pelas reprimir, ainda que feja por
mejo de. alglia mortificagdo, e reduza ao efpirito toda a
forga do gozo, aonde fe figa a amatoria mog¢io, a que
elle excita : o que fard facilmente perfuadingn—fﬂ de que
brevemente lhe ha de vir maior efcuridade , e trevas mais
caliginofas ; e tanto o ferde mais quanto maior for ago-
ra a confolagid ; porque he alento para ellas, e o Ses
nhor o di 4 proporgio do' trabalho , para que he pre-
vengiao 3 por iflo gozando tema , e temendo goze para
ir tudo na ordem, e meio da virtude. Finalmente nefte
eftado de aproveitados tedo o cuidado de Dire@or fe
reduz a duas coufas: que no tempo das trevas, e traba=-
lhos confole), alente, e alivie a alma quanto poder; e
no tempo das confolagdes lhe tempere os goftos em hiia
prudente medianfa , e a conduza a hiia fimples, e nua
pobreza de efpirito : pois quanto mais cedo a fizer evacuar
de todo o defordenado apégo tanto 4s conveniencias tems=
poraes, e affectos terrenos , come ds confolag3es efpiri-
tuaes, e a fizer bufcar £6 a Deos por amor delle {3, e
nio de fi, eftimando mais o dader do que odom, tan~
to mais de prefla fe terminard a purgagio do efpirito , que
nio fe encaminha a outra coufa fenio a arrancar d’alma
a propriedade , e apégo a f. |
434 Com a communicagdo dos favores, que Deos nef=
te cltado faz 4 .creatura , e muito mais com os que na
tratado feguinte fe dirfo , coftumio excitar-fe huns taes
impetos no. interior da mefma creatura , que 4s vezes,
(fem que ella o advirta, nem pofla reprimir-fc ) a fazem
romper em algiias palavras hilas vezes balbucientes, ou-
tras expreflas , em gemidos, ou em deliquios externos
que fe fazem reparaveis, e fufpeitofes ao mundo , e sdo
caufa de julgarem mal della, e de a murmurarem s € per-
feguirem ; e 4s vezes , como diz S. Therefa por expe-
riencia propria , ( Vzda¢.28.) chega a perfeguicao , e mut-
muragdes a tal' grdo , ‘que a julgdo cnganada) eillufa,e
2o Confeflor com ella; e muitas vezes o advertem , afeu
parccer com bom zelo, que fe retire della, que ali ha
engano do demonio , fingimentos, ¢ outras coufs: e fe
Q
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o Dire@or for pufilanime, e n2o tiver o efpirito de va=
lor, e da verdadeira caridade, trepidard, e a defampa-
rard no maior perigo , e quando mais delle neceffita, E
como 4s vezes vem eftas advertencias , temores , e defcon-
fiangas de pefloas boas , fabias ; ¢ virtuofas, que com boa
intengdo acauteldo, e querem evitar os perigos, he efte
o maior trabalho para a alma ; e para o Direltor; por<
que a perfeguigdo ; que vem dos Enns he a mais traba-
lhofa, porque traz comfigo o teftemunho do bom zelo;
ue a dos mdos logo fe faz fufpeitofa de indifcreta. Cui~
ge pois aqui o Diretor em fe animar a fi, e 4 creatu=
ra ; legure-a, e fegure-fe, que fe houver bom efpirito ,
e intencdo re®a, ainda que fe arme todo o inferno con-
tra elles , o Senhor os defendera. Trabalhe a creatura
guantn poder por evitar eflas exterioridades , ( que quan=
io Deos quer ndo ha que fazer) e fe fem fingimento as

tiver, e por ifflo for murmurada tirard o proveito, que
o melmo Deos quer.

TRATADO QUINTO
pO ESTADO DE PERFEITOS, OU VIA UNITIVA,

e leus exercicios..

QAP EPOEOT
Em que confifia o eftado de Perfeitos , ou Unidos.

435 Author da Lucerna Myflica ( Manud. prat.
O n. 47. ,¢ 48. ) faz differenca do eftado de

! Perfeitos ao deUnidos , e diz :}tue o de per-
feitos he 6 de contemplacdo adiva, e o conftitue naquel-
le tempo , que medéa defde os principios da purgacio
pafliva do fentido , athé o fim da do efpirito , ao qual
eftado com tudo j4 chama via unitiva, mas de unido acti-
va , tendo conftituido o da'via illuminativa, e de profi-
Clentes antes da purgagdo paffiva do fentido , a qual {6
concede , que: ahi fe comega 3 (7. 44.) e ao eftado de unis

3 dos
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dos chama propriamente de contemplagio infufa , e diz
que comega quando acaba a purgacio pafliva do efpirito,
e continua ath¢ o divino matrimonio. ( #.76.) Eu porém
nio me poffo acommodar com efta doutrina, e divisdo,
gur ue mo contradiz a experiencia, e por fer expreflo de
. Therefa, e S. Joio da Cruz, o qual, como fe tem di-
to, chama eftado de aproveitados ao que o dito Author
chama de perfeitos , no qual , como diz o Santo , e o
moltra a experiencia contra o que diz o referido Author,
jJa ha contemplagio pafliva, e tambem alguns efpacos de
unido infufa , inchoada em grdo inferior, que he ao que
chamamos viftas dos efpofos; e ao eftado de unido de'efs
ponfaes , e de matrimonio divino chama o Santo eftada
de perfeitos. Veja-fe todo o fegundo livro da Noite Ef=
cura; em que o Santo trata da purgagio pafliva do efpi-
rito, e difpofigio para o divino defpoforio, e fe verd que
em todo elle chama a efta purgagdo do efpirito eftado de
aproveitados : e expreflamente no primeiro capitulo do li-
vro primeiro da Noite Efcura diz, que pela purgagio paf-
fiva do6 fentido principia o eftado de aproveitados , aca-
bado o qual entra a alma no de perfeitos, que he da di-
vina unido da alma com Deos. ek

436 Seguindo pois a efte tio grande, e experimentas
do Meftre do efpirito, e 0o commum dos Myfticos, e a
melma experiencia dizemos' que o ‘eftado de Perfeitos , e
de Unidss , ou de Via unitiva he tudo o mefmo , e co-
mega acabada a- purgacio do efpirito , quando o divino
Efpofo correndo a cortina § o .occultava, {e manifefta ale-
gre 4 fua amada, deixa cahir hia copiofa encherte de gof-
tos, e lhe comunica immenfidade de favores divinos, vi-
sbes , revelagbes , fallas | extafis, raptos, e outros que
adiante diremos , athé celebrar com, ella o defpoforio di-
vino , que he a que chamamos fegundo Ceo, ou fegun-
da beémaventuranga na terra, para a qual fe difpos,oua
difpos Deos pelas penas daquelle fegundo purgatorio do
efpirito. Paflado algum tempo, em que a alma fe’goza,
e da os parabens a fi mefma de hiia felicidade tdo gran=

dec como eftar defpofada, e compromettida com nﬂu':jai-
| 0
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do para o futuro matrimonio, como nella créfce o amor
ao Efpofo , tambem fe avivdo as ancias , e defejos da-

uelle cafto conforcio ; os quaes conhecidos pelo divino
imante, como ndo sio menos os feus, antes mais , tam-
bem fe aprefla quanto as difpofigdes da alma o permit-
tem , cuja falta he {6.a que retarda aquella apertada uniio,
e a introduz na purgagio do fogo, ou do amor, tercei-
ro purgatorio da alma , que a acrilola , e purifica para
entrar 4s bodas do Cordeiro.

437 Purgada a alma, ou o amor nefte divino incen-
dio , aintroduz o Amado ao feu Thalamo, e celebra com
ella aquelle matrimonio celefte , em que a alma fica di-
vinizada , toda transformada em Deos , e nefte terceiro
Ceo ve, e ouve tio occultos fegredos, e palavras , que
nio he licito ao homem dizé-las, como de fi confefla S.
Paulo : e nefte eftado perfevera a alma fempre crefcendo
nos affeftos, e familiar comercio com o E pofo cada vez
mais intimo, e mais fubido, e recebendo cada vez maio-
res gragas, e codmunicagdes divinas athé que chega o fe-
liz, e defejado prazo de fe diffolver, eir eftar com Chrif=
to na Patria, aonde {6 fe confuma efte feliciflimo , e cafto
matrimonio. : _ |

438 Efte eftado de perfeitos he jd todo de contem-
¥lagan infufa , quafi habitual mais, ou menos alta, con-
orme a alma fe vai adiantando nos grdos da unido , e
fegundo a cooperagio, e fidelidade 4s gragas, e favores,
que o Senhor lhe. concede. Da mefma forte que a con-
templacio, aflim vai tambem crefcendo a uniad com o Se-
nhor em grdos cada vez mais altos , e fe vai cada vez
mais apertando aquelle vinculo de mutuo amor , quanta
a alma vai crefcendo nos affeCtos , e difpoficdes para o
que Deos intenta nella obrar. Aflim a efte eftado perten-
ce tratar grimeirn da unido infufa, e feus cffeitos, e grdos.
Segundu' os favores , e gragas fobrenaturaes , que.aqui
Deos principalmente concede. Terceiro dos defpoforios
divinos. Quarto das virtudes em grio heroico como dif-
P‘f’ﬁj‘“ﬂ immediata ao divino matrimonio. Quinto da pur-
g3¢20 do fogo , ou do amor. Sexto do matrimonio divi-

no ;
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fio ; e ultimamente diremos hfa efpecial unido da alma:
com Jefus Chrifto facramentado. 0

W

CAPITULO IL
Dz Uniao Infufa , e [eus effeitos , e gr_':fa.r.'

439 J A diffemos ( an. 208.) que a unido fe divide:
em adquirida , e infufa, e ahi tratamos da ad=

quirida como em feu proprio lugar , refervando para efte
o tratar da infufa , como tambem proprio della ; pois
ainda que nos outros eftados péde Deos conceder , e de
falto concede algiias vezes alguns ratos defta {ubida unido;
e no de proficientes fe faz o primeiro grio della ; que
sdo as viltas dos efpolos, como nio he por habito, neny
tio permanente como nefte eftado de perfeitos , por iflo
aqui com mais Bmpriedade jpertence o tratar della. He:
pois efta Unido Paffiva , ou Igfn 2 hum conhecimento ex-
perimental, com que Deos fe cOmunica 4 alma immedia-
tamente por hum conta&o {ubftancial com ella , e por
hum gofto interno, em § as potencias fe chegio a Deos,
e o conhecem prefente, e unido; a memeoria por hia ad~
vertencia tdo fixa , que de nada mais fe recorda fe nio
do objetto, que a prende , e attrahe; o entendimento por:
hum'conhecimento como evidente nao {6 por fé, mas tam-
bem por dom de fabedoria; e avontade por amor quafl
faciativo , ¢ de fruicgdo , e por gofto, e experiencia: a
qual -unido fe faz por illapfo de Deos no centro da almay
e a enche de hiia indizivel paz, de forte que nada a per=
turba ; fortalece-a para as contrariedades, e a accende em
zelo da Gloria de Deos, e falvagio das almas; enche a
creatura de hiia profunda humildade ; faz que ndo tema
a morte, antes .que a.defeje para gozar da perfeita unido.
440 + Porém ainda que efta unido fe faz em todas as
tres potencias daalma; unindo-le todas com Deos , o en-
tendimento fufpenfo com admiragio gozofa na contem-
lagao altiffima do Summobem; a memoria nio fe lem-

rando {endo delle; e a vontade amando-o com inexpli
: cave
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cavel dogura; comtudo a principal communicagio defta
Myftica Theologia he a ventade , e efta he a que mais
propriamente fe une com o Efpofo : e aflim, aindaque to-
das tres fe digdo eftar unidas, o entendimento, e a me-~
moria fe ficdo como 4 porta , e {6 a vontade entra no
Sanéta San&orum, e Myftico Ceo defta divina unido abra-
gando-fe com o feu Divino Efpofo; eella he a que tem
aqui a parte principal ; e do gofto, e fuavidade, que el-
la admiravelmente percebe , fe communica s outras po-
tencias ; pois como a vontade tem a propriedade de pof-
fuir , e abragar aquillo que ama , com-efte afto toca a
Deos como prefente na unido ;-e o abraga, de cujo con-
tatto, e percepgio, como he de objecto tio bom fobre
toda a bondade, lhe nafce hum gofto , e fuavidade tio
grande, que ndo fe péde explicar facilmente; e como as
E}tencias nio tem efte ato’, tambem ndo gozdo defta
avidade, fenio mediante a vontade. _

441 Para conhecer a differenga que vai defta oragio
de unido 4 de quiete infufa , d4 S. Therefa tres finaes.
(Morad. 5. c.1.) O primeiro he que na oragio de quie-
te nio eftio unidas todas as tres potencias com Decos,
{endo ad fummum avontade , e por iffo coftumio chamar~
lbe unido imperfeita , inadequada , e ndo confumada;
mas nefta de unido eftd unida toda a alma , e todas as
tres potencias ( principalmente quando he grande) eftdo
occupadas em Deos ; mas ndo tdo engolfadas , que nio
obrem; ainda que {6 pédem empregar-fe: em Deos ,-e nio
ousio bulir-fe , gozando cada hila a feu modo de tanto
bem. O fegundo final he que na oracio de quiete eftd a
alma_como adormecida , ndo com-fomno corporal , mas
com hiia fufpensio de potencias, que attrahe a attengdo
a Deos , e fe acha goftofifima com o muito amor ; mas
como ndo he unido forte, e perfeita, ndo fabe difcernir
fe dormia, ou fe eftava acerdada; fe foi aquillo de Deos,
ou fe foi imaginagdo , oudemonio; e 2fim fica com mui-
tas duvidas, e fufpeitas: mas na oragio de unido, fe he
verdadeira , n3o {6 ndo- ha temores, nem fufpeitas fe feid,
ou n3o de Deos, que antes Iﬁca a creatura com hiia cer-
! teza
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teza fixa , que imprime o mefmo Senhor no :interior da
alma, de- forte que quando torna em fi, de nenhia ma-
neira péde duvidar que efteve em Deos , e Deos nella;
e com tanta firmeza, § aindaque paflem annos fem Deos
lhe fazer mais efta mercé, nem .fe efquece della , nem po-
de duvidar que efteve ali o Semhor. Mas advirto , que
pode a creatura julgar por certeza o que n3o hc tal, e

or iflo fempre he neceflario haver cautella ; e adverrir fe
]:Ii os outros finaes.

442 O terceiro he que na oracio de quiete ainda a
alma faz algia diligencia, fuppofto que fuave, por gof-
tar daquella dogura , como o menino , a quem a Miy
deita o leite na boca, que ainda que nio tem o trabalho
de o attrahir do peito, fempre tem o de o paflar da bo-
ca ao eftomago ; mas na de unido nem ainda tem efte tra-
balho de engulir aquelle fuave alimento ‘da dogura celefte;
fenio que o acha mefmo dentro de fi {em f{aber como lho
introduzio 1a o Senhor ; porque entra dentro do centro
de nofla alma, e nos rer:urhe nelle a nds mefmos : e para
moftrar melhor fuas maravilhas nio quer que tenhamos
nifto mais parte, fendo que a vontade fe lhe tenha ren=
dido de todo. : .

443 Tambem pdde fervir de final de differenca , que
na orag¢io de quicte ainda podem entrar alguns penfamen-
tos , e imagina¢des, que inquietem ; mas na de unido ver=
dadeira ja ndo ha penfamentos impertinentes , nem defei=
tos , porque em quanto ella dura ndo ha imaginagio , nem
memoria , nem entendimento , que pofla impedir efte bem:
¢ 0 que mais he, que nem o demonio fe pdde ali intro=
metter , nem fazer algum damno, porque como eftd Deos
tao unido , e junto com a fubftancia da alma , nem fe
attreve o demonio a chegar , nem entende efte fegredo;
porque efta unido he fecretifima , e no mais fubido do
efpirito : e aflim como o demonio nio conhece os actos
das potencias efpirituacs, fe ndo fe externizio , muito me=
nos conhecerd efte, que he no mais efcondido dellas.
~444 Os effeitos defta Myftica unido sio maravilhofos;

porque a alma fica toda incendida no divino amor ; fica’

redun=
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