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utels algumas vezes para impedir os seus maos ef-
feitos relaxantes. Estas infusoes amargozas algumas
vezes sa0 muito mais proveitozas, quando se tomad
frias.

Em todas as formas que os. Chinas costumad usar
do chd como medicamento estomachico, segundo
refere Du Halde , he fervido durante algum tempo
ou preparado de tal modo que o seu principio odorante

volatil seja dissipado ; he muito provavel que este

costume , que me parece bem conforme 4s experien-
cias que expuz (§. 12.), seja fundado em muitas
observacoés.

§: 23

(s que conhecem bem a natureza humana costu-
mag attribuir as inclinacoés, que tem os homens aos
vicios e virtudes, nac so 4 educacad e clima em que
habitad , mas ainda aocs seus alimentos e modo de
vida; pelo que como a infusad do chi he usada ha
muitos seculos entre os Chinas, na6 me parece desa-
certado dar aqui huma concisa idea dos costumes e
caracter destes povos, como fiz a respeito das suas
molestias, - ; '

Os Chinas saé geralmente descriptos como homens
incapazes de supportar - trabalhos duros , de forcas
mediocres, ou fracos, comparados com os habitantes
da Europa,- e outros paizes; habeis em algumas artes
athe certo grao, mas sem terem dado sthe agora
provas algumas de hum genio elevado em archite-
ctura civil ou militar; pusillanimes , afeminados
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summamente libidinosos, e deshonestos (@) ; manho-
sos, dissimulados, interesseiros (&), e vingativos.
Nag seria certamente razoavel attribuir todas estas
qualidades somente aos seus alimentos e modo de
vida , ha muitas, outras causas que concorrem para
ellas; mas nad deixa de ser provavel que todo o
genero de vida, que tende a debilitar, contribue para
augmentar as mas qualidades. Aonde nag ha forcas de
corpo , 0s enganos € ardis occupad de ordinario o
seu lugar, e este vicigeo caracter fara tanto mais
extensamente conhecer os seus effeitos, quanto me-
nos for sopeado por bons principios ; elle he commu-
mente predominante tanto em hum ‘estado de debi-
lidade natural como adquirida pelo modo de vida.
Fu sei muito bem que em algumas pessoas do sexo
femineo ha huma probidade , fortaleza , e grandeza
de alma nada inferiores as que se achad nos homens,
mas duvido muito que isso seja commum.

Eu naé me atrevo a decidir se o seculo actual
nos presenta tantos exemplos de excellentes qualida-
des comp os antiges, mas ao menos a opiniad geral
he que nelle ha yicios que na0 deslustrarad os da an-
tiguidade. Se o uso geral do cha tende ou nad a au-
‘gmentar a disposicad para alguns delles , pode na
verdade ser hum problema em Medicina. Tudo o que
tende a debilitar parece ordinariamente augmentar
a sensibilidade do corpo ; 0 mesmo homem por ex.
que em estado de boa saude nad estremece com o

(a) Vej. Du Halde's history of China. vol. II. p. 75, 130 e seg,

(&) Vej. Anson’s voyage round the world, p. 366. ¢ muitos outros
autbres que tractad da China,
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estoiro de huma peca de artilharia, sera summamente
perturbado sentindo abrir derepente huma porta no
cazo que alguma molestia o tenha enfraquecido,
ou posto em hum estado de debilidade afeminada ;
observamos tabhem que os dezejos nad sad sempre
proporcionados 4s forcas do corpo , e que os mais
fortes succedem 4s vezes ter lugar, quando as forcas
do corpo se achad no maior abatimento (). Supposto
pms que o cha tende a debilitar , naé me parece que
0 seu uso gerai deva ser considerado , eomo huma
coiza mdrﬂ'elente. o

§ 24.

Segundo o que tenho exposto, naG me parece
acertado que os meninos., e geralmente todas as
pessoas de tenra idade hajad de fazer uso desta bebida.
Ella costuma enfraquecer-lhes o' estomago, arruinar-
Jbes as forcas digestivas,, e contribuir para causar-
Ihes muitas molestias. He raro de encontrar.exemplos
de principios de molestias scrophulosas mais frequen-
temente do que na debil e pouco sadia prole dos
habitantes das nossas grandes villas, aonde he notorio
que os almoeos e ceas constad ordinariamente so de
cha e dos seus adjunctos usuaes. As melhores familias
contudo comecad prezentemente a fazer melhor es=
colha de alimentos,, e entre algumas o cha he bastan-
temente desestimado em razad dos nocivos effeitos
que nelle tem recon‘necidn._El]e nad.devera ser taG.

(a) Sogunda as ubiﬁl‘\'aﬂutb de muitas celebres medlcus, o abusu
das bebidas quentes fiz que o estomago cessa de ter os dezejos cos-
tumados, as ﬂ)rgas do corpo ficad esua«adas & 0s tremores sobreyem
ordinariamente.
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usado , como he , nas mezas dos Mestres que tem
estudantes porcionistas em sya caza, e os dictos
Mestres deveraG advirtir que se bem que o chi pode
ter lugar em alguns convites ; o seu continuado: uso
arruina ordinariamente a saude, as foreas, e a cons-

et i ;
tituicad da mocidade.

§ 25. 5

Tendo athe agora tractado do uso dietetico do
cha, restame fallar dos seus usos: medicinaes. () cha
tem presentemente entre nos muito pouca considera-
cao como medicamento, e ainda mesmo .como hum
brando diaphoretico he raras' vezes mencionado. nos
nossos autores. Contudo a sua infusad nad deixa de
ser a0 menos tad proveitosa, como as de muitas ou-
tras plantas nos cazos em que he precizo diluir e
relaxar para promover as.mais finas secrecoés. De-
mais disso, he provavel segundo as experiencias men-
cionadas (§. 12.), e observacoésdos seuseffeitos, que
na composicad do cha entra hum certo principio se-
dativo, nad muito differente do que se acha nos nos-
sos opiados; elle mitiga como os dictos opiados al-
gumas oppressogs anxiosas que nos incommodad (e
nesfas circumstancias parece ser mais proveitoso do
que as demais infusoés meramente aquosas ) , €, da
mesma sorte que as'mais pequenas doses de opio ,
impede &s'vezes o sono, pondo durante algumas horas
os espiritos em hum desordenado movimento.

Todas as vezes pois que for precizo tomar infusoés
em grande dose para excitar e entreter hum grande
suor principalmente nalgumas ind]sposi(&of?s inflam-
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matorias, se podera usarbem adequadamente de huma
decoccad , ou de huma forte infusad de cha; por-
quanto a virtude sedativa desta planta, ajudada da
propriedade dilutiva da agoa quente, excitard o suor
sem contudo cstlmulm' Os Chinas , que costumao
usar do chi como remedio em muitas doencas, dac-
no ordinatiamente em decoccad ; mas a infusao feita,
com huma grande quantidade de chd fino vasada
quasi immediatamente depois que o chd se lancou

‘1o bule para poder obter as suas partes mais subtis ,

e tomada quente parece dever ser preferida nos cazos
em que se houver de tomar como hum attenuante
ou relaxante. : e

Eu tenho dado varias vezes em hum vehiculo di-
Juente o ¢ha verde fino em substancia , e nelle ob-
servel quasi' o0s mesmos effeitos, que na sua infusad.
Trinta grads desta sorte de chéd reduzido em po, €
tomados tres ou quatro vezes , mediando entre cada
liuma dellas o espaco de huma hora, ordinariamente
relaxa6 'os solidos , diminuem o calor e grande an-
xiedade , e produzem huma branda transpiracad.
Quando esta dose causa huma leve nausea , como
succede de ‘ordinario, excita melhor a transpiracad ,
e nao deixa de abrandar os symptomas que acom-
panhad as molestias inflammatorias. Quando a dose
he dobrada, a nausea augmenta, e se costuma sentir
huma ¢ Em-epem desagradavel , durante algum tempo,
na regiad do estomago, que passad mdmanamente
com humd dejeccad ld:a.dll\-'d. i
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§- 26.

Diz-se que a dor de pedra he huma doenca assaz
frequente na China e Japad, e que os naturaes des-
tes paizes suppoem que o cha tem huma particular
qualidade para obviar esta enfermidade. Elle pode
na verdade ser util para corrigir e amaciar a agoa
(2). Demais disso deve-se attender que todo a
dissolvente da pedra so pode attacar huma limitada
porcad deste corpo, e que quando elle se acha ple-
namente della saturado naG a pode ter muito tempo
em suspensal ; donde resulta que a quantidade ex-
trahida da pedra sera tanto maior, quanto mais con-
sideravel for a quantidade da ourina, e quanto me-
nos tempo esta for retida na bexiga : pelo que como:
o chd he hum diuretico pode muito bem ser consie
derado neste sentido como hum lithontriptice.

O chd, como ja mencionei (Exp 1° ¢ 2%.) eontem
huma qualidade astringente antiseptica ; elle possue
tadbem hum amargor assaz sensivel’, e assim como
temos exemplos (&) na wve ursi, e outros amargos
terem mitigado graves paroxysmos de lithalgia , por-
que nad poderd o chd em razad da sua qualidade
antdcida ser tacbem proveitoso na mesma enfermi-

dade ?

(a) A agoa, & forca de ferver bastante tempo, pode ser desemba-
racada de huma certa porgad das suas partes terreas e salinas, e por
conseguinte [icar mais macia para o uso commum ; mas a agoa em
que o chd he langado de infusad nad he de modo algum alterada a
este respeito, Fej, Percival’s experiments aud observations on water,
P 27 €33

(6) Elles sag principalmente allegados pelo celebre Dr. Storck, me=
dico de Vienna,

e e
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Eu tenho muitas vezes observado algumas pessoas
depois de exercicios violentos e jornadas acharem-se
bastantemente fatigadas, agoniadas, sequiosas, € en-
calmadas, e experimentarem hum immediato alento
depois de tomarem humas poucas de tacas de chd
quente. Esta bebida he taghem hum diluente e seda-
tivo agradavel nos-cazos de abundantes ou demasia=
das comidas, em que o estomago se acha empachado,
ha dores de cabeca, e se sente o pulso elevado ().

§. 27.

Terminarei este tractado com algumas breves re-

flexoés sobre o uso economico deste exotico:

O luxo , ou superfluidades estrangeiras; que se tem
introduzido consideravelmente neste paiz, tem contri-
buido para muitas das enfermidades nervosas , que
actualmente sad nelle tad frequentes. O excessivo
uso dos licores-éspirituosos he huma das principaes
causas ; mas este mesmo excessivo uso tem muitas
vezes a sua origemno do ché (4) ; huma constituicas
enfraquecida ; hum braco tremulo em razas do uso
quotidiano do chd, de ordinario procura recobro de
vigor em alguma bebida espirituosa, e o que no prin-
cipio foy quasi necessidade passa emfim a ser habito
e intemperanca , dando occasiaG a hum grande nu-
mero de queixas, de que naG deixad de resentir-se
as desgracadas geracocs posteriores,

() Le Comte's Memoirs and observations , p. 227. Home's Principia
Mlchcmae, p: 9. Perciyal's Experimental essays, p. 130. Vej. taghem
Tissot doengas das pessoas estudiosas e de vida sedentaria,

(8) Vej, Percival's Experimental essays, pag. 126
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sultad do wso geral do chi: O homem pobre , que

mal ganha quotidianamente com que possa haver as
necessarlas commodidades da vida e bons alimentos 3
dezejando competir com os que tem maiores possi-
bilidades ; e imitar o seu luxo , desperdica ordina-
riamente neste exotico 0s seus fracos ganhos , e com
esta imprudencia vem a ficar privado dos meyos de
poder comprar o sustento conveniente para si e sua
fammlia. : >

Eu conheco muitas familias pobres habituadas a
este defeito, e sei que os seus filhos padecem varias
indisposicods procedidas de indigestas , debilidade ,
e relaxacad ; alguns delles tem chegado emfim a hum
tal grdo de debilidade , que se lhes entortaras os
membros , tornaraf - se -pallidos, e acabarat a vida
em hum estado de marasmo,

Estes effeitos nad merecem tanto de ser attribui-
dos ds propriedades particulares do chd, como & falta
de alimentos convenientes, des quaes a gunte pobre
costuma privar-se antes do que passar sem o dicto
exotico. Fu conheco huma pobre familia composta
de may e varios filhos, aende ha tal paxad- pelo cha
€ tad modicos ganhos, que as tres comidas diarias
(almogo, jantar, e cea), constad regularmente so
da infusaé de chd, assucar, € hum bocado de pac;
este uso os tem quotidianamente enfraquecido , sad
magros , macilentos, e de huma debil constiluiqaﬁ .
alguns delles contudo, que por humanidade forag ar-
rancados a esta perniciosa cf’lagaﬁ > 80Za0 prezente=
mente de huma saude menos ma. .
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Hum dos nossos judiciosos autores (2) observa que
o dinheiro superfluo que se gasta cada anno em cha
e assucar neste réyno podia manter de paé quatro
milho€s de pessoas. Quando o chd he tomado duas vezes
no dia, o gasto annual monta. a sette libras esterlinas
e doze xelins por cada individuo; o paG necessario a
huma pobre familia de cinco pessoas monta annual-
mente (&) a quatorze libras esterlinas e quinze xelins :
donde resulta que os gastos annuaes de ché , assucar,
&e. , que costumad fazer duas pessoas , saG maiores
do que os do paé com que se mantem de ordinario
huma familia de cinco pessoas,

Segundo os calculos moderados, a quantidade de
chh, que se gasta annualmente em Inglaterra monta
a tres milho€s de arrateis; e a experiencia domestica
nos ensum, que com cada. arratel de ché se conso-
mem ao menos dez de mantexga._ Donde resulta que
a quantidade de manteiga que se gasta annualmente
eom este nocivo alimento (se he que se lhe pode dar
o nome de alimento), monta a trinta milhoés de ar-
rateis. Tem-se taGbem observado que para obter hum
E.let[.']. dc mdﬂt@l”a S'H.U prt‘u?as 40 IMEenos CIHCQ Ca'
nadas de leite. Adtmtudc- isto, e suppondo que huma
canada de leite com pa6 he sufficiente para o almoco
e cea de tres jornaleiros, e que estas duas comidas
constituem a metade do seu sustento , seguese, que
em razad do uso do cha este reyno nad pode sustentar
tanta gente como alids podera, se os seus habitantes
vivessem de hum modo mais simplez

(a) Vej. Essays on husbandry, p. 166.
(#) Vej. The autor of the farmers lettres, yol. 1. pag. 202 € 209,
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CAPET VI )

Das virtudes , propriedades , ¢ usos dos vegetaes,
iy ; H _ {

E »t todos os tempos o homem procurou sempre nos
vegetaes meyos de restabelecer a sua saude, de se
alimentar, de se reparar dos frios ou calmas, e de

muitas outras precizoés; a necessidade e o acazo lhe

fizerad reconhecer pouco a pouco as propriedades.

de alguns destes entes enteressantes ; estas proprie-
dades conservadas ou ‘par u'adigéa ou escritas chega-
ra0 emfim a servir de fundamento de tractados mais
ou menos perfeitos segundo as differentes graos de
progresso do- espirito humano ; sobre ellas fundaras
05 antigos Gregos e Romanos tractados de materia
medica e de agricultura, e ainda hoje as proprieda-
des dos vegetaes sad as notas caracteristicas em que
0s autores de materia medica fundad as suas destri-
buicoés methodicas (2), e sad o objecto de suas-la-
boriosas investigacoes. Os antigos aindaque- se-occu-
parad no estudo da natureza e propiedades das plantas,
contudo nad achamos nelles regras algumas certas

“para podermos geralmente reconhecer as suas virtudes

medicinaes, nem asrazo€s de uniformidade e desseme-
lhanga das dictas virtudes : 0s modernos ajudados de

(@) Nos Methodos de materia medica as classes, ordens e outras
diviso@s sad fundadas sobire us propriedades medicinaes das plantas, e
nos methodos botanicos as classes, ordens, &c. sad fundadas nas notas
da fructificagad e habito externo, independentemente das suas yirtu-
des, e usos,”
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melhores conhecimentos nas sciencias naturaes tem
sido hum tanto mais felices ; mas a pezar das suas
luzes, deve-se confessar ingenuamente , que esta ma-
teria’ estd ainda bem longe do estado de perfeicad ,
e talvez ficarh sempre imperfeita em raza6 dos ob-
staculos que a natureza parece oppor a semelhantes
1nvestigacoes, :

Os methodos botanicos, o lugar de habitacad, os
succos, nectarios, as qualidades de cheiro, sabor, e
cores dos vegetaes e as suas analyses chymicas tem
sido 0s meyos investigativos , de que os sabios se
tem servido nestes ultimos tempos para indicar nelles
a uniformidade e dessemelhanca de virtudes, e es-
tabelecer regras geraes a respeito dellas.

Os methodos, ou systemas botanicos sad ou artifi-
ciaes, ‘ou naturaes, como Jja mengionei nos capitulos
precedentes. Os systemas artificiaes, como sujeitos a
leys nimiamente arbitrarias, e a reunir plantas or-
dinariamente differentes no habito externo, naG po-
dem, senad por acaso , offerecer divisoés genericas
de plantas de uniformes virtudes ; os methodos na-
turaes sa0 por conseguinte os unicos que podem sub-
ministrar divisoés menos sujeitas a ‘engano relativa-
mente & dicta uniformidade, Linneo assignou pois a
este respeito a regra seguinte : rodas as plantas que sant
do mesmo genero natural » SAm tambem da mesma virty-
de; e as que sam da mesma Sfamilia ou divisoens naturaes,
Paructpam mais on menos da mesma virtude (a). Esta.

(a) Plante, que £enere Couveniunt, pirtnte etiam conveniune s que in
ordine paturall continentur etigm viriute PrOpritis accedunt ; quague classe
atirali congrennt etiam viribus guedam modo congruunt, Lin, Philos
Botan. p. 278,
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regra he mais exacta generos nos infimos do' que nas

familias; mas ainda nas infimas distribuicoés dos metho-
dos naturaes ella nac he tagd geral como parece ter sido
a opiniad de Linneo. Quanto as familias naturaes, o

_joyo nas gramineas, o pepino de S. Gregorio e colo-

quintida nas cucurbitaceas nos demostrad que a dicta
regra he sujeita a algumas excepcoés. Quanto aos ge-
neros infimos denominados naturaes'a regra mencio-
nada nad deixa taGbem algumas vezes de serenganosa,,
nascendo 1sto de que rigomsamente na6 ha na natureza
destribuicad a]guma generica, mas tad somente es-
pecies (2 :j ; as produccoés do alcanforeiro, e arvore
da canella , plantas do mesmo genero ; sad de virtude
bem differente ; as folhas do arroz dos telhados, e
outras especies de Sedum naG tem acrimonia alguma,
ao mesmo tempo que as da vermicularia (sedum acre)
especie do mesmo genero sad bastantemente acres ;
as folhas da persicaria ( polygonum Fars:.-:arm'_‘; sa0 sem
acrimonia-alguma, pelo contrario as da persicaria api-
mentada ( polygonum ;'{ya'rop;per) sa0 acres ou bastan-
temente picantes, € o mesmo se deve entender a res-
peito das especies de convolvulus, e de alguns outros
generos naturaes.As plantas do mesmo genero nad
so podem ter differentes qualidades e virtudes, mas
variar consideravelmente quanto aos seus: graos de
forca, como se vé na hortelaan apimentada (mentha
piperita’) 5 cujas folhas contem hum principio aro-

(a) Este parecer he seguido por muitos sabios Naturalistas e famosos
Medicos , como Daubenton, Cullen, &c. Fej. Lectures on the Materia
Medica, by William Cullen, p. 158, 169. Lond. in-4. donde copiei
huma grande parte das reflexofs , que opponho aqui aos sentimentos
de Linneo. :

e
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matico e estimulante incompafavelmente mais forte

“do que as da hortelaan hortense ordinaria ( mentha

sativa), € outras especies ‘do mesmo genero. Nem

‘he de maravilhar que as especies assaz analogas

ou do mesmo genero natural diversifiquem ds vezes

‘nas suas virtudes, quando vemos tachem variedades

da mesma especie terem qualidades e virtudes assaz
differentes, como saG por ex. as amendoas doces e
amargosas , as laranjasdoces e azedas, os limoés doces
e. azedos, &c. Donde resulta que postoque a regra
assignada por Linneo seja verdadeira em hum grande
numero de'cazos, porisso mesmo que ella he sujeita
a algumas excepcods, devemos ser summamente cir-
cumspectos na sua applicacal em Medicina , por nad
ser huma coiza indifferente. Seria acertado que as
investigacos ou tentativas, que se fazem a respeito
da uniformidade de virtudes das plantas do mesmo

‘genero natural fossem feitas em partes identicas (),
~e em semelhantes' circumstancias; a cassiz fistula, e

cassia senna.por ex. plantas do mesmo genero natu-
ral dizem-se ter ambas huma virtude purgativa, mas
esta virtude he attribuida ‘na practica a differentes
partes , como he bem notorio; isto tem o inconve-
niente de fazer a comparacad inexacta e confusa ; o ;
demais disso hum mesmo vegetal pode vaviar con-

sideravelmente quanto s qualidades, e virtudes dat

Fmer -

() Come por ex. comparar os fructos de huma especie com os de
outras, as folhas com folhas, riizes com raizes, flores eom Hores, =
casca do tronco de huma especie com a casca do tronco de outras
eougeneres paturaes, &e. :
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suas partes (2) , e ainda numa mesma parte as
achamos muitas vezes ser bem differentes, como por
ex. na laranja, cuja casca he aromatica, as sementes
amargozas, € 0 sumo agro-doce, osbagos da romaan
'5a0 hum tanto acidos, e a sua casca he astringente.
Quanto as circumstancias, se ellas nad saé identicas
pode haver hum grande numero de enganos. A dif-
ferente estagad e conjunctura em que as partes das
plantas sa0 colhidas, a sua idade, e estado fresco ou
secco podem fazer diversificar muito as suas virtudes
tanto na mesma especie , como na comparacad desta
~com outras congeneres. As ortigas emquanto tenri-
nhas sad comidas na Suecia como huma agradayel
hortalica; os novos grelos da phytolacca sa6 tachem
na primavera huma boa hortalica. entre os America-
nos septentrionaes, sendo certo contudo que no estado
adulto sad hum veneno. As folhas do cha em quanto
frescas sad summamente narcoticas, como consta do
que fica dicto no capitulo precedente. A vermicula-
ria, e muitas plantas antiscorbutivas perdem as suas
propriedades depois de seccas. A graciola, que em
quanto fresca purga e he hum emetico , depois de
secea perde quasi toda a sua efficacia. ‘A raiz da
mandioca, que em quanto fresca he acre e corrosiva,
perde as suas qualidades venenosas depois de prepa-
rada, e fica sendo hum bom alimento entre os Ame-
ricanos. Os fructos colhidos verdes sad acerbos; e
no estado de madureza sad acidos , adocados , &c.
A raiz do geum wrbanum arrancada depois do brota-

{4) A figueira por ex. he huma aryore venenosa, € osseus fructos
sad saudaveis.

mento
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mento das folhas perde quasi todo o seu aroma: Nem
merece menos attencad a circumstancia da ‘especie
de Su]@ito (a) sobre o qual 0s vegetaes exercem a
sua accal ou virtudes; porquantu o que he P!’OV:‘IIDSU
a0 homem pode ser nocivo aos animaes, € vice versd,
e o que convem a hum animal ‘pode cautudo ser
danoso a outro. A cegude por ex. (Coninm maculatuin)
mata o homem e as vaccas , nutre as cabras, e n:io
faz mal ao cavallo; as amendoas amargozas matad
0 cafj, e nad fazem mal ao homem; a salsa he ve-
nenozza Pa.l':l {)b leldaES e na() Pdrcl o hdf‘][."m L0k
tros -animaes ; a plment& ‘he mortal aos porcos e
nao faz mal 4s gallinhas; as vaccas e bichos da seda
comein sem dano as folhas do Asclepias syriaca , as
quaes em razag dos seus succos lacteos sad ao homem
hum corrosivo veneno.

Muitos Botanicos modernos, principalmente os que

- sa0 dpaxonados pelos methodos naturaes, pensad que

nad so senac devem desprezar as affinidades dos ca-
racteres botanicos na investigacaG das qualidades e
virtudes medicinaes das plantas, mas tachem que ellas
nos dirigem com éeguranga a substituir huma p’{anta
a outra em hum grande numero de familias natu-
raes. Linnea parece ter sido deste parecer, e nos
deixou a este respeito na sua Philosophia Botanica

(&) os seguintes sentimentos.

.rj Aidade, e constituicas do sujeito, e igualmente a dose das sub-
stancias vegetaes fazem tagbem algumas vezes variar a accad das suas®
virtudes 3 o que he somente hum purgativo ao homem robusto ; he
venenoso ao homem debil e de vida sedentaria, como se tem yistg
algumas vezes na Euphorbia.

(5) Vej. Phil. Bat. p. 279 — 283,
B
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As Gramineas (Graminee, Ordo Naturalis 17 ()
sa0 nutritivas; as suas folhas constituem o principal
sustento dos animaes herbivoros; as mais miudas das
suas sementes sad 4s aves hum agradavel alimento,

como as do milium , alpista, milhaan, &c. ; as maiores
- chamadas sementes cerealinas (cerealia’) fornecem ao
homem o seu quotidiano alimento , como sad as do
'tngo, cevadd, centeio , avea , milho miudo ou
painco -, milho grosso , arroz , holcus , {:{drzm G,
deve-se talvez exceptuar o joyo, que preciza de certa
_ preparacad. 2

As Estrelladas (Ste!fam ord. nat. XLVH) sad diu-
reticas, como a ruiva dos tintureiros, amor de_hor-
telad, asperula, galium , &c.

As Borragineas ou Asperifolias (A:pm‘ﬁ;tim ord. nat.
XLI.) podem servir de hortallcas, e sad mais ou me-
nos mucilaginosas e glutmosas , como a buglossa,
]:l-:}rragem e consolda maior.

As Luridas ( Luride , ord. nat. XXF1IL) sad suspei-
tas de venenosas e marcoticas , como a belladona ,
stramonio , meimendro, mandragora , nicotiana, as
solaneas , bringelas, e ainda mesmo os tomates. O

imentad he summamente acre,

AsUmbrelladas (Umbellate, ord. nat. XLV.) quando
vegetal nos lugares seccos saG aromaticas , calefa-
ctivas, proprias para excitar o suor, ourinas, men-
struos, leite’, e dissipar as flatulencias, como sad por.

ex: O levisticum, assa fedda, angelica , imperatoria ,
pimpinella, peucedanum 5 opopanax , galbanum, caryi,

(a) Quanto as ordens naturaes estabelecidas por Linneo, e igualmente
quanto aos generos aqui citados Vej. Lin, Genera Pa’gmmmm, edit. no-
vissima, curs Jo Jo Reifchard,

i e
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curinium ; daucts , meunt 5 fenicubum ; &c. ; as que nas-
cem em lugares aq-u‘c}s:os $ad veneriosas, como a ‘¢i-
ctd's enanthe , sisorn, phellandrium, e apium palustre ;
as suas virfudes residem nas raizes e sementes.

*As raizes das plantas da classe Hexandria, que sad
inodoras, costumad usar-se em alguns paizes como
alimento, v. g. as'da talipa , lilinm martagor , € or-
nithogalum ; mas as que tem hum cheiro viroso sa0
venenosds, comd as da cebola alvarraan , jacintho',
narcizo, coroa imperial , leucojun: , g!ormsa, & araffza-
FicHm.

AsBigornes ( Bicornes, ord. nar. XVIIL) sad astrin-

gentes , como a urze, pyrole, vaccimum , € prmci-

palmente o ardutus urya ursi ; enr alguns paizes cos-
tumad comer-se as suas bagas acidas, como as do
mcdlonhe:ro as dO arbutis uva u.r‘JI-' vaccininm myr=
tillns ¢ oxycocens , diospyros wfgirzm e nielastone.

Os fructos polposos da classe Teosandria sad usados
como alimentos, taes sad v. g. as macaans, peras, mar-=
melos, romaans, fructos do pirliteiro, as nesperas, sor-
vas, groselhas, pessegos , daniascos, ameixas, ginjas
e cerejas’ na familia das Pomaceas ( Pomacez, ord.
pat. XXXF])) ; os morangos , amoras dé sylva, e
bagas da roseira de caG nas Senticosas ( Serticose, ord.
nat, XXXV.); emfim os fructos da egenia ¢ psidium

-nas Hespenideas ( Aesperider, ord. nat. XI1X))

As plantas da classe Polyandria ordinariamente sas
Yenenosas; como: saG o :z.-:mzimm’ 3 (ﬂ') agrai!zgia, Sta-

(.2) Linneo conta’ tasbém . éntre as pl:mras VENenosas, ¢ aconitin
anthores; outros autofes conitude duvidad das suas qualidades nocivas,

e lhe chamad: pelo contrario o ‘aconito saudavel, dizendo que elle he

hum ‘contraveneno do rangnculus thora.

Ee j
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phisagria , delphininm , helleborus o apium risus, clema-
tis, pulsatilla, ¢ peonig nas Mulusiliquas ( Multisili-
qre ord. nat, XXFI. ) ; as papoi]as , «lormideiras,
celidonia, e actee nas Papaveraceas. ( Rheadee , ord.
nat. XXVIL.) Podem-se ajuntar as-euphorbias , pega-
num, e cambogia.
As Labiadas ou Verticilladas ( Peruicillate , ord. nat.
' XLIL) sa¢ aromaticas , nervinas , 1esolunvas, em-
menagogas e dissipad os flatos; as suas virtudes residem
nas folhas; taes saG por €. a segurelha , hortelaan,
poejo, tomilho, oureg,do salva, alecrim, alfazema,
‘rosmaninho , mdn]erona , manjericad , fierva cidrei~
ra, &c.
' As Cruciferas ou Sili iquosas (S;f:guom, ord, nar.
XXXIX.) sa6 acres, incisivas, detersivas e diureti-
cas; como sad 0s agrio€s, a cochlearia, a armoracia,
&e. ; ellas perdgm muito da sua virtude no estado
de seccas , e porisso devem ser usadas em quanto

verdes.

As Malvaceas (Colummﬁm or:f nat. XXXVH )
sa0 mu_c:iagmosas, lubrificantes , embotad a acrimo-
nia dos humores, e sa¢ suppurativas em razad da sua
vu'tude emolliente ; taes sad por ex. a mlesl aial=
thea, &c. _

As Leguminosas ( Papilionacea , ord. nat. XX XIL.)
saG excellentes para pastos ou alimento dos quadrupe-
des, como v. g. 0 trevo, medicago, trigonella , hedy-
sarum , vicia, lotus, € lathyrus < as suas sementes sag
farinhosas e flatulentas , e servem de alimento aos
homens e varios animaes , taes sad principalmente
as favas, ervilhas , feijoés, graGs, lentilhas, ¢ chi-
XAr0S.

fada iatan b
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As Compostas ( Composite., ord. nat. XLIV.) 516
muito usadas em medicina ,. ¢ commumente sad
amargosas, como sad V. g. 0 cardo sancto, a chicoria;
o almeirad, o cardo mariano, a pilosella; o dente
de lead, a losna , a matricaria ;' a chamomilla, as
macellas, a tanasia, a balsamitta, eupatorivm , achil-
lea ageratum, santoling , abrotanum , carlina, acr:ed.-!:z s
:Iﬂfeﬁ"?i.ﬂﬂ 6‘5. :

As Orchideas (Orc}udcm ord. nat, VII.) sauaahro-
disiacas, taes sa0 prmmpd!menm a orchis .5:fo!m 5 07
ckis morio, e o epidendron Vﬂfz,xfa’d.

As Estrobilosas. (Coniferz , ord. nat. LI} sa6 resino--
sas, € diureticas, como: sad v. g os pmmheiros, o
abeto, acipreste, sabinz, zimbro, e juniperis lycia.

A Classe Cryptogamia contem muitos vegetaes sus-

peitos : os fetositem hum cheiro: desagradavel : 08

musgos do mesmo modo; ; das algas'saG' rarissimas as

\qu-: se comem, e muitas sad purgatwas e os fungos

sad segundo Plinio.huma: perigosa: comda:
Taes sad em geral os sentimentos de Linneo sobre

as familias naturaes; mas-todas estas generalidades
5a0 sujeitas a mais ol mMenos excepcods ,. que seria

prolixo expor aqui. Direl somente que 0s graos das
qualidades dos vegetaes variad nfinitamente , e tal-
vez & proporcad do numero dos individuos : nas Gra:
mineas. por €x. as sementes cerealinas; servem de
alimento a0 homem , imas. ‘que differenca nad ha
entre 0 pad de trigo e o de milho, e cevada? Quanto

‘nag differe o alimento do arroz do que fornece o

»

pad de trigo? Quanto nad differem entre si os fru-

ctos polposos , que se usad’ como alimento ? Que

doswualdddes nao-ha algumasivezes entre as planias
5 Ee 1:} ;
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aromaticas, amargosas, acidas, acres, e astringentes
do mesmo genero ? As vezes o principio- nutritivo
esta separado de todo o veneno, como nas sementes
cerealinas , outras vezes misto com hum principio
amargozo ou combinade com huma substancia mais
ou menos venenosa , como nalgumas solaneas e na
mandioca; quanto naé variadé as quantidades dos
principios saborosos , odorantes , e outras partes
constitutivas de cada hum dos individuos vegetaes ,
e que variedade no modo e circumstancias com
que se achad combinados ? Eu confesso ingenua-
mente a fraqueza das minhas luzes a este respeito ;
peloque deixo aos que se occupas de Materia Me-
dica , e practica de Medicina o decidir athe onde

seja justo o sentimento »de que se pode em algumas

familias naturaes substituir humas plantas a outras. «

O lugar :de habitacas dos vegetaes tem parecido
tagbem a alguns botanicos hum meyo de poder des-
cobrir as suas incognitas' yirtudes. Linneo assignou a
este respeito- a regra seguinte (a) : os lugares seccos
tornam as plancas mats saborosas,-os humidos e pingues
fazem - nas. mais insipidas'; e ‘os aquosos de ordinario
corrosivas, Esta regra he sujeita ainda a mais exce-
pcoés do que a precedente sobre os generos e fami-
lias; o arfoz, e beccabunga por ex. sad plantas que
se dad naturalmente nos lugares aquaticos e contudo
nad tem nada de corrosivo ou acre, ao mesmo tempo
que o meimendro, planta propria‘dos lugares seccos,
he' bastantemente acre e corfrosivo. Alem disso o

(57) Locus' sicces sapidioves , suceulentus insipidas Tiagis , aguosus
sepius corrosivas reddie, Ling Phil. Bot. p. 2H3.

.
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mesmo sitio pode dar plantas de virtudes bem dif-
ferentes, € as vezes mesmo ainda quando ellas pare-
cem tér huma grande semelhanca de organizacad ,
como sad por ex. as duas persicarias acima mencio-
nadas (), que se dad ambas nos lugares enxarcadi-
.COS, € as vezes se encontrag a borda d'agoa huma
ao pé¢ da outra. » Esta regra, diz o Dr, Cullen, pa-
rece ter sido fundada em poueas observacocs, e ainda

talvez estas mesmas forao pnnmpd]mente feitas nas

phnlas da Familia das Umbrelladas. O que Linneodiza

respeito da influencia dos lugares seccos e humidos
sobre 0s vegetaes penso que 50 pode ter lugar quanto
a certas plantas transplantadas de hum lugar secco
para outro que he humido e pingue; huma mesma

especie de planta aromatica por ex; conservard em

hum lugar secco o seu aroma e qualidades em summa
perf'emau , 40 Mesmo tempo que sendo transplantada

para hum lugar humido _perderd a sua fmgmncm, e

se tornard insipida : estes effeitos contudo nag se ob-
servad. em muitas outras especies vegetaes transplan-
tadas ou semeadas nos dois dictos differentes lugares.«
A pezar das muitas excepcoes a que he sujeita a regra
sobredicta , nas deixa contudo de ser util princi-
palmente quanto as plantas umbrelladas, de que de=
vemos sempre acautellar-nos, todas as vezes que as
virmos em lugares aquaticos: Alem disso geralmente
_fallando , o terreno, cultura, e exposicad'(£) sao

(a) Vej. pag. 430.
(%) Debaxo do:nome de exposicad ( expositio) deyem entender=se os
lugaves &xpostos a0 sol,.0s sombrios, encostas,, lugares altos ¢ lavados

dos ventos, os valles, lugares que ficad ao norte, sul, nascente ou
pocnte, &e.

|
|
|
|
1
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Cucnmsrancms que nad devem jamais ser depreza-
das ; porquanto nad se pode duvidar que 1influad
muito sobre as qualidades dos vegetaes, e as facad
“variar a0 menos gradualmente nas suas virtudes, Os
fructos dos nossos pomares, e as hor talicas que cul-
tivamos em nossas hortas da6 disto huma evidente
prova ; porquanto obsérvamos muitas vezes que as
arvores fructiferas nos lugares cultivados , seccos, e
expostos ao sol dac fructos mais doces e macios do
que as dos lugares incultos, humidos, e sombrios ; e
sabemos taCbem que a alfice, almeiras, escorcionei-
ra, &ec. () diminuem muito das suas qualidades por
meyo da cultura.

Os succos lacteos das plantas sad de ordinario hum
indicio de mds qualidades, e he por esse motivo
que Linneo estabeleceo a este respeilo a regra se-
guinte (&) : as plantas de succos lacteos commumente
Sain venenosas, contudo entre as semi ﬂascm’om: e caii-
panuladas as suas qualidades nocivas sam menos fre-
quentes. Este aphorismo tem muito poucas excepcods
(¢), porquanto he raro que as plantas de succos

Ca } A alface em razad da cultura he mrnmpanaw,lmcur.e menos
narcotica , o almeirad. muito menos amargoso, e a cscorcioneira sum-
mamente adocada e amaciada.

(5) Lactescentes plante communiter venenate sunt, minws attem semi-
flosculvsee et campanulacere. Lin: Phil. Bot, p. 282, 283,

() Linneo contaentre as plantas de succos lacteos , que sag venenosas,
as seguintes : a rawswolfia , thevetia , cerbera , plumicria, tabernemon-
taia, periploca, apocynnm , cynanchum , ceropegia, e asclepias ma fa-
milia das Contortas ou de corolla retorcida ( Contorea); a boceonia,
sanguinaira, papaver, argeimone, chelidoniom , nas Papaveraceas (Rh<a-
des)) 5 a cambogia , dalechampia o enphorbia, e jacrophay nas Tricdccas
( Tricocee ) ; e alem disso varias outras, como a meliay ficus; rkas
acer, € agaricus.
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Jacteos nad sejad acres, corrosivas ‘ou’ narcoticas;
he verdade que se usad algumas semiflosculosas e
campanuladas como alimentos , como por ex. a al-
face , leontondon, tragopogor:, campanila rapunculits, &
(2); mas ainda estas mesnias sad usadas com azeite
€ vinagre, ou cozidas, meyos que certamente sad
sufficientes para corrigir as suas nocivas qualidades;
se ellas se ‘usassem ‘como alimentos , em hum estado
adulto e de fructificacad sem as dictas preparacos ,
he mui provavel ‘que nal’ deixariad de ser nocivas.
Peloque todas as vezes que encontrarmos huma planta
desconhecida , na qual virmos succos lacteos, deve-
mos ser summamente circumspectos no seu uso.
Linneo pertendeo ter achado nos nectarios hum
meyo para poder tabbem reconhecer as mds quali-
~ dades de algumas plantas; e estabeleceo a este res-
peito’ o aphorismo’ seguinte’ - as plantas ; que dam
Slores com hum nectario ‘destincto das petalas, commu-
miente sam venenosas (E;j.'M'as'esta regra naG merece
onome de geral; porquanto me parece que nag seria

* () Nas especies, de alface ha algumas que saé reputadas venenosas,
como a Lactuca virosa, mas segundo as observaco®s de alguns practicos
modernos o extracto desta planta pode ser dado mesmo em grande do-
se_como hum excellente aperitivo,, ¢ sedativo, ¢ o Dr. Joze Collin a
recommenda nas hydropisias 3 ainda’ mesmao as cultivadas nos paizes
quentes sad hum tante venenosas segundo Galeno (77ej: Cullen Mater.
Med. p. 306, ed. de Lond..in-4, ) O Dr. Macquer pensava que ainda
mesmo nas alfaces das nossas hortas hia huma qualidade narcotica ,
como lhe ouvi muitas vezes dizer nas suas lico@s,

() Plante floribus nectario-a petalis distincto communiter venenate
sun, Lin, Fhil, Bot, p. 282. Os exemplos que ‘aponta sad os seguintes:
aconitum: 5 kelleborus o aquilegia , uigella , parnassia , cpimedium
ar'r:.rz'fl, keggellaria , hyacinthus, stapelia, asclepias ; mirabilis, nerinm,
narcissus gy gophyllum, dictamnus , e melianthas,
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muito difficil de demonstrar que 0 numero das ex-

cepcoes he muito maior do que os objectos compre-
hendidos na dicta regra. O nome de nectario he
summamente vago, € arbitrario ; as chagas, as or-
chideas , as gramineas € muitas outras plantas que
tem nectarios destinctos da corolla nag sad reconhe-
cidas por venenosas. Nos ignoramos o uso dos ne-
ctarios em geral, e nad me parece acertado que a
arte se valha delles como destinctivo de maés quali-
dades, quando a natureza em hum grande numero
de flores os destinou , ségundo o mesmo Botanico, &
secrecad do mel, substancia assaz saudavel a0 homem,
Emfim o nectario postogue seja hum excellente ca-
racteristico em Botanica , sera sempre em Materia
Medica huma parte insignificante para poder - mos
reconhecer as virtudes dos vegetaes.

O cheiro, sabor, e cores sad os principaes meyos
de que os medicos se servem para conhecer as vir-
tudes medicinaes de qualquer substancia yvegetal. O
primeiro aphorismo a este respeito he, que zodss as
substancias _vegetaes insipidas e inodoras tem .anuito
pouca ou nenhuma virtyde em medicina (2). Com effeito
huma substancia que nad tem sabor nem cheiro al-
gum sensivel tem muito pouca ou nenhuma activi-
dade sobre os fluidos e solidos do systema animal ;
esta regra tem parecido ser sem excepcad, e em
razad della se tem deriscado da Materia Medica hum
grande numero de substancias vegetaes (4); contudo

(a) Jusipida et inodora vim niedicam viz exercent. Iiin. Philos. Bot,
p-»285 - .

(5) Entre estas: algumas- foras. conservadas como alimentos , & pad
como medicamentos,

R
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o segundo aphorismo de Linneo, em que se annuncia,
que as plantas, que tem hum summo sabor ¢ cheiro, ten
summa virtude em medicing, (@) nad parece dever-se
admittir tad geralmente; o Dr. Cullen () diz a este
réspeito que se bem que do sabor e cheiro podemos
inferir que huma planta possue mais ou menos vir-
tude medicinal, he difficil contudo de poder deter-

‘minar com certeza os graos da dicta virtude; e ac-

crescenta , que ‘huma planta pode ter o cheiro
bastantemente forte ; e hum sabor assaz picante €
nem porisso ter grandes virtudes medicipaes; a malva
moschata por ex. apezar do' seu cheiro almiscarado
tem bem fiacas virtudes; o mastrugo, e agrios ain-
daque de gosto notavelmente picante nad se lhes
pode attribuir virtudes medicinaes em summo grao;
pela contrario na: ipecacuanha , medicamento assaz
activo, pad reconhecemos cheiro algum sensivel,

quanto ao sabor ordinariamente he taG occulto que
precizamos mastigala bastante tempo para lho po-
dermos perceber, 'Linneo ajuntou ginda a seguinte

-vegra geral : (¢) as plantas saborosas e fragrantes nam

Sam nocivas ; ‘as que tem huym cheiro nayseoso, forte, e
penetrante sam venenosas. Segundo o Dr. Cullen (4)
esta regra nad so muitas vezes he falsa, mas ainda
o que estabelece succede ser vice versd ; porquanto nas
liliaceas, nos jasmineiros e suas analogas, ha muitas

- (@) Sepidissime et odoratissime sewper maximam vim possident. Lin.
Phil. Bot. p. 283.

(5) Cullen , Mat. Med. ps 161, 162, ed. de Lond. in-4.

(¢) Sapide et sunvenlentes bone sunt; nauseosa er gmpem’am‘gs peires
rate suntt Lin. Phil. Bor. p. 284,

(¢ Cullen Mat. Med. P 16z,
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 especies que tem hum cheiro suave e agradavel (), e
nad obstante isso sad venenosas ; pelo contrario’ ha
muitas nauseosas e fetidas que nad tem virtudes no-
Clvas, 40 mesmo tempo que ha algumas inteiramente
inodoras que sad venenosas. Em summa, assim como
he' muito difficil de podér reduzir as infinitas varie-
dades de cheiros a'adeqila'das denominaco€s geraes’,
assim taGbem he “difficultoso estabelecer regras so-
bre elles, pelas quaes se possad reconhecer as virtu-
des particulares de qualquer planta, que tem hum
cheiro sensivel. Diz -se ordinariamente, que o tomi-
tho , alfazema , acafrad , canella , loireiro sassafraz,
&c. sa6 aromaticos ; mas todos elles tem cheiros des-
tinctos , e por mais semelhanca que alguns: lhes
queiram achar, nad se pode della deduzir uniformi-
dade de virtudes, porquanto a experiencia mostra
que estas sad bem differentes ; nas plantas fetidas
como a ruda, vulvaria, crepis feetida, sisymbrivm te-
nuifolium , geranium robertianum , &c.'e 1nos que tem
hum cheiro forte e penetrante , como a nicotiana ,
opio , nogueira , meimendro , fungos ,* helleboro ,
coentro, cynoglossa , sabugueiro, aconite , sagetes.,

{z)} O Dr. Cullen parece entender aqui a fragrancia das flores: el
conjecturo contudo que Linneo quiz dar a entendey a fragrancia, que
existe em todo o corpo das plantas | ‘comprehendendo as folhas, ra-
mos, tronco ¢ raiz; ¢ neste sentido o seu aphorismo parece ter muito
poucas excepcofs. O Dr. Cullen nag admitte taghem a assersas de
Linneo: Sapida non agune in nervos , nec olida in fibras musculares : pen-
sando que o que ohra sobre o5 nervos obra taébem sabre as fibras mus-
culares ¢ vice persd, em razad das dictas fibras sorem em parte huma
continuaga dos fios nervosos , ou ‘ao menos intimamente adunadas a
elles e sujeitas 4 sua accas. Diz alem disso que o aphorismo do mesmo
Botanico ¢ Ambrosiaca analeptica, Fragrantia orgastica , Aromatica exci-
tantia , Tetra stupefacientia , Nauseosa corrosiva ; he ambipuo, obscurc, e
pouco fundado na natureza. Ibid, p, 163.
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datura , &c. os cheiros e virtudes particulares nag
diversificad menos. Quanto ao sabor, he yerdade que

-podemos melhor julgar da uniformidade das virtudes

pela uniformidade dos sabores, especialmente quando
estes sad simplices, mas como as impresso€s saboro-

sas diversificad muito segundo-as differentes pessoas,

€ como taGhem as virtudes medicinaes residem 4s
vezes em huma minima quantlddde saborosa obscura
ou occulta, esta materia nad deixa de ter bastantes
difficuldades , e imperfeicoés , sem embargo das in-
vestigacoes de Linneo , Abercrombie, Joad Floyer ,
8. As cores dos vegetaes ;sad fiacos meyos para

poder descobrir as suas virtudes e qualidades, e sad

incomparavelmente-menos uteis do que o cheiro, e
sabor. Linneo estabeleceo contudo a respeito dellas
o aphorismo seguinte : 1% A cor pallida indica nsipi-
dey ;- 2°. averde crueza 5 3°. a amarella amargor; 4°. a
vermelha acideg ; 5°, a branca dogura; 6°. a aegra hum
gosto desagmdave! (). Esta regra tem o inconveniente
de nad especificar as partes coloridas , a que attribue
as qualidades de ]l]SLPldEZ crueza, &ec.; 19, as plan-
tas pallidas naG saG geralmente msipidas, e ainda mes-
mo as hortalicas naturalmente verdes, que adquirem
a cor pallida por meye de serem preservadas da materia
da luz, quando sas ligadas com hum junco ou cul-
tivadas nos lugares ‘subterraneos ; nem scmpre sad
II’].S]PI(&S, como se vé na chicoria, e almeiroa, que
conservad sempre hum amargo bem sensivel : 2°, a

(a) C'u!'nr pallidus insipidum , viridis crudum, dutens amarum , ruber
aiidum, albus dulce, piger ingratum indicar, Lin. PLil. Bot, p. 286.°
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observacad da cor verde indicar crueza parece ter
lugat propriamente naquelles fructos, que sad julgados
erfs , em quanto nelles senad estabelece a coccad
fermentativa que constitue a sua madureza’; pelo que

@ regra pode ser applicada & maior parte dos fructos
antes de maduros : 3° a cor amarella acha - se
muitas vezes em substancias doces como na raiz da
_cenoira, nos abrunhos amarellos, &cc. é a regra seria
mais geral se anmunciasse, que os succos anarellos
das plantas indicad amargor ou acrimonia : 4°. a
cor vermelha so indica acidez em alguns fructos,
porquanto nas flores e folhas vermelhas he rarissimo
achar-se acidez ; he verdade que 6 rumex sanguineus
tem nas folhas veyos vermelhos e que os'seus succos
sa0 azedos, mas todas as suas demais congéneres
chamadas labacas, e azedas tem hum sabor azedo e
as folhas verdes; o exemplo da couve vermelha ,
que Einneo aponta depois, naé parece favorecer a
sua assercad , vistoque nas folhas da dicta planta nad
ha acidez sensivel : 5°, he rarissimo que a cor branca
indique docura, ainda mesmo nos friictos, a que Linneo
applica esta observacaG ; nalgumas macaans, nas fram-
boezas brancas, ameixas brancas , e groselhasbrancas,
que assigna por ex., osabor he acido ainda que mais
brando comparativamente , masnad he simplez e pura-
mente doce ; demais disso, as groselhas brancas sempre
me parecerad tad azedas como as vermelhas; estaregra
por conseguinte he tad inutil como as quatro prece-
dentes : 6°. alguns fructos de cor negra tem com
effeito succos desagradaveis e ds vezes venenosos ;
esta ultima circumstancia na6é deixa de ser impor-
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tante, e basta por si so para nad nos fazer desprezar
a regra a ella relativa (2).

"As operaco€s chymicas tem parecido a muitos
sabios hum dos melhores meyos de investigar as
virtudes dos vegetaes ; forad por conseguinte trac-
tados por expresso€s, trituraco€s em agoa , infuso€s
em espirito de vinho ow agoa , distillacoés a fogo
brando ou forte , e por todos os meyos que condu-
zem a analysar os seus principies; ‘a sua analyse tem
dado a conhecer as suas partes extractivas, gomosas,
-mucilagimosas , saccharinas , amilédceas , resinosas,
oleosas, stipticas, aromaticas, e os differentes saes e
terras, que entraG na sua composicad. Nad se pode
tiegar, que todos estes conhecimentos reunidos com al-
guns dos que acima mencionei sa6 bastantemente uteis
para nos fazer discorrer sobre a natureza dos vegetaes
com maior seguranca do que’ os antigos discorriaé ;
com estas luzes podemos tadhem melhor do que elles
julgar-das suas virtudes; mas quem attender hent ao
muito que variaG os acidos e alealis nos differentes
vegetaes quanto 4 quantidade e qualidade , o muito
que 0s seus outros principios variad tasbem nas pro-
porcoes, e sad alterados pelo fogo, a grande difficul-
dade;, ou impossibilidade que ha algumas vezes de
obter os seus principios subtis & volateis, nos quaes
contudo consistem as suas principaes virtudes , nad
estranhard certamente a assersad de alguns grandes

() Os exemplos, que Linneo apontarnesta ultima regra, sag = bacee
atrope., actiee , coriarie, solani, tivi, empetri et padi. As bagas negras

de dlgumas urzes e do rifies rigrum aindaque desagradayeis nas contem
centude yeneno algumy y
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medicos (), que dizem que pela chymica se obtem
poucas luzes na investigaca® das virtudes dos medi-
camentos vegetaes, e que o melhor meyo, tanto em
- geral como em particular , sad as observaco€s em
Medicina practica. : :
Depois do descobrimento do Dr. Ingen-Houz (&) 5
he notorio que durante o dia, e nos lugares expostos
4 luz, as plantas exhalad de contino de suas folhas ,
tronco, eramos, huma grande quantidade de ar puro,
e absorbem o ar viciada ; e que pelo contrario du-
rante a noyte e 4 sombra exhalad hum ar corrupto.
As flores, segundo hum grande numero de experien-
cias, alterad o ar em todo o tempo , e porisso sera
imprudencia de ter em caza durante a noyte hum

grande numero de vasos de plantas ou floridas ou

sem flor (¢).
A idade, e o tempo em que as plantas e suas
differentes partes devem ser colhidas, € o modo de as

. (a) Fram chemical investigation much has been expected 5 but ir is
o known little can be obtained. Cullen Mat. Med. pag. 167. ed. de

Lond. in-4. :

() Vej. Experiences sur les Vegetaux , par M. Ingen-Houz. Paris,
1780, in-8., ou a ultima edicad, aonde esta materia he tractada com
todos os detalhes, que o leytor pode dezejar. ;

() Ha a este respeito. huma experiencia bem simples ponha-se
hum ramilhete de fores em hum copo d'agoa, cubra-se com huma
eampanula de vidro de modo que o ar ambiente nag entre pela base
da dicta campantla 5 as flores corromperas o ar interno de tal modo,
que se no dia seguinte mettermos hum pardal dentro da campanula
( immediatamente que a levantarmos) o animal maorrerd dentro de
poucos minutos, e se mettermos tadbem hum coto de vela accesa no
sendo, da dicta campanula se apagard em continente. Feja-se Expériences
sur les Weégétaux, que acima citei. Huma planta ordinariamente vicia
huma quantidade de ar dez yezes maior do gue ella.

' seccar,
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secoar., e conservar para os usos medicinaes sad cir-
cumstancias que nad devo passaraqui em silencio, viso
que podem influir muito sobre as suas yirtudes ().
As plantas e suas partes, que had -de ser guardadas
para usos medicinaes em hum estado secco, devem
em geral ser colhidas sem orvalho nem humidade ,
e no seu maior grao de vigor ; humaraiz, hum fructo,
e qualquer planta que cresee distante de outra deve
ser préferida ds qu'e sad bastas e approximadas, em
razad de ter mais forca por ter sido melhor nutrida;
devem colherse no lugar da sua natural habitaga'@ (8)s. -

e sem serem alteradas ou desfiguradas por doencas ;

as parasitas , que se nutrem da substancia de certas
plantas, que lhes augmenta as suas qualidades medici-
naes, devem ser preferidas (¢} &s que se nutrem de

‘quaesquer outras, a ;

As raizes bolbosas e tuberosas devem ser colhidas
no outono; quanto is outras, muitos pertenidem que
devem ser arrancadas na primavera, logo que come-
cad a brotar folhas, porquanto a seiva que conser-
varaG-e adquirirad no inverno he entac elaborada e
lhes da hum grande vigor, sendo neste periodo suc-
culentas , tenras, carnudas, e bem nutridas; quando
pelo contrario, no outono sad duras, quasi_exsuccas
e nimiamente enfraquecidas de terem nutrido o troco

(@) Vej. Jacobi Silbii Opera Medica. Colon. Allobrog. 1630, infol.s et

- Georg. Rud. Boelmeri De collectione simplicium Dispur. e,

(6} As cruciferas ¢ labiadas parecem exceptuar-se desta régra em
razad de melhorarem nas suas qualidades por meyo da cultura,

{€) He por este motivo que o yiscum g polypodium , que se dad nos

cal'_\’ui[ms, sad melhores para os usos medicinaes, em razad de terem
mals astringencia,
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ascendente e suas ‘partes. He difficil de assignar re-
gras geraes a este repeito, sendo certo que quasl em
todas as estacoCs do anno se podem colher boas rai-
zes (a); seuum‘u as cn cumstancias ; contudo o me-
'lhm, em gcml he de as colher no outono, porque
na pnmave a sad demasiadameute aquosas, 0s seus
succos sad entad pouco saimos , Menos resinosos e
pouco. extractwos , por nad terem so ffrido ainda a

sufficiente preparacad. As raizes no outono tem me-

nos volume, mas nad deixad de ter Os succes neces-
sarios, e aindaque tenhad contribuido para a nutricad
do troco ascendente, nad se segue dahi que estejad
esgotadas, porque assim como a raiz nutre o tronco ,
do mesmo modo este contribue para nutrir a raiz
por meyo da seiva descendente , e alem disso no
corpo da raiz ha utriculos em que se elahorad succos
em todo o tempo , destinados a nutrila sufficiente-
mente.: as raizes porisso mesmo que sad menos tenras
e menos succulentas no outono sad taShem menos
susceptiveis de-fermentacad, menos sujeitas aos bi-
chos, e se podem por conseguinte conseryar mais
tempo,+&c. .

Os troncos e ramos das plantas herbaceas devem
ser colhidos junto do estado da florecencia ou quando
elle comeca ; os tronces lenhosos devem ser cortados
no inverno , ou fim do outono, de arvores que nad
sejad velhas, nem muito novas. A casca das arvores

(u) As raizes carnudas das plantas annuaes, como as dos rabags -
\nabos; cenoiras ; e, que se Usad como hortalicas, padem ser colhidas
em todus as estacofs; confante que seiad tenras e antes da forecencia,
porque neste periodo ficad occas ou esponjusus. As malvaceas, em razad
de serem usadas como emollientes , devem tadbem ser colhidas tenras.




K

L

—EETTETT

DE BOTANTIGCA, 451
novas he melhor do que a das velhas ou de meya idade;;
as cascas que nad sad resinosas devem ser arrancadas
no outono ou inverno , e as que sad resinosas , na
primavera , quando a seiva esta para se p6r em movi-
mento, e que se podem facilmente arrancar do lenho.

Os gomos devem ser colhihos no tempo, em que
estad pal*a_rehm] tar ,-ou logo que comecarad a brotar, .
€ que a seiva comega a mover-se de modo que os faz
inchar. Osramos ou extremidades das arvores e atbu-
stos devem ser colhidos tenros na primavera, logo que
os seus gomos rebentaraG. As folhas em geral devem
ser apanhadas quando as:flores da planta comecad a
desabotoar;, ou quando muito, logo depois da flore-
cencia, e jﬁmals-depois da madureza das sementes;
exceptuag-se contudo-as das'malvaceas, que devem
ser colhidas bastantemente tenras, e tacbem aquellas

_que no principio da florecencia se tornad muito-du-

ras, como as da tanchagem, labacas, almeirad, li-
moeiro, &e. As avencas, polypodios e outras plantas
da familia dos fetos devem ser colhidas durante o
tempo- da florecencia. :

O melhor tempo de colher as flores he quando
comecad a desabotoar, e antes da vibracad do po
das antheras : ha algumas em que se deve separar a
corolladocalyz, visto que a sua principal virtude reside
na corolla, como sad ‘por ex. as rosas, eravos, vio-
lettas, &c. mas nas labiadas deve sempre conservar-
se 0 calyz junto com a corolla, porque nelle reside
principalmente a virtude aromatica. As antheras de-

-vem ser colhidas antes da vibracag' do seu po.

Os fructos.ou pericarpos devem apanhar-se no estado
de madureza, que nad seja demasiada , eomo he a do

Ffy
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~ periodo em que delles cahem as sementes; ha a]guns'
fructos contudo que se apdnhcw verdes, e sad assun
usados em Medicina , mas sal em pequeno numero
ou huma pequena excepcad da regra geral.

As sementes devem ser colhidas gradas, e em plena
madureza («); a grandeza, F-:)rma auperf‘cw, e cor
competente , a molleza devida ou sequidad ddequadd

do pericarpo (segundo a sua especie) , e a separacad’

espontanea dos seus receptaculos poderad dar -a- co-
nhecer o dicto estado de madureza.

NaG basta so saber o tempo proprio da colheita
dos simples, he precizo taGbem attender a0 modo de
os seccar e conservar. Na desiccacad ou modo de
seccar as plantas o princij val objecto he privalas da
humidade redundante, a fim de as podermos guardar
hum certo’ tempo para os usos de'nﬂcecjl_:ﬁna. Alguns
recommendad d&: as secear a s.)'ﬁb , principalmente
as que sa0 aromaticas, para que menos percad do seu
cheiro; mas aexperiencia tem mostrado que quando
as seccamos rapidamente ao sol , ou nas estufas, ellas
conservad assaz bem o seu cheiro , propriedades, e
muito melhor a suas cores; asque tem na sua composi-

(a) As extcpgu‘Fs a esta regra sad muito poucas em medicina * ha
algumas sementes que servem de alimento, e se apanhab indifferente-
mente verdes ou maduras, como sad por ex. as ervilhas e favas; mas
estas nutrem mwenos quando verdes, aindique nesse ¢stado sad menos
flatulentas e melhor digeridas. As sementes que se colherem para se-
mear devem ndo so ser maduras , mas a sua piantula seminal nag ter
daro alzum sensivel; as melhores sag as mais p(’zat[as au que J.mc 1das
em hum: copo d'agoa yad ao fundo, porquanto as que ficad ao lume
dagoa raras vezes sad boasy nad devem ter comecado o grelar, nem
ter as cotyledones c;uohrq:‘..‘m, porque aindaque estas duas condigogs
nao penbad obstaculo 4 germinacad futura, fazem contudo que o ve-
getal que dellas nasce seja pouco vigoroso.
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cad ‘muito pouco do principio resinoso, como v. g. as
burlanmf'as Nmm(a ¢ herva eidreira, perdem muito
da sua virtude sendo seccas & sombra lentamente, e
ficad denigri 1( as ypor causa da fermentacad q_ue nellasse
(’hlabelece, 0 que nad “succede quando sad seccas
premptamente ao sol ou numa estafa ().

‘Quando estivermos para seccar qua-:'squt‘l partes ve-

.getaessera precizo antes mondalis das hervas inuteis;, e
“separar asfolhasvelhas e fanadas; depoisestender-se-hag

em cestas ou serapillieiras, de modo contudo gue nad
fiquem amonteadas, €' se exporad ao sol todo o dia,
tendo cuidade de lhes mudar as sup61'fic}c*s algumas
vezes no dia, e de as retirai ao sol posto’ por causa
da humidade da 1103&-- no dia seguinte tornar-se-had

~a por ao sol athe ficarem dé todo seccas. Nas estufas

ou sobre hum forno de padeira, em que successiva-

() As estufus, ou cubiculos, gque se aquecem athe certo grao por
meyo de for Hd]hd% tubuladas, sid de grande utilidade nos pdizes do
norte da Europa para secear as plantas rapidamente em: tempos huini-
dos ou-chiuvosos: as melhores, que tenho visto nas cazas dos Botica-
rios de Paris, sa6 hum cubiculo com tecto e paredes de tabique bem
relocado e de seis peés quadiados; tem huma porta e janella de vi-
dracas de grandeza proporcionada ; 4 esquerda da porta estd situada
@ fornalba de ferro ou barro (a que chamag poé! ‘e} guarnecida de hHum
tube de lata de cinco dedos de diametro, que serfye juntamente com

a fornalba para estufar o ar do cubiculo; este tube he suspenrl ido B
arames no- tecto do cubiculo, e a sua cxtrrmldtulu, superior salie por

- bum, buracn . aberto na ]ndn 1)'11-_1 botar fora o fumo ; na ‘porta

estd pendurada hum. thermometro de mercurio. dividido em 8o graos
(.»i.Sr[L U de C(I]II’[‘iﬂCdih athe o e} de iz FL'J‘.’ ﬂ(nﬂ Este i[l-.![L'|1'1\]‘[r)"
serve para regular o calor da c-'uh que de ordinaric monta athe 55 ou
6o graos; ha nas parD(E{' » em distancias igudes de 8 ou 10 pollega-
das, varias travessas de pao pregidas , queservein de soster dois Varo£s
de” ferros, sobre o5 quats s¢ poen as plantas a seccar dentro” de cestas
de vime an]n.qhs, medeando cultumcunc as plantas e ds cestas al-
fumas rlfill]db de papel.
- Ff iij

\
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mente se coze pad , a dessiccacad he mais rapida e
melhor, por nad ser interrompida ; neste cazo as sera-
pilheiras devem ficar penduradas, para que o ar possa
circular livremente , 0 que naG sera desacertado pra-
cticar taéhem, quando a dessiccacad for feita ao sol.

As raizes, troncos lenhosos , e cascas requerem
huma dessicacad mais appressada, ‘em razad de con-
terem mais_humidade ; quanto &s raizes, he precizo
antes de as por a seccar alimparlhes a ‘terra com
huma selapllhena ou lavando-as rapidamente, cor-
tar-lhes as raigotas filamentosas , partilas longitudi-
nalmente ou transversalmente sendo gmssas , € de-
pois polas enfiadas a seccar; as que sao delgadas nad
precizad de se cortar. Ha cnltrumas que. costumad
guardar-se mettidas em area ou terra, como as da
althea, escorcioneira, e armoracia, a fim de as con-
- servar frescas ; mas deve - se advertir que guardadas
 muito tempo neste estado sad sujeitas a vegetar e
-endurecer, e nesta circumstancia devem rpjeirar-se
como ‘muito pouco efficazes. As raizes bolbosas com-
postas de cascos, como v. g.'a cebola alvaraan, saé
difficeis de bem se seccar ao sol; o melhor sera se-
parar os seus cascos e mettelos a seccar no banho
maria, a querelos ter perfeitamente privados de hu-
midade. : o

Os troncos, ramos herbaceos, e as folhas requerem
huma dessiccacad mais ou menos prompta , segundo
sad mais ou menos succosas. As plantas aromaticas
sad susceptiveis de huma rapida dessiccacad; mas he
precizo saber regular os graos de calor e proporcio-
nalos 4 volatilidade dos seus principios odorantes, e
a quannddde da humxcld(le. Ellas perdem na verdade
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durante a dessiccacad, huma pequena porcad do sew
aroma, e immedjatamente depois parecem ter pouco
cheiro, mas passados alguns dias amollecem hum tanto
e f{icad bastantemente cheirosas; as que sag seccas
4 sombra sa6 hum pouco mais aromaticas ; porem
{ica6 mais humidas, e a sua humidade costuma destruir-
lhca a cor; e he pouco favoravel a sua copservacad.

~ As flores costumad perder ordinariamente as suas
cores na dessiccacad, e para melhor lhas conservar
he precizo r;-mhmlhalas em-papltl e polas assim a
seccar ; deve-se-lhes conservar o calys; e e arrancalo
somente depois de I}.ﬂ.SHdiLE a_ dessiccacad , quando
-assiin for necessario como nas '_u’u:lleth_ls,,os Cravos, e
rosas vermelhas parecem ser” huma excepcad desta
regra , porquanto so se costumad seccar as suas pe-
_talas , e ainda estas mesmas sa0 antes privadas das
unhas, (J&_ﬁ'ucms ordinariamente costumad por-se a
seccar nag muito maduros.

As scnwutvs consideradas relativamente aos princi-
pios,; e consistencia das suas colylédones podem ser
divididas em oleosas , farinhosas e resinosas ; as oleosas
pmpsmmcmc sao aquellas de que se pode tirar oleo
por expressad , como y. g. as do melad, melancia ,
abobara, pepino, nogueira, amendoeiras, nabos, &c. ;
as farinhosas sad as que nad dad oleo por eXpressao ,
e se reduzem facilmente em po ou farinha, como o
trigo, cevada, milho , faves, ervilhas, tramocos’, e
outras da familia das gramineas, e das legumm )STS 3

u'h)

“as resinosas sad aquellas em que o principio fesinoso

he predominante. As sementes contem €m geral me-
nos humidade do que as demais !)‘il‘t{‘s das i;ianias,
e Ponsm hasta polas a seccar em lu sceco e hum
: b

jir
o
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pouco quente ; as farinhosas (@) e resinosas sad con-
tudo ‘susceptiveis de mais graos de calor do que as
oleosas; estas sementes requerem quando muito hum
calor semelhante ao que costuma haver nos hons

dias do outono ‘e o melhor sera seccalas a sombra -

tendo o cuidado de bem as estender e de lhes mudar’

“de quando em quando as superficies ; porquanto se
as deixarmos muito tempo expostas ao ardor do sol

no tempo do estio, dissiparse-ha o pouco de humi-

dade que contem, o oleo sahird & superficie , e se
di[?lma dentro de pouco tempo , adquirindo ranco ,
conio a experiencia tem mostrado muitas vezes,
Quanto & conservacad dasplantasesuas partes, devem
em geral ser preservadas de humidade e guardadas em
lugares seccos ; serd muito melhor metelas em frascos
de bocea larga , ou vasos.de argilla tapados com ro-
thas; de cortica, do que em bocetas-forradas de papel ;
antes dese metterem nos dictos vazos devem ser sacu-
didas doipb, areas, e ovos dos insectos 3 0s troncos,
e ramos herbaceos, carregados de folhas, devem ter-se
pendurados em cazas , aondc naé haja humijdade,
nem demasiado calor. Ha muitos bamples que podem
conservar-se muitos annds sem COIIUJ‘IQI—}.U ; prmmpaT-
mente quando forad colhidos em annos fayvoraveis ,
“mas os melhores em geral serao sempm aquelles que
se renovarem todos os annos. 3
As sementes em geral conservad-se bem nos' lugares
seccos ¢ frescos ; as oleosas costumad nos lugares
‘humidos germinar dentro de pouco tempo, e aocmhru*

(a) Em alguns paizes do norte da E.mo,:-.:. costumagy. secear o trigo
em estufas afim de o poderem bem conseryar para o Uso demestico , e

d’l‘. la‘mesmo para scincar.
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mbfo, e nos lugares quentes adquirem ranco; porisso
he necessario conservalas em lugares seccos e tem-

perados ; as farinhosas sa sujeitas 4s mesmas alte--

racocs nos lugares humidos, e nos quentes seccad-se

~demasiadamente porisso sera acertado de as conservar

quasi do mesmo modo ; as resinosas aindaque resistad’
mais tempo & humidade e se alterem menos com o
calor, contudo o melhor sera conservalas em lugares

\témperados. Guardad-se embrulhadas em papel , em

cabacos , saccos, frascos hem tapados, &e. () se=

.gundo a sua particular ¢ differente natureza. Para as

preservar dos insectos alguns costumad maceralas em
huma preparacad feita de sumo de alho e pal'vora 5
outros costumad expolas sobre hum peneiro de crina
ao vapor de -enxofre , mas -este meyo aindaque as
possa preservar dos idsectos he pernicioso as que se
guardad para semear, i g :
Para se poderem conservar para a vegetacad e
remetter a paizes remotos , sem que sejad alteradas
nas longas viagens de mar , Linneo aconselha de as
metter em hum frasquinho cylindrico de vidro tapad'a
com huma rolha de cortica’ envolta em hum boceado
de pelle, e que depois disso se ponha este frasquinho
dentro de -outro hum tanto mais largo, havendo o
cuidado de encher o espaco , que medea entre hum
e outro, com hum misto feito . de partes iguués de
sal commum, e sal ammoniaco com o quadobro de

ta} As sementes , que se guardad muito tempo em frascos tapados
sef serem barradis de cebo ou cera, sad ordinariamente inuteis para
a vegetacad; ahumidade ¢ gaz, que ellas exhalag dentro do frasco, ¢
a falta de renovacad do ar interno s, segundo Pullein; a principal
causa da sua corrupeag. g - :
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nitro, assegurando que desta mageira o calor nas pode
de modo algum chegar a penetralas. Alguns costumat
cobrilas de assucar quando ellas tem hum pericarpo

polposo; outros cobrem -nas de cera, e barrad - nas

depois com  argilla ‘amassada em huma dissolucad

encerado, e a$ remettem dentro- de huma caxa ou
barril. Alguns aconsethad taSbem: de as cobrir de
cebo ou de hum misto de partes iguaes de cera e

cebo, quando sad grossas, e sendo miudas, de as in-

volver primeiro em argilla e depois em cebo, cera,

&e.; a operacad consiste em tomalas com huma pe-

quena tenaz e mettelas. em cera ou cebo que nade
derretido na superficie de agoa quente, tirando -as
immediatamente e lancando-as em agoa fria. A cera
ou qualquer tegumento artificial, com qtie as sementes
forem cobertas , nad devem ser despegados , senas
quando estas se quizerem semear; neste periodo ras-
par-se-had s mais grossas s dictos tegumentos com

toda a cautella, e lavar-se- had as mais miudas em’

sabad e area fina, athe que a casca fique livcémente

exposta ao contacto do ar e capaz de embeber a

humidade, e semear-se-haG sem mais demora ().
Eu devera passar actualmente a tractar dos usos

(a) Os que dezejarem ter inais extensas noco#s nesta materia podem
consuliar os Fractados seguintes. — Directions for bringing over secds
and plants: from the East-Indies, by Ellis. Lond. 1770, in-4. — Ad-
ditional ohservations on the method of preserving seeds , by Elljs,
Lond. 1774. in-4. — Avis pour le transport par mer des arbres , et des
semences, par Du Hamel, — Traité de la conservation ‘des: grains ,
par le méme. -— Intieri della perfetta conservatione dél grano. —
Desiandes , Recueil de ciflérens traités de physique, pog. o1

#
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economicos dos vegetaes, mascomo a extensau desta
materia ainda mesmo tractada em geral me faria

_exceder os curtos limites de hum Campendm , dei-

xala-hei aos que se occupad dos differentes ramos da
Botanica app]lc&da 4s-artes. Ninguem ignora que oS
vegetaes, alem dos usos quie tem em Medicina , sab
empregados nos da Architectura ciyily, militar, ¢ na-
val , subministrad ao homem huma grande diversi-
dade de alimentos e bebidas, nutrem muitos ani-
maes que lhe sad uteis, sad a materia de que' elle
forma i 1nnum(‘:1‘av{€fls trastes dorncstlcos, mstrumentc}s,
vasdhas, &c. seryvem nas tinturarias, e manufacturas,
enr huma palavra sad , como ninguem duvida,

fundamento da Agr:cultura, & maus preciosa de todas

s

i

~as artes (a). . : =

_Pleneitz Dissert. nova ratio frumenta aliaque legumina quamplurimis

annis integra conservandi, Viennz, 1765, :

As sementes destinadas & vegetacad podem ser differentemente pre-:
paradas; estas preparaco€s consistém em as macerar e amollecer em
agoa., alcalis , saponaccos, substancias pingues, ou espiritucsas; em
as fertilizar por meyo de nitra , de sal commum, ou por meyo da
clectricidace ; em as cirar das doencas., que as pﬂi%.f{;' ter attacado, prin-
Capalmmre -:]a Fogagem ou carie negra, por meyo de huma !exma de
cal viva e cinzas; e Em as melhorar-de algum modo para que o novo
individuo que d{‘ﬂas nascer seja de melhor r[u:t]]dade &, V('-.J. a este
respeito Boefmeri Comptentatio de plantarim Semine,

(a) He huma maxima hoje assaz bem reconhecida, que a Agricultura
sendo animada he o yerdadeiro fundamento da provoacad e forca dos
Imperios; o solido esteio em que se sostem as manufacturas, artes, €
commerclp; . fonte de que emiana a sua firme };lrusperirladc; o thesoiro
e verdadeiras. minas de qualquer estado ; o unico meyo de enriquecer
de contino tanto o vassalo como o soberano ; e emfim o melhor re-
gresso para poder pagar as dividas publicas , ¢ nad contrahir outrns.
Quesnay, Bandini, Buisgillebert, &fc.s
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CAP_IT_ULO XLIL
Dos Heryarios, ;

“H v hervario ( kerbarium ) he huma colleccas de
-plantas seccas estendidas sobre papel , ou nelle estam-
-padas bem ao naturgl, e dispostas methodicamente.
O primeire pode ser chamado hervario natural e o
-segundo artificial, como he o das plantas de Franca
que M. Bulhard publicou e vay ‘continuando. Hum
‘e outro sa0 summainente, uteis e necessarios a todos
os que cultivaé o estudo dos vegetaes. Elles servem
de nos fazer conservar por hum mevo commedo as
ideas das plantas , que ja temos observado , e nos
conduzem com os systemas a reconhecer sem hesita-
¢ad os nomes das plantas, que jamais se tinhad pre-
sentado vivas a nossos olhos. Alguns Botanicos pre-
ferem  os herbarios naturaes aos artificiaes; huns e
outros tem suas vantagens e seus inconvenientes; a
malor parte das raizes, os fructos, e sementes, hum
grande numero de especies da familia do fungos ,
e plantas succulentas (), que nad tem lugar nos
hervarios naturaes sad productos; que podem ser assaz
bem conservados nos artificiaes, e so requerem huma
habil mad que ‘os exprima taes como os tomou do
regaco da natureza; 0s organos sexuaes e outras par-
tes das flores, principalmente quando estas sad miudas

(2) Ha algumas plantas succulentas, ‘que se podem conservar nos her-
varios naturaes , mas ficad summamente desfiguradas.
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DE BOTANICEA 461
ou cryptogamicas, de ordinario so nos:podem ser bem
prﬁsentadas por meyo de estampas ; 0 seu numero,
situacad, e figura,a sua grandeza tanto natural como
amplificada ao microscopio, e outras circumstancias
de evidente utilidade a qualquer Botanico , so sad
proprias do debuxo ou estampa (). Mas quem bem
attender ao quanto he raro encontrar estampas fieis,
e 0 quinto estas sa0 caras; e se pelo contrario ré-
fléctir no quanto he facil a qualquer (ainda mesmo
sem saber Botanica) de formar hum hervario natural
das plantas do paiz que habita, e a commodidade
que, tem alguns Botanicos de poder ‘alcancar as dos
paizes estrangeiros somente por meyo de troca com
as do seu paiz, emfim quem considerar que a face
externa dos vegetaes ainda mesmo seccos.e em parte
desfigurados sad ordinariamente sufficientes para nos
excitar as ideas dos que ja observdmos, e de hum
grande soccorro para poder achar o nome dos inco-
gnitos que encontramos , reconhecerd facilmente a
razad porque Linneo e outros Botanicos preferem os
hervarios de ‘plantas seccas aos de plantas estampadas.
+ Todos os que se propoem de estudar Botanica de-
vem comecar por fazer huma colleccad de plantas

seccas : depois de terem ajuntado hum certo numero

, -'- - ] o = . T
nas herb_ou.cd(;.m-s (&) publicas ou particulares, e de

(«) Aindaque as flores e suas partes podem ser conservadas em espirito
de vinho | este modo nad me parece contudo merecer de ser perferido ao

. das estampas ﬁcis, porquanto estas sad mais duraveis e majs livies de

ENgano.

(2) As herborizaco®s (herbationes , s. herforizationes) sad passeios
ou caminhadas , que se fazem para apanhar ou obseryar plantas 3 dizem-
se publicas, quande sag feitas (hum dia na semana ) na companhia
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as terem bem dessiccado, nomenclado (2), e dis-.

posto em. ordem methodica , terad, pelo assim dizer,
hum jardim secco em sua caza, assaz util' para po-

. derem estudar o habito externo: das plantas do paiz

3

em todas as estaco€s do anno, e para lhas fazer re-

‘conhecer ainda mesmo fora do estado da florecencia.

Ninguem deve esperar de poder conseryar huma
planta com toda a sua natural belleza, seja qual for
o modo de dessiccacad que se haja de practicar ;
porquanto ainda as mais bem dessiccadas perdem
muito da sua fresca apparencia. As dessiccacoés , de
que se servem os botanicos para conservar as plantas

‘no mais perfeito estado , que lhes he possivel , sas

feitas ou em area ou por compressal. A dessiccacad

em area , attribuida a Joad Rodolpho Camerario ,

consiste na operacad seguinte. Lave-se huma suffi-

ciente quantidade de area fina afim de a privar de

materias heterogeneas, seque-se depois, e peneire-se
para separdr as partes grosseiras, de que a lavagem
a na@ pbde privar; feito isto , escolha-se para cada

de hium professor de Botanica; e particulares, quando nad sad presi-
didas pelo dicto professor, como quando alguem herboriza so, ou
com hum hervolario, jardineiro, dois ou tres amigos instruidos em
Botanica, &c. Este era o principal divertimento do celebre philosopho
Rousseau, ¢ de muites outres; com effeito as plantas e fores dos
campos serad sempre o mais aprazivel objecto de meditagogs do homem
gabio ; que nellas encontra de contino evidentes proyas da immensa
sabedoria.do Deos da natireza, '

(a) Nomenclar huma planta he dar-lhe o sen nome generico ¢ es-
pecifico (ou trivial ) segundo hum systema adoptado; os principiantes
deverag para este fim consultar o seu professor ,, 0u alzum dos seus
condiscipulos bastantemente instruides no conhecimento. das plantas
do paiz, ¢ 'nag confiar na nomenclatura dos jardins botanicos ; que
muitas vezes he errada por incuria ou ignorancia dos jardineiros.
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planta hum vaso de barro de forma e grandeza.cnm-
petente; escolha-se tadbem a mais bella especie das
4 ~ plantas que sé tiver apanhado com flor, em tempo
seccoe com hum tronco sufficiente : lance - se no
fundo do vaso huma pouca de area secca e quente
e-metra-se nelle a base do tronco da planta desti-
nada 4 dessiécggna , sostentando-a com a area de
modo que nenhuma das partes da planta toque nas
paredes lateraes do vazo; continue-se a lancar area
pouco. a pouco athe cobrir a planta de maneira que
fique por cima della quasi a grossura de dois dedos
de area ; 4 proporcad que esta se for ]Hﬂ[_;al’]dﬂ,.t?r-sea :
hé o cuidado de estender os ramos, folhas, e flores,
-sem contudo as constranger, e de modo que fiquem
na sua configuracad, e postura natural. Concluido
este trabalho, ponha-se o vaso em huma estufa de.
cincoenta graos de calor. ou pouco menos («) aonde
se deixard ficar hum , dois ou mais dias, segundo a
grossura e sm:ﬂ}z]mrfia da planta; passados elles, va-
sar-se-hd brandamente a area sobre papel, e se tirard
a planta com cautella. 2
Aindaque as plantas‘assim dessiccadas conseryem
‘bem a sua forma. de maneira que porisso alguns lhes
chamad mumias vegetaes, contudo tem o defeito
de ficarem mais volumosas e quebradicas, do que as

() Alguns em lugar de metter os vazos em estufus COStUmas ex-
Polos a0 ardor do sol, mas o calor das estufas merece de ser preferido
-emrazad de fazer a dessiccagas mais rapidameste, Nesta sorte de ope- '

ragad buma grande parte da materia’ coloranté das fares he ordina-
riamente hem conservada : as petalas algumas vezes costumag degpe'.
gar-se , principalmelite quando o germe he fresso-como, na tulipa, e
porisso muitos costumad cortalo antes de enterrar a flor na area , as-
segurando que por este meyo ellas conservad bem a sua adherencia,

= —— R ey
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meyo he ordinariamente hoje preferido , principal-
mente por ser mais simples, e capaz de conservar as
cores () do mesmo’modo que a dessiccacaG em
arca.'He precizo () para este fim ter quatro sortes
de papel : 1°. papel pardo grosso; 2°. folhas colladas

- de papel pardo-grosso; 3°. papel branco grosso; 4°.

papel branco bem secco depois de ter sido molhado
em huma dissolucaé’ forte de pedra hume (c). A
planta, que dezejamos seccar por compressad , deve
ser colhida no estado'da florecencia, em hum tempo

secco , e sem orvalho nem humidade alguma no

exterior de suas partes; nad se lhe deve cortar nem
tirar parte alguma da sobreraiz, nem ainda mesmo
da raiz, todas as vezes que a grandeza desta for assaz

commoda e proporcinnada 4 capacidade de hum her-

(a) Haalgumas flores, de que he difficil poder conservar a substancia
colorante; as violettas sad deste numero, e o melhor modo, de que
alguns se servem para lhes conservar a cor, he escaldando-as em agoa
fervendo, retirando-as immediatamente, csprcmcndo-aé e seccando-as
depois rapidamente.

(5) O modo de secear- as plantas que propenho he exactamente o
mesmo que practicava o celebre Joad Jacques Bousseau , cujos hervarios
foras summamente admirados em Paris pela bella dessiccacas de suas
plantas, Ha ainda outros modos miais simples, mas nad me parecci
satisfazer ao intento tad perfeitamente como o gis exponho aqui.

(c) Este papel he destinado para estender as phnras depois de seceds
e servir no hervario; e porisso’deve ser preparade do’ modo sobre~
dicto a fim de contribuir para preservar as plantas de 'sérem roidas
Pn;;h)s insectos. Mguns molhad este pnpel em huma Pl‘cpurag‘aﬁ de
aloe , aleanfor , plantas amargosas, aromaticas , &ec. ¢ preferem esta
preparacad 4 da pedra hume , que segundo elles altera a cor das flores;
mas el nad pude ainda observar esta mudanga, quando as fores tem
sido antes bem dessicadas,

dessiccadas por compressad, e porisso este segundo

vario

e —
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vario;;e dépbis de colhida deixar-se-ha exposta ao
ar livre durante algumas horas , para que murche
hum pouco e amolleca. Disposta assim a planta para
a dessiccacad, estender-se-ha immediataniente sobre
duas folhas de papel pardo (mum. 1°.) postas sobre

. huma de papellad proporeionado , desdobrar-se-had

as suas folhas brandamente, e do mesmo modo os
tegumentos da flor; feitq isto, cubrir-se-ha a plant&
com doze athe quinze folhas de papel pardo (n. 1°.),
e se mettera neste estado entre duas taboas applai-
nadas, e proporcionadas & grandeza do papel. Passada
huma’ hora ou duas, apertar-se-had as taboas hum
pouco huma contra a outra (2}, e se deixard ficar
a planta ‘neste estado vinte e quatro horas, .pondo

- hum pezo competente sobre a taboa superior. Ter-

minado este tempo , mudar-se-ha a planta de papel
e papellag, pondo-a em outros enxutos da mesma
qualidade, ‘e do mesmo modo que se practicou na
primeira operacad; depois metter-se-ha assim entre

- as taboas, que devem agora ser mais apertadas do

que na primeira vez, e se deixarad ficar’assim aper-

‘tadas e carregadas dois dias sem lhes bulir. Passados

estes , mude - se novamente a planta de papel , e
metta-se no meyo de seis folhas de papel pardo col-
lado (n. 2°.) ou entre duas¥olhas-de papellag; com-
prima-se neste estado entre us taboas , e deixe - se
ficar ainda mais dois ou tres dias apertadas. Se de-
pois de ter passado este tempo, se observar ainda

. (a) A‘]gunﬁ costumad em lugar das duas taboas servir-se do prefo
em que 05 livreiros costumas levemente apertar os livros somente co=
zidos, a que chamag ey Franga srochuress e na verdade este instrumenis
he assaz commedo para regular a compressag.

Gg
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na planta alguma humidade , mudar-seha de papel
athe nos parecer ‘que. esté secca (a)

Depois que as partes da planta tiverem perdido 2
sua flexibilidade por meyo das operagods feitas no
papel pardo e pape]]o&s , € que nos parecerem estar
seccas , passar-se-ha @ dicta planta a huma folha de
papel branco (n. 3¢ .)» e se deixara ficar nelle ainda

alguns dias a fim de perder completamente a humi-
dadc que nos pode ter escapado de perceber. Termi-
- nada assim a dessiccacad por-se-ha a plmta em huma
folha de papel branco competente (n. 4°.), e nelle
se firmara o seu tronco, ramos, € ainda mesmo. as
folhas maiores, com fittinhas, ou pequenas tiras es-
treitas ‘de papel pegadas com colla de peixe () ;
depois disto no cimo da pagina , a que a planta ficar
preza ou apegada, escrever-se-ha o seu nome gene-
rico e trivial , segundo o systema botanico que se
houvyer de seguir; na pagina fronteira ou seguinte es-

crever-se-ha a descripcad analytica e historica (con--

cisamente) (¢), e acabado todo este trabalho passar-

(a) Assim como ha plantas que basta mudalas duas vezes de papel
para ficarem seccas , ha tagbem outras que precizad de ser mudadas a0
menos seis vezes para perdérem a sua humidade; as que sad succulentas
precizag de ser mudadas. de papel mais a mludu , € requerem huma
dessiceacad tanto mais aceelerada , quanto maior he a abundancia dos
SCUS SUCCOS, :

(a) Alguns nad usad das tiras de papel, ou pedacmhas de fitta, &
collag na folba todo o corpo da planta com colla de peixe ; mas este
modo nad deixa o papel tad aceado como o sobredicte. Os organos da
frucnhcac:lr), que convem de ajuntir { sendo possizel) a cada planta,
devem ser dessiccados 4 parte, e se collerag depoistao lado da planta
a que pertencem,

(2} A descripead historiea trabalhada em toda a extensad, de que
he susceptivel , deve ser feita em cadernos separados, por nad fazer
s hervarios demasiadamente yolumosos,

.
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setha: 4 planta 46 lugar competerte do hervario, ou’
a huia ‘boceta quadrangulat, no cazo que naé haja
ainda o numero sufficiente de plantas para comecar a
fazer hum hervario methodico. :

Tanto que se houver dessiccado do modo sobre-
dicto htm certo nuniero de plantas sufficiente parg
cormeécar a Fazer hum hervario, distribuii-se-had me-
thodrcamen.te, isto he, por-se-hdo todas as.congeneres
seguidas successivamente (2); os Generos (&) setad
dispostos na Ordem competente , e as Ordens na sua
Classe i'ESPGCtiV'a-; segundo o Systema que se adoptar..
Depois disto cozer-s¢-haG as folhas 'em cadernos, e
se formara@ coth elles differenites brochuras (¢)' com
a8 paginas 'todas numeradas , e hum indice no fim.
que contenha 0s omes dos genc:fos por, ‘ordem abe-
cederia’, ¢ citacoes das paginas, em que elles se achaG:’
por-se-had alerd disso nas- capas ou pastas dis didras
brochuras os nomes das classes e ordens das plantas’
que contem ; as brochuras assim preparadas metter-se-

had dentro de bocetas ou caxas feitas de pao de tilha,

as quaes se devem por emfim ‘dentro de hum armario-
collocado em huma caza que nad seja humida. Na face .
anterior das: bocetas collar-se-ha hum pedacinho de
papel, e nelle se escreverd a classe, e ainda mesmo as

[,,) No cazo-que se hajad dessiceado algumas variedades, terse ~ha
o cuidado de as por immediatamente depois da sua especie respeetiva.

(8) Os generos de cada ardem,, que tiverem:mais affinidade , devem
ficar appreximados.

()" As brochuras (do. Frane. Brachure) sad, como ja indiquei, livros
semente cozidos, e levemente a])ﬁtun[u: : -as suas folhas nad forad
iwtidas nem aparadas, e'se usad assim em Franca cobertos com huma.
capa de duas folhias de papel colladas, .

Gg
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ordens das plantas que dentro contem. Os que qui-
zerem ter hum armario capaz de conter ao menos
seis mil plantas (2) classadas segundo o systema de
Linneo pode-lo-haé mandar fazer do modo seguinte,
O:vad, ou espaco interno do armario deve ter de
altura cinco pés e dez pollegadas (medida de Paris),
quasi dois pés de largo, e pouco mais de hum pé
de fundo. Repartirse-ha este vaé em duas metades
iguaes ao alto por meyo de duas taboas aprumadas,
formar-se-haG nas dictas duas metades vinte e quatro
parteleiras por meyo de travessas ou tahoinhas hori-
zontaes da grossura de meya pollegada. No lado di-
reito havérad onze parteleiras e dez travessas. Cada
huma destas parteleiras he destinada a receber as
bocetas ‘de plantas relativas a cada huma das vinte
- e quatro classes do systema mencionado , e devem
ter mais ou menos pollegadas de altura , segundo o
menor ou ma_ior numero de vegetaes que costumad
ter as dictas classes. A sua destribuicaé e altura ade-
quada deve ser da maneira seguinte. :

(a) Elle podera conter dobrado numero de plantas, se lhe derem
dobrada largura da que proponhe aqui, como se entende facilmente.
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Numero disposicam , e altura das parteleiras
; I
DO ARMARIO

deslinado a conter as plantas seceas.

FParteleiras do lado esquerdo, Parteleiras do lado direito.

A daclasse I tera.. 2 pollegadas. | A da classe XIV.tera., 10 pollegadas.
T e 3 ; S e S
TS 6 s

2T i 4
IV 5
e A 20 Ui 8
NIt ] XVIIL......3
MII. ot z XIxE. DU, 1z
NIITS 3 P L 3
TRk 2
P40 (e S
X 1. q :
bod L 3 2,9.4 | el 5
5] i Lt 5 LI 3
X5 onas 6 XXV A 7
8416 (a)- 6545 (a).
?Q pe g 70

(a) As addico®s 6 e 5 sad relativas 4s pollegadas, que devem occu-
Par as travessas dasiparteleiras, ¥, a Estampa XXX,
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Este armario sera fechado com duas portas cor-
; respondehtes a0s dois lades sobredictos, e ¢ém cada

huma dellas se porao tantos lettreiros quantas forem-

as parteleiras do seu lado, Cada lettreiro deve con-
“ter 0 nome de huma das vinte e quatro-.classes do
s_\,stema de Linneo, ser escrito com lettras bem' le-
giveis, e collddo exactamente defronte da parteleira,

que deve conter a boceta notada com outro lettreiro

semelhante. ; :

- Reclusas as -plantas seccas nas bocetas, e esfas
modo que fica exposto , nab have?ra dliﬂculdade
alﬂfuma em ‘achar dentro de poucos minutes huma
pIanrd que dezejarnos mostrar. Suuponhdmos por ex.
que quero mostrar a hum Botanico a Cleonia lusita-
nica ; se me esqueco da classe , consulto o Genera
plantarum ‘de Linneo, e pelo index venho em con-
tinente a conhecer que esta planta pertence & Didy-
namia ; lanco por consvgumtc a vista sobre os let-
treiros coi]ddos nas portas do armario ( ), e vejo
que a classe Dldynamm se acha no cimo da porta
do lado direito; posicad que ccrrcspoPJE fronteira-
mente & primeira parteleira de cima , situada no
predicto lado; tiro della a boceta que tem o lettreiro
( Didynamia gymnospermia’) , e procuro-nos indices
dos livres ; que ella contem’, a palavra Cleonia ;

(a) Pode-se abbreviar ainda esta pesquiza procurando directamente
2 Didynamia gymuospermia nos lettreiros postas na face anterior das
bocetas, no cazo que sejad escritos com lettras tag grandes, como as

dos Jettreiyos das portas do armario 5 demais disso hum poveo de g0,
- bastard para fazer derepente lancar mab da boeeta relativa & classe s

¢ ordem que buscamos.

-




e —

5 V r

D'E B O:T A NLC A. 471
achada ella, busco.a pagina pela citacad, e mostro
a planta. No cazo que tenhamos mostrado quinze
ou vinte plantas de classes differentes, e queiramos
tornar a por em seu lugar as brochuras e bocetas,
que por descuido tivermos deixado sobre alguma
meza , cadeiras , &c., a operacaG sera ainda mais
facil; os lettreiros das capas ou pasta das brochuras
farad reconhecer as bocetas a que pertencem , visto
que estas tem outros semelhantes, e os das bocetas
confrontados com -os lettreiros collados na portas do
armario indicaraG as parteleiras , em que as dictas.
bocetas devem ser collocadas.

Fim do Tomo primeiro.
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