IV. PLANTAS CULTIVADAS

ARROZ (ORYZA SATIVA)'

E a principal cultura da Guiné. Os povos que mais se dedicam a esta
cultara sdo os balantas e os fulapes.

Os terrenos utilizados sio as blanhas proximas das povoagdes. No prin-
cipio do cacimbo logo a seguir & colheita, layram-se as blanhas, ficam depois
em descanso durante alguns meses, transformando-se nesse tempo em adubo
o colmo do arroz colhido. Apds as primeiras chuvas é preparado de novo o
terreno em camalhdes, estrumando-se com excremento de bovinos ndo fermen-
tado. Nessa ocasiio fazem-se uns comoros de terra, chamados uriques, em
balanta, com umas aberturas para dar vazio as iguas em excesso.

Nos fins de Junho ou principios de Julho faz-se a lavoura preparatéria da
sementeira, ficando o terreno debaixo da ac¢do dos meteoros cérca de quinze
dias, durante os quais as chuvas se intensificam. Essa lavoura consiste nuns
sulcos de 20 cm. de largura e outros tantos de profundidade. Ao fim désse
periodo faz-se a sementeira que é manual e em geral irregular e abundante.
A transplantacio tem lugar em Agosto, em t0da a Coldnia, quando o terreno
ja esta muito alagado.

Na Guiné existem algumas variedades de arroz que seria conveniente
estadar para efeitos de seleccio. ;

Este produto nio tem boa cotagio nos mercados devido a sua defeituosa
preparacio. Nada se tem feilo para o melhorar. Nesse ponto estamos como
ha perto de 100 anos, quando Lopes de Lima nos seus Ensaios Estatisticos,
se referia 4 péssima apresentacio do arroz da Guiné, cuja qualidade reco-
nhecia, no entanto, ser muito boa.

I Para o estudo desta e doutras culturas da Guiné é de muito ttil leitura _c;__estudu do antigo
missiondrio Mareelino Marques de Barros: A Guiné porfuguesa — Boletim da Sociedade de Geografia

de Lisboa, 1882




MILHO (ZEA MAYS)

A cultura do milho é uma das mais imporiantes da Guiné. Todas as po-
pulagies indigenas a praticam com maior ou menor intensidade. A lavoura
da preparagio faz-se no principio da eslagio pluviosa, consistindo nuns regos
pouco profundos e muito juntos, e logo a seguir pondo-se a sementeira sendo
costume semear dois ou trés bagos na mesma cova. As primeiras mondas
m lugar uns vinte dias apds a germinagio com o ausilio do arado manual,
servindo ao mesmo tempo de amontoa.

Nos anos propicios também é freqiiente praticarem-se duas culturas, uma
em Junho e outra em Setembro.

FUNDO (PASPALUM LONGIFLORUM)

Esta graminea constitui uma das mais importantes culturas alimentares da
eolénia, sobretudo entre os pepéis e balantas. Os cuidados culturais sio quasi
nulos, resumindo-se apenas na limpeza do terreno e numa ligeira mobilizacio.
Semeia-se no principio da estagio das chuvas e colhe-se trés meses depois.

MANCARRA (ARACHIS HYPOGEA)

A cultura da mancarra é a principal riqueza agricola da Guiné. Todos os
povos a praticam em larga escala, & excepgio dos Bijagds, que em seu lugar
cultivam a mancarra redonda, Voandzeia subterrdnea.

A lavoura e o calendirio sio semelhantes aos do milho. A colheita faz-se
0o prineipio do cacimbo.

Existem algumas variedades perfeitamente fixadas, das quais duas, a
do pais dos Buramos e a do de Gabi, sio de fratos volumosos e ricos
em dleo. _

Esta cultura deve ser muito antiga na Guiné, ndo se sabendo, contudo, ao
certo a época da introdug@io, nem os povos que a introduziram. O conde de
Ficalho * ndo se inclina muito para a hipétese da introdugio da planta pelos
portugueses, atribuindo antes a sua larga dispersdo na Europa, Asia, Africa 2
sua espontaneidade nessas parles do mundo. Almada (1. ¢ ) faz referéncia i
mancarra da Guiné, que diz caltivar-se em abundincia e ser um frato redondo.
Mas, como nesse ponlo trata da cultura em Bijagds, é bem possivel (que men-
cionasse a Voandzeia subterrdnea, também chamada mancarra ou macara de
bijag, em vez da Arachis hypogea.

! Plantas iteis da Africa portuguesa. Lisboa, 188%.




85

——

E um problema digno de estudo atento, cuja discussdo esta, porém, fora
- dos limites déste trabalho.

MANDIOCA (MANIHOT UTILISSIMA)

Planta cultivada por toda a colénia especialmente entre os pepéis, balantas,
fulas e mandingas. Também se cultiva, mas com menor freqiiéncia, a M. aipi.

ALGODAO (GOSSYPIUM SP.)

Antigamente, auntes da introducdo dos tecidos de fabrico europeu, culliva-
va-se muilo algodio na Guiné, especialmente entre os [ulas e mandingas.
Hoje, porém, a cultura é muito diminuta, encontrando-se sbmenle em maior
escala nos paises de Gabi e dos Buramos. Na ilba das Galinhas segundo
refere Chelmicki® houve hi cérca de 100 anos uma planlagio de algodao
pertencente a um portugués, Joaquim A. Malos.

As espécies mais comuns na Guiné sio o G. herbaceum e o G. peruvianum.

Com o algoddo proveniente da cultura indigena ainda hoje se confeccionam
na Guiné, em teares manuais, bastante engenhosos, muitos lecidos gentilicos
tendo desenhos a cores de cerlo gosto arlistico. Muitas vezes os tecidos sio
tingidos de azul pela ac¢do do anil, mas passado algum tempo desbotam e
tornam-se quési brancos.

Alvares de Almada fala na cultura do algodao nas terras da Guiné, princi-
palmente entre os Jalofos, dizendo:

« Em toda esta cosla, terra dos Jalofos até aos Mandingas, hi muito boa
roupa de algoddo, panos pretos, brancos, e de outras muilas maneiras de
preco, e as tintas sdo tio finas que cegam aos que as vém, as quais se liram
para os outros rios a onde os nao ha.

«A tinta com que se tinge esla roupa, é a mesma com que se faz o ver-
dadeiro anil na nossa ndia oriental, mas estes negros o fazem por diferente
maneira, e nao em taboletas ».

Ultimamente foi criada uma companhia com o fim de desenvolver e me-
lhorar esta cultura entre os indigenas, a qual tem ji ensaiados em diversos
pontos da colénia sementes das melhores variedades.

CANA SACARINA (SACCHARUM OFFICINARUM)

Esta cultura tende a desaparecer dado o regimen proibitivo do 4lcool actual-
menle em vigor na colénia. Sdo, em especial, os cabo-verdeanos, que se

L Chorografia Cabo-Verdeana.
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dedicarn & cultura da cana sacarina para o fabrico da aguardente, aprovei-
tando para isso os lareiros on terrenos hiimidos cobertos de Phoeniz sps. Na
margem direita do Geba, préximo do antigo presidio de Faha, possui a Socie-
dade Agricola do Gambiel uma grande area de terreno onde culliva com certa
perfeigio a cana sacarina, empregando maquinas de lavoura apropriadas e
tendo também estabelecido uma larga irrigacio por meio de valas e bombas
Essa empresa também possui uma fibrica de preparag@o de aguardente. Com
o novo regimen do dlcool terdo os seus proprietirios de praticar oulras culturas
como a palmeira do azeile, o algoddo e o arroz para as quais 1ém bom terreno.

A plantagio faz-se em Margo, Abril e Maio em regos afastados, cérca de
um metro e 40 a 60 cm. de largura, empregando estacas da parte média da
cana. Nio se usa adubar esta cultora. A colheila tem lugar desde Dezembro
a Maio. A renovagdo da cana faz-se em geral de trés em trés anos.

COLEIRA (COLA ACUMINATA)

O fruto desta planta, a Cola, tem um largo consumo na Guiné porlu-
guesa; contudo ainda ndo se encontra em cultura salvo num ou noutro quintal
algumas raras drvores, a litulo de curiosidade. Ha dois ou trés anos mandou
o govérno da colénia que os chefes indigenas plantassem um determinado
numero de coleiras cada um conforme a sua importancia. Muitas sementes
se distribuiram mas os resultados foram nulos, ou por falta de cuidados cul-
turais ou por falta de estimulo e fiscalizagdo da parle das autoridades admi-
nistrativas.

A noz de cola que se consome na colénia é imporlada da Serra Leoa
e da Guiné francesa, sendo um comércio de bons lucros que se encontra
sobretudo nas maos de algons sirianos. Os indigenas apreciam muito éste
fruto devido as suas propriedades tlonificantes. Referindo-se ao emprégo da
noz de Cola ou Gourou pelas populagdes do Senegal, escreveu o viajanle
francés Coffiniéres de Nordeck (1. ¢.): «Grace a celle préciense noix, on peut
braver la soif, ce fléau des grands deserls, et on n’a plus & craindre la fievre:
¢’est un reméde universel. . . L’arbre est sacré; le toucher entraine parfois la
morl. . . Cet arbre est appelé dans le pays I'arbre dor, el en effet partout oir
il pousse régne 1'abondance ».

E uma arvore a cullivar em larga escala por toda a colénia dado o consumo
e utilidade dos seus frutos.

LARANJEIRA (CITRUS AURANTIACA)

Os mais antigos autores que escreveram acérca da Guiné, dao a laran-
jeira como ja exisltenle na colénia, Ha dividas se foram os primeiros poriu-




gueses que ali desembarcaram os que a introduziram, ou se foram os man-
dingas que a trouxeram do Suddo, onde os drabes a cullivavam vinda do
Oriente. Parece que os missionarios que nos séculos xvi, xvn e xvui, esli-
veram na Guiné, também disseminaram esta cultura, visto que em S. Domingos,
Geba, Farim e outros pontos onde existiram missdes de capuchinhos e jesuitas se
encontra esla planta abandonada e dispersa, de mistura com arvores espontineas.

A laranja da Guiné é de muito boa qualidade e seria de tentar a sua cul-
tura para fins comerciais tanto de abaslecimenlo da coldnia como dos barcos
que tocam em Bolama e Bissau.

Nas ilhas de Bijagés principalmente a Formosa, existem muitas laran-
jeiras que ddo excelentes frutos e que outrora mantinham um intenso comércio
com o continente. Acérca disso escreveu um viajante francés, M. Brosselard
que percorren a nossa Guiné *:

« Les Bissagos sont les grands approvisionneurs d’oranges de Boulam. A
tout instant leurs énormes pirogues, ornées i I'avant d’une téte de bhoeuf et
chargées parfois & couler, abordent sur la plage de Boulam, oii le poste por-
tugais ne laisse descendre que ceux qui ne portent des armes ».

Outros Citrus, se cultivam, especialmente o limoeiro, mas por iniciativa de
um ou oulro europeu mais curioso.

CAJUEIRO (ANACARDIUM OCCIDENTALE)

E uma arvore vulgar por toda a colnia junto das povoacdes europeias e
nos sitios de antigas povoagdes. Nas tabancas ou povoagpes indigenas também
se encontra mas com mais raridade. Na ilha de Bissan é muito freqiiente e os
seus frulos sdo vendidos em grande quantidade no mercado e também disti-
lados para o fabrico do &lcool.

MANGUEIRO (MANGIFERA INDICA)

Encontra-se com freqiiéncia nas proximidades das povoagdes ou dentro
delas, nas roas e quintais, como sucede por exemplo em Bolama, Bissau,
Cacheo, Farim, ete.

PURGUEIRA (JATROPHA CURCAS)

Planta disseminada por toda a colénia principalmente onde habitam euro-
peus, sirianos ou cabo-verdeanos. Alguns administradores de Circunscrigio
tém plantado longas sebes de purgueira ao longo das estradas.

! Cap. H. Brosselard, Voyage dans la Sénégambie et Guinée Portugaise — Tour du Monde, 1889,




BANANEIRA (MUSA SPS.)

A bananeira encontra-se em cultura junlo das habitagdes de europeus e
nos lugares de antigas povoacdes. Os indigenas também cultivam um pouco
esta planta. A espécie mais comum parece-me ser a M. sapientum.

ANIL (INDIGOFERA SPS.)

Existe cullivado especialmente entre os fulas e mandingas.

Outras plantas cultivadas
ou em experiéncia de cultura

Ananas sativus Ananaz.
Anona squamosa Frata pinha.

Carica papaya Mamoeiro.
Eriobotrya japonica Nespreira do Japdo.
Eugenia Michelii Pitangeira.
Psidium guajava Goiabeira.
Coffea liberica e outras sps Cafezeiro.
Theobroma cacao . Cacoeiro.
Agave rigida, variedade sisalana . . . . . . . Agave,

Cocos nucifera Coqueiro.
Ricinus communis Ricino.
Eucalgptys, sps /v, 0.y D LSURE Sy Eucalipto.
Colocasia antiquorum Falso inhame.
Bougainvillea spectabilis

Cassia alata

Croton discolor (diversas variedades)

Nertum oleander Loureiro, rosa.
Persea gratissima Abacaleiro.
Poinciana regia Acacia rubra.
Rosa (diversas variedades)

Caladwum sps

Hibiscus rosa sinensis

Tamarindus, indica Tamarindeiro.
Vitis vinifera




V. DIVISAO FITOGEOGRAFICA

Observando em conjunto a flora, o clima e a orografia da Guiné, facil-
mente verificamos a existéncia de duas regives bem distintas: a elevada ou
montanhosa, e a plana ou litoral.

Como ja disse ao tratar do meio fisico, a regido montanhosa faz parte da
zona dos grés da Guiné francesa e constitui como que uma zona de Lransigo
do litoral para os planaltos. Pela sua configuragio e pela existéncia de montes
escarpados, parece ler sido noutras épocas geoldgicas a verdadeira zona do
litoral.

A flora da regiio montanhosa distingue-se da flora da regido plana ndo
tanto pela sua composigio como pela forma dos seus povoamentos, em geral
de fraco porte, de lipo savanico e quisi arbustivo. Nio se encontram ali as
drvores giganlescas da regido plana.

Na regido plana ha a considerar duas sub-regides: a costeira, abrangendo
o continente desde a extremidade dos farrafes (povoamentos sempre verdes)
alé as ilhas de Bijagds, Pecixe, Jala, inclusivé; e a inferior, para leste da linha
imaginiria que une as extremidades dos estuirios de fgua salgada. Vimos
também que estas duas sub-regides possuem climas particulares, embora nio
profundamente diferentes. Portanto a sub-regido interior dislingue-se da cos-
teira por ndo possuir povoamentos sempre-verdes, a excepgio das mintsculas
galerias florestais dos rios de agua doce.

Vejamos em resumo os principais caracleres das suas regives filo-geo-

gréficas.

1. — Regidio plana ou do litoral. — Allitude ndo superior a 50 melros;
terrenos aluvionarios, laterilicos, com raros afloramentos de grés; po-
voamenlos de folha caduca e sempre-verdes, vegetando em locais
apropriados e compostos de arvores de grande pore.

{. — Sub-reqido costeira. — Situada a oeste da linha que une as exiremi-
dades dos estuarias de agua salgada, abrangendo a parle insular;

{2
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existéncia de povoamentos sempre-verdes (mangais e palmares) e de
povoamentos de folha caduca; terrenos exclusivamente aluvionérios.

2. — Sub-reqgidio interior.— Situada a leste da linha que une as extremi-
dades dos esluirios; auséncia de povoamenlos sempre-verdes, com
excepcio das pequenas galerias floresiais dos rios de dgua doce;
lerrenos aluviondrios, onde por vezes afloram as grés.

II. — Regifio montanhosa. — Compreendendo a parte do territdrio situado
a leste do rio Corubal e uma pequena parte do leste das terras do
Forred; relévo acidentado, com altitudes de 50 a 300 metros; povoa-
mentos de [olha caduca de fraco porte, quasi arbustivos, tipo savinico;
predominio dos grés em grandes afloramentos.
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