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DISSERTAÇÃO INAUGURAL 

Existirão medicamentos, cuja acção primitiva se di-
rija sòbre o sangue? 

E poderá esta estudar-sc só pelo ensaio pliysiolo-
gico? 

INTRODUCÇÃO 

A h i s t o r i a d a M a t é r i a M e d i c a c l a r a m e n t e n o s d e m o n s t r a , 

q u e a P h a r m a c o d v n a m i a d e p e n d e r a s e m p r e d a P h v s i o l o g i a . 

A p e n a s s u r g i a u m n o v o s y s t e m a p h y s i o l o g i c o , i m m e d i a -

t a m e n t e i a m r e f l e c t i r - s e n a P h a r m a c o d y n a m i a o s p r i n c í -

p i o s , q u e l he s e r v i a m d e b a s e , a c o m p a n h a d o s d e s u a s p e -

c u l i a r e s t e n d e n c i a s ; a s i d e i a s , q u e d i r i g i a m e d o m i n a v a m 

a e x p l i c a ç ã o d o s a c t o s d a v i d a , d i r i g i a m e d o m i n a v a m 

t a m b é m a d o s e f f e i t o s d a s s u b s t a n c i a s m e d i c a m e n t o s a s . 

E s p e l h a v a r a - s e a s s i m n a P h a r m a c o d y n a m i a a s v e r d a d e s 

e o s e r r o s d a P h y s i o l o g i a . 

E s t e d o m i n i o d a s l h e o r i a s p h y s i o l o g i c a s s o b r e a s p h a r -

m a c o d v n a m i c a s , t e n d o p o r b a s e u in f a c t o s c i e n t i f i c o , v e r -

d a d e i r o , i n c o n t e s t á v e l , e r a , p o r i s s o , r a c i o n a l e j u s t o . 



E c e r t o , q u e p o r v a r i a d a s a l t e r a ç õ e s dos p l i e n o n i e n o s d a 

v i d a se t r a d u z a a c ç ã o dos m e d i c a m e n t o s ; 110 e s t u d o , p o i s , 

d a s c o n d i ç õ e s a n o r m a e s , q u e p r e s i d e m á e v o l u ç ã o dos a c t o s 

p h y s i o l o g i c o s , a s s i m a l t e r a d o s , a s s e n t a , s e m d ú v i d a , o c o -

n h e c i m e n t o d o m e c h a n i s m o i n t i m o d ' e s t a a c ç ã o . 

E s e r i a p o s s í v e l c o n h e c e r e s t e m e c h a n i s m o s e m a d i r e -

c t a i n t e r v e n ç ã o d a P h y s i o l o g i a ? 

P o r c e r t o q u e n ã o ; po i s q u e tal e s t u d o é t o d o p h y s i o -

l o g i c o . 

E r a , po i s , d e n e c e s s i d a d e es t a r e l a ç ã o d e i m m e d i a t a d e -

p e n d e n c i a e n t r e a s t h e o r i a s p h a r m a c o d y n a m i c a s e a s p h y -

s i o l o g i c a s , r e c o n h e c i d a e v e r i f i c a d a h o j e t a m b é m e m t o d o s 

os t r a b a l h o s p u b l i c a d o s a tal r e s p e i t o . 

N a a c t u a l i d a d e , o s P h a r m a c o l o g i s t a s , q u a l q u e r q u e s e j a 

a b a n d e i r a á s o m b r a d a q u a l m a r c h e m n o i n c e s s a n t e p r o -

g r e s s o d a s S c i e n c i a s m e d i c a s , Y i t a l i s t a s o u O r g â n i c o s , l o d o s 

s e d i r i g e m , a n i m a d o s p o r j u s t a e f e c u n d a r i v a l i d a d e , a o 

m e s m o e ú n i c o f im — s u b o r d i n a r a i n t e r p r e t a ç ã o dos e f f e i t o s 

d a s s u b s t a n c i a s m e d i c a m e n t o s a s á dos p h e n o m e n o s p h y s i o -

l o g i c o s . 

S e , n o e s t u d o d y n a m i c o dos m e d i c a m e n t o s , fosse b a s -

t a n t e a o b s e r v a ç ã o i s o l a d a dos s e u s e f fe i tos a p p a r e n t e s , a 

i n t e r v e n ç ã o d a P h y s i o l o g i a s e r i a , p o r c e r t o , m e r a m e n t e s e -

c u n d á r i a c a c c e s s o r i a . 

O b s e r v a r e c o l h e r s o m e n t e o s e f f e i t o s , q u e u m a s u b s t a n c i a 

m e d i c a m e n t o s a a p p a r e n t e m e n t e p r o d u z , é , s e m d ú v i d a , 

m a i s f á c i l ; m a s , d i m a n a r ã o d e tal p r o c e s s o , i s o l a d a m e n t e 

s e g u i d o , p r o f í c u o s e s e g u r o s r e s u l t a d o s p a r a a t h e r a p e u t i c a ? 

P o r nós r e s p o n d a Cl. Bernard: 

A i n t o x i c a ç ã o pe lo h v d r o g e n i o s u l p h u r a d o , d i z e s t e c e i o -



o 

b r e P h y s i o l o g i s t a , p r o d u z n o s a n g u e u m a a l t e r a ç ã o e s p e -

c i a l , a p p a r e n t c m e n t c r e v e l a d a p o r u m a c ô r n e g r a m u i i n -

t e n s a ; p e l o c o n t r á r i o , a p r e s e n t a e s t e h u m o r u m a c ô r r u b r a , 

q u a n d o a s u b s t a n c i a t o x i c a e m p r e g a d a é o o x y d o d e c a r b o n e . 

G u i a d o s p e l o a s p e c t o g e r a l d ' e s t e s d o i s p h e n o m e n o s , s e -

r i a m o s l e v a d o s a s u p p ô r , q u e a m o r t e d e p e n d ê r a d ' u m 

d e f e i t o d e h e m a t o s e 110 p r i m e i r o c a s o , e d ' u m e x c e s s o 

n o s e g u n d o ; e p a r t i n d o d ' e s t a s u p p o s i ç ã o , a p p a r e n t e -

m e n t e s e d u c t o r a , c o n c e d e r í a m o s a o o x y d o d e c á r b o n e a 

q u a l i d a d e d e c o n t r a - v e n e n o d o h y d r o g e n i o s u l p h u r a d o , o u 

vice-versa. 

S e , p o r é m , s u j e i t a r m o s u m a n i m a l á i n f l u e n c i a d ' u m a 

m i s t u r a , c o m p o s t a c o m p a r t e s e g u a e s d ' e s t e s d o i s g a z e s , a 

m o r t e l e r á l o g a r d o m e s m o m o d o , o f f e r e c e n d o o s a n g u e u m a 

c ô r i n t e r m e a d a e n t r e a s d u a s a c i m a r e f e r i d a s . 

P o r e g u a l p r o c e s s o l o g i c o , á s t r y c h n i n a , r e p u t a d a e s t i -

m u l a n t e d o s c e n t r o s n e r v o s o s e s p i n h a e s e x c i l o - m o t o r e s , d e -

v e r i a o p p ô r - s e o curare, s u b s t a n c i a t o x i c a , d o t a d a d e p r o -

p r i e d a d e s d y n a m i c a s c o n t r á r i a s : o r a , a p p l i c a n d o - s e e s t e a 

u m a n i m a l , s u j e i t o á a c ç ã o d a s t r y c h n i n a , e m b o r a a s c o n -

v u l s õ e s p o s s a m d e s a p p a r e c e r , a m o r t e s e r á , t o d a v i a , i n -

e v i t á v e l . 

E s t e s d o i s e x e m p l o s , e m u i t o s o u t r o s , q u e p o d e r í a m o s 

m e n c i o n a r , t o r n a m s a l i e n t e s o s g r a v e s e f u n e s t í s s i m o s e r r o s , 

q u e s e c o m m e t t e r i a m m u i t a s v e z e s , s e , n a a p p l i c a ç ã o d ' u m 

m e d i c a m e n t o , n o s g u i á s s e m o s s o m e n t e p e l o s e f f e i t o s , q u e 

e l l e a p p a r e n l e m e n t e p r o d u z n o o r g a n i s m o v i v o . 

É n e c e s s á r i o , p o i s , q u a n d o s e p r e t e n d a c o n h e c e r a a c ç ã o 

d u m a s u b s t a n c i a m e d i c a m e n t o s a , l e v a r a a n a l y s e i n v e s t i -

g a d o r a a l e m d o s e f f e i t o s e x t e r i o r m e n t e m a n i f e s t a d o s . 
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O b s e r v a d o s e s t e s , d e v e r á i n l e r r o g a r - s e d e p o i s o h u m o r , 

s y s t e m a , o r g ã o o u a p p a r ê l h o , p r i m i t i v a e s e c u n d a r i a m e n t e 

a f f e c t a d o s , p e r s c r u t a n d o , e m c a d a u m a d ' e s t a s p a r t e s , a s m o d i -

f i c a ç õ e s a n a t ó m i c a s , c o r r e s p o n d e n t e s aos a c t o s p h y s i o l o g i -

c o s , a l t e r a d o s p e l a a c ç ã o d o m e d i c a m e n t o e m e x p e r i e n c i a . 

É c e r t o q u e o c o n h e c i m e n t o d ' e s t a s m o d i f i c a ç õ e s , p r o -

d u z i d a s n a e s t a t i c a dos p h e n o m e n o s d a v i d a p e l a s s u b s t a n -

c i a s m e d i c a m e n t o s a s , n o s r e v e l a r á o m e c h a n i s m o í n t i m o 

d a a c ç ã o d e s t e s a g e n t e s ; e , a s s i m , o p r i n c í p i o f u n d a m e n t a l 

da t h e r a p e u l i c a , o ú n i c o v e r d a d e i r o e a d m i s s í v e l — con-

traria contrariis curaníur — p o d e r á s e g u r a e p r o f i c u a m e n t e 

a p p l i c a r - s e a t o d a s a s m o l é s t i a s , q u e t i v e r e m s i d o e s t u d a d a s 

s o b a m e s m a d i r e c ç ã o s c i e n t i f i c a . 

O r a , o e s t u d o d a s c o n d i ç õ e s í n t i m a s , q u e a s s i s t e m a o 

d e s i n v o l v i m e n t o d o s e f f e i t o s p r i m i t i v o s dos m e d i c a m e n t o s , 

s e n d o e s s e n c i a l m e n t e p h y s i o l o g i c o , s ó p o d e r á c o n v e n i e n t e -

m e n t e s e r d i r i g i d o , q u a n d o s e c o n h e c e r e m a f u n d o a s c o n d i -

ç õ e s a n a t ó m i c a s n o r m a e s , c o r r e l a t i v a s a o s v a r i a d o s a c t o s d a 

v i d a , c i r c u m s t a n c i a , q u e , é f o r ç o s o c o n f e s s a l - o , s e a c h a a i n d a 

i n v o l t a e m n u m e r o s a s e i n t r i n c a d a s d i f f i c u l d a d e s , p r o v e n i e n -

t e s , s e m d ú v i d a , d a c o m p l e x i d a d e d a s m e s m a s c o n d i ç õ e s . 

A P h y s i o l o g i a , p o r é m , p r o g r i d e , a d e s p e i t o d ' c s t a s d i f -

f i c u l d a d e s , n o c a m i n h o , q u e a c o n d u z i r á d i r e i t a a o c o n s e -

g u i m e n t o d e t ã o d e s e j a d o s u c c e s s o . 

I n v e s t i g a r pe l a o b s e r v a ç ã o e e x p e r i e n c i a , i l l u s t r a d a s p e l o 

r a c i o c í n i o , o s m u l t i p l i c a d o s a c t o s d a v i d a ; p r o s e g u i l - o s e m 

t o d a s a s p h a z e s d e s u a e v o l u ç ã o , s u b o r d i n a n d o - o s e m s e g u i d a 

á s c o n d i ç õ e s a n a t ó m i c a s , q u e e s s e n c i a l m e n t e l h e s c o r r e s -

p o n d e m , t a l e a v e r e d a e s p i n h o s a , m a s a ú n i c a s c i e n t i f i c a , 

p o r o n d e m a r c h a a P h y s i o l o g i a d ' h o j e . 
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À f í a s t a l - a d ' e s t e c a m i n h o s e r i a e x t r a v i a 1 -a , a r r e m e s s a n -

d o - a p a r a o s e s t é r e i s e d e s v a i r a d o s c a m p o s d a s e n t i d a d e s 

d y n a m i c a s , i m a g i n a d a s a n t e s p a r a e n c o b r i r a n o s s a i g n o -

r â n c i a , d o q u e p a r a e x p l i c a r p h e n o m e n o s . 

E , e m v e r d a d e , s e a c a d a c o n d i ç ã o e s t a t i c a c o r r e s p o n d e 

u m a d y n a m i c a , c o m o p o d e r i a m r i g o r o s a m e n t e Í D t e r p r e t a r - s e 

o s p h e n o m e n o s p h y s i o l o g i c o s , s e m o c o n h e c i m e n t o d a s c o n -

d i ç õ e s a n a t ó m i c a s d a s u a e x i s t e n c i a ? 

E m b o r a m u i t a s vezes se ja i m p o s s í v e l , d ' u m a c o n d i ç ã o 

a n a t ó m i c a d e d u z i r o a c t o p h y s i o l o g i c o , q u e l h e c o r r e s p o n d e , 

é c e r t o q u e o c o n h e c i m e n t o d ' a q u e l l a i l l u s t r a , e s c l a r e c e a 

m a n i f e s t a ç ã o d ' e s t e , m i n i s t r a n d o - n o s , pe lo m e n o s , p r o v a s 

p a r a o n ã o a t t r i b u i r m o s a c a u s a s h y p o t h e t i c a s e p h a n t a s -

t i c a s , c o m o — p r i n c i p i o v i t a l , f o r ç a v i t a l , e l e . 

O e s t u d o d a s c o n d i ç õ e s a n a t ó m i c a s , d ' o n d e i m m e d i a t a -

t a m e n t e d e r i v a m o s a c t o s p h y s i o l o g i c o s , a c h a - s e j á a s s a z 

a d i a n t a d o , e é d e s u p p ô r , q u e , p e l o p r o g r e s s i v o a p e r f e i ç o a -

m e n t o dos m e i o s d ' a u a l y s e a p r o p r i a d a , q u e j á p o s s u í m o s , 

e p e l a d e s c o b e r t a d e m u i t o s o u t r o s , n ã o l o n g e d e n ó s e s t e j a 

a m e t a , o n d e d e v e m r e m a t a r - s e , s e n ã o c o m p l e t a m e n t e , p e l o 

m e n o s d ' u m m o d o s a t i s f a c t o r i o , a s a s p i r a ç õ e s s c i e n t i f i c a s d a 

P h y s i o l o g i a c o n t e m p o r â n e a . 

Q u a n d o , c h e g a d o s a e s t e t e r m o , c o n t e m p l a r m o s o m e -

c h a n i s m o dos a c t o s d a v i d a , v e r e m o s e n t ã o q u e a i g n o -

r â n c i a d ' e s t a s c o n d i ç õ e s e r a a v e r d a d e i r a c a u s a d e s e 

c r e a r e m f i c t í c i a s e n t i d a d e s , q u e p r e s i d i s s e m , a u t o m a t i c a -

m e n t e , á e v o l u ç ã o d ' e s t e s a c t o s : a o n t o l o g i a p h y s i o l o g i c a 

s e r á e n t ã o d e v i d a m e n t e a p r e c i a d a . 

E s t e p r o g r a m m a d o f u t u r o d a P h y s i o l o g i a , n ã o 6 , p o r 

c e r t o , f i lho d e d e s v a i r a d a i m a g i n a ç ã o : s ã o m u i t o s o s f a c t o s 

p o s i t i v o s e a u t h e n t i c o s , e m q u e e l ie s e f u n d a m e n t a . 
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O s t r a b a l h o s p h y s i o l o g i c o s , q u e , ' n e s t e s e n t i d o , m o d e r n a -

m e n t e s e p u b l i c a r a m e m F r a n ç a , n a A l l e m a n h a e I n g l a -

t e r r a , t r i p o d e c e n t r a l , d ' o n d e c o n t i n u a m e n t e i r r a d i a m p a r a 

t o d a a E u r o p a i m p o r t a n t í s s i m o s d e s c o b r i m e n t o s n a s S c i e n c i a s 

m e d i c a s , d i f f u n d e m j á n u m e r o s o s r a i o s d e luz p o r e n t r e a s 

e s p e s s a s t r e v a s , q u e p a r e c i a m o c c u l t a r p a r a s e m p r e a s v e r -

d a d e i r a s l e i s , q u e r e g e m a m a t é r i a v i v a . 

O n e b u l o s o v e u , q u e i n v o l v e e m s u a s d o b r a s o s a d m i r á -

v e i s p h e n o m e n o s d a v i d a , t o r n a - s e c a d a vez m a i s t r a n s p a -

r e n t e , d e i x a n d o d e s c o r t i n a r o m e c h a n i s m o d e m u i t a s d a s 

m a n i f e s t a ç õ e s a c t i v a s d o o r g a n i s m o , e , d ' e s t e m o d o , e x p l i -

c a r a d i v e r s i d a d e a p p a r e n t e e n t r e e l l a s e a s da m a t é r i a i n o r -

g â n i c a pe l a c o m p l e x i d a d e d a s c o n d i ç õ e s e s t a t i c a s , n o m e i o 

d a s q u a e s s e d e s i n v o l v e m . 

O principio vital r e c u a j á , e s p a n t a d o , com t o d a s as s u a s 

g l o r i o s a s r e c o r d a ç õ e s , p a r a o v a s t o d o m i n i o d a h i s t o r i a 

m y t h o l o g i c a d a P h y s i o l o g i a . A l l i , é , c o m e f f e i t o , o s eu c o n -

d i g n o l o g a r . 

D e m o n s t r a d a , p o r c o n s e q u ê n c i a , a c o n n e x ã o , q u e e n t r e 

a P h a r m a c o d y n a m i a e a P h y s i o l o g i a e v i d e n t e m e n t e e x i s t e , 

j u l g a m o s d e i n d i s p e n s á v e l c o n v e n i ê n c i a a o d e s i n v o l v i m e n t o 

u l t e r i o r d o a s s u m p t o e s p e c i a l d a n o s s a t h e s c , a p r e l i m i n a r 

e x p o s i ç ã o d ' a l g u m a s c o n s i d e r a ç õ e s p h y s i o l o g i c a s . 

V a m o s e x p e n d e l - a s . 
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Considerações geraes acerca dos aclos da vida. 

I 

A a n a t o m i a , i m p o r t a n t í s s i m a p a r t e d a s S e i e n c i a s m e d i -

c a s , q u e c o n s i d e r a o s s e r e s v i v o s era s u a s c o n d i ç õ e s e s t a -

t i c a s , c o m o f i m e s p e c i a l d e c o n h e c e r a s u a c o n s t i t u i ç ã o 

o r g a n i c a , d e m o n s t r a - n o s , q u e d a m a t é r i a o r g a n i z a d a s e 

e d u z , p r i m i t i v a e s e c u n d a r i a m e n t e , e p o r v i a d ' u m p r o -

c e s s o a n a l v t i c o a p r o p r i a d o — s e m d e c o m p o s i ç ã o c h i m i c a , 

p r o p r i a m e n t e d i e t a , — u m c e r t o n u m e r o d e p r i n c í p i o s , s o -

l i d o s , l í q u i d o s e g a z o s o s , c r y s t a l l i s a v e i s o u a m o r p h o s , d e 

c o m p o s i ç ã o c h i m i c a m a i s o u m e n o s c o m p l e x a , e s u s c e p t í -

v e i s o u n ã o d e d e f i n i r - s e : d e n o m i n a m - s e e s t e s e d u c t o s — 

p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s . 

R e u n e m - s e e n t r e s i e s t e s p r i n c í p i o s , n ã o s ó p a r a f o r m a r 

o s d i v e r s o s e l e m e n t o s a n a t o m i c o s , e , c o n s e q u e n t e m e n t e , o s 

t e c i d o s , m a s t a m b é m p a r a , c o m p a r t e d ' e s t e s e l e m e n t o s , 

c o n s t i t u i r o s h u m o r e s d a E c o n o m i a . 

D o s t e c i d o s e d o s h u m o r e s , p o r m e i o d e n o v a s e c o n -

s e c u t i v a s d i s p o s i ç õ e s , s u c c e s s i v a m e n t e m a i s c o m p l i c a d a s , 

r e s u l t a m t o d o s o s s y s t e m a s , o r g ã o s , a p p a r e l h o s , e , e m f i m , 

um t o d o ú n i c o e h a r m o n i c o — o o r g a n i s m o . 

E l e m e n t o s a n a t o m i c o s e p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s s ã o , p o r 
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c o n s e q u ê n c i a , a s p a r l e s c o n s t i t u i n t e s , a s m o l é c u l a s i n t e -

g r a n t e s , q u e , a n a t o m i c a m e n t e f a l l a n d o , c o n s t i t u e m o o r -

g a n i s m o . 

II 

O o r g a n i s m o , e s t a t i c a m e n t e c o n s i d e r a d o , t e m p o r c o n -

d i ç ã o f u n d a m e n t a l d a s u a e x i s t e n c i a a í n t i m a c o n n e x ã o 

e n t r e a s p a r t e s s o l i d a s e a s p a r t e s l i q u i d a s , e n t r e o s t e c i d o s 

c os h u m o r e s . 

S e r i a i m p o s s í v e l , a l é m d ' a b s u r d o , c o n c e b e r u m o r g a n i s -

m o , c o m o a n a t o m i c a m e n t e a p t o p a r a m a n i f e s t a ç õ e s p h v s i o - ' 

l ó g i c a s , s e m a c o e x i s t ê n c i a d ' e s t a s d i f f e r e n t e s p a r t e s . 

O p e r a n d o - s e n o s e u i n t e r i o r u m d u p l o m o v i m e n t o d e 

c o m p o s i ç ã o e d e d e c o m p o s i ç ã o o r g a n i c a s , t o r n a r - s e - h i a e s t e 

i r r e a l i s a v e l , s e n ã o h o u v e s s e u m m e i o l i q u i d o , q u e s e r v i s s e 

d e v e h i c u l o a o s m a t e r i a e s , i n d i s p e n s á v e i s p a r a a s u a e x e -

c u ç ã o e p e r s i s t ê n c i a : e s ã o o s h u m o r e s q u e c o n s t i t u e m 

e s t e m e i o . 

A s p a r t e s s o l i d a s s ã o , e v i d e n t e m e n t e , o s v e r d a d e i r o s 

a g e n t e s d o o r g a n i s m o ; é f a c t o , q u e n i n g u é m , p o r c e r t o , 

c o n t e s t a r á : m a s p o d e r i a m c i l a s m a n i f e s t a r a s u a i n n a t a 

c a p a c i d a d e p a r a o m o v i m e n t o s e m o c o n t a c t o d i r e c t o d a s 

p a r t e s l i q u i d a s , d o s h u m o r e s ? C e r t a m e n t e n ã o . 

I m a g i n e - s e , p o r e x e m p l o , u m o r g a n i s m o , c o n s t i t u í d o u n i -

c a m e n t e d e p a r l e s s o l i d a s , e s u p p o n h a - s e , ' n u m i n s t a n t e 

d a d o , p o s t o e m m o v i m e n t o : q u a l s e r á a c o n s e q u ê n c i a ? 



IS 

O r e p o u s o , a i n é r c i a . 

E x i s t e o a g e n t e ; f a l t a m , p o r é m , a s c o n d i ç õ e s d ' a c ç ã o — 

o s h u m o r e s . 

A s m a n i f e s t a ç õ e s v i t a e s d a s p a r t e s s o l i d a s d e p e n d e m 

t a n t o d o c o n t a c t o d a s p a r t e s l i q u i d a s , q u e e m m u i t o s a n i m a e s 

i n f u s o r i o s , e a i n d a ' n o u t r o s , d e s s i c a d o s , e l l a s s e s u s p e n -

d e m , p a r a , e m s e g u i d a á r e s t i t u i ç ã o d a a g u a p e r d i d a , r e -

a p p a r c e r e m . 

O b s e r v a - s e o m e s m o n o s p h e n o m e n o s d a e v o l u ç ã o g e r -

m i n a l d a s s e m e n t e s . 

i g u a l m e n t e , a u t i l i d a d e m a n i f e s t a , q u e p r o v é m , e m 

a l g u n s c a s o s , d a o p e r a ç ã o d a t r a n s f u s ã o , p r a c t i c a d a n o p r o -

p r i o h o m e m , c o m p r o v a e x u b e r a n t e m e n t e a n e c e s s i d a d e d e 

t a l r e l a ç ã o e n t r e a s p a r t e s s o l i d a s e a s p a r l e s l i q u i d a s . 

O s h u m o r e s , p o r m e i o d ' u m a c o n t i n u a c i r c u l a ç ã o , v ã o 

d i r e c t a m e n t e b a n h a r t o d a s a s p a r t e s s o l i d a s d o o r g a n i s m o , 

l e v a n d o - l h e s o s p r i n c í p i o s m a t e r i a e s , i n d i s p e n s á v e i s p a r a 

a s c o m m u t a ç õ e s o r g a n i c a s , c o m p o n e n t e s e d e c o m p o n e n t e s , 

d e c u j a e x i s t e n c i a d e p e n d e , i n d i r e c t a m e n t e , a m a n i f e s t a ç ã o 

d a s p r o p r i e d a d e s , e s s e n c i a l m e n t e v i t a e s : — a s e n s i b i l i d a d e , 

a i r r i t a b i l i d a d e , e t c . 

P o r o u t r o l a d o : o s p r i n c í p i o s , l e v a d o s n a t o r r e n t e d o s 

h u m o r e s , s ã o m e d i a t a m e n t e e x t r a h i d o s , p o r v i a d e c e r t o s 

a p p a r e l h o s , d o m e i o e x t e r i o r , o n d e v i v e p o r i n t e i r o m e r -

g u l h a d o o i n d i v i d u o , e p a r a o q u a l s ã o e x p u l s o s , d e p o i s 

d e t e r e m s e r v i d o a o s v a r i a d o s u s o s d a v i d a . -

D a q u i p r o c e d e , q u e o s h u m o r e s s ã o u m m e i o o r g â n i c o 

i n t e r i o r , o q u a l e s t a b e l e c e u m a c o n t í n u a e p e r m a n e n t e r e -

l a ç ã o m e d i a t a e n t r e a s m o l é c u l a s i n t e g r a n t e s d a s p a r t e s 

s o l i d a s d o o r g a n i s m o e a s d o m e i o g e r a ! c e x t e r i o r , q u e p o r 



i c 

t o d a a p a r t e o c i r c u m d a , e l h e s e r v e d e t h e a t r o d a s s u a s 

v a r i a d a s a r ç õ e s . 

D o q u e l e v a m o s d i c t o , c o n c l u i r e m o s p o i s , q u e , p a r a â 

m a n i f e s t a ç ã o d o s a c t o s v i t a e s , é i n d i s p e n s á v e l a c o e x i s t ê n -

c i a d e p a r t e s s o l i d a s e l i q u i d a s , d e t e c i d o s e h u m o r e s , 

c u j o s a t t r i b u l o s , p o s t o q u e d i v e r s o s , g o s a m , t o d a v i a , d a 

m e s m a i m p o r t a n c i a p h y s i o l o g i c a e m r e s p e i t o a o r e s u l t a d o 

f i n a l , p a r a q u e c o o p e r a m . 

III 

O e s t u d o d a s l e i s d o s p h e n o m e n o s p h y s i o l o g i c o s , c o n s i d e -

r a d o s n o s e u t o d o , s e m o c o n h e c i m e n t o p r é v i o d o s a c t o s 

e l e m e n t a r e s , q u e c o n c o r r e m p a r a a s u a p r o d u c ç ã o , l e v a - n o s 

e v i d e n t e m e n t e a d e r i v a r a s u a v e r d a d e i r a c a u s a l i d a d e — de 

p r i n c í p i o s h v p o t h e t i c o s , d e e n t i d a d e s d y n a m i c a s , p u r a s 

c o n c e p ç õ e s a b s t r a c t a s , c u j o v a l o r , c o n s i d e r a d a s c o m o c o n -

c r e t a s , s e r e s t r i n g e u n i c a m e n t e a p r o v a r , q u e a s f a c u l d a -

d e s r e f l e x i v a s o p e r a m c h i m e r a s t a m b é m . 

S e , p a r a a m a n i f e s t a ç ã o d o s a c t o s v i t a e s , e g u a l m e n t e c o n -

c o r r e m a s p a r t e s s o l i d a s e a s p a r t e s l i q u i d a s , o s t e c i d o s e 

o s h u m o r e s , q u e , r e u n i d o s s o b d i f f e r e n t e s f o r m a s , c o n s t i -

t u e m o o r g a n i s m o , é e v i d e n t e , q u e , n o e s t u d o d ' e s t e s 

a c t o s , d e v e r á a l t e n d e r - s e ao quantum e t quale, c o m q u e 

c a d a u m a d ' e s t a s p a r t e s c o n t r i b u e p a r a a s u a p r o d u c ç ã o . 

O r a , c o m o o s t e c i d o s e o s h u m o r e s s e d e s d o b r a m , p o r 

a n a l y s e a n a t ó m i c a — s e m d e c o m p o s i ç ã o c h i m i c a p r ó p r i a -
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m e o t e d i e t a , — e m e l e m e n t o s e p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s , a 

e x p l o r a ç ã o s i n g u l a r d o s a c t o s v i t a e s d e v e , p o r i s s o , c o m e -

ç a r - s e p e l o e s t u d o d a s p r o p r i e d a d e s d y n a m i c a s , c o r r e l a t i -

v a s a c a d a u m d ' e s t c s a g e n t e s , p a r a , d e p o i s , p o r u m p r o -

c e s s o o p p o s t o , s y n l h e t i c o , s e o b s e r v a r e m a s m o d i f i c a ç õ e s , 

q u e e s t a s p r o p r i e d a d e s v ã o a p r e s e n t a n d o , á m e d i d a q u e 

a s d i s p o s i ç õ e s c s l a l i c a s s e c o m p l i c a m , t o r n a n d o - s e c a d a 

v e z m a i s c o m p l e x a s . 

A p p l i q u e m o s , a g o r a , e s t e s p r i n c í p i o s a o b r e v e e s t u d o d o 

a c t o v i t a l , p h y s i o l o g i c a m e n t e i r r e d u z i v e l e m o u t r o m a i s 

s i m p l e s — a n u t r i ç ã o . 

I V 

A n u t r i ç ã o é o a c t o p h y s i o l o g i c o , o m a i s s i m p l e s e o 

m a i s g e r a l , q u e c h a r a c t e r i s a a a c t i v i d a d e e s p e c i a l d o s s e r e s 

o r g a n i s a d o s . 

Em q u a n t o p e r s i s t e , d i z e m - s e vivos e s t e s s e r e s ; e mortos, 

s e d e s a p p a r e c e . 

É a v i d a , r e d u z i d a a o s e u e s t a d o d e m a i o r s i m p l i c i d a d e . 

A m a n i f e s t a ç ã o d e t o d o s o s m a i s p h e n o m e n o s d ' o r d e m 

v i t a l m a i s s u b i d a , m a i s c o m p l i c a d a — a s e n s i b i l i d a d e , a i r -

r i t a b i l i d a d e , e t c . , s e r i a i m p o s s í v e l s e m a e x i s t e n c i a d o 

m o v i m e n t o n u t r i t i v o , q u e s e p a s s a n o i n t e r i o r d o o r g a n i s -

m o e m a c t i v i d a d e . 

2 
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A l t e r a d a a n u t r i ç ã o , a l t e r a m - s e l a m b e r a a s e n s i b i l i d a d e , 

a i r r i t a b i l i d a d e , e t c . , ou vice-versa. 

E n t r e e s t e s p h e n o m e n o s p h y s i o l o g i c o s e x i s t e , p o r c e r t o , 

u m a í n t i m a r e l a ç ã o d e m u t u a i n f l u e n c i a , v e r i f i c a d a n o 

e s t a d o n o r m a l e a n o r m a l . 

C o n s i s t e a n u t r i ç ã o ' n u m d u p l o m o v i m e n t o d e c o m p o s i -

ção e d e d e c o m p o s i ç ã o , r e a l i s a d o n o i n t e r i o r dos h u m o r e s , 

e a o c o n t a c t o d ' e s l e s c o m a s p a r t e s s o l i d a s . 

D a a c ç ã o r e c i p r o c a d é c a d a u m a d ' e s t a s p a r t e s , l i q u i d a s 

e s o l i d a s , e , c o n s e q u e n t e m e n t e , d o s p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s 

c dos e l e m e n t o s a n a t o m i c o s , r e s u l t a a e x i s t e n c i a do m o v i -

m e n t o n u t r i t i v o . 

V e j a m o s , a g o r a , q u a e s s ã o a s c o n d i ç õ e s p r e c i s a s p a r a 

s e m a n i f e s t a r e m a s c o m m u t a ç õ e s o r g a n i c a s , e m q u e e s l e m o • 

v i m e n t o c o n s i s t e . 

É i n d i s p e n s á v e l : 

Primo: a p e n e t r a ç ã o de p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s , g e r a l m e n t e 

c r y s t a l l i s a v e i s , n o i n t e r i o r d a s u b s t a n c i a o r g a n i s a d a . 

Secundo: a f o r m a ç ã o i n t e s t i n a de p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s 

a m o r p h o s , n ã o c r y s t a l l i s a v e i s , e a s u a t e m p o r a r i a i n c o r -

p o r a ç ã o com a s u b s t a n c i a o r g a n i s a d a . 

Terlio: a s a b i d a de p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s c r y s t a l l i s a v e i s . 

E s t a c o n t í n u a e n t r a d a e s a b i d a d o s p r i n c í p i o s i m m e -

d i a t o s , s e m d e s l o c a ç ã o d ' a q u e l l e s q u e t r a n s i t o r i a m e n t e 

p e r m a n e c e m , e dos q u a e s v ã o f a z e r o u j á f i z e r a m p a r t e , 

m a r c a e v i d e n t e m e n t e a v e r d a d e i r a d i l í e r e n ç a e n t r e a a c t i -

v i d a d e dos s e r e s o r g a n i s a d o s e a dos i n o r g â n i c o s . 

' A n a l y s a n d o , po i s , a s a c ç õ e s e l e m e n t a r e s , c o r r e s p o n d e n -

t e s a c a d a u m a d ' e s t a s c o n d i ç õ e s , c h e g a r e m o s a s s i m a o c o -

n h e c i m e n t o do m e c h a n i s m o , pe lo q u a l s e e f f ec tua o a c t o 
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p h y s i o l o g i c o f u n d a m e n t a l , a v i d a , c o n s i d e r a d a e m s e u e l e -

m e n t o o m a i s g e r a l . 

O r a , d e s d e a e n t r a d a d o s p r i n c í p i o s i m m e d i a l o s n o i n -

t e r i o r d a s u b s t a n c i a o r g a n i s a d a a t é a s u a e l i m i n a ç ã o , o p e -

r a d a p e l o s d i v e r s o s e m u n c t o r i o s d a e c o n o m i a , s o m e n t e o b -

s e r v á m o s a c ç õ e s p l i v s i c a s e c h i m i c a s , e m g r a n d e p a r t e , 

i n d i r e c t a m e n t e i n f l u í d a s p o r a c ç õ e s o r g a n i c a s o u v i t a e s , 

i n h e r e n t e s a o s t e c i d o s , q u e c o m p õ e m o o r g a n i s m o . 

A s s i m , t o d o s o s p l i e n o m e n o s , q u e s e d e s i n v o l v e m d u -

r a n t e o s a c t o s d a r e s p i r a ç ã o , d a d i g e s t ã o , d a a b s o r p ç ã o , 

d a s s e c r e ç õ e s , e , e m f i m , a q u e l l e s , q u e s e e f f e c t u a m e n t r e 

a s p a r t e s c o n s t i t u i n t e s d o s h u m o r e s , e e n t r e e s t e s e o s t e -

c i d o s , s ã o , e m v e r d a d e , e s s e n c i a l m e n t e p h y s i c o s e c h i m i -

c o s : — s o l u ç õ e s , c o m b i n a ç õ e s d i r e c t a s , i n d i r e c t a s o u cata-

hjses (isomericas e desdobrantes), endusmoses e exosmoses. 

E , e m b o r a a s a c ç õ e s o r g a n i c a s o u v i t a e s d o s t e c i d o s 

i n f l u a m n a s - p h y s i c a s e c h i m i c a s , é c e r t o , q u e t a l i n f l u e n -

c i a é , c o m o j á d i s s e m o s , s i m p l e s m e n t e i n d i r e c t a . 

P r o p o s t o s e s t e s p r i n c í p i o s g e r a e s d e P h y s i o l o g i a , e n t r e -

m o s , a g o r a , n o e s p e c i a l d e s i n v o l v i m e n t o d e c a d a u m a d a s 

p a r t e s d a n o s s a t h e s e . 





PARTE 1 

Existirão medicamentos, cuja acção primitiva 
se dirija sòbre o sangue? 

CAPITULO I 

Definições preliminares. 

Í 1 . 

D e f i n i r , cm r i g o r , o v o c á b u l o medicamento, é i m p o s -

s í v e l . 

E m b o r a a i d e i a , q u e e s t e t e r m o i n v o l v e , s e j a d e p e r s i 

c l a r a e i n t e l l i g i v e l , t o d a v i a , q u a n d o s e p r e t e n d o e x p o l - a 

cm d i c ç ã o p r e c i s a e r i g o r o s a , c o m o f im de s c i e n t i f i c a m e n t e 

a d i s t i n g u i r d a s c o m p r e h e n d i d a s p e l o s t e r m o s — a l i m e n t o 

e v e n e n o , — t o p a m - s e d i í E c u l d a d e s d e i n e x e q u í v e l r e s o l u -

ç ã o . 

L e n d o - s e , c o m e f f e i t o , o s n u m e r o s o s t r a c t a d o s d e M a t é r i a 

M e d i c a , n u m e r o s a s t a m b é m s e e n c o n t r a m a s d e f i n i ç õ e s , p r o -
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p o s t a s p a r a e x p r i m i r e m a s i g n i f i c a ç ã o d ' e s t e t e r m o : n e n h u m a 

(1'ellas, p o r é m , s a t i s f a z , d ' u m m o d o c a b a l , a o s p r i n c i p a e s 

r e q u i s i t o s , d e q u e u m a b o a d e f i n i ç ã o d e v e s e r r e v e s t i d a . 

T o d a s p e c c a m p o r e x c e s s o o u p o r d e f e i t o : c o m p r e h e n d e m 

m a i s o u m e n o s q u e o d e f i n i d o . 

E i v a d a s d o m e s m o v í c i o , a c r í t i c a d ' u m a a j u s t a d a m e n t e 

s e a p p l i c a a t o d a s a s o u t r a s , e , c o m o p a r a o n o s s o i n t e n t o , 

a l é m d e e x t e n s a , s e r i a s u p é r f l u a a s u a m i n u c i o s a e x p o s i -

ç ã o , p o u p a r - n o s - h e m o s , p o r i s s o , a t a l t a r e f a . 

M a s , o b r i g a d o s a d e f i n i r , d i r e m o s : 

M e d i c a m e n t o é lodo o principio ou princípios immedia-

tos, em geral extranhos á composição normal da substancia 

organisada, os quaes, pliarmaceuticamenle preparados, se 

applicam ao organismo vivo em doença, com o fim especial 

de restituir ao estado normal aquelles que compõem esta 

mesma substancia. 

E s t a d e f i n i ç ã o , s e n d o a l i á s d e f e i t u o s a , p a r e c e - n o s , c o m -

t u d o , s e r d e t o d a s a m a i s s c i e n t i f i c a . 

§ 2 -

k c t ã o y t ' m \ l v c a . 

À a c ç ã o p r i m i t i v a d ' u m m e d i c a m e n t o c o n s i s t e , s e g u n d o 

n o s s a o p i n i ã o , nas immediatas mudanças, que elle opera na 

estatica das partes solidas ou liquidas, ou conjunclamente 

em ambas, quando applicado ao organismo vivo em saúde. 
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À s m o d i f i c a ç õ e s d ' o r d e m d y n a m i c a , q u e d ' a q u e l l a s p r o -

c e d e m , e q u e s ã o t r a d u z i d a s p e l a e v o l u ç ã o a n o r m a l d o s 

a c t o s d a v i d a , c o n s t i t u e m o s e f f e i t o s primitivos o u ' p h y s i o -

logicos d ' e s t e a g e n t e . 

A p r o v o c a ç ã o e e x e r c í c i o d e s t e s e f f e i t o s no o r g a n i s m o 

e n f e r m o p o d e m s e r c a u s a d ' o u t r o s , q u e m o d i f i q u e m f a v o -

r a v e l m e n t e o e s t a d o m o r b i d o , a t t e n u a n d o a s u a i n t e n s i -

d a d e , s u s t a n d o a s u a m a r c h a , ou p r o d u z i n d o a s u a c u r a : 

d e n o m i n a m - s e e s t e s e f f e i t o s , secundários ou therapeuticos. 

C o m o , p o r é m , n o e s t a d o a c t u a l d a s c i e n c i a , a i n d a s e 

n ã o c o n h e c e m , p a r a t o d o s o s m e d i c a m e n t o s , a s m o d i f i c a -

ç õ e s a n a t ó m i c a s , q u e p r i m a r i a m e n t e p r o d u z e m , a s s e v e r a n d o 

m e s m o a l g u n s P h a r m a c o l o g i s t a s , s c e p t i c o s e m e x t r e m o , 

q u e n u n c a s e a t t i n g i r á ta l desideratum, p o r i s s o , c m l i n -

g u a g e m p h a r m a c o d y n a m i c a o r d i n a r i a , acção primitiva e 

effeitos primitivos, s ã o p h r a s e s q u e e x p r i m e m a m e s m a 

i d e i a . 

O s e f f e i t o s p r i m i t i v o s o u p h y s i o l o g i c o s p o d e m s e r dire-

ctos ou indirectos: a q u e l l e s d e r i v a m i m m e d i a t a m e n t e d a s 

m o d i f i c a ç õ e s a n a t ó m i c a s , p r o d u z i d a s p e l a a c ç ã o p r i m á r i a 

d ' u m m e d i c a m e n t o ; e s t e s t ã o s o m e n t e s e m a n i f e s t a m p o r i n -

t e r m e d i o d o s e f f e i t o s d i r e c t o s . 

E x e m p l i f i q u e m o s : 

O n i t r a t o d e p o t a s s a , e m v i r t u d e d a a c ç ã o p r i m i t i v a , 

q u e o p é r a s o b r e o s p r i n c í p i o s d o s a n g u e , p r o m o v e a a c c e -

l e r a ç ã o d o m o v i m e n t o c i r c u l a t ó r i o d ' c s t e h u m o r ; e , p o r 

i n t e r m e d i o d ' e s t a a c c e l e r a ç ã o , v a e p r o d u z i r u m a u g m e n t o 

n a s e c r e ç ã o o u r i n á r i a . 

k a c c e l e r a ç ã o d o m o v i m e n t o c i r c u l a t ó r i o d o s a n g u e , 
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c h a m a m o s n ó s efTeito p r i m i t i v o directo; c indirecto ao 

a u g m e n t o d a s e c r e ç ã o o u r i n a r i a . 

E m t i m , o s e f l e i t o s d ' u m m e d i c a m e n t o p o d e m s e r t a m -

b é m locaes ou remotos, s e g u n d o se d e s i n v o l v e m no l o g a r , 

o n d e f o r a m a p p l i c a d o s , o u e m o u t r o s m a i s o u m e n o s d i s -

t a n t e s ; n o ú l t i m o c a s o , t o m a m t a m b é m o n o m e d e elTeitos 

geraes. 

I3. 

S a u q u e . 

Á s r e f l e x õ e s g e r a e s , e x p o s t a s n o s p a r a g r a p h o s , e m q u e f a l -

í a m o s d o s h u m o r e s , a j u s t a d a m e n t e s e a p p l i c a m a o s a n g u e . 

E s t e h u m o r , s e n d o o c e n t r o c o m m u m , d ' o n d e d i m a n a m 

e p a r a o n d e c o n v e r g e m t o d o s o s o u t r o s , é , p o r i s s o , o m a i s 

i m p o r t a n t e d a e c o n o m i a . 

C o m p õ e - s e d e d i v e r s o s p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s , r e u n i d o s 

p o r u n i ã o c d i s s o l u ç ã o r e c i p r o c a , d e m i s t u r a c o m e l e m e n -

t o s a n a t o m i c o s e m s u s p e n s ã o : c o n s t i t u e m e s t e s o s c h a m a -

d o s — c o r p u s c u l o s , g l o b u l o s o u c c l l u l a s s a n g u í n e a s ; e 

a q u e l l e s , — o p l a s m a o u l i q u o r d o s a n g u e . 

Globulos sanguíneos. S ã o v e r m e l h o s e h r a n c o s . 

O s g l o b u l o s v e r m e l h o s , d e m a i o r v o l u m e e m a i s n u m e -
r o s o s q u e o s b r a n c o s , s ã o d e g r a n d e z a m i c r o s c ó p i c a , 

t 

t e n d o a f o r m a d ' u m d i s c o c i r c u l a r , b i c o n c a v o o u a c h a t a d o . 



S ã o c o n s t i t u í d o s p o r u m i n v o l u c r o m e m b r a n o s o ('?), m u i 

d e l i c a d o , c o n t e n d o n o s e u i n t e r i o r u m l i q u i d o v i s c o s o ( ? ) : 

j u l g a m - s e f o r m a d a s e s t a s p a r t e s p o r u m a s u b s t a n c i a a l b u -

m i n ó i d e ( g l o b u l i n a ) , q u e o f f e r e c e t o d a s a s p r o p r i e d a d e s c h i -

m i c a s d o s p r i n c í p i o s a z o t a d o s n e u t r o s . 

Á m a t é r i a c o l o r a n t e d ' e s t e s g l o b u l o s d á - s e o n o m e de 

b e m a t o s i n a , e m c u j a c o m p o s i ç ã o e n t r a u m a p e q u e n a q u a n -

t i d a d e d e f e r r o n o e s t a d o d o s e s q u i o x y d o ( ? ) . 

Globulos brancos. S ã o e s p h e r i c o s . 

É ta l a a n a l o g i a , q u e o í í e r e c e m e s t e s g l o b u l o s c o m os 

do c l iy lo e o s da I v m p h a , q u e m u i t o s P h y s i o l o g i s t a s o s j u l g a m 

p r o c e d e n t e s d ' e s t c s d o i s h u m o r e s , d e n o m i n a n d o - o s , p o r 

i s s o — • c o r p u s c u l o s c h y l o s o s o u l y m p h a t i c o s d o s a n g u e . 

S ã o c o n s t i t u i d o s p o r u m a c a p a d e n a t u r e z a a l b u m i n ó i d e , 

e n c e r r a n d o n o s e u i n t e r i o r m a t é r i a g o r d u r o s a . 

Plasma do sangue. É l i q u i d o e t r a n s p a r e n t e . 

N a s u a c o m p o s i ç ã o e n t r a u m a g r a n d e q u a n t i d a d e d ' a g u a , 

t e n d o e m d i s s o l u ç ã o m u i t o s p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s d e d i í í e -

r e n t c n a t u r e z a . S ã o , e m g e r a l , o s s e g u i n t e s : 

O x y g e n i o , h y d r o g e n i o , a z o t e , a c i d o c a r b o n i c o , e m u i t o s 

s a c s , a q u e o s a n g u e d e v e s u a s p r o p r i e d a d e s a l c a l i n a s ; 

u r e a , c r e a t i n a , c r e a t i n i n a , o l e i n a , m a r g a r i n a , s t e a r i n a , 

c h o l e s t e r i n a , d e x t r i n a , g l y c o s e ; f i b r i n a , a l b u m i n a , e b i l i -

v e r d i n a . 

S ã o e s t e s o s p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s e e l e m e n t o s a n a t o -

m i c o s , q u e , e m g e r a l , c o m p õ e m a o r g a n i s a ç ã o d o s a n g u e . 

l ) o p r e d o m í n i o dos g l o b u l o s e dos p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s , 

e s s e n c i a l m e n t e o r g a n i s a d o r e s — a f i b r i n a e a l b u m i n a , — 
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s o b r e a p a r t e a q u o s a e s a e s e m d i s s o l u ç ã o , d e p e n d e a m a i o r 

p l a s t i c i d a d e d o s a n g u e , l o r n a n d o - s e , ' n e s t e c a s o , r i c o e m 

p r i n c í p i o s s o l i d o s o u s e m i - s o l i d o s , e s t i m u l a n t e s e r e p a r a -

d o r e s . 

E n t r e e s t e s d i v e r s o s p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s e e l e m e n t o s 

a n a t o m i c o s s e r e a l i s a m , n o e s t a d o p h y s i o l o g i c o , c o n t i n u a s 

a c ç õ e s p l i y s i c a s e c h i m i c a s : — s o l u ç õ e s , c o m b i n a ç õ e s d i -

r e c t a s e i n d i r e c t a s ou catalyses (isomericas e desdobran-

tes). 

O o x v g e n i o , q u e p e n e t r a n o s a n g u e d u r a n t e o s a c t o s 

i n s p i r a t o r i o s , g o s a i m p o r t a n t e o f l l c i o n o s p h e n o m e n o s c h i -

m i c o s d ' o x y d a ç ã o , q u e ' n e s t e h u m o r s e e í T e c t u a m . 

E s t e g a z é a b s o r v i d o p e l o s p r i n c í p i o s a z o t a d o s d o s a n -

g u e , e m u i p r i n c i p a l m e n t e p e l o s g l o b u l o s r u b r o s , o n d e 

n a t u r a l m e n t e s e e n c o n t r a e m e s t a d o , q u e m u i t o s e a v i z i -

n h a d ' u m a c o m b i n a ç ã o : a f a l t a d a s u a a b s o r p ç ã o a r r a s t a 

p r o m p t a m e n t e a m o r t e . 

A o r g a n i s a ç ã o d o s a n g u e , i n d e s t r u c t i v e l , n a p r e s e n ç a 

d o d u p l o m o v i m e n t o d e c o m p o s i ç ã o e d e d e c o m p o s i ç ã o , q u e 

' n e s t e h u m o r d e c o n t i n u o s e o p é r a , p ô d e , t o d a v i a , m o d i f i -

c a r - s e , e a t é m e s m o d e s l r u i r - s e , s o b a i n f l u e n c i a d e c a u s a s 

m ó r b i d a s : a s s i m o c o m p r o v a m n u m e r o s í s s i m a s i n v e s t i g a -

ç õ e s a n a t ó m i c a s , f e i t a s e m d i f f e r e n t e s c a s o s p a t h o l o g i c o s . 
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CAPITULO II 

Oeteni existir medicamentos» cuja ncçSo 
primitiva se dirija sõlire o sangue. 

- § 1 -

T r a c l à m o s a q u i d a a c ç ã o p r i m i t i v a p h a r m a c o l o g i c a , d e 

q u e p r o c e d e m e f f e i t o s g e r a e s o u r e m o t o s . 

O r a , p a r a q u e o s m e d i c a m e n t o s o p e r e m e s t a a c ç ã o s o b r e 

o s a n g u e , é i n d i s p e n s á v e l , q u e ' n e s t e h u m o r p e n e t r e m e 

c o m e l l e s e i n c o r p o r e m . 

E f f e c t u a - s e e s t a e n t r a d a p o r v i a , p r i n c i p a l m e n t e , d a a b s o r -

p ç ã o . 

N i n g u é m d u v i d a h o j e d a a b s o r p ç ã o d a s s u b s t â n c i a s m e -

d i c a m e n t o s a s ; é f a c t o i n c o n t e s t á v e l , l e v a d o á e v i d e n c i a p o r 

n u m e r o s a s e r e p e t i d a s o b s e r v a ç õ e s e e x p e r i e n c i a s , l i d a s 

e m t o d o s o s t r a c t a d o s d e P h a r m a c o l o g i a , q u e p o r a h i c o r r e m . 

A d i s c u s s ã o s o b r e t a l o b j e c t o é , c o n s e q u e n t e m e n t e , i n ú t i l . 

V e j a m o s , p o i s , s e p e l o s p r i n c í p i o s , p r e c e d e n t e m e n t e e x -

p o s t o s , p o d e m o s d e m o n s t r a r a p r o p o s i ç ã o , e n u n c i a d a n a 

e p i g r a p h e d ' e s t e c a p i t u l o . 

§ 2 . 

Medicamento, d i s s e m o s n ó s , é u m p r i n c i p i o o u p r i n c í -

p i o s i m m e d i a t o s , e m g e r a l , c x t r a n h o s á c o m p o s i ç ã o n o r m a l 

d a s u b s t a n c i a o r g a n i s a d a . . . . 
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A d e q u a d a m e n t e a p p l i c a d o , t r a s p a s s a , p o r v i a d ' a b s o r -

p ç ã o , o s t e c i d o s , c h e g a n d o a s s i m a o c o n t a c t o d i r e c t o c o m 

o s a n g u e , c o m p o s t o p o r u n i ã o e d i s s o l u ç ã o r e c i p r o c a d e d i -

v e r s o s p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s , d e m i s t u r a c o m e l e m e n t o s 

a n a t o m i c o s e m s u s p e n s ã o , e n t r e o s q u a e s s e o p e r a m c o n s -

t a n t e m e n t e v a r i a d a s a c ç õ e s p h v s i c a s e c h i m i c a s . 

S e r i a , p o i s , a b s u r d o s u p p ô r q u e u m m e d i c a m e n t o , d o -

t a d o d e p r o p r i e d a d e s p h v s i c a s e c h i m i c a s , — q u e u m p r i n c i -

p i o i m m e d i a t o , e m g e r a l , e x t r a n h o á c o m p o s i ç ã o n o r m a l d o 

s a n g u e , fo s se c o m p l e t a m e n t e i n d i f f e r e n t e á s a c ç õ e s , q u e 

' n e s t e h u m o r s e r e a l i s a m . 

U m e l e m e n t o m a t e r i a l d e m a i s , i n c o r p o r a d o c o m o s d o 

s a n g u e , i m p o r t a e v i d e n t e m e n t e u m a m u d a n ç a n a c o n s t i -

t u i ç ã o a n a t ó m i c a d ' e s t e f l u i d o ; e , p o r c o n s e q u ê n c i a , a s m a -

n i f e s t a ç õ e s a c t i v a s , q u e l h e s ã o p r ó p r i a s , a s u a v i d a , d e v e r á 

o f f e r e c e r - s e s o b a s p e c t o d y n a m i c o , d i f f e r e n t e d o n o r m a l , e 

c o r r e l a t i v o á s n o v a s c o n d i ç õ e s e s t a t i c a s , e m q u e o r a s e 

d e s i n v o l v e . 

É c e r t o , q u e a f ib r ina , a l b u m i n a , g l o b u l o s , e o u t r o s 

p r i n c í p i o s d o s a n g u e , e x p e r i m e n t a m i n e v i t á v e i s m o d i f i c a -

ç õ e s e m s u a q u a n t i d a d e e a t é c m q u a l i d a d e , s e g u n d o a 

d i v e r s i d a d e d o r e g i m e n a l i m e n t í c i o e a s d i fTe ren t e s c o n d i ç õ e s 

h y g i e n i c a s o u m ó r b i d a s , e m v i r t u d e d a s q u a e s p o d e m e n -

t r a r ' n e s t e h u m o r p r i n c í p i o s e x t r a n h o s , q u e a l t e r e m , m o d i -

f i q u e m , e a t é d e s t r u a m , a s u a o r g a n i s a ç ã o n o r m a l . 

E s e r á l o g i c o s u p p ô r q u e o s m e d i c a m e n t o s , d e p o i s 

d ' a b s o r v i d o s , e , c o n s e q u e n t e m e n t e , e m c o n t a c t o c o m o s a n -

g u e , n ã o p o s s a m i n f l u i r s o b r e e s t e l i q u i d o d e m o d o a n a l o -

g o ; e q u e , a s s i m m o d i f i c a d o , v á p r o d u z i r c m d i f T e r e n t e s 



o r g ã o s d a e c o n o m i a d i v e r s o s eITeilos r e m o t o s ? P o r c e r t o 

q u e n ã o . 

D e m a i s , é s a b i d o q u e g r a n d e p a r t e d a s s u b s t a n c i a s 

m e d i c a m e n t o s a s s e t r a n s f o r m a , 110 s e i o d o h u m o r s a n g u í -

n e o , e m v a r i a d o s p r o d u c t o s ; e é c l a r o q u e s i m i l h a n t e s 

t r a n s f o r m a ç õ e s , p u r a m e n t e c h i m i c a s , n ã o p o d e r ã o o p e r a r -

s e , s e m q u e s e a l t e r e a c o n s t i t u i ç ã o d o s a n g u e . 

D i r e m o s , p o i s , c o m o S r . Bernardino Antonio Gomes, q u e 

« p o d e m o s a d m i t t i r b e m e s t a s a l t e r a ç õ e s d i r e c t a m e n t e o p e -

r a d a s n o s a n g u e p e l a s s u b s t a n c i a s , q u e s e l h e m i s t u r a m 

p o r m e i o d a a b s o r p ç ã o ; o q u e s e n ã o p ô d e a i n d a é i n d i c a r 

o s c a s o s t o d o s , e m q u e i s so t e m l o g a r , e m a r c a r a e x t e n -

s ã o d a i n f l u e n c i a q u e d ' a q u i r e s u l t a p a r a e x p l i c a r a p r o -

d u c ç ã o d o s e f f e i t o s r e m o t o s , o u a a c ç ã o g e r a l d o s m e d i c a -

m e n t o s » . 

S u p p o n d o m e s m o a e x i s t e n c i a d e m e d i c a m e n t o s , q u e n ã o 

t o m e m p a r t e , d i r e c t a o u i n d i r e c t a m e n t e , n a s a c ç õ e s , q u e , 

c o n t i n u a s , s e e f f e c t u a m n a m a s s a d o h u m o r s a n g u í n e o , s e r i a 

a b s u r d o , j u l g a r q u e t o d o s s e h o u v e s s e m d ' e s t e m o d o . 

T a l s u p p o s i ç ã o , d e c e r t o , é r e p e l l i d a p o r t o d o s o s c o n h e -

c i m e n t o s , q u e p o s s u í m o s á c ê r c a d o q u e s e p a s s a e m u m 

m e i o , o n d e s e d e s i n v o l v e m a c ç õ e s c h i m i c a s e p h y s i c a s . 

M a s , p o d e r á d i z e r - s e - n o s : — o s m e d i c a m e n t o s , d e p o i s d e 

a b s o r v i d o s e em c o n t a c t o c o m o s a n g u e , p e r d e m a m a i o r 

p a r t e d a s s u a s p r o p r i e d a d e s p h y s i c a s e c h i m i c a s , e a d q u i -

r e m o u t r a s . 

A s s i m o a s s e v e r a G i a c o m i n i , u m d o s m a i s a c é r r i m o s p r o -

p u g n a d o r e s d ' e s s a [ E s c h o l a u l t r a - v i t a l i s t a d ' a l é m d o s A l p e s ! 

E s t a E s c h o l a , i m b u í d a n o s p r i n c í p i o s a b s t r a c t o s d a B r o w -
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n i a n a , l e v a n t o u u m m u r o , m a i s e s p e s s o e m a i s e l e v a d o 

d o q u e a q u e l l e , q u e d i v i d e a T a r t a r i a d a C h i n a , e n t r e a s 

p r o p r i e d a d e s p h y s i c a s e c h i m i c a s d o s m e d i c a m e n t o s e a f o r ç a 

v i t a l . 

E s t a formidável b a r r e i r a s ã o a s d e l g a d a s e f l e x í v e i s m e n -

b r a n a s , q u e i s o l a m o s a n g u e d o s m a i s t e c i d o s : s ã o a s p a -

r e d e s d o s v a s o s s a n g u í n e o s ! 

Á q u e m d ' e s t e s v a s o s , t u d o e r a p h y s i c o - c h i m i c o ; a l é m , 

t u d o vital! 

B a r b i e r , u m d o s r e f o r m a d o r e s d a M a t é r i a M e d i c a , c o n -

c o r r e u t a m b é m p a r a a e p h e m e r a s e g u r a n ç a e f i r m e z a d ' e s t e 

gigantesco m u r o . 

« L o r s q ' e n c h i m i e ( d i z e s t e c e l e b r e P h a r m a c o l o g i s t a ) 

d e u x c o r p s q u i s e c o n v i e n n e n t s e r e n c o n t r e n t , i l y a u n 

e f f o r t r é c i p r o q u e p o u r a m e n e r u n e u n i o n : m a i s e n m a t i è r e 

m é d i c a l e , l u n d e s d e u x e s t a n i m e , e t c e t t e u n i o n n e p e u t 

p l u s a v o i r l i e u . » 

E , f a l t a n d o a r e s p e i t o d o s a n g u e , d i z : 

« M a i s l e s c h a n g e m e n t s q u e 1 ' a c t i o n d ' u n a g e n t m é d i c i -

n a l e f e r a s u b i r a u s a n g n e p e u v e n t c o n s i s t e r e n u n e m o -

d i f i c a t i o n c h i m i q u e d e c e l i q u i d e ; l e p r í n c i p e d e v i e d o n t 

l e s a n g e s t a n i m é n e p e u t p e r m e t t r e d e m é l a n g e , d e c o m -

b i n a i s o n d e s m o l é c u l e s m é d i c a m e n t e u s e s a v e c l e s m a t é -

r i a u x d u f l u i d e s a n g u i n . » 

G i a c o m i n i v a e , t o d a v i a , m a i s l o n g e q u e B a r b i e r . 

c D i s o n s , a v a n t d ' a l l e r p l u s l o i n ( d i z o P r o f e s s o r I t a l i a -

n o ) q a ' i l e s t a b s u r d e d e c r o i r e q u e l e s r e m è d e s p u i s s e n t 

a g i r s u r l e s a n g . L e s a n g n ' a p a s d e s e n s i b i l i t é p r o p r e . . . » 

P a r a G i a c o m i n i , o s e f f e i t o s d a s s u b s t â n c i a s m e d i c a m e n -
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t o s a s s ã o d e v i d o s a o p r o d u c t o d e d o u s f a c t o r e s — i m p r e s s ã o , 

p r o d u z i d a p e l a f o r ç a ou v i r t u d e do m e d i c a m e n t o , e a f a c u l -

d a d e d e s e n t i r e d e r e a g i r s o b r e e s t a i m p r e s s ã o . 

A f o r ç a o u v i r t u d e d o m e d i c a m e n t o r e s i d e i n h e r e n t e á 

s u a p r ó p r i a s u b s t â n c i a ; a f a c u l d a d e de s e n t i r , e de r e a g i r 

s o b r e a i m p r e s s ã o m e d i c a m e n t o s a , p e r t e n c e á s e n s i b i l i d a d e 

d o s y s t e m a n e r v o s o g a n g l i o n a r , e « p a r c o n s é q u e n t d e t o n s 

l e s o r g a n e s , q u i v i v e n t s o u s 1 ' i n D u e n c e d e c e l t e f o r c e . » 

O r a , d a r e a c ç ã o d ' e s l e s d o u s f a c t o r e s , v i t a l i d a d e o u s e n s i -

b i l i d a d e e i m p r e s s ã o , r e s u l t a o e f f e i t o p r i m i t i v o , i n t r í n s e c o 

e c o n s t a n t e do m e d i c a m e n t o . 

L e v a d o p o r e s t e s p r i n c í p i o s h v p o t h e t i c o s , n e g a G i a c o m i n i 

q u e o s m e d i c a m e n t o s p o s s a m o p e r a r s o b r e o s a n g u e : e m -

b o r a e s t e l i q u i d o « e t l e s a u t r e s h u m e u r s p e u v e n t s a n s 

d o u t e ê l r e a l t é r é s , e t i ls l e s o n t b e a u c o u p p l u s s o u v e n t 

q u ' o n n e I e c r o i t , » é c e r t o q u e n ã o p o d o s e r a s e d e d e -

f e i t o s m e d i c a m e n t o s o s , p o r q u e « l e s a n g n ' a p a s d e s e n s i -

b i l i t è p r o p r e . » 

A m u i t o c u s t o c o n c e d e G i a c o m i n i a o s a n g u e a q u a l i d a d e 

d e « v é h i c u l e i n d i s p e n s a b l e a u d é v e l o p p e m e n t d e l a f o r c e 

d e s p o i s o n s » ; u e m o d o q u e u m v e n e n o n ã o é v e n e n o p o r 

s i m e s m o , v i s t o q n c o d e s i n v o l v i m e n t o d a s u a f o r ç a d e -

p e n d e indispensavelmente d a s u a m i s t u r a c o m o s a n g u e ! 

E m f im , p a r a p r o v a d o q u a n t o p ô d e e m n ó s o e s p i r i t o 

s y s t e m a t i c o , p e d i m o s a o l e i t o r q u e t e n h a o incommodo d e 

ler o s e g u i n t e : 

« A l a r i g u e u r , l e s a n g n e p e u t s ' a l t e r e r p r i m i t i v e m e n t 

e t i n d é p e n d a m m e n t d e s s o l i d e s , q u i l e s e c r è t e n t . . . . » 

O s a n g u e s e g r e g a d o p e l o s s o l i d o s ! ! 

Mal gas tar íamos nós o tempo, se a lgum empregássemos 



n a r e f u t a ç ã o d a s e x c e n t r i c i d a d e s , q u e p o r a h i f i c a m e x p e n -

d i d a s p e l a E s c l i o l a I t a l i a n a . 

A P h v s i o l o g i a d ' h o j e a c o n s e l h a - n o s q u e ta l n ã o f a ç a m o s . 

C o n t i n u e m o s , p o i s , n o a l c a n c e d o n o s s o p r o p o s i t o . 

É , c o m e f f e i t o , a b s u r d o , j u l g a r q u e o s m e d i c a m e n t o s 

p e r d e m s u a s p r o p r i e d a d e s p b y s i c a s e c h i m i c a s e m c o n t a c t o 

c o m o s a n g u e . 

P o r q u e u m p r i n c i p i o i m m e d i a l o m e d i c a m e n t o s o n ã o m a -

n i f e s t a s e m p r e , e m c o n t a c t o c o m o s a n g u e , a s p r o p r i e d a -

d e s p h v s i c a s e c h i m i c a s , q u e f ó r a d e s t e f l u i d o l h e s ã o 

a t t r i b u i d a s , n ã o d e p e n d e e s t e f a c t o d e t e r p e r d i d o t a e s p r o -

p r i e d a d e s . 

A s c o n d i ç õ e s c o m p l e x a s d o h u m o r s a n g u í n e o , e m c u j a 

c o m p o s i ç ã o e n t r a m m u i t o s p r i n c í p i o s i m m e d i a t o s , e d e d i f -

f e r e n t e n a t u r e z a , s ã o e v i d e n t e m e n t e a c a u s a d ' e s t a i I l u s ó -

r i a p e r d a d a s p r o p r i e d a d e s p h v s i c a s e c h i m i c a s , i n h e r e n t e s 

a o s m e d i c a m e n t o s , q u e a s s i m s e p o r t a m , q u a n d o e m c o n -

t a c t o c o m e s t e f l u i d o . 

É s a b i d o q u e , p a r a a m a n i f e s t a ç ã o d a s p r o p r i e d a d e s p h y -

s i c a s e c h i m i c a s d ' u m o u m a i s c o r p o s , s ã o n e c e s s a r i a s c e r t a s 

e d e t e r m i n a d a s c o n d i ç õ e s ; f a l t a n d o e s t a s , o u a l t e r a d a s 

q u e s e j a m , n ã o s e d e s i n v o l v e m a q u e l l a s , o u , n o c a s o c o n -

t r a r i o , a p p a r e c e m a l t e r a d a s t a m b é m . 

E s t e s p r i n c í p i o s p o d e m r i g o r o s a m e n t e a p p l i c a r - s e a o o b -

j e c t o e m q u e s t ã o . 

Q u a l s e r á o m e d i c a m e n t o , c u j a s p r o p r i e d a d e s p h y s i c a s 

e c h i m i c a s s e j a m c o n h e c i d a s f o r a d o o r g a n i s m o , e m c o n d i -

ç õ e s t ã o c o m p l e x a s , c o m o a s d o s a n g u e ? 

N e n h u m , a b s o l u t a m e n t e n e n h u m . 

° o r q u e r a z ã o , p o i s , s e a d m i r a , s e e x t r a n h a , q u e u m 
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m e d i c a m e n t o n ã o m a n i f e s t e s e m p r e , n o s a n g u e , a s p r o p r i e -

d a d e s p h y s i c a s e c h i m i c a s , c o n h e c i d a s , (ora d ' e s l e m e i o 

t ã o c o m p l e x o , p e l o s e u d e s i n v o l v i m e n t o e m o u t r o m a i s 

s i m p l e s , e x t r e m a m e n t e m a i s s i m p l e s ? 

E x t r a n h a , d e s a r r a z o a d a , d i g a m o s n ó s , é t a l a d m i r a ç ã o . 

M a s v a m o s a o s e x e m p l o s , q u e i l l u s t r a m e c o m p r o v a m a 

f o r ç a d o r a c i o c i n i o . 

A r e a c ç ã o , q u e s e o p e r a , e m c o n d i ç õ e s o r d i n a r i a s d e 

e x p e r i m e n t a ç ã o c h i m i c a , e n t r e o s d o u s s a c s , p r u s s i a t o 

a m a r e l l o de p o t a s s a e o l a c t a t o dc f e r r o , d a n d o l o g a r á 

f o r m a ç ã o d o a z u l d a P r ú s s i a , c y a n o - f e r r u r e t o d e f e r r o , 

d e i x a d e o b s e r v a r - s e , q u a n d o e s t e s d o u s c o r p o s p e n e t r a m 

n o s a n g u e e m c e r t a s e d e t e r m i n a d a s c o n d i ç õ e s . 

I n t r o d u z a - s e n o s a n g u e , d iz C l . B e r n a r d , o l a c t a t o d e f e r r o , 

c p a s s a d o s a l g u n s s e g u n d o s , o p r u s s i a t o a m a r e l l o d e p o -

t a s sa ; a f o r m a ç ã o d o a z u l d a P r ú s s i a n ã o t e r á l o g a r . 

E s t e f a c t o é , p o r c e r t o , a p p a r e n t e m e n t e f a v o r a v e l á 

E s c h o l a I t a l i a n a . 

V a r i e m o s , p o r é m , a s c o n d i ç õ e s d a e x p e r i e n c i a . 

E m u m a q u a n t i d a d e d e s ô r o s a n g u í n e o , l a n c e m - s e , d o 

m e s m o m o d o , e s t e s d o u s s a e s : q u e a c o n t e c e ? 

O m e s m o r e s u l t a d o n e g a t i v o : — o a z u l da P r ú s s i a n ã o se 

f o r m a . 

C o m o e x p l i c a r , p o i s , t a l i d e n t i d a d e d e r e s u l t a d o s ? 

N o p r i m e i r o c a s o , p o d e d i z e r - n o s a E s c h o l a I t a l i a n a , o 

p r i n c i p i o v i t a l , i n v o l t o , p o r v e n t u r a , n o s a n g u e , n e u t r a l i -

s o u a s p r o p r i e d a d e s c h i m i c a s o r d i n a r i a s d ' e s t c s s a c s , a d -

q u i r i n d o o u t r a s : n o s e g u n d o c a s o , p o r é m , t a l e x p l i c a ç ã o 

n ã o p o d e r á t e r l o g a r ; p o r q u a n t o , o s ô r o , e x t r a h i d o d o s 

v a s o s , e s t á f o r a d a i n l l u e n c i a d o p r i n c i p i o v i t a i . 

3 
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E , p o r i s s o , o u t r a d e v e r á s e r a e x p l i c a ç ã o . 

R e c o r r a m o s a i n d a á e x p e r i e n c i a . 

S e 110 s a n g u e s e i n j e c t a m , o u n o s o r o s e d e r r a m a m j u n -

c t o s e s t e s d o u s s a e s , a p p a r e c e r á a f o r m a ç ã o d o a z u l d a 

P r ú s s i a . 

D e m a i s , se p r i m e i r o se l a n ç a o p r u s s i a t o , e d e p o i s o 

l a c t a t o , ou se e n t r e a i n j e c ç ã o d ' e s t e e a d ' a q u e l l e d e c o r -

r e m p o u c o s s e g u n d o s , o b s e r v a r - s e - h a t a m b é m , e m a m b o s 

o s c a s o s , a r e a c ç ã o m e n c i o n a d a . 

E s t e s f a c t o s e v i d e n t e m e n t e p r o v a m , q u e o s a l d e f e r r o 

f ó r m a , c o m a l g u m d o s p r i n c í p i o s d o s a n g u e , u m a c o m b i n a -

ç ã o , q u e o p r i v a d e r e a g i r s o b r e o p r u s s i a t o a m a r e l l o d e 

p o l a s s a . 

A s e x p e r i e n c i a s d e J l i a l h e e a s d e L i e b i g d i z e m - n o s , 

c o m e f f e i t o , q u e a l g u n s s a e s d e f e r r o s e d e c o m p õ e m n a p r e -

s e n ç a d o s p r i n c í p i o s d o s a n g u e , c o m b i n a n d o - s e a s u a b a s e 

c o m a a l b u m i n a . 

A r a z ã o , p o i s , p o r q u e s e n ã o f ó r m a o a z u l d a P r ú s s i a , 

q u a n d o s ã o i n j e c t a d o s n o s a n g u e o l a c t a t o d e f e r r o , c , 

p a s s a d o s s e g u n d o s , o p r u s s i a t o a m a r e l l o d e p o t a s s a , p r e n d e , 

s e m d ú v i d a , n a c o m b i n a ç ã o d i r e c t a , q u e p r i m e i r o s e o p é r a 

e n t r e o o x y d o de f e r r o e a a l b u m i n a do s a n g u e . 

N ã o s e a n i q u i l a r a m , a s p r o p r i e d a d e s c h i m i c a s d ' e s t e s 

d o u s s a e s , s o b a i n f l u e n c i a d o p r i n c i p i o v i t a l , v e r d a d e i r o 

m v t h o , i m a g i n a d o p a r a s y m b o l i s a r a n o s s a i g n o r a n c i a á c e r c a 

d o s a c t o s d a v i d a ; p e l o c o n t r á r i o , foi e m v i r t u d e d ' e s s a s m e s -

m a s p r o p r i e d a d e s , q u e d e i x o u d e e f f e c t u a r - s e a r e a c ç ã o o r -

d i n a r i a e n t r e e s t e s d o i s c o r p o s . 

A d e c o m p o s i ç ã o do l a c t a t o de f e r r o e a c o m b i n a ç ã o da 

s u a b a s e c o m a a l b u m i n a d o s a n g u e a s s i m o c o m p r o v a m . 
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D i r e m o s , p o i s , q u e , m e s m o n o s c a s o s e m q u e o s m e d i -

c a m e n t o s p a r e c e m p e r d e r , e m c o n t a c t o c o m o s a n g u e , a s 

s u a s p r o p r i e d a d e s c h i m i c a s o r d i n a r i a s , é e m v i r t u d e d ' e l -

l a s , q u e p o d e e d e v e c x p l i c a r - s e o s e u n ã o d e s i n v o l v i m e n t o 

n o s e i o d ' e s t e h u m o r . 

F a c t o s n u m e r o s o s , n u m e r o s í s s i m o s , p o d e r í a m o s n ó s a q u i 

a p r e s e n t a r e m f a v o r d a c o n s e r v a ç ã o d a s p r o p r i e d a d e s p h y -

s i c a s e c h i m i c a s d o s m e d i c a m e n t o s , i n c o r p o r a d o s c o m o 

s a n g u e ; m a s , p a r a e v i t a r e s c u s a d a s r e p e t i ç õ e s , a d i a n t e o s 

e x p e n d e r e m o s , e , e m f a c e d ' e l l e s , t e r e m o s r a z ã o p a r a d i -

z e r c o m o Sr. Bernardino Antonio Gomes, q u e « d e s d e os 

n o s s o s p r i m e i r o s e s t u d o s n o s r e p u g n o u s e m p r e o m o d o d e 

r a c i o c i n a r , q u e e n c o n t r a m o s e m l i v r o s , a l i á s d a p r i m e i r a 

a u c t o r i d a d e , t a n t o c m m a t é r i a m e d i c a c o m o e m p h v s i o l o -

g i a , q u a n d o v i a m o s e s t a b e l e c e r o p p o s i ç ã o c o n s t a n t e , i n c o m -

p a t i b i l i d a d e a b s o l u t a , o u d i f f e r e n ç a c o m p l e t a d e n a t u r e z a , 

e n t r e o s p h e n o m e n o s d a o r d e m p h y s i c a , e o s d a o r d e m 

v i t a l . » 

S e , c o m o l e v a m o s d e m o n s t r a d o , d e v e m e x i s t i r m e d i c a -

m e n t o s , c u j a a c ç ã o p r i m i t i v a s e d i r i j a s o b r e o s a n g u e , e 

e s t a i n f l u e , e m ú l t i m o r e s u l t a d o , n a s o p e r a ç õ e s d e n u t r i -

ç ã o ; é c l a r o , é e v i d e n t e , q u e , e m v i r t u d e d a s a l t e r a ç õ e s , 

p r o d u z i d a s p o r e s t e s a g e n t e s n o m o v i m e n t o n u t r i t i v o , a s 

p r o p r i e d a d e s v i t a e s , a s e n s i b i l i d a d e , a i r r i t a b i l i d a d e , e t c . , 

b e m c o m o o s a c t o s , a q u e p r e s i d e m , s e m o d i f i c a r ã o t a m -

b é m ; e d ' a q u i d e v e m i i l i a r - s e o s s e u s e f f e i t o s p r i m i t i v o s 

o u p h v s i o l o g i c o s . 
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C A P I T U L O III 

Existem medicamentos, cuja acção primitiva 
se dirige sòltre o sangue. 

§ 1. 

M u i l o n g e i r i a m o s , s e t i v e s s e m o s d e a p r e s e n t a r e d i s -

c u t i r a q u i t o d o s o s m e d i c a m e n t o s , c u j a a c ç ã o p r i m i t i v a 

s o b r e o s a n g u e se c o n s i d e r a c o m o c e r t a ou p r o v á v e l . A 

e s c a s s e z d o t e m p o , q u e t e m o s d e r e p a r t i r pe lo e s t u d o d o u -

t ro s t r a b a l h o s s c i e n t i f i c o s , i n h e r e n t e s a o f i m , a q u e n o s 

p r o p o m o s , d e c e r t o n o s n ã o p e r m i t t e t a l e m p r e z a . 

L i m i l a r - n o s - h e m o s , p o r i s s o , a e x p o r a l g u n s d o s m e d i -

c a m e n t o s , c u j a a c ç ã o p r i m i t i v a s o b r e o s a n g u e j u l g a m o s 

a u t h e n t i c a m e n l e p r o v a d a . 

§ 2. 

í l eAwameu ios aUiaVvaos i t \ \ W u \ ' e \ o &e soiAo, e ik \10U\ss\0; 

c a r t o u a t o ik soAa, e i e ijiolassa-, s u l ^ W U » i a s mesmas WsesV 

D i s s e m o s q u e n a o r g a n i s a ç ã o d o s a n g u e e n t r a v a m d i -

v e r s o s c o m p o s t o s s a l i n o s d e b a s e m i n e r a l , a o s q u a e s d e v i a 

e s t e h u m o r s u a s q u a l i d a d e s a l k a l i n a s , c u j o s a t t r i b u t o s p h y -

s i o l o g i c o s s ã o a l t a m e n t e i m p o r t a n t e s . 

O r a , o s s a e s s u p r a m e n c i o n a d o s e n c o n t r a m - s e t o d o s d i s -

s o l v i d o s n o p l a s m a d o s a n g u e : v e j a m o s , p o i s , q u a e s s ã o , 
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e m g e r a l , o s s e u s o f l i c ios p h y s i o l o g i c o s , p a r a d ' e l l e s d e d u -

z i r m o s a sua a c ç ã o p h a r m a c o l o g i c a . 

O e s t a d o d e d i s s o l u ç ã o , e m q u e n a t u r a l m e n t e e x i s t e m 

o s p r i n c í p i o s a z o t a d o s d o s a n g u e ; a i n t e g r i d a d e dos g l o -

b u l o s r u b r o s , s u s p e n s o s e m u m m e i o , c o m p o s t o d c g r a n d e 

q u a n t i d a d e d ' a g u a , q u e , s i m p l e s o u m i s t u r a d a c o m s u b s -

t a n c i a s a l b u m i n o s a s , o s s o l v e r i a ; e , e m f i m , o s a c t o s p h y -

s i c o s d e e n d o s m o s e e d e e x o s m o s e , q u e c o n s t a n t e m e n t e s e 

e f f e c t u a m e n t r e o s p r i n c í p i o s d ' e s t e f l u i d o o r g a n i s a d o e o s 

e l a b o r a d o s p e l o t r a b a l h o d i g e s t i v o , e t c . , d e p e n d e m , e m 

g r a n d e p a r t e , d a e x i s t e n c i a d o s c o r p o s s a l i n o s , d i s s o l v i d o s n o 

l i q u o r o u p l a s m a d o h u m o r s a n g u í n e o . 

P r o v e m o s c a d a u m a d ' e s t a s a s s e r ç õ e s . 

A a c ç ã o d i s s o l v e n t e , q u e e s t e s s a e s e x e r c e m s o b r e a a l b u -

m i n a , é t a l , q u e , e m e x c e s s o , o b s t a m á s u a c o a g u l a ç ã o 

p e l o c a l o r , e r e t a r d a m e g u a l i n e n t e a d a f i b r i n a , q u a n d o 

e x t r a h i d a d o s v a s o s s a n g u í n e o s . 

T o d o s s a b e m q u e , n o s e n s a i o s d ' a n a l y s e a n a t ó m i c a d o 

s a n g u e , s e e m p r e g a m o s c a r b o n a t o s d e s o d a e d e p o t a s s a , 

e o u t r o s s a e s , c o m o f im d ' o b s l a r á c o a g u l a ç ã o e s p o n t â -

n e a d a f i b r i n a , p o d e n d o a s s i m o l i q u o r sanguinis a t r a -

v e s s a r i n t e i r o o f i l t r o d e p a p e l , o n d e s o m e n t e f i c a m o s g l o -

b u l o s r u b r o s , c u j a i n t e g r i d a d e é e m p a r t e g a r a n t i d a p e l a 

p r e s e n ç a d o s m e s m o s s a e s . 

D i s s o l v e m - s e o s g l o b u l o s s a n g u í n e o s e m u m a s o l u ç ã o 

a q u o s a d ' a l b u m i n a , e a l t e r a m - s e n a d o e h l o r u r e t o d e s o d i o , 

a d q u i r i n d o u m a c ó r a r r o x e a d a e u m e s t a d o d e l i q u i d e z 

t a l , q u e a t r a v e s s a m o f i l t r o d e p a p e l . 

S e , p o r é m , c m q u a l q u e r d a s s o l u ç õ e s , e x i s t i r a a l b u -

m i n a c o n j u n c t a m e n t e c o m o e h l o r u r e t o d c s o d i o , n ã o s e 
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d i s s o l v e m o s g l o b u l o s , n e m s o l f r e m m o d i f i c a ç ã o a l g u m a , 

d ' o n d e s e d e d u z , q u e a i n t e g r i d a d e d o s g l o b u l o s r u b r o s 

d e p e n d e , n ã o s o d o s s a e s , q u e n o s a n g u e e x i s t e m , m a s 

t a m b é m d o s p r i n c í p i o s a z o t a d o s a l b u m i n o s o s . 

L i e b i g d e m o n s t r o u , p o r e x p e r i e n c i a s , q u e o c b l o r u r e t o 

d e s o d i o , s ó o u j u n t o c o m o u t r o s s a e s , i n i l u i a p o d e r o s a -

m e n t e n o s p h e n o m e n o s d e e n d o m o s e e d e e x o s m o s e d o s 

h u m o r e s a t r a v é s d o s t e c i d o s . 

A s e x p e r i e n c i a s , e m q u e L i e b i g f u n d a m e n t o u e s t a a s s e r -

ç ã o , s ã o a s s e g u i n t e s : 

Ao o r i f í c i o d ' u m t u b o de v i d r o , de 4 a 0 p o l l e g a d a s de 

c o m p r i d o e \ d e d i â m e t r o , l i g o u u m a p o r ç ã o d e m e m b r a n a 

a n i m a l a m o l l e c i d a e m a g u a c o m r a u m , c o m a q u a l e n c h e u 

o t u b o a t é m e t a d e d a s u a a l t u r a , m e r g u l h a n d o - o d e p o i s e m 

u m v a s o , c h e i o d a m e s m a a g u a . 

N i v e l a n d o e m s e g u i d a a s d u a s c o l u m n a s l i q u i d a s , n e -

n h u m a m u d a n ç a o b s e r v o u , p a s s a d a s m u i t a s h o r a s e a t é 

m u i t o s d i a s , e m s u a s r e s p e c t i v a s a l t u r a s . 

S e a o l i q u i d o , c o n t i d o n o t u b o , f e c h a d o p e l a m e m b r a n a , 

j u n t a v a a l g u n s g r ã o s d e c b l o r u r e t o d e s o d i o , v i a e n t ã o 

e l e v a r - s e o s e u n i v e l a c i m a d o n i v e l e x t e r i o r d a a g u a , c o n -

t i d a n o v a s o . 

N e n h u m a d i f f e r e n ç a s e m a n i f e s t a v a e n t r e o s d o u s u i v e i s , 

s e á a g u a d o v a s o j u n e t a v a e g u a l m c n t e c b l o r u r e t o d e s o d i o , 

e m p r o p o r ç ã o e g u a l a o d a a g u a d o t u b o ; m a s , s e a q u a n -

t i d a d e d o s a l , d i s s o l v i d o n a a g u a d o v a s o , e r a s u p e r i o r á 

d o t u b o , h a v i a e n t ã o u m a d i f f e r e n ç a , i n v e r s a d a p r e c e -

d e n t e : — b a i x a v a a a g u a d o t u b o , e s e e l e v a v a a d o 

v a s o . 

S e á s o l u ç ã o d o sa l m a r i n h o , c o n t i d o n o t u b o , j u n e t a v a 
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u m c a r b o n a t o o u p h o s p h a t o a l k a l i n o , a e n d o s m o s e d a a g u a 

d o v a s o e r a m a i s r a p i d a . 

R e p e t i n d o e s t a s e x p e r i e n c i a s c o m s a n g u e d e s f i b r i n a d o , 

c o n t i d o n o t u b o , e , n o v a s o , a g u a q u e n t e d e 3 7 a 3 8 

g r a u s c e n t í g r a d o s , o b s e r v o u s e m p r e q u e o s a n g u e s e e l e -

v a v a , c o m o a n t e c e d e n t e m e n t e a a g u a s a l g a d a . 

Á p r e s e n ç a d o e h l o r u r e t o d e s o d i o e d o u t r o s s a e s , d i s -

s o l v i d o s n o s a n g u e d e s f i b r i n a d o , e r a d e v i d o , p o r c e r t o , a 

e n d o s m o s e d a a g u a q u e n t e , c o n t i d a n o v a s o : o f a c t o s e -

g u i n t e a s s i m o c o m p r o v a . 

Q u a n d o n o t u b o e r a l a n ç a d o o l i q u i d o , p r o v e n i e n t e d a 

e s p r e s s ã o d o s a n g u e , c o a g u l a d o p e l o c a l o r , o m e s m o p h e -

n o m e n o d e e n d o s m o s e d a a g u a q u e n t e s e o b s e r v a v a : o r a , 

n e s t e c a s o , o l i q u i d o d o t u b o s o m e n t e s e c o m p u n h a d a g u a , 

t e n d o e m s o l u ç ã o o s a l m a r i n h o e o u t r o s , q u e f a z e m p a r t e 

d o s a n g u e . 

E s t a s e x p e r i e n c i a s p r o v a m e v i d e n t e m e n t e a i n f l u e n c i a 

q u e a a l k a l i s a ç ã o d o s a n g u e e x e r c e s o b r e o s p h e n o m e n o s 

d e e n d o s m o s e e d e e x o s m o s e , q u e p e r m a n e n t e m e n t e s e 

e l í e c l u a n i e n t r e o s p r i n c í p i o s d ' e s t e h u m o r e o s p r o v e n i e n -

t e s d a d i g e s t ã o , e t c . 

T a e s s ã o o s o f l i c i o s , q u e d e r i v a m d a e x i s t e n c i a n o r m a l 

d o s c o m p o s t o s s a l i n o s , d i s s o l v i d o s n o p l a s m a s a n g u í n e o . 

A s e x p e r i e n c i a s d e C h e v r e u l f a z e m c r e r q u e a a l k a l i -

s a ç ã o d o s a n g u e i n l l u e e g u a l m e n t e n o s a c t o s c h i m i c o s d ' o x y -

d a ç ã o , q u e ' n e s t e h u m o r s e r e a l i s a m : o s á c i d o s o r g â n i c o s , 

i n t r o d u z i d o s n a c i r c u l a ç ã o , e o s p r i n c í p i o s n ã o a z o t a d o s 

d ' o r i g e m o r g a n i c a , p o d e m o x y d a r - s e m a i s f a c i l m e n t e e n i 

p r e s e n ç a d o s s a e s a l k a l i n o s , a l i i e x i s t e n t e s . 

D e t o d o s e s t e s f a c t o s d e v e m o s c o n c l u i r , q u e o s s a e s a l k a -
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l i n o s , q u e n o s a n g u e e x i s t e m d i s s o l v i d o s , q u a n d o a d m i n i s t r a -

d o s , c o m o m e d i c a m e n t o s , v ã o p r i m i t i v a m e n t e o p e r a r s o b r e 

o s p r i n c í p i o s d ' e s t e h u m o r u m a a c ç ã o c o m p l e x a , i d ê n t i c a 

á q u e p h y s i o l o g i c a m c n t e e x e r c e m . 

E m q u a n t o á a c ç ã o d o s s a e s a l k a l i n o s , e x t r a n h o s á c o m -

p o s i ç ã o n o r m a l d o s a n g u e , d e m o n s t r a a o b s e r v a ç ã o , q u e 

é i d ê n t i c a á d ' a q u e l l e s . 

T r o u s s e a u e P i d o u x , f a l l a n d o , e m g e r a l , d o s m e d i c a m e n t o s 

a l k a l i n o s , d i z e m n o a r t i g o , e m q u e t r a c t a m d a m e d i c a ç ã o 

a l t e r a n t e , o s e g u i n t e : « O s a n t i g o s t i n h a m a d m i r a v e l m e n t e 

« n o t a d o a i n f l u e n c i a d o s a l c a l i n o s s o b r e a c o m p o s i ç ã o do 

« s a n g u e . T i n h a m v i s t o , q u e o l i q u i d o n u t r i t i v o , s o b a s u a 

« a c ç ã o , e r a m a i s f l u i d o , e s e d e s c o r a v a , d a n d o , e m ú l t i m o 

« r e s u l t a d o , l o g a r a u m a c a c h e x i a , c h a r a c t e r i s a d a p o r p a l l i d e z 

« d o s t e g u m e n t o s , h e m o r r h a g i a s p a s s i v a s , e t c . 

« O u s o e x c e s s i v o d a s a g u a s a l k a l i n a s de V i c h y e de C a r l s -

« b a d n o t r a c t a m e n t o d a g ô t t a , c o n t i n u a m d i z e n d o e s t e s s a -

« b i o s P h a r m a c o l o g i s t a s , c o m p r o v a m e s t e s r e s u l t a d o s a p o n t o , 

« q u e n ã o r e c e a m o s a f f i r m a r , q u e o a b u s o d e t a e s m e d i c a -

« m e n t o s t e m c a u s a d o m a i s m a l e s , q u e o d o i o d o . » 

B o u c h a r d a t a t t e s t a o s m e s m o s f a c t o s . 

M a g e n d i e , i n j e c t a n d o n a s v e i a s u m a s o l u ç ã o c o n c e n -

t r a d a d e s u b - c a r b o n a t o d e p o t a s s a , n o t o u g r a n d e a u g m e n t o 

n a f l u i d e z d o s a n g u e . 

A s e x p e r i e n c i a s d e P o i s e u i l l e , f e i t a s c o m o n i t r a t o d e 

p o t a s s a e o a c e t a t o d ' a m m o n i a c o , a s q u a e s v a m o s e x p o r , 

m o s t r a m e g u a l m e n t e q u e o s s a e s a l k a l i n o s , e m b o r a e x t r a -

n h o s á o r g a n i s a ç ã o d o s a n g u e , e x e r c e m s o b r e e l l e u m a a c ç ã o 

p r i m i t i v a d i l u e n t e . 
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P o i s e u i l l e , p a r a a p r e c i a r a a c ç ã o p r i m i t i v a d ' e s t e s a l s o -

b r e o s a n g u e , r e c o r r e u a e x p e r i e n c i a s , c u j o r e s u l t a d o é o 

s e g u i n t e : 

S e r v i u - s e d ' u m a p p a r ê l h o , q u e c o n s i s t i a e m u m t u b o d e 

v i d r o , d i l a t a d o e m f ó r m a d ' a m p o l a , d e s t i n a d a p a r a c o n t e r 

s u b s t a n c i a s l i q u i d a s , e t e r m i n a d o p o r u m p r o l o n g a m e n t o , 

c u j o d i â m e t r o i n t e r i o r e r a c a p i l l a r ; a e x t r e m i d a d e o p p o s t a a 

e s t a c o m m u n i c a v a c o m u m r e s e r v a t ó r i o d ' a r , r e l a c i o n a d o , 

p o r m e i o d ' u m m e c b a n i s m o e s p e c i a l , c o m d u a s b o m b a s , 

a s p i r a n t e e c o m p r i m e n t e , q u e s e r v i a m p a r a p r o v o c a r o u 

s u s p e n d e r o m o v i m e n t o d o l i q u i d o a t r a v é s d a e x t r e m i d a d e 

c a p i l l a r d o t u b o i n d i c a d o . 

E n c h e n d o a a m p o l a c o m a g u a d i s t i l l a d a , n o t o u o t e m p o , 

q u e d e c o r r i a d u r a n t e a s u a v a s ã o a t r a v e z d o p r o l o n g a m e n t o 

c a p i l l a r . 

E m p r e g a n d o d e p o i s e g u a l q u a n t i d a d e d a m e s m a a g u a , 

t e n d o e m s o l u ç ã o u m q u i n t o d e n i t r a t o d e p o t a s s a , o b s e r -

v o u q u e , d e b a i x o d a m e s m a t e m p e r a t u r a e p r e s s ã o , s e v a s á r a 

e m m e n o s t e m p o e s t a m i s t u r a s a l i n a . 

D ' e s t e f a c t o e x p e r i m e n t a l d e d u z i u P o i s e u i l l e , e c r e i o q u e 

l o g i c a m e n t e : — o a z o t a t o d e p o t a s s a o p é r a s o b r e a s m o l é -

c u l a s d a a g u a d i s t i l l a d a u m a a c ç ã o d i l u e n t e , e m v i r t u d e 

d a q u a l d e s l i s a m , c o m m a i s f a c i l i d a d e , a t r a v é s d a s p a r e d e s 

d o t u b o c a p i l l a r . 
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E m u m a s e g u n d a e x p e r i e n c i a s u b s t i t u i u P o i s e u i l l e a 

a g u a d i s t i l l a d a p o r s o r o s a n g u í n e o , e a i n d a ' n e s t e c a s o 

o b s e r v o u o m e s m o r e s u l t a d o : o s o r o , m i s t u r a d o c o m o a z o t a t o 

d e p o t a s s a , c o r r i a m a i s r á p i d o . 

S e r v i n d o - s e e m s e g u i d a d ' u m a p p a r ê l h o , q u e e m p o u c o 

s e d i f f e r e n c e a v a d o p r e c e d e n t e , e a p p l i c a n d o u m a d a s s u a s 

e x t r e m i d a d e s á a r t é r i a d ' u m r i m , i m m e d i a t a m e n l e e x t r a -

h i d o d ' u m a n i m a l s a c r i f i c a d o , o b s e r v o u a i n d a , q u e o s ô r o , 

t e n d o e m d i s s o l u ç ã o o a z o t a t o d e p o t a s s a , a t r a v e s s a v a c o m 

m a i o r r a p i d e z o s c a p i l l a r e s d ' e s t e o r g ã o . 

R e p e t i n d o e s t a e x p e r i e n c i a e m v a s o s d e d i f f e r c n t c s o r g ã o s , 

o b t e v e s e m p r e o s m e s m o s r e s u l t a d o s . 

E de n o t a r q u e a p r e s s ã o , a q u e s u j e i t á r a o s o r o , c o r -

r e s p o n d i a a u m a c o l u m n a d ' e s t e l i q u i d o , t e n d o d ' a l t u r a 1 8 3 5 

m i l l i m e t r o s , e q u i v a l e n t e , p o r i s s o , á q u e l l a , q u e é p r o m o -

v i d a , n a o p i n i ã o d e P o i s e u i l l e , p e l a f o r ç a i m p u l s i v a d o v e n -

t r í c u l o e s q u e r d o d o c o r a ç ã o . 

P o i s e u i l l e , p r e v e n i n d o a s o b j e c ç õ e s , q u e p o d i a m d i r i -

g i r - s e c o n t r a a s e x p e r i e n c i a s p r e c e d e n t e s , r e s o l v e u eíTc-

c t u a l - a s e m u m a n i m a l v i v o . 

N a v e i a j u g u l a r d ' u m c a v a l l o , c u j o p u l s o b a t i a p o r m i -

n u t o q u a r e n t a p a n c a d a s , c o r r e l a t i v a s a o n z e i n s p i r a ç õ e s , 

i n j e c t o u , p a r a o l a d o d o c o r a ç ã o , c i n c o g r a n i m o s d e p r u s -

s i a t o d e p o t a s s a , d i s s o l v i d o s e m q u a t r o c e n t o s e q u a r e n t a 

e c i n c o d ' a g u a d i s t i l l a d a . 

N o f i m d e t r i n t a a q u a r e n t a s e g u n d o s a p p a r e c e u o p r u s -

s i a t o n o s a n g u e , q u e r e c o l h e r a d a v e i a , d o l a d o o p p o s l o a o 

d a i n j e c ç ã o . 

Y i n t e e q u a t r o h o r a s d e p o i s o p e r o u a m e s m a i n j e c ç ã o , 

j u n c t a n d o - l h e q u a t r o g r a m m o s d e a z o t a t o d e p o t a s s a , c n o 
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f i r a do v i n l c a v i n t e e c i n c o s e g u n d o s r e a p p a r e c e u o p r u s -

s i a t o n o s a n g u e , r e c o l h i d o p e l o m o d o p r e c e d e n t e . 

D ' e s t e f a c t o c o n c l u i u q u e a c i r c u l a ç ã o h a v i a s i d o a c c e -

l e r a d a p e l o a z o t a t o d e p o t a s s a . 

E s t a e x p e r i e n c i a , f e i t a e m c o n d i ç õ e s n o r m a e s , p b y s i o l o -

g i c a s , v e i o c o m p r o v a r a s i n d u c ç õ e s , q u e p o d i a m t i r a r - s e 

d ' a q u e l l a s , q u e h a v i a m s i d o r e a l i s a d a s e m c o n d i ç õ e s p u r a -

m e n t e p h y s i c a s . 

D o q u e l e v á m o s d i c l o c o n c l u i r e m o s , p o i s , q u e o a z o t a t o 

d e p o t a s s a , d e p o i s d e a b s o r v i d o , o p e r a i m m e d i a t a m e n t e 

s o b r e o s a n g u e u m a a c ç ã o d i l u e n t e , c u j o e f f e i t o o m a i s g e r a l , 

a p p a r e n t e m e n t e a p r e c i a v e l , é a a c c e l e r a ç ã o d o m o v i m e n t o 

c i r c u l a t ó r i o d ' e s t e h u m o r . 

T a l é t a m b é m a o p i n i ã o d e B o u c h a r d a t . 

« O n i t r o ( d i z e s t e P h a r m a c o l o g i s t a ) , o b r a n d o s o b r e 

o s a n g u e , d i m i n u e a s u a p l a s t i c i d a d e , t o r n a n d o - o m a i s 

d i f l u e n t e . » 

i teVaU) 4 ' a m \ o \ « a c o . 

E s t e m e d i c a m e n t o foi t a m b é m e m p r e g a d o p o r P o i s e u i l l e 

e m s u a s e x p e r i e n c i a s , o b t e n d o c o m e l l e r e s u l t a d o s i d ê n t i c o s 

a o s d o n i t r a t o d e p o t a s s a . 

À s u a a c ç ã o p r i m i t i v a s o b r e o s a n g u e é e g u a l m e n t e 

d i l u e n t e . 

T r o u s s e a u e P i d o u x , f a l l a n d o a r e s p e i t o d o s e f f e i t o s p h y -

s i o l o g i c o s d o a m m o n i a c o l i q u i d o , d i z e m , q u e o s a n i m a e s , 
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e n v e n e n a d o s p o r e s t a s u b s t a n c i a , a p r e s e n t a m o s a n g u e i n -

c o a g u l a v e l , e q u e n a s p e s s o a s , s u j e i t a s á s u a a c ç ã o , s ã o 

m e n o s v i s c o s o s o s p r o d u c t o s e x p e c t o r a d o s , a s o u r i n a s m a i s 

c l a r a s e a b u n d a n t e s , e m a i s so l t o o l e i t e s e g r e g a d o . 

E s t e s e f f e i t o s p e r t e n c e m t a m b é m a o s s a e s d ' a m m o n i a c o : 

é s a b i d o q u e o a l k a l i - a m m o n i a c a l s ó p e n e t r a n o s a n g u e e m 

e s t a d o d e c o m b i n a ç ã o s a l i n a . 

B o u c h a r d a t , n o a r t i g o e m q u e t r a c t a d o c h l o r h y d r a t o , d i z : 

« e s t e sa l m o d i f i c a a n a t u r e z a d o s a n g u e , t o r n a n d o - o m e n o s 

c o a g u l a v e l e m v i r t u d e d a a c ç ã o , q u e e x e r c e s ô b r e a f i b r i n a . » 

R o b i n e V e r d e i l , e m s e u T r a c t a d o d e C h i m i c a a n a t ó -

m i c a e p h y s i o l o g i c a , a s s e v e r a m o m e s m o a r e s p e i t o de t o d o s os 

s a e s d ' a m m o n i a c o . 

!<wVa\'oAo à 'a \vVmowio i yoiu.síu, ou, torlavo e m U c o . 

R e s u l t a d a s e x p e r i e n c i a s , f e i t a s p o r M i a l h e , q u e o t a r -

t a r o e m e t i c o , n n i i s o l ú v e l n a a g u a , p ô d e d e c o m p ô r - s e e m 

p r e s e n ç a d o s á c i d o s d i l u í d o s e d o s c h l o r u r e t o s a l k a l i n o s , 

e x i s t e n t e s n o s s u c c o s g a s t r i c o - i n t e s t i n a e s , d a n d o o r i g e m á 

f o r m a ç ã o d o c h l o r h y d r a t o d e c h l o r u r e t o d ' a n t i m o n i o , a c u j a s 

p r o p r i e d a d e s , s u m m a m e n t e i r r i t a n t e s , d e v e s u a a c ç ã o t ó p i c a , 

d e t o d o s b e m c o n h e c i d a . 

S e n d o e s t a d e c o m p o s i ç ã o i n c o m p l e t a , a q u a n t i d a d e d o 

t a r t a r o e m e t i c o , q u e r e s t a p o r d e c o m p o r , é a b s o r v i d a , e , a o 

c o n t a c t o d o s s a e s a l k a l i n o s , e x i s t e n t e s n o s a n g u e , s e d e c o m -

p õ e , f i c a n d o l i v r e o p r o t o x y d o d ' a n t i m o n i o h y d r a t a d o . 
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É f a c i i d o v e r i f i c a r e s t a r e a c ç ã o , j u n c t a n d o o t a r t a r o e m e -

t i co a o sô ro d o s a n g u e , e l e v a d o a u m a t e m p e r a t u r a d e t r i n t a 

a t r i n t a e s e l e g r a u s c e n t í g r a d o s . 

É , p o i s , n o e s t a d o d e p r o t o x v d o h y d r a t a d o d ' a n t i m o n i o , 

q u e o t a r t a r o e m e t i c o v a e a c t u a r s o b r e o s a n g u e . 

V e j a m o s , q u a l é a n a t u r e z a d ' e s t a a c ç ã o . 

P o r m e i o d a r e s p i r a ç ã o p e n e t r a c o n s t a n t e m e n t e 110 s a n -

g u e u m a c e r t a q u a n t i d a d e d ' o x y g e n i o , q u e é a b s o r v i d o p e l o s 

p r i n c í p i o s a z o t a d o s d ' e s t e h u m o r , e m u i p r i n c i p a l m e n t e p e l o s 

g l o b u l o s r u b r o s , q u e ' n e l l e e x i s t e m e m s u s p e n s ã o . 

O s a c t o s c h i m i c o s d ' o x y d a ç ã o , q u e i n c e s s a n t e m e n t e s e 

e íTectuam 110 i n t e r i o r do s a n g u e e d o s t e c i d o s , d e p e n d e m da 

a b s o r p ç ã o d ' e s t e p r i n c i p i o i m m e d i a t o g a z o s o ; e é d ' o b s e r v a -

ç ã o , q u e o a u g m e n t o d ' e s t e s a c t o s p r o d u z 110 s a n g u e u m a 

a l t e r a ç ã o e s p e c i a l , t r a d u z i d a pe lo a p p a r e c i m e n t o d ' u m a 

c r o s t a m e m b r a n i f o r m e , q u e r e v e s t e s u p e r i o r m e n t e o c o a g u l o 

d o s a n g u e , e x t r a i n d o d o s v a s o s , q u e p e r c o r r e : é a c h a m a d a 

c r o s t a inflamatória ou pleuritica. 

A t é M u l d e r s u p p u n h a - s e , q u e e s t a c r o s t a e r a e x c l u s i v a -

m e n t e c o n s t i t u í d a p o r f i b r i n a ; e s t e a u r t o r d e m o n s t r o u , 

p o r é m , q u e e r a d e v i d a a u m a o x y d a ç ã o e x a g e r a d a dos p r i n -

c í p i o s a l b u m i n o s o s d o s a n g u e . 

O r a , r e s u l t a d a s e x p e r i e n c i a s d e M i l l a n , q u e o t a r t a r o 

e m e t i c o e s t o r v a o s a c t o s c h i m i c o s d ' o x y d a ç ã o , q u e s e e f f e -

c l u a m e n t r e m u i t o s c o r p o s . 

À o x y d a ç ã o , o r d i n a r i a m e n t e t ã o r a p i d a e c o m p l e t a , do 

a c i d o o.valico pe lo i o d i c o , b e m c o m o a do f e r r o pe lo a c i d o 

s u l p h u r i c o a 1 2 ° d o a r e o m e t r o d e B a u m é , s ã o c o n s i d e r a -

v e l m e n t e r e t a r d a d a s n a p r e s e n ç a d ' u m a p e q u e n a q u a n t i d a d e 

d e t a r t a r o e m e t i c o o u d e p r o t o x v d o d ' a n t i m o n i o . 
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E s t e s f a c t o s l e v a m - n o s a c r e r , q u e t a l c a a c ç ã o p r i m i -

t iva d o t a r t a r o e m e t i c o s o b r e o s a n g u e , e s t o r v a n d o e d i m i -

n u i n d o o s p h e n o m e n o s d ' o x y d a ç ã o , q u e ' n e s t e h u m o r s e 

r e a l i s a m , o q u e e s t á e m h a r m o n i a c o m o s m a r a v i l h o s o s 

e f f e i t o s , q u e d ' e s t e m e d i c a m e n t o s e c o l h e m , q u a n d o a p p l i -

c a d o a m o l é s t i a s d e n a t u r e z a i n f l a m a t ó r i a , c h a r a c t e r i s a d a s , 

c o m o s e s a b e , p e l o a p p a r e c i m e n t o d a c r o s t a p l e u r i t i c a 

a c i m a i n d i c a d a . 

A c t u a n d o o t a r t a r o e m e t i c o s o b r e o s a n g u e p o r v ia d a 

s u a b a s e a n t i m o n i a l , p r o t o x y d o h y d r a t a d o , é p r o v á v e l , s e n ã o 

c e r t o , q u e a s u a a c ç ã o d e s o x y d a n t e s e j a d e v i d a a u m a 

c o m b i n a ç ã o d o s p r i n c í p i o s a z o t a d o s c o m e s t e p r o t o x y d o . 

L i e b i g e Y o e h l e r a s s e v e r a m , q u e o s o x y d o s m e t a l l i c o s 

p o d e m c o n l r a h i r c o m b i n a ç õ e s d i r e c t a s c o m o s p r i n c í p i o s 

a z o t a d o s d o s a n g u e e d o s t e c i d o s , p o r o n d e e s t e l i q u i d o 

s e d i s t r i b u o : c p o r e s t a a c ç ã o e x p l i c a L i e b i g o s e f f e i t o s 

t o x i c o s d ' e s t a s s u b s t a n c i a s , c o m p a r a n d o - a á p r o d u z i d a p e l o 

t a n n i n o 110 c o r t u m e d a s p e l l e s . 

A e s t a a c ç ã o d o p r o t o x y d o d ' a n t i m o n i o d e v e , p o r v e n t u r a , 

a c c r e s c e r a d o s o u t r o s p r o d u c t o s d a d e c o m p o s i ç ã o d o t a r -

t a r o e m e t i c o . 

O t a r t a r a t o d c p o t a s s a , d e c o m p o n d o - s e e m p r e s e n ç a d o s 

s a e s a l k a l i n o s d o s a n g u e , d á o r i g e m á f o r m a ç ã o d e c a r b o -

n a t o s d a m e s m a b a s e m i n e r a l , q u e , c o m o a c i m a d i s s e m o s , 

e x e r c e m u m a a c ç ã o d i l u e n t e s o b r e o s p r i n c í p i o s a z o t a d o s 

d ' e s t e h u m o r . 

O a c i d o t a r t a r i c o , b e m c o m o t o d o s o s d ' o r i g e m o r g a n i c a , 

I r a a s f o r m a - s e , a c u s t a d o o x y g e n i o c o n t i d o n o s a n g u e , e m 

a c i d o c a r b o n i c o : a s s i m o a f f i r m a m L i e b i g , M u l d e r , Y o e h l e r , 

M i a l h e e o u t r o s . 
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O r a , e s t a d e c o m p o s i ç ã o , c u j o r e s u l t a d o p ô d e d i z e r - s e — 

d e s o x y d a n t e , d e v e a s s a z c o n t r i b u i r p a r a a m a n i f e s t a ç ã o 

d o s e f f e i t o s , g e r a l m e n t e a t t r i b u i d o s a o t a r t a r o e m e t i c o . 

T e r m i n a r e m o s e s t e a r t i g o p e l a c e l e b r e , e m u i t o c e l e b r e , 

tolerancia d o t a r t a r o e m e t i c o , a p p l i c a d o e m g r a n d e s d o s e s . 

Q u a n d o s e a d m i n i s t r a o t a r t a r o e m e t i c o e m g r a n d e s 

d o s e s , o s elTeitos e v a c u a n t e s , q u e e s t e m e d i c a m e n t o o r d i -

n a r i a m e n t e p r o d u z , d e i x a m a l g u m a s v e z e s d e s e m a n i f e s -

t a r , o u , e m c a s o c o n t r á r i o , n e m s e m p r e e s t ã o e m h a r m o -

n i a c o m a q u a n t i d a d e d o t a r t a r o e m e t i c o i n g e r i d a ; ' n e s t a 

ú l t i m a h y p o t h e s e , o u s o c o n t i n u a d o d ' e s t e a g e n t e p ô d e f a -

z e r c o m q u e o s s e u s e f f e i t o s t o p i c o s d e s a p p a r e ç a m , e s e m a n i -

f e s t e m , c o m o n o p r i m e i r o c a s o , t ã o s o m e n t e o s g e r a e s , c o n -

s e c u t i v o s á s u a a b s o r p ç ã o . 

E s t a e s p e c i a l i d a d e , o b s e r v a d a n a a p p l i c a ç ã o d o t a r t a r o 

e m e t i c o , d a d o e m g r a n d e s d o s e s , c o n s t i t u e a c h a m a d a to-

lerancia d ' e s t e m e d i c a m e n t o . 

S u p p o n d o - s e , a f f i r m a n d o - s e a t é , q u e t a l t o l e r a n c i a s ó 

e x i s t i a e m c a s o s d e m o l é s t i a , j u l g a v a - s e , p o r i s s o , e x p l i -

c a l - a , a t t r i b u i n d o - a a u m a d i f l e r e n t e s u s c e p t i b i l i d a d e n e r -

v o s a d a m u c o s a g a s t r i c a , p r o d u z i d a p e l o e s t a d o m o r b i d o , e m 

q u e e s t a t o l e r a n c i a s e o b s e r v a v a . 

É e v i d e n t e q u e t a l e x p l i c a ç ã o s o m e n t e e x p r i m i a o f a c t o , 

m a s d e m o d o a l g u m o e x p l i c a v a . 

C o n c e d e n d o - l h e , t o d a v i a , o s p r i v i l é g i o s d ' u m a v e r d a -

d e i r a e x p l i c a ç ã o , é c e r t o q u e v a l o r n e n h u m t e m e m p r e -

s e n ç a d o s f a c t o s , q u e c o m p r o v a m a e x i s t e n c i a d ' e s t a t o l e r a n -

c i a n o e s t a d o p h v s i o l o g i c o . 

A e x p l i c a ç ã o d e v e r á , c o n s e q u e n t e m e n t e , s e r o u t r a . 

D i s s e m o s q u e o t a r t a r o e m e t i c o p o d i a d e c o m p ô r - s e p e l a 



a c ç ã o r e u n i d a d o s á c i d o s d i l u í d o s e c h l o r u r e t o s a l k a l i n o s , 

e x i s t e n t e s n o s s u c c o s g a s t r i c o - i n t e s t i n a e s , d a n d o o r i g e m a o 

c h l o r h y d r a t o d e c b l o r u r e t o d ' a n t i m o n i o , d o t a d o d e p r o p r i e -

d a d e s i r r i t a n t e s , d ' o n d e d e r i v a m o s e f f e i t o s e v a c u a n t e s d o 

t a r t a r o e m e t i c o . 

M a s , p a r a q u e e s t a r e a c ç ã o t e n h a l o g a r , é n e c e s s á r i o 

q u e o s á c i d o s e c h l o r u r e t o s a l k a l i n o s e x i s t a m e m q u a n t i d a d e 

t a l , q u e p o s s a m d e s l o c a r o a c i d o t a r t a r i c o d o t a r t a r o e m e -

t i c o . 

O r a , q u a n d o e s t e m e d i c a m e n t o é a p p l i c a d o e m p e q u e n a 

d o s e , o s e f f e i t o s t o p i c o s d e v e m c e r t a m e n t e a p p a r e c e r , p o r -

q u e o s á c i d o s e c h l o r u r e t o s a l k a l i n o s , e x i s t e n t e s 110 s u c c o 

g á s t r i c o , s ã o e m q u a n t i d a d e s u f f i c i e n t e p a r a d e s l o c a r e m o 

a c i d o t a r t a r i c o d o e m e t i c o , e d a r , p o r i s s o , o r i g e m á f o r -

m a ç ã o d o c h l o r h y d r a t o d e c b l o r u r e t o d ' a n t i m o n i o . 

A d m i n i s t r a d o , p o r é m , e m g r a n d e s d o s e s , n ã o p o d e r á f o r -

m a r - s e e s t e c o m p o s t o a n t i m o n i a d o , o u , f o r m a n d o - s e , s e r á 

e m p e q u e n a q u a n t i d a d e , p o r i s so q u e o s á c i d o s e c h l o r u -

r e t o s a l k a l i n o s n ã o s ã o s u f f i c i e n t e s , ' n e s t e c a s o , p a r a d e s -

l o c a r e m t o d o o a c i d o t a r t a r i c o ; e , a s s i m , o s e f f e i t o s e v a -

c u a n t e s o u s ã o n u l l o s o u p o u c o i n t e n s o s , d e v e n d o , n a ú l t i -

m a h y p o t h e s e , d e s a p p a r e c e r e m p e l o u s o p r o l o n g a d o d o t a r -

t a r o e m e t i c o . 

O b j e c t a r - s e - h a , t a l v e z , q u e o t a r t a r o e m e t i c o , i n j e c t a d o 

n o s v a s o s , p r o d u z a i n d a e f f e i t o s l o c a e s , e q u e , p o r i s s o , 

a a c ç ã o t ó p i c a d ' e s t e m e d i c a m e n t o n ã o é d e v i d a a o c h l o -

r h y d r a t o d e c b l o r u r e t o d ' a n t i m o n i o , m a s s i m a u m m o d o 

e s p e c i a l d ' o p e r a r d o e m e t i c o s o b r e a m u c o s a g a s t r i c a : a s s i m 

o p r e t e n d e B o u c h a r d a t . 

A i s t o r e s p o n d e - s e f a c i l m e n t e . 
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D i s s e m o s q u e o t a r t a r o e m e t i c o s e d e c o m p u n h a n o s a n -

g u e , f i cando l i v r e a s u a b a s e a n t i m o n i a l ; o r a , l ogo q u e o 

p r o t o x y d o d ' a n l i m o n i o c h e g u e , p o r v i a d o m o v i m e n t o c i r -

c u l a t ó r i o , a o c o n t a c t o d o s á c i d o s e c h l o r u r e t o s a l k a l i n o s , 

c o n t i d o s n o s u c c o g á s t r i c o , f o r m a - s e e g u a l m e n t e o c h l o r h v -

d r a t o d e e h l o r u r e t o d ' a n t i m o n i o , e o s e l f e i t o s e v a c u a n t c s s e 

m a n i f e s t a m . 

A s s i m e x p l i c a m o s a tolerancia d o t a r t a r o e m e t i c o , b e m 

c o m o a d e t o d o s o s p r e p a r a d o s d ' a n t i m o n i o . 

E s t a o p i n i ã o é c o n f i r m a d a p e l a p a s s a g e m s e g u i n t e , p e d i d a 

a T r o u s s e a u : 

« A a c ç ã o g e r a l d o a n t i m o n i o s o b r e a e c o n o m i a a n i m a l 

«é t a n t o m a i s p o d e r o s a , q u a n t o é m a i s s e v e r a a d i e t a ; e , 

« a o c o n t r á r i o , a a c ç ã o i r r i t a n t e l o c a l é t a n t o m a i s v i v a , 

« q u a n t o é m a i s c o n s i d e r á v e l a q u a n t i d a d e d ' a l i m e n t o s . » 

E m v e r d a d e , a q u a n t i d a d e d o s u c c o g á s t r i c o , s e n d o m e n o r 

n o p r i m e i r o d o q u e n o s e g u n d o c a s o , o s á c i d o s e c h l o r u -

r e t o s a l k a l i n o s , ' n e l l e c o n t i d o s , d e v e m e g u a l m e n t e s e r e m 

m e n o r o u m a i o r a b u n d a n c i a , e , d o m e s m o m o d o , o c l i l o -

r h y d r a t o d e e h l o r u r e t o d ' a n t i m o n i o : n ã o a d m i r a , p o i s , q u e 

o s e f f e i t o s g e r a e s s e j a m m a i s e n e r g i c o s n o p r i m e i r o c a s o d o 

q u e n o s e g u n d o . 

E , p e l a m e s m a r a z ã o , d i r e m o s q u e a t o l e r a n c i a d e v e 

m a i s f a c i l m e n t e e s t a b e l e c e r - s c n o e s t a d o d e m o l é s t i a , p o r -

i s so q u e , ' n e s t e c a s o , n u n c a s e i n g e r e m a l i m e n t o s e m q u a n -

t i d a d e . 

E c o m efTeito o q u e s u c e d e . 

4 
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§ 6-

Y m o t seus. cokvçosAO*. 

D i s s e m o s q u e n a c o m p o s i ç ã o d a m a t é r i a c o l o r a n t e d o s 

g l o b u l o s s a n g u í n e o s e n t r a v a u m a p e q u e n a q u a n t i d a d e d e 

f e r r o no e s t a d o de sesquioxydo (?). 

C o m o , p a r a t o d o s , n ã o é d e c i d i d o , q u e ta l se ja o g r a u 

d ' o x y d a ç ã o d o f e r r o , c o n t i d o n a m a t é r i a c o l o r a n t e d o s g l o -

b u l o s r u b r o s d o s a n g u e , e n t e n d e m o s , p o r i s so , s e r n o s s o 

d e v e r i n t e r r o g a r , e m p a r e n t h e s i s , a p a l a v r a s e s q u i o x y d o . 

N i n g u é m , t o d a v i a , d u v i d a h o j e q u e a c o m b i n a ç ã o d ' e s t e 

m e t a l , a l l i c o n t i d o , s e j a o x y g e n a d a . 

A a c ç ã o , q u e s o b r e e l l e e x e r c e m o h v d r o g e n i o s u l p h u -

r a d o , á c i d o s m i n e r a e s , e o u t r o s d i v e r s o s r e a g e n t e s , c l a r a -

m e n t e o d e m o n s t r a m . 

P o r c o n s e q u ê n c i a , s e o f e r r o e s e u s c o m p o s t o s o b r a m d i -

r e c t a m e n t e s o b r e o s a n g u e , r e c o n s t i t u i n d o - o , c o m o g e r a l -

m e n t e s e a c r e d i t a , é c l a r o q u e e s l a a c ç ã o d e v e r á u n i c a -

m e n t e a t t r i b u i r - s e a u m o x y d o d ' e s t e m e t a l , v i s t o q u e s ó 

' n e s t e e s t a d o d e c o m b i n a ç ã o a l l i s e e n c o n t r a . 

É v e r d a d e q u e a l g u n s C h i m i c o s a s s e v e r a m a e x i s t e n c i a 

n o r m a l d o p h o s p h a t o d e f e r r o , c o m b i n a d o c o m a f i b r i n a 

d o s a n g u e : e s t a a s s e r ç ã o , p o r é m , n ã o p a s s a d ' u m a s i m p l e s 

s u s p e i t a , c o m o c l a r a m e n t e s e d e d u z d a s s e g u i n t e s p a l a v r a s 

d e R o b i n e V e r d e i l : 



5 1 

a L ' a b o u d a n c e d e s p h o s p h a l e s d a n s c e t t e h u n i e u r f a i t 

soupçonner q u e ce e o r p s s ' y t r o u v e peut-étre à 1 ' é t a t de 

p h o s p h a t e . » 

D e m a i s a s s e v e r a M i a l h e q u e t o d o s o s c o m p o s t o s d e f e r r o , 

c a p a z e s d e e x e r c e r e m s o b r e o s a n g u e u m a a c ç ã o r e c o n s -

t i t u i n t e , s ã o d e c o m p o s t o s p e l o s e l e m e n t o s a l k a l i n o s d ' c s t e 

h u m o r , f i c a n d o c m l i b e r d a d e a s u a b a s e , q u e v a e c o m -

b i n a r - s e c o m o s p r i n c í p i o s a l b u m i n o s o s , d a n d o a s s i m o r i -

g e m á f o r m a ç ã o d o s g l o b u l o s s a n g u í n e o s ( ? ) . 

O c y a n u r e t o d e f e r r o e d e p o t á s s i o , q u e , s e n d o a b s o r -

v i d o , p a s s a á s o u r i n a s s e m d e c o m p o s i ç ã o , c o m o é p r o v a d o 

p e l a s e x p e r i e n c i a s d e W o e h l e r e d e B e r n a r d , n ã o o p e r a , 

p o r i s so , a c ç ã o a l g u m a s o b r e o s a n g u e ; o m e s m o s e o b s e r v a 

c o m t o d o s os c o m p o s t o s , c u j o r a d i c a l é o c y a n o g e n e c s e u s 

d e r i v a d o s . 

V e j a m o s , p o i s , s e , c o m eíTeito, o s p r e p a r a d o s f e r r u g i n o -

s o s , s u s c e p t í v e i s d c d e c o m p ô r - s e n o s a n g u e , a c t u a m p i i m i -

t i v ã m e n t e s o b r e e s t e h u m o r . 

E s t á d e m o n s t r a d o q u e d u r a n t e o u s o , e m p e q u e n a s d o -

ses , d o s p r e p a r a d o s f e r r u g i n o s o s , s u s c e p t í v e i s d e d e c o m p ô r - s e 

n o s a n g u e , f i c a n d o l i v r e a s u a b a s e , n ã o s e e n c o n t r a f e r r o 

n a s o u r i n a s , a s q u a e s s ó a p r e s e n t a m i n d í c i o s d a e x i s t ê n -

c i a d ' e s t e m e t a l , b e m c o m o a b i l i s , q u a n d o t a c s p r e p a r a d o s 

s ã o a p p l i c a d o s e m g r a n d e s d o s e s , o u o s e u u s o s e p r o l o n g a 

p o r m u i t o t e m p o . 

J á B c r s e l i u s h a v i a a s s e v e r a d o q u e o f e r r o , n o e s t a d o 

d e c o m b i n a ç ã o o x y g e n a d a , n ã o e r a e x c r e t a d o c o m a s o u r i -

n a s ; n a o p i n i ã o d ' e s t e c e l e b r e C h i m i c o , o f e r r o , q u e a p p a -

r e c i a ' n e s t e l i q u i d o , e r a c o m b i n a d o c o m o a c i d o f e r r o e y a -

n i c o , r e s u l t a n t e d a d e c o m p o s i ç ã o , n o i n t e r i o r d o o r g a n i s -



m o , d e d i f l e r e n t e s m a t é r i a s a n i m a e s , o q u e , s e n d o v e r d a -

d e , c o n f i r m a r i a o p a r e c e r d ' a q u e l l e s , q u e j u l g a m , q u e s o -

m e n t e o s c o m p o s t o s f e r r u g i n o s o s , n ã o s u s c e p t í v e i s d e d e -

c o m p o s i ç ã o n o s a n g u e , c o m o o s d e r a d i c a l d o e v a n o g e n e e 

s e u s d e r i v a d o s , s ã o e x p u l s o s c o m a o u r i n a . 

C o n s e q u e n t e m e n t e , s e o f e r r o e s e u s c o m p o s t o s , s u s c e -

p t í v e i s d e d e c o m p o s i ç ã o n o s a n g u e , s e f i x a m , n o i n t e r i o r 

d o o r g a n i s m o , c m e s t a d o d e c o m b i n a ç ã o o x y g e n a d a d ' e s t e 

m e t a l ; e s e , p o r o u t r o l a d o , é d e m o n s t r a d o q u e só no 

s a n g u e s e e n c o n t r a f e r r o , é e v i d e n t e q u e a a c ç ã o p r i m i -

t i v a g e r a l d o s f e r r u g i n o s o s d e v e d i r i g i r - s e s o b r e o s p r i n c í -

p i o s d ' e s t e h u m o r . 

O r a o s e f f e i t o s g e r a e s , q u e s e o b s e r v a m d u r a n t e o u s o 

d o s f e r r u g i n o s o s , a p p l i c a d o s e m d o s e s c o n v e n i e n t e s , s e g u r a -

m e n t e c o n f i r m a m a s u a a c ç ã o s o b r e o s a n g u e . 

A s s i m o s p r e p a r a d o s d e f e r r o , e x p e r i m e n t a d o s n o e s t a d o 

p h y s i o l o g i c o , p r o d u z e m o a u g m e n t o d a p a r t e c r u o r i c a d o 

s a n g u e , o q u e e s t á d ' a c c ô r d o c o m o s e n t i m e n t o d e p l e n i t u d e 

e d e p l e l h o r a s a n g u í n e a , e t c . q u e e g u a l m e n t e s e o b s e r v a m 

d u r a n t e a s u a a p p l i c a ç ã o . 

E x i s t e u m a m o l é s t i a , o n d e a a c ç ã o d o s f e r r u g i n o s o s s o -

b r e o s a n g u e se o f f e r e c e em t o d a a s u a c l a r e z a : é a c h l o -

r o s e . 

E s t a m o l é s t i a é , c o m o t o d o s s a b e m , a n a t o m i c a m e n t e c h a -

r a c t e r i s a d a p o r u m a d i m i n u i ç ã o d o s g l o b u l o s r u b r o s e d o 

f e r r o , c o n t i d o n a m a t é r i a c o l o r a n t e d ' e s t e s g l o b u l o s . 

O r a u s o d o s f e r r u g i n o s o s f a z , q u e o s a n g u e d o s c h l o r o -

t i c o s a d q u i r a s u a o r g a n i s a ç ã o n o r m a l , a u g m e n t a n d o o n u -

m e r o d o s g l o b u l o s r u b r o s p o r m e i o , c e r t a m e n t e , d o p r é v i o 

a u g m e n t o d a h e m a t o s i n a . 



E s t e f a c t o s e r i a d c p e r s i s u f f i c i e n t e p a r a p r o v a r q u e o 

f e r r o e x e r c e , c o m e f f e i t o , a s u a a c ç ã o p r i m i t i v a s o b r e o 

s a n g u e . 

E q u a l s e r á o m e c h a n i s m o d ' e s t a a c ç ã o ? 

M i a l h e p r e t e n d e q u e o f e r r o , n o e s t a d o d e p e r o x v d o , 

c o m b i n a n d o - s e c o m o s p r i n c í p i o s a l b u m i n o s o s d o s a n g u e , 

d á o r i g e m á f o r m a ç ã o d ' u m c o m p o s t o f e r r i c o - a l b u m i n o s o , 

v e r d a d e i r a b a s e d o cruor sanguinis; e , d i z e s t e C h i m i c o : 

« Q u a n d o n v e r s e d a n s u n e d i s s o l u t i o n a l b u m i n e u s e u n s e i 

d e p e r o x y d e d e f e r b i e n n e u t r e , i l n ' y a p o i n t d e p r é c i -

p i t a t i o n . M a i s v i e n t - o n à a j o u t e r a u m é l a n g e f e r r i c o - a l b u -

m i n i q u e u n e c e r t a i n e q u a n t i t é d e c b l o r u r e d e s o d i u m , u n 

p r é c i p i t é a s s e z a b o n d a n t n e t a r d e p a s à s e p r o d u i r e . O r , 

o n e n s e i g n e e n p h y s i o l o g i e q u e les g l o b u l e s d u s a n g s o n t s o l u -

b l e s d a n s 1 ' eau d i s t i l l é e e t n o n d a n s u n e e a u c h a r g é e d e 

se i m a r i n , c o m i n e l ' e s t l e s e r u m q u i les r e n f e r m e ; c ' e s t -

à - d i r e q u e les g l o b u l e s s a n g u i n s s e c o m p o r t e n t a v e c l e s 

d i s s o l u l i o n s s a l i n c s e n t o u t p o i n t c o m m e l e c o m p o s é f e r r i -

c o - a l b u m i n i q u e q u e n o u s v e n o n s d e f a i r e c o n n a i t r e . » 

A f o r m a ç ã o d o c o m p o s t o f e r r i c o - a l b u m i n o s o é , s e m d ú -

v i d a , f a c t o a s s e v e r a d o p o r L i e b i g , D u m a s , Q u e v e n e , B e r -

n a r d e o u t r o s . 

M a s h a v e r á , e n t r e a f o r m a ç ã o d ' e s t e c o m p o s t o e a d o s 

g l o b u l o s s a n g u í n e o s , a d e p e n d e n c i a a c i m a i n d i c a d a ? 

«Le f a i t q u e n o u s v e n o n s d e r a p p o r t e r a u r a i t - i l q u e l -

q u e r a l a t i o n a v e c l a c r é a t i o n d e s g l o b u l e s , l o r s d e 1 ' a d m i -

n i s t r a t i o n d u f e r d a n s l a c h l o r o s e ? 

R e s p o n d e r e m o s c o m o p r o p r i o M i a l h e : 

«II s e p o u r r a i t q ' i l e n f u t a i u s i . 





PARTE II 

E poderá esta estudar-se só pelo 
ensaio pliysiologico? 

E s t a s e g u n d a p a r t e d a n o s s a d i s s e r t a ç ã o é , e m v e r d a d e , 

u m m a m e n t e r e s t r i c t a , e a s u a r e s p o s t a t ã o f á c i l , o b v i a , 

e d e t a l e v i d e n c i a , q u e a j u l g a m o s d e n a t u r e z a a x i o m a t i -

c a : o q u e v a e d i z e r - s e a s s i m o p r o v a r á . 

E s t á e s c r i p t o n o p a r a g r a p h o s e g u n d o d o C a p i t u l o I , q u e 

a a c ç ã o p r i m i t i v a d ' u m m e d i c a m e n t o c o n s i s t e « n a s i m m e -

d i a t a s m u d a n ç a s , q u e e l l e o p é r a n a e s t a t i c a d a s p a r t e s 

s o l i d a s o u l i q u i d a s , o u c o n j u n c t a m e f i t e e m a m b a s , q u a n d o 

a p p l i c a d o a o o r g a n i s m o v i v o e m s a ú d e » ; e q u e « a s m o -

d i f i c a ç õ e s d ' o r d e m d y n a m i c a , q u e d ' a q u e l l a s p r o c e d e m , 

e q u e s ã o t r a d u z i d a s p e l a e v o l u ç ã o a n o r m a l d o s a c t o s d a 

v i d a , c o n s t i t u e m os e f f e i t o s primitivos ou physiologicos d ' e s t e 

a g e n t e . » 

L ê - s e n o m e s m o p a r a g r a p h o : 



ti G 

« C o m o , p o r é m , n o e s t a d o a c t u a l d a s c i e n c i a , a i n d a s e 

n ã o c o n h e c e m , p a r a t o d o s o s m e d i c a m e n t o s , a s m o d i f i c a -

ç õ e s a n a t ó m i c a s , q u e p r i m a r i a m e n t e p r o d u z e m , a s s e v e -

r a n d o m e s m o a l g u n s P a r m a e o l o g i s t a s , s c e p t i c o s e m e x t r e -

m o , q u e n u n c a s e a t t i n g i r á t a l desideralum, p o r isso e m 

l i n g u a g e m p h a r m a c o d y n a m i c a o r d i n a r i a , acção primitiva e 

effeilos primitivos s ã o p h r a s e s q u e e x p r i m e m a m e s m a 

i d e i a . » 

C o n f r o n t a n d o - s e , p o i s , e s t a s d e f i n i ç õ e s c o m o e n u n c i a d o 

d a s e g u n d a p a r l e a c i m a i n s c r i p t o , v e r - s e - h a e v i d e n t e -

m e n t e , q u e n ã o h a m o d o a l g u m d c e s t u d a r a a c ç ã o p r i -

m i t i v a d o s m e d i c a m e n t o s , q u e n ã o s e j a p e l o e n s a i o p h y -

s i o l o g i c o . 

S u p p ô r o c o n t r á r i o , a l é m d e p a r a d o x o , s e r i a , p o r c e r t o , 

p a l p a v e l e o n t r a d i c ç ã o a t é n o s t e r m o s . 

S e r i a p a r a d o x o , p o r q u e n i n g u é m , a b s o l u t a m e n t e n i n -

g u é m , d u v i d a h o j e q u e a a c ç ã o p r i m i t i v a d o s m e d i c a -

m e n t o s p o s s a e d e v a e s t u d a r - s e p e l o e n s a i o p h y s i o l o g i c o ; 

e s e r i a e o n t r a d i c ç ã o a t é n o s t e r m o s , p o r isso q u e a a c ç ã o 

p r i m i t i v a s e d o n o m i n a e g u a l m e n t e pliysiologica. 

S e o s a n t i g o s s ó p e l o e n s a i o d o s m e d i c a m e n t o s e m c a s o s 

m o r b i d o s e s t u d a v a m o s eíTeiLos d ' e s t e s a g e n t e s , e r a e s t e 

p r o c e d e r d e p e n d e n t e d a n e n h u m a a t t e n ç ã o , q u e l i g a v a m 

a o s eITeitos p r i m i t i v o s . 

O s eITeitos t h e r a p e u t i c o s e r a m p a r a e l l e s t u d o . 

O r a o s p r i n c í p i o s , q u e o s a n t i g o s p r o f e s s a v a m a c e r c a 

d a p a l h o g e n i a , j u s t i f i c a m , e m p a r t e , a s u a p r e d i l e c ç ã o , o 

e x c l u s i v i s m o , q u e t i n h a m p e l o s eITeitos c u r a t i v o s d a s s u b s -

t a n c i a s m e d i c a m e n t o s a s . 

l l o j e , p o r é m , q u e o s p r i n c í p i o s d e p a t h o g e n i a s ã o m u i 
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d i f T e r e n t e s ; h o j e , q u e a m o l é s t i a s e f az d e r i v a r d a a l t e r a -

ç ã o d a s c o n d i ç õ e s p h y s i o l o g i c a s d o s a c t o s d a v i d a , e q u e 

a a c ç ã o d o s m e d i c a m e n t o s c o n s i s t e e m c o r r i g i r e m o d i f i c a r 

e s t a s c o n d i ç õ e s a l t e r a d a s , r e s t i t u i n d o - a s a o s e u e s t a d o n o r -

m a l , e i s t o , p e l o p r i n c í p i o f u n d a m e n t a l d a t h e r a p e u t i c a — 

contraria contrariis curantur, os e f f e i t o s p r i m i t i v o s ou p h v -

s i o l o g i c o s t e m t o d a a i m p o r t a n c i a , p o i s é d ' c ! l e s q u e s e f i l i a m 

o s c u r a t i v o s o u s e c u n d á r i o s . 

D o s e f f e i t o s p r i m i t i v o s o u p h v s i o l o g i c o s d o s m e d i c a m e n -

to s d e r i v a m , e m v e r d a d e , o s s e c u n d á r i o s o u t h e r a p e u t i c o s . 

À d m i t t i r o c o n t r á r i o , s e r i a s u p p ô r ' n e s t e s a g e n t e s d u a s 

a c ç õ e s m u i d i s t i n c t a s , c , a t é c e r t o p o n t o , i n d e p e n d e n t e s , 

a c ç ã o p h y s i o l o g i c a e a c ç ã o t h e r a p e u t i c a ; o p p õ e m - s e , t o d a v i a , 

a e s t a s u p p o s i ç ã o o s s e g u i n t e s f a c t o s : 

O s e f f e i t o s p h y s i o l o g i c o s p r e c e d e m s e m p r e o s t h e r a p e u -

t i c o s ; e s t e s d e m o d o n e n h u m s e m a n i f e s t a m i n d e p e n d e n -

t e m e n t e d a m a n i f e s t a ç ã o d ' a q u e l l e s : e s t e f a c t o p r o v a e v i -

d e n t e m e n t e q u e a a c ç ã o p h y s i o l o g i c a n ã o é d i s t i n c t a d a 

t h e r a p e u t i c a , p o i s q u e , s e n d o o c o n t r á r i o , p o d e r i a e s t a d e -

s i n v o l v e r - s e p r i m e i r o d o q u e a q u e l l a . 

Q u a n d o u m m e d i c a m e n t o s e a l t e r a , p e r d e n d o a f a c u l -

d a d e d e s u s c i t a r n o e s t a d o p h y s i o l o g i c o u m a a c ç ã o a p r e -

c i á v e l , o b s e r v a - s e q u e a s u a a p p l i c a ç ã o a c a s o s m o r b i d o s 

é i n t e i r a m e n t e i n e í l i c a z , t o r n a n d o - s e , p o r e s t e m o t i v o , i n -

ú t i l c o m o a g e n t e t h e r a p e u t i c o . 

É d ' o b s e r v a ç ã o q u e t o d o s o s m e d i c a m e n t o s , c a p a z e s d e 

p r o d u z i r e m n o e s t a d o p h y s i o l o g i c o u m a a c ç ã o e n e r g i c a e 

p r o f u n d a , s ão e x a c t a m e n t e a q u e l l e s , d e q u e a t h e r a p e u t i c a 

a p r o v e i t a m a i o r e s v a n t a g e n s n a c u r a d a s m o l é s t i a s ; o r a , 

h a v e n d o e s t a r e l a ç ã o p r o p o r c i o n a l e n t r e o s e f f e i t o s p h v s i o -

5 
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l o g i c o s e o s c u r a t i v o s , é , s e m d ú v i d a a l g u m a , e v i d e n t e 

q u e e s t e s d e p e n d e m d ' a q u e ! l e s . 

S e h o u v e s s e n o s m e d i c a m e n t o s u m a a c ç ã o t h e r a p e u t i c a , 

d i s t i n c t a d a p h y s i o l o g i c a , s e r i a f o r ç o s o a d m i t t i r q u e c m u m 

s ó d ' e s t e s a g e n t e s e x i s t i r i a m t a n t a s a c ç õ e s c u r a t i v a s , q u a n -

t a s f o s s e m a s m o l é s t i a s , e m q u e a s u a a p p l i c a ç ã o p o d e s s e 

s e r u t i l ; o q u e , p o r c e r t o , e a b s u r d o . 

F i c a , p o i s , e v i d e n t e , q u e o s e f f e i t o s t h e r a p e u t i c o s s e d e -

d u z e m d o s p h y s i o l o g i c o s . 

A s s e v e r a m , t o d a v i a , a l g u n s P h a r m a c o l o g i s t a s , q u e m e d i -

c a m e n t o s e x i s t e m , d e c u j a a c ç ã o p r i m i t i v a n ã o é p o s s í v e l 

f i l i a r a t h e r a p e u t i c a ; o s p r e p a r a d o s m e r c u r i a e s , a q u i n a , 

e t c . , e t c . , e s t a r i a m ' n e s t e c a s o . 

M a s e s t a a s s e r ç ã o n ã o t e m u m s o l i d o f u n d a m e n t o ; 

p a r a o l e r s e r i a , c o m e f f e i t o , n e c e s s á r i o , n ã o s ó d e m o n s t r a r 

p r i m e i r o I o d a s a s a l t e r a ç õ e s , o u p e l o m e n o s a s p r i n c i p a e s , 

e m q u e c o n s i s t e m a s m o l é s t i a s , a q u e s e a p p l i c a m e s t e s 

m e d i c a m e n t o s , m a s t a m b é m c o n h e c e r a f u n d o a a c ç ã o p r i -

m i t i v a d ' c s t e s a g e n t e s ; t a n t o u m a c o m o o u t r a c i r c u m s t a n c i a 

a i n d a h o j e n ã o e s t ã o d e m o n s t r a d a s . 

S u p p o n d o m e s m o , q u e e x i s t e m m e d i c a m e n t o s , d e c u j a 

a c ç ã o p r i m i t i v a n ã o p o d e m l i l i a r - s e o s e f f e i t o s s e c u n d á r i o s , 

a i n d a ' n e s t a h y p o t h e s e , q u e s ó p o r s u p p o s i ç ã o a d m i t t i m o s , 

s e r i a i n d i s p e n s á v e l e n s a i a r e s t e s a g e n t e s n o e s t a d o p h y -

s i o l o g i c o , p o i s q u e m u i t a s v e z e s p o d e r i a s u c c e d e r , q u e a 

s u a a p p l i c a ç ã o , e m b o r a i n d i c a d a e m r e s p e i t o á a f f e c ç ã o 

p r i n c i p a l , o n ã o e s t i v e s s e r e l a t i v a m e n t e a c e r t a s c o m p l i c a -

ç õ e s , q u e , d e c e r t o , s e a g g r a v a r i a m p e l a a c ç ã o p h y s i o l o -

g i c a d e s c o n h e c i d a . 

Concluiremos, por consequênc ia , respondendo affirmati-
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v ã m e n t e a p e r g u n t a q u e s e n o s d i r i g e n o e n u n c i a d o d a 

s e g u n d a p a r t e d a n o s s a d i s s e r t a ç ã o : 

A a c ç ã o p r i m i t i v a dos m e d i c a m e n t o s , q u e o p e r a m s ò b r e 

o s a n g u e , bem como a de todos os outros, só p e l o e n s a i o 

p b y s i o l o g i c o p ô d e e deve e s t u d a r - s e . 
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