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Cdlcio Vitaminado «Pasteur»

Associagao de sais organicos

de célcio com os elementos

considerados  indispensaveis

para a sua fixagio no orga=

nismo: a vitamina D ¢ o
fésforo.

Comprimidos chocolatados

Xarope de Efedrina «Pasteur»

Vasoconstrictor das mucosas

das vias respiratdrias ¢ anti=

espasmédico da musculatura
brénquica.

Xarope

Pectinado «Pasteur»

Tratamento das diarreias de
origem dispeptica ou infec-

. - - r 3
ciosa, ¢ das diarreias erdnicas.

Comprimidos

LABORATORIOS DO INSTITUTO PASTEUR DE LISBOA




GENERAL @) ELECTRIC

PORTUGUESA

Rua do Norte, 5 S A it TELEFONE 28135 P.B. X.

Aparelho «Vertical Roentgenoscopes
tipo dispensério.
Dez aparelhos instalados em Portugal

e InstalagSes completas de Raios X para
roentgendiagnostico e terdpia de todas
as potencias.

® Aparelhagem de electromedicina para
todas as aplicacdes.

e Tudo para hospitais e sanatérios: Este-
rilizadores, estufas e aparelhagem
médica e cirirgica da

GENERAL ELECTRIC MEDICAL PRODUCTS, Co.
CHICAGO




Sociedade Comercial

Chémia, Lda.

Rua do Arsenal, 124, 2°
LISBOA

Fornecedora dos Hospitais
Produtos quimicos e especialidades
farmacéuticas, reagentes e

produtos para fins analiticos.

Produtos para radiologia.

COMPANHIA INDUSTRIAL PORTUGUESA

Adubos, Produtos quimicos,
—= V¥idros & Cristais —

Admiraveis produtos que honram a
industria nacional de vidros da
Nova Fabrica de Vidros da
Marinha Grande

Escritorios — Prag¢a D. Jodo da Camara, 11, 3.°
Ll S B O A




FABRICA PORIVGAL

S.A.R. L.

LISBOA

MOBILIARIO METALICO
EM TODOS OS GENEROS

INSTALAGOES COMPLETAS PARA:

HOSPITAIS, SANATORIOS, CASAS
DE SAUDE, MISERICORDIAS,
CONSULTORIOS., .ETE.

SALAS DE EXPOSICOES

Rua Febo Moniz, 2 a 20 e Praga dos Restauradores,
49 a 57 e Avenida da Republica e Elias Garcia
—— Rua da Graga, 82 e 84 ——




TUBERCULINA
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— evita dor e lesdes da pele devidas a

injeccoes, escaras ou fricedo
— aplicacdo relativamente rdapida
— simplicidade que dispensa auxilio
— drea limitada de reacgdo
— isenta de risco de infecedo

— ndo dd reac¢do local nem orgdnica

Preparacdo de
ALLEN & HANBURYS, LTD. — LONDRES

Representantes de: Coll Taylor, Lda.
Rua dos Douradores, 29, 1.°—LISBOA

0 esfado actual da luta conira a
Tuberculose em Portugal

Pelo Dr. JOSE ROCHETA

Edicdo da Livraria Luso-Espanhola, Lda.
Rua Nova do Almada, 88
LISBOA

Travessa do Carmo, 20-A, 1.° Rua da Sofia, 78, 1.°
PORTO COIMBRA
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1é 6bitos de 0-1 deve-se ler de 0-5.

ROMULO DE CAW

INSTITUTO CENTRAL DA A. N. T.
Avenida 24 de Julho
T T I & TR






TUBERCULOSE

Boletim da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos

5.2 Série

(Vol. 3) N° 3

SETEMBRO 1946

INSTITUTO CENTRAL DA A. N. T.
Avenida 24 de Julho
L] [N T T @ R



E'F-'\?h'f,_nrﬂl ﬁ"vn_nr o

Y
{

»
L
i

mn}m’léé!it m ‘,u,.—u;q;a Het -‘m.s._f!é‘ .ﬁlh ’;b'-zﬂ}}_ﬁlﬂqh 3




o/
i 5Ty

e b




Um aspecto da sessio no Saldo Nobre da A. N. T.

S. M. assinando a acta da sessdo



A visita de S. Magestade a Rainha
Senhora D. Amélia

Em Junho de 1945, apds 35 anos passados no exilio, a Rainha, |
Senhora D. Amélia, visitou Portugal em romagem devota e sau-
dosa aos queridos Mortos roubados ao seu coracio de Mae e de
Esposa, no momento mais tragico da nossa Historia contemporanea.

Nesses 35 anos, o melhor de uma Vida, quantos sonhos des-
feitos, quantas dores revividas, quantas alegrias rememoradas, no
siléncio intimo de uma alma que o sofrimento engrandeceu e bea-
tificou?

Mas a par da saudade que a prendia a esta Terra onde dor-
mem, eternamente, um desditoso Rei e um infeliz Principe, Esposo
e Filho que a Sua memoéria reacende, ora na pujanca de toda a
beleza, ora na treva de sombria desgraca, a Rainha Senhora D. Amé-
lia ndo esqueceu a Obra que a imortaliza, manifestando o desejo
de visitar a ‘A. N. T. por Ela visionada, por Ela criada, por Ela
mantida e acariciada.

As lagrimas de dor derramadas nos timulos em que vivem as
Suas saudades, a Senhora D. Amélia reuniu, certamente, lagrimas
de alegria ao visitar o edificio desta Assisténcia, onde foi recebida
como sua padroeira e enterneceu-se, certamente também, quando
verificou que as manifestacoes oficiais se associavam, exponténea-
mente, as de uma multiddo humilde representante daqueles a quem
o Seu coracio magnanimo se devotara em peleja travada contra a
Morte que da tuberculose fez a sua arma predilecta.

No saldao nobre da A. N. T. onde o Seu retrato foi sempre res-
peitado e sempre presidiu aos destinos da Instituicdo, a Senhora
D. Amélia recordou a sua passagem por aqui durante anos, assis-
tindo aos tratamentos. prodigalizando afectos, alimentando espe-
rancas, incutindo resignacdo, distribuindo amparo material, sem



esquecer os mais insignificantes pormenores e sem deixar de relem-
brar os seus leais colaboradores, com uma precisdo, com uma luei-
dez, com um entusiasmo, como se, na verdade, Ela percorresse esse
tempo passado em que a sua beleza de alma se ajustava a beleza de
uma mocidade que o longo periodo de 35 anos varreu, sem conse-
guir apagar a distin¢do, o porte, a graca, que ressaltam, ainda e
sempre, da sua figura insinuante e imponente de Rainha.

A A, N. T. é hoje o Instituto em que a accio daquela se pro-
jecta, desenvolve e progride. Mas o Instituto é, ainda e seria sem-
pre, o edificio de uma Obra alicercada ne coracdo de uma Mulher
que foi Rainha amada e querida da totalidade dos portugueses que,
acima das paixoes, adoram as almas previligiadas dos santos e dos
martires.

E a Rainha, Senhora D. Amélia de Braganca, é a um tempo,
santa e martir.



S. M. a Rainha a caminho do Dispensario D. Amélia

S. M. a Rainha a saida do Dispensario D. Amélia
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A A N, T.
e a luta antituberculosa

Reaparece este Boletim depois de uma longa auséncia imposta
pelas circunstancias em que o mundo viveu durante os conturbados
anos de guerra e como era através desta publicacio que se dava
conhecimento do que ia sendo em cada ano a actividade da A. N. T.,
tera acontecido que muitos ignorem o que se tem feito nos dispen-
sarios ou o que se conseguiu fazer nos sanatorios, nio obstante a
sua exigua lotacdo. Entretanto, também com a publicacio da lei
1.998 que fixou as bases gerais duma ampla reforma de assistén-
cia e a do decreto-lei n.° 35.108 que veio estabelecer a orgéanica dos
respectivos servicos, sofreu a A. N. T. uma profunda remodelacéo
que ficara assinalando uma nova fase na vida deste organismo que
a Rainha, Senhora D. Amélia, fundou ha quarenta e sete anos.

Ora tendo em conta que nem o importante subsidio que o Estado
concedia anualmente & A. N. T., nem os seus magros rendimentos
proprios a dispensavam de recorrer a outras fontes de receita,
entre as quais avulta a da generosidade do publico, parece razoa-
vel nio deixarmos de relatar, embora em breve resenha, o que foi
a actividade da instituicdo durante o dltimo ano que antecedeu a
sua transformagio em 6rgdo coordenador da assisténcia a tuber-
culosos.

Serd, portanto, este o assunto do presente ntimero do Boletim.



Movimento Geral dos Sanatdrios
em 1945

H, M. C. Total
Doentes vindos do ano anterior .................. 353 363 370 1.086
Doentes admitidos durante 0 ano ............... 634 536 159 1.329
Total dos doentes tratados ..........oceeeecuienens 987 899 529 2415
Sairam durante 0 aN0 ....oeeeeireiniiieiiocaiiian. 604 520 139 1.263
Ficaram internados em 31-XII-1945 ............ 383 379 390 1.152

Movimento referido a cada Sanatério

| — Tuberculose pulmonar .

Sanatério Sousa Martins

H. M. C. Total
Doentes vindos do ano anterior .................. 101 60 6 167
Doentes admitidos durante 0 ano .................. 162 79 2 243
Total dos doentes tratados ......cccveicviioiiinn 263 139 8 410
Sairam AUFATEE (O GHO! o isrnr st ety 154 75 2 231
Ficaram internados em 31-XII-1945 ............ 109 64 6 179
a; Estados dos doenfes a entrada :
o/ 35
(€53 s SWEREE 64
Com lestes Unilacerais’ ......-cssmseemeriessns 113 :}’:E gg
N0 cavit v 49 113
s/bs 29
c/b. 34
Cavit. unilat. ..... 41
gibit T
¢/b. 21
Com lesbes bilaterais ...cc..cosveveesireinns 116§ Cavit. bilat: ...... 31
s/b. 10
¢/b. 22
Sem cavid. ...c... 44 116
s/b. 22
DI TARE I BIRTILER okl e e T s e e S e e e e e e g s 14



b) Doentes distribuidos segundo o tratamento :

Peélo e otorass A L e 121

(INtmero de Ansuflagoes)l i soic b bssesteavas s sss anas 2.738
Cort 5815/ e DI/ = csn st hss s ssshiss sov it asit s s b bt s 17
o Lol o Lo 1L T e e o e e e 3
Corte de AderénCias ....coieeeerrvserracsssssnssussesssssicosnesonse 17
BT (e o] EEL ok Uyt bt - 08 L e e S e 1 19
(Nimetorde tempos)il i r v i e i 48
Tratamento: geral NH0 BCHVO) - isiessitiveniviierssiossasinsna 182

Tratamentos associados

@om poemmotorax. e/ 5ais  de (Ol10} sissvisvsississnervivanitanae 6
» » toracentese: i icnmin i s e sl 22
» » lavagem. de pletrg ......coiconaiisii 3
» » OIEOEOTEIE Bt s e e ts e a e 4
» » |7 303 [0 a a1 Et SR PR W REE TP E o) 3 9
» » sy (e nl s o W s S TR 7
c) Estado dos doentfes a saida :
R L) Cuiz L ARRE N e el SO it Ll b s, 73
' P e) 21 Y S R s s S M AN, S M e 1 100
T oY b s e e o e U e’ S o ot S, 0 27
5 ln =1 oL gl N L s e e e S 15
i ETn G L e e S S e R s e e e ) 16
; 231
Sanatério Popular de Lisboa
H. M. C. Total
Doentes vindos do ano anterior ..............ccee... 1 153 8 162
Doentes admitidos durante o ano ..........c....... 65 272 6 343
Total dos doentes tratados ..............cccevveennnn. 66 425 14 505
Sairaimn durante O AN0 ...visvecnnsoressernrsrrsensvans 64 265 7 336
Ficaram internados em 91-XII-1945 ............... 2 160 7 169
a) Estados dos doentes a entrada :
c¢/b. 43
(Eavitn et 75
s/b. 32
Com lesBes unilaterais ...........ccocoerenses 151 /b, 15

Nio cavit. ......... 76 151
g/b; 61



; c/b. 61

Cavit. unilat. .....

s/b. 19

c/b. 44

Goni'-lesBes “hilaterats . .ofeiiiinnne.s 192 « Cavit. bilat. .si.e.
8/bosl

¢/b. 30

b) Doentes distribuidos segundo o tratamento :

DEl0" PREUMOIONAR .~ sor e vvvorvivsesris b boss daretvaats

s/b.

(i amero’ der Tesuflagsen)l ..o e s o

SISO AAIE (A OUPOT 5.5 s saies S 0 A e e
I 55 o BTl e o) 11T ORI RO SO R RO i e
Eorte de ader®aeias i i it vissniensntimiiaess s
ToracoDlagtia . i rossseaeis s iR R S e
(Ntiero /de tBIPOE)| -».cvvvursrsvessusissssamasssvmmnssines

PlErtoeapla; it Miaks ot d et Setht it oo ..

(B ol o)t 5 2 U T o S e
0V (23 14 o A T et b e B st b e e D
PNEUMODEETONCH L0 s orndsuesiini sy nisadsn st ds sasessns

Drenagem ...........

‘Eratamentos aSsociadoB ...-.....vivenrmsernsnsrastasanns

Eratamento:geral NEo ACHVO: iiiiiaitu s nosrpersisssicavasovss

¢) Estado dos doentes & saida :

B ctfa CHmiCa b s i i s e s e s
e F i fa o et I e S
EESTRCIONATION . comssnemamn s nsssmet sen se s memira s s e e mmra
e e L = R S PR ST W
B B I OR Mor o R R e N SO e

Total dos-doentes traRdos .oi. it
SR RPN Ol AU et it se sasroi i e e S

H.
26
32

58
30

28

Sem cavid. ........

37

80

45

67

150
1.644
26

18
48

<
90

15

13

174

48
142
78
45
23

336

27
46

73
41

192

343

Total
53
78

131
71

60



a) Estado dos doentes a enfrada :

Com lesdes unilaterais ............cooesuieuen

Com lesdes bilaterais

Formas latentes ................

b) Doentes distribuidos segundo o tratamento :

32

36

Pelo mnetmotora® . vt iriinevinis i rmiven s e vane

(Numero de insuflagdes)
Sais de ouro
Tratamentos associados

Tratamento geral ndo activo

c) Estado dos doentes a saida :

Em cura clinica
Melhorados
Estacionarios

VT ST D S O Y e iy T 5

Falecidos

Sanatério Dr. Jogo d’Almada (Funchal)

Doentes vindos do ano anterior ..............coeeeceenes

Doentes admitidos durante o ano

Total dos doentes tratados
Sairam durante o ano

Ficaram internados em 31-XII-1945

/b
Cavdts o oearniees
s/Di D
¢/ hisesh
Naoicavit v
s/bs 17
o e
Cavit, unilat. ......
s/b: 3
e 7
Cavit:"bilate g
g/hate]
c/b " 8
Sem cavid. ........
s/b. —

H. M,

48 52

66 92

114 144

241

52 51

10

22

20

44
490

21
59

22

28

7

7

(o!

1
74

4
¥
1
4

32

36

10
78

Total
104
165

269
258

107
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a) Estado dos doenfes a entrada :

c¢/b. 21
Gy LN SR
) ) I /b=
Com lesdes unilaterais .....c.ccc.coocveecanes 85 /b. 18
Néio cavit.ivwnen
s/b. 46
c/b. 23
Cavit. unilat. .....
s/b. —
1 (o L
Com, 1620es: DHAtErais: «ivivsveveninmnamsiass 801 Cavit. bilat ........
s/b. —
c/b. 48
Sem cavid. ........
s/b. 8
b) Doentes distribuidos segundo o tratamento :
Polo P pretmotorak it i aiherasi s i
(iNuntere de insulflacten) wo e i S e e
IR ()35 A e e R R e
el ey 1) ) e USRS R R AN 1 MBI | i s M S
o b1 ol A o, e (e (o MG SRS SR S S S SIS S
c) Estado dos doenfes & saida :
AT el b 1 R e T SN I ) el W
L TR e o o e L O e SO M i o o' e S AT
ERtacionarion .. v e A i A e e
L 8T e e e e S R R e e M
| SFS T () D e s e e S e S
Hospital-Sanatério da Ajuda
H,
Doentes vindos do ano anterior .........cccocveeeeeserierencens 100
Doentes admitidos durante © ano0 ......co.eeeveeeeenen.. e 235
Tiotal i dos idOCHEeS FAPA0S: seewsvisisssviteroibvislasiiiivsn 335
SHTAT A UFBDEE 0 RO s s yrnsenssaressnnisniss i sensiramasadvse 241
Ficaram internados em 31-XII45 ...ccvvvvvirevienveriiaiines 94

21

64

23

48

C.
9
19

28
17

11

85

80

Total
109
154
363
258

105



a) Estado dos doenfes & enfrada :

11

Com lesGes unilaterais ..........covvvneeiinns

Com lesSes bilaterais ...........®.cceeevenss

b) Doentes distribuidos segundo o tratamento :

157

c/b.
GAVIE Lo e
s/b.
c/b.
Nao cavit. ..o

s/b.
c/b.

Cavit. unilat. ...
s/b.
c/b.
Cavit. bilat. .......
s/b.
¢/b.
Sem cavid. ........
s/b.

RSB PHERTIOLONTIE:, Lvovnviarssnbroyss tavesas s boei iusaiptant iy o8

(Nuomero de insuflagdes)

SHIENAE OULD: orsiroiss tlbamss ooy s Cat s e e b e

Toracoplastia
Corte de aderéncias

EEUICECTONITR uveosevhdnss ryesiom o S e St s e
B POSEaPIR A rv.. B foadro v S Hommt el o L o i

Drenagem cavitaria .........
Tratamento geral ndo activi

c) Estado dos doentes & saida :

Em cura clinica

[ P hitat iy ary B0 Lo R i - e e S

ESERCIONATION! it shi e s s Cvirvaia B s e sy Deaes e e

Piorados
Falecidos

Pavilh@o-Sanatério Dr. Antonino Vaz de Macedo

Doentes vindos do ano anterior ......ccceceecerereeersssnsnesanness

H.
11

Doentes entrados durante o ano

Total dos doentes tratados

Sairam - durante 0 IO - i sesieivsioniie e e e

Ficaram internados em 31-XII-45 ....cociriiiiiiiiiiininiiinnns

18

12

13
15

35
36

13
59

18

29

. 14

15

25

50

49

62

M.

9
17
26
15

11

75

157

22
254

Total
20
35

55
29

26
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a) Estado dos doenfes a entrada :

Com lesdes unilaterais .............cecocvnieens

Cont M 1endos BHATerals ocivisvissssvravisiess

s/b.

b) Doentes distribuidos segundo o tratamento :

|50 Lo 0 53 Ty i o] ) o b, A S ] S S

(Niimero de insuflacdes)

Sais de ouro ..o.ieeesnn

Tratamento gerall fi80) ACHVO riss . vasrisvasvinsnashas s vmsmssiiss

Tratamentos associados

¢) Estado dos doentes a saida :

Em cura clinica ..........
Melhorados ...ccceovvinvnnnn
BStacionarios: .. hsssves
Balecidos cuisdmanicnais

2 — Tuberculose ésteo-articular

Sanatério Maritimo do Outéo

Doentes vindos do ano anterior ...

Doentes admitidos durante o ano

o tal 0B HORT e MTAAADN v- sieacenss simsvsssavasivsinssvssasmsmess
Sairam durante 0 200 ...............

Ficaram internados em 31-XII-45

................................. 34
................................. 24

58
................................. 21

.............................. 37

c/b. 10
Cavit ainsiiwn
s/b. —
15 c/bl2
Niao cavit. .........
s/b. 3
c/b. © 5
Cavit. unilat. ...
s/b. —
c/b. 5
20{ Cavit. bilat. ...
' s/b. —
c/b. 8

Semcavids e

10

10

16
240
13
22

55

278
114

392

92
300

15

20

35

Total
312
138

450
113

337
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Estado dos doentes a saida :

B RO Ty i e et o s M O M e 76

NMalhotadas A ML md, v ol e o T L 30

BStaClonatIOn et si st s a et e Y e R s S em en m st rn 2

2 1 L T e e et T e e LS e 2

Ol O B s i s i s e e e e e e e A 3

113

Sanatério Maritimo Dr. José d’Almeida
M. G Total
Bloentesinandos a0 ano: BntEHOT i o v it 28 65 93
Doentes admitidos durante 0 AN0 .......ccevvevieeeereesssveneens 6 11 1 b
Total dos doentes tratAdOS ...eceessssersinrererserssssssssesssnsnsas 34 76 110
SR IPATD TR O AN s s s s T e v s e e (ot 10 14 24
Ficaram internados em 31-XII-45 .....coiiiiiineeiiiiiiiainannn. 24 62 86
Estado dos doentes a saida :

(RS T LT D S SERC I . S DL o SR ) e 13

I (38 %5 0 Ta To 2 e 5 (e e 11

24

Sanatério Maritimo da Gelfa
H,
Poentes vindof 'do| ano: anterior: «m.caimaisisinsathiveas s sesssiaiessisieg 66
Boentes: admitidos  durante GIanD s iiimmsibonsaruborib st st 56
Total dos doentes tratados ..... 122
S A T R O et ey, S L e el e s s e Bl 39
Ficaram: internados em: IT-XIT-1995 i ihiinmitinie i aaeisismisss shelaiin 83
Estado dos doentes a saida :

BTTLs el bis fer e o e I e 7

B o7 i (o) o R e e SN LN S S W 17

) 21010 o) 1 e A S L S 7

| P o A e O S L SR R B et s 6

BRlECIADE v e e e e R e et 2

% 39

Movimento do Preventério

Crinncay internadas em 1-XII-1945 300t v ssinh e seskasoubheteass 63
AT LT ATITE 10 B0 anssssvs roensnasy s mbsegat b s e i s T A e s e oo 29
Saltam dUTante O aN0) vinisrms vk i e e e S reaa e 17

Ficaram internadas em J1=-XIEA45 ...ccviniiramimvisiavivsssirirssivsdsnvinssosases

75
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LUTA CONTRA A TUBERCULOSE

A actividade médico-social dos
Dispensdrios do I. A. N. T. em 1945

Evidentemente que precisamos de saber como funcionam os
dispensarios que nos estdo confiados. A uma por dever de oficio
e a outra porque ha a registar, anotar, esclarecer e informar o
que no decorrer de cada ano se vai fazendo, ou deixando de fazer,
nestes preciosos organismos de combate & tuberculose. Tanto mais
que lhes incumbe especialmente a prevencdo do mal, ou seja, a
parte principal da nossa tarefa — a minoracio das elevadas taxas
da mortalidade tuberculosa.

A tanto visa este pequeno trabalho de hoje, como de resto
outros similares que ha anos vimos fazendo.

Novos examinados

Atingiram em 1945 o nlimero de 32,980, incluindo 7,519 crian-
cas, até aos 12 anos de idade (22,8 %), assim distribuidos: 29.549
na provincia e 3.431 em Lishoa, e os indices de frequéncia, por mil
habitantes, constam, para efeitos comparativos, desta tabela, refe-
rente aos ultimos seis anos que aproximadamente durou a guerra:

indices de frequéncia dos Dispensdrios

Anos Na Provincia Em Lisboa No conjunto
1940. . . . 13,56 8,02 12,13
1941. . . . 18,27 8,89 12,13
1942. . . . 18,66 8,88 12,34
1948. . . . 12,07 5,49 10,46
1944. . . . 11,21 4,69 9,61
1946. . . .| 12,91 4,63 10,54

Média 12,78 6,68 11,20

(A populagdio é a que corresponde a drea na qual os dispensarios exercem a

sua actividade).
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Resulta pois: 1. — No conjunto dos dispensarios o nimero
dos examinados de novo subiu ligeiramente de 1944 para 1945,
nao tendo alcancado a média dos seis anos; 2.° — Em Lisboa dimi-

-nuiu sempre, a partir de 1941, de ano para ano, sendo o indice de
1945 o de menor valor e estando bem patente a diminuicéo, a par-
tir de 1942, consecutiva & extincio do antigo dispensério de Cam-
polide — Dr. Miguel Bombarda; 3.° — Nos dispensérios da provin-
cia a maior concorréncia foi em 1942 e a menor em 1944 que no
ano seguinte aumentou em cerca de dois pontos.

Quer dizer: em 1945 a frequéncia dos dispensarios no conjunto
foi um pouco maior que no ano anterior, embora se tivesse pre-
visto, devida as crescentes dificuldades da guerra, um aumento
bem maior; mas ndo chegou a alcancar a média geral dos seis anos.
E por isso mais uma vez se reconhece, _t_a._nl:g_ na provmcla como
e sobretudo em Lisboa, que se € absolutamente precxsco elevar a
frequéncia dos dlspensarlqs, de ha muito tido alids por baixa, maior
¢ ainda e cada vez mais instante, a necessidade de o fazer na capi-
tal. E a verdade é que nisto ha muito vimos insistindo.

As maiores cifras da percentagem da frequéncia dos dispen-
sarios em 1945, foram, por ordem decrescente dos indices: Sanga-
lhos — a maior — 282,12, Saboia 86,19, Funchal, 84,64, Vidigueira
68,89, Aveiro 63,85, Tortozendo 61,35, Ferreira do Alentejo 55,41,
Macedo de Cavaleiros 50,39, Barquinha 45,93, Nazaré 36,16, Vila
Real de Santo Anténio 32,45, Barcelos 21,75, Caldas da Rainha
21,57, Bvora 20,14, Beja 18,99, Faro 17,14, Elvas 15,73, Lamego
15,37, Almada 13,13, Viseu 12,99, Ajuda (Dr. Anténio de Azevedo)
12,00 e Ponta Delgada 11,21 — todos acima da média geral. E as
menores, aquém da média, foram, de baixo para cima: Alcobaca
—a menor—~0,74, Estremoz 0,81, Pombal 0,92, Marinha Grande 0,94,
Tomar 0,99, Figueira da Foz 1,01, D, Amélia (Lisboa) 1,32, Gou-
veia 1,38, Chaves 1,62, Agueda 1,90, Vila Real 2,01, Viana do Cas-
telo 2,04, Leiria 2,10, Barreiro 2,43, Vila do Conde 2,52, Guarda
3,30, Castelo Branco 3,42, Amarante 3,47, Covilha 3,86, Braga 4,12,
Caminhos de Ferro (Dr. D. Anténio de Lancastre) 4,35, Setubal
4,38, P6voa de Varzim 4,49, Santarém 4,58, Campo Maior 5,63,
Matozinhos 5,82, Abrantes 5,99, Estrela (Dr. Lopo de Carvalho,
Pai) 6,16, Braganca 6,24, Sintra 6,39, Porto (Conde de Lumbra-
les) 7,74, Portalegre 9,14, Seixal 9,34, Moura 9,61 e Miranda do
Corvo 10,01.

Temos, assim, 37 dispensirios que registaram uma pequena
concorréncia de novos consulentes, e designadamente os primeiros



desta lista que acabamos de referir, onde se encontram na verdade
cifras que, pela sua pequenez, séo quase inverosimeis, e 22 foram
~os mais frequentados, contando-se entre eles, como é natural, os
dispensarios rurais, de area reduzida e mais acessiveis, pois, & popu-
lacdo da aldeia e arredores.

Mais uma prova de que é de facto bem preciso, e urgente, fazer
quanto possivel por atrair ao dispensario o maior ntimero de pes-
soas, impondo-se para tanto a imediata reducéo das areas que estdo
atribuidas aos dispensarios concelhios. Como ainda esti bem pro-
vado que é também preciso — e ndo menos urgente — dota-lo com
o pessoal, médico e ndo médico, que nele tenha de trabalhar, e bem
assim, com o indispensdvel apetrechamento em material, para o
maior rendimento dos seus servicos Feito isso, tudo o mais vira’.
kdos preceitos de hlglene e prof11ax1a — uma das suas grandes vir-
tudes — como para a obtencdo de recursos extra-oficiais, pois é
de saber que nem tudo devera ou poderad prover, ou esperar-se do
Estado. Ponto é que se trate de uma causa justa e a todos indis-
tintamente — pobres, remediados e ricos — possa interessar — a
causa da diminuicdo do flagelo.

Nao inseritos

Em 1945 estdo escriturados 23.704, incluindo 5.125 criangas
— 21,62 % do total — compreendendo 22.229 nos dlspensgg_los da

provmcla = LS crlangas a razao de 21.22 % — e 1.475 em. LIS-
“boa, sendo 407 criancas — 27,59 %.

As percentagens em relacio aos examinados de novo foram
estas nesse ano. Na provincia, 75,23, e em Lisboa, 42,99, e no con-
junto dos dispensarios 71,87. E relativamente aos tltimos seis anos

aqui as temos:

Anos Na provincla Em Lisboa | 44 EEPL?,‘:‘;;N
1940. . . . 75,93 55,48 72,36
1941. . . . 71,16 60,47 78,97
1942. . . . 79,71 64,73 11,17
1943. . . . 71,57 52,78 74,89
0] P 74,61 4227 70,44
1945. . . . 76.23 42,99 71,87

Média 76 70 53,10 73,87

|
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E assim se verifica que a percentagem de nfo inscritos na pro-
vineie tem sempre excedido bastante em todos os anos a verifi-
cada em Lisboa, a denunciar que, ou sio menos aqui as pessoas
tidas por sadias i. é, isentas, ou nem mesmo suspeitas de tuber-
culose, ou é diferente o critério que se segue sobre o triage, dai
resultando um maior niimero, por falta da matéria prima, digamos,
dos novos examinados que na provincia ndo é preciso inscrever.
Seja como for, a verdade é que a sabida tuberculosidade da capital
e consequentemente uma suposta abundéancia de doentes ou na imi-
néncia de o virem a ser, fala em favor, infelizmente, de Lishoa.
No entanto nio deve esquecer-se que nem sempre € facil saber se
um dado_individuo, e mormente tratando-se de criancas (), tem
ou niao de considerar-se como ja portador, ou a breve prazo, da
doenca, que nem sempre alids se apresenta bem caracterizada.
Todos nés que somos do oficio, temos conhecimento de casos difi-
ceis, indiagnosticaveis mesmo, e por isso os nimeros nio podem
ser rigorbsamente exactos, tanto os dos nao inscritos como os que
se inscreveram de novo, mesmo tratando-se de bons dispensarios,
i. e., bem apetrechados, para bem se poder fazer um bom diagnos-
tico, e possuindo bons médicos — clinicos afamados pelo seu muito
saber e larga experiéncia. Se ndo estamos ja nos velhos e muito
recuados tempos em que o diagnéstico se fazia pela simples ins-
peccio dos doentes, e pouco mais, também é certo que dispondo-se
hoje dos mais variados processos de se descobrir o bacilo, até
agora tido pelo verdadeiro e tnico agente da tuberculose, a ver-
dade é que, ou nio aparece, quando o laboratério pode pronun-
ciar-se — o0 que nem sempre acontece —, ou da origem a doencas
as mais variadas, estranhas, e desconcertantes, que nio raro as
desfiguram e chegam a tornar irreconheciveis. E dai um dos moti-
vos da elevada percentagem de nfo inscritos que, como ja temos
referido, os nimeros acusam (*).

(1) Para quem lhe possa interessar, agui deixamos a nota das criancas ndo
inscritas, em 1945:

L \ Provincia, menos o Porto ...... 4618 (73,83 9% dos novos examinados)
SVBBIE o s e e A 100 (47.85% » > » )

o= B oo U e S 407 (3858 % » » » )
Todos os dispensdrios .......... 5125 (68,16% » » » )

(2) No gue particularmente diz respeito s criangas, eis aqui o nimero das
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Inseritos
a) Inscritos por profilaxia

Esta classe de novos inscritos tem de merecer ao dispensario
a maior atencio e interésse, pois trata-se de todos quantos se exa-
minaram e bem preciso é acautelar e precaver da doenca. E essa
de resto uma das principais e delicadas funcoes. Tao importante
que muitos pensam — e terfo razdo — que s6 da prevencdo do
mal o dispensario se deveria ocupar, por ser assim a melhor forma,
e a mais eficaz e economica, de o enfrentar e vencer. Em maté-
ria de profilaxia ha em primeiro lugar a dizer que nem sempre o
que vulgarmente se chama fraquesa significa menor resisténcia 2
doenca, pois é por demais sabido que ha pessoas tidas por fracas
que pouco ou nunca se tuberculizam, e pelo contrario outras que
se julgam fortes — verdadeiros latagbes e atletas mesmo — que

gLe foram encontradas a viver em meio contaminado e gue apesar disso ndo foram
inscritas.

Criangas encontradas a viver

Dispensdrios em meio contaminado Nio foram Inscritas
PTTETION 3i5e o s e v s e 8 3
Bareelng -t e et e s s i 49 6
Bejass il . bnlsmm en iy, 46 30
Castelc Brangn: bbb wieies 80 62
s s e e T 37 34
B o o 56 33
1670 el ST 1 i e e 402 345
Gotivend, SIS L T 7 5
Guarda e andasdos I i 61 36
LiEiFisdm, covinssamssattes b ma s v 63 43
Macedo de Cavaleiros .............. 12 7
Arantes Pereira (Porto) ........... 219 162
C. de Lumbrales (Porto) ......... 74 12
HDOTAT Ao as Sl el AT Saadid L, 46 37

Viana do Castelo .... 33 26
NilaniReall i ssiatr s apuos 31 28
Vila Real de Santo Anténio ...... 39 18
B L 186 136
Lopo de Carvalho, Pai ............ 272 124

Portanto. de 1.721 criangas que em 1945 foram encontradas a viver em meio
contaminado, nao foram inscritas 1.147! s
" E bem preciso é olhar pela satde das criangas. Pela satde de todos, mas desi-
gnadamente pela satide delas—a gente de amanhd. .
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afinal sdo facil presa da tuberculose e dela nao raro adoecem e
vém a morrer. Ndo; uma coisa é a resisténcia as doencas e outra,
a chamada resisténcia especifica & doenca, como dizem os médicos.

O que resta saber é se esta se podera sempre traduzir, e até
medir por uma reacc¢éo positiva a tuberculina, tida até agora por um
bom test da defesa do organismo assim se explicando a quase una-
nimidade da infeccdo tuberculosa e a sua frequente curabilidade, ou
se, como refere Jiménez Dias (*), das recentes investigacoes de
Mavrogordato resulta este facto, bem desconcertante por sinal,
«que as tuberculoses que aparecem nos individuos de reaccio a tu-
berculina vivamente positiva sio de pior evolucio e pior prognds-
tico do que as que aparecem em individuos com reaccio negativa,
precisamente o contririo que se admitia até agoras.

Seja como for, o certo é que nio pode avaliar-se pelo aspecto
geral das pessoas, excelente por vezes, da sua maior ou menor resis-
téncia ao mal. Tem de se fazer um bom exame e o mais completo
possivel. ; i
Mas ha mais. Se parece haver doencas, ¢ mais haverd decerto
— as mui variadas formas de artritismo, verbi gratia — que sao
tidas e havidas como impedindo a doenca ou contrariando a sua evo-
lucdo, outras had pelo contrario que se mostram tuberculéfilas, e
levam com frequéncia & tuberculose ou a agravam — sarampo,
coqueluche, asma bronquica, linfatismo, raquitismo, ete. Por outro
lado estd averiguado pela sequéncia de exemplos, que todas as cau-
sas debilitantes, tais como, as doencas, sobretudo quando graves e
prolongadas, os grandes e violentos desgostos e incémodos morais,
as frequentes preocupacées e cuidados sérios por motivo de exames,
concursos, habilitacoes, os desregramentos, os vicios, excessos de
trabalho, a sub-alimentacdo e higiene defeituosa, a habitacio insa-
lubre, ndo apenas das classes pobres, mas da chamada classe mé-
dia, hoje tdo duramente sacrificada, os desportos mal exercidos, os
partos sobretudo quando anormais e prolongados, e tutti quanti,
podem originar, ndo diremos necessariamente a doenca, mas abrir
ou facilitar o caminho para ela, quando se trata, verbi gratia. de
pessoas que, pelos seus antecedentes ou convivéncia tém de se ins-
crever por profilazia quande vindas ao dispensdrio.

Vejamos agora como se numerou em 1945 este servico.

Na provincia estdo registadas 4.082 inscri¢des desta natureza

(%) Lecciones de Patologia Médica — 1940.
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(incluindo 1.371 criancas (*) — 33,59 % dos novos exammados),

_em m Lisboa 813 (389 criancas — 47, 85 %). E é de notar e salientar,
‘quanto as criancas, que a percentagem de inscricdes em Lisboa —
e ainda bem que isso se did — é bastante superior & da provincia.
E ainda bem, porque Lisboa, devido & sua alta mortalidade tuber—f
culosa, que condiciona decerto uma morbilidade também elevada,
muito carece de registar o maior niimero possivel destas inscricoes.

Nasprovincia a média percentual de inscritos foi excedida em
32 dispensarios, desde 14,10, minima do Porto, no dispenséirio
Conde de Lumbrales, até & maxima de 90,98 — quase a totalidade
dos novos examinados — em Ponta Delgada.

Aqui arquivamos algumas percentagens maiores, superiores a
média: Agueda 83,05, Marinha Grande 73,33, Vila do Conde 68,22,
Portalegre 68,03, Seixal 53,38, Alcobaca 52,94, Braganca 51,10,
Nazaré 47,05, Pévoa de Varzim 46,05, Santarém 45,49, Porto
(Dr. Arantes Pereira) 35,02, Tomar 34,78, Figueira da Foz, 32,73,
Setibal 31,34, ete.

Aquém da média temos 23 dispensarios, de que as percenta-
gens menores, por ordem ascendente, foram: Gouveia e Moura, que
nfo registaram — e néo se sabe bem porqué — inscritos por profi-
laxia, e logo a seguir Abrantes, que quase nio os teve — 0,70. De-
pois vieram: Macedo de Cavaleiros 1,56, Barquinha 1,83, Funchal
1,89, Pombal 1,89, Ferreira do Alentejo 1,98, Aveiro 2,69, Estre-
moz 5,00, Vila Real de Santo Anténio 6,05, Vila Real 6,59, Beja
6,88, ete., tudo na verdade cifras muito baixas.

Em Lisboa nos seus quatro Dispensarios as percentagens que
ultrapassaram a sua média foram registadas na Ajuda 25,62 ¢ C. F.
51,97 e ndo a alcancaram os de D. Amélia 11,92 e Estrela 10,93,
embora superiores & média geral no conjunto dos dispensarios.

E em relacio ao ano anterior as percentagens baixaram de
valor na provincia e subiram um pouco em Lisboa, o que nos apras
registar muito embora do exame dos ntimeros respeitantes a4 qua-
dra 1940-45 que aqui entendemos dever registar, resulte que a mé-

(+) Da conta das criangas relativa a 1945, extraimos a seguinte nota, referente
as que foram inscritas por profilaxia:

Provincia, menos o Portol ...ccininnas i 1.314 — 21,01'%
15T o R U R RS C e IO L L 51 — 24,40 %
TEIT 7 e DS R L A e © 389 — 36,87 %

Em todos:0s:dispensarion ... cecmevesssesvmmaeadbon 1.754 — 23,32 9%
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dia dos seis anos na provincia tenha sido excedida em 1940, 1941,
1944 e 1945, e em Lisboa, nos tltimos dois anos, como ja dissemos.
Percentagens de novos examinados inscritos por profilaxia:

Anos Na provincia Em Lisboa | o4 Eﬁpﬁﬂ‘;;o,
1940. . . . 13,14 17,06 13,82
1941 13,09 16,56 15,65
1942. . . . 10,85 12,41 11,12
1948, . . . 12,60 17,26 13,11
1944, . . . 14,57 23,13 13,05 -
10Ul o] *V 1B 81 28,70 14,84

Média 12,99 18,19 13,58

No conjunto dos dispensarios, a média foi excedida nos anos
extremos do periodo, continuando no entanto a ser baixa, o que ha
muito vimos, com pesar, anotando.

No6s ndo temos é certo preventérios onde meter esta classe de
inscritos a preservar, ou tentar fazé-lo, da doenca, e, conquanto
nos queixemos de que nao sdo muitos — e poderiam ter sido bem
mais — a verdade é que ainda foi possivel descobrir e registar em
1945, 4.895 pessoas em condicOes de se inscreverem por profilaxia,
‘e nesse nimero contam-se cerca da terca parte de criancas. Ora,
também é verdade que toda esta gente é facilmente recuperavel para
a vida e muitas até para a satide, e nem por isso — ja dissemos —
estamos tolhidos de lhes fazer algum bem, mesmo no préprio dis-
pensario. E de graca, sem nada pagarem, além do maior de todos -
os bens — a vigilancia constante da satde, a assisténcia médica
especializada que se lhes garante para que nfo venham a cair
doentes. 'Os exemplos que apontamos e as causas debilitantes do
organismo a que aludimos e néo raro, o predispéem para a tuber-
culose, sdo a prova do muito que podera fazer-se no dispensario
em beneficio dos que ja se encontram de facto ameacados e é pre-
ciso salvar inscrevendo-os a titulo profilatico.

£ o caso das Colonias de Férias (°), Colénias Maritimas (%)
e de montanha (7), as Colénias de Campo, as escolas ao ar livre,

(5) Merece referéncia a Colénia das Juntas de Freguesia de Lisboa onde se
instalam 1.600 criangas, e a Colénia de Salreu do grupo beneficente «José Alberto
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que muito importa difundir, as casas de repouso para os 1nte-|
lectuais refazerem as forcas perdidas, os jardins ou parques 1n-
fantis a que esta ligado o nome prestigioso da ilustre e bemqulsta'
poetisa Fernanda de Castro, as casas do Povo para trabalhado- |
res rurais e que tantos bons servicos prestam, e podem prestar, }
em matéria de saide fisica e moral — assisténcia, instrucio e
educacido que lhes incumbe prestar, — a generalizacio dos des-l
portos bem regulamentados, a higiene da habitacdo — ca.sas]
econémicas que em tdo grande escala se estio a espalhar por'j
toda a parte, a sub-alimentacio e falsificacoes dos produtos ali-/
mentares que se estd diligenciando por combater, o escutismo/
e campismo que tantos adeptos estd criando, etc., etc., eis além
de outras umas tantas iniciativas em curso de que todos podem
beneficiar e, particularmente, os ameacados pela tuberculose. E
que bela licio de sanidade em prol da satde, individual e colectiva,
de que ha-de necessariamente provir o levantamento e melhoria
das taxas demogénicas — a nupcialidade e natalidade — e conse-
quentemente o rebaixamento de todas as taxas obituarias, gerais
e especificas! _

Ponto é que, em relacio aos dispensarios, «se lhes facultem os
necessarios meios de accio para que bem possam cumprir a sua
delicada e espinhosa missdo na luta contra a tuberculose», como ja
temos dito.

E que de facto se esforcem por bem a cumprir.

Inscritos por doenca

Informam os nimeros que no total foram 4.381 os doentes que
em 1945 se inscreveram de novo nos nossos dispensarios, dos quais
3.238 na provincia e 1.143 em Lisboa.

de Oliveira» para criangas de 6 a 11 anos, e ha outras destinadas a operérios dos
dois sexos junto de fabricas, oficinas, etc.,, que muito importa criar e desenvolver em
todo o Pais, pelos beneficios que dai podem resultar para o pessoal e para as pré-
prias empresas.

{8) De justica é salientar a Col6nia Balnear de «O Século» admiravel inicia-
tiva do seu ilustre Director, em prol de milhares de criangas de Lisboa e do Pais,
de que ha-de necessariamente resultar a satide e o revigoramento da prépria raga.
Sem falar ja na Colénia General Carmona (Foz do Arelho) a Colénia Oliveira
Salazar (Aguda), etc.,, e na Colénia Maritima que em 1924 foi criada na Guarda
pelo Dispersario de Higiene Social — uma das mais antigas do Pais.

() A destacar a tunica que conhecemos nas Penhas da Satde, a cargo da
autoridade administrativa da Covilhd que ha anos a fundou.
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Nos tltimos seis anos aqui deixamos nesta tabela quantos
foram e bem assim as respectivas percentagens referidas aos novos
examinados.

Provincia Lisboa Todos os dispensdrios
0 0 w
o o o
@ 2 2 2
o 0 z 0 = 0 Z
FiRET e R e = =
= < /o 4 < o z = %o
m L] m e 5] ]
o - o w 9 H
a a v w0
8 3 o
= - -
o Q o
= = 4

|
1940....]2981 | 27299 | 10,92 | 1582 | 5753 | 27,60 | 4563 | 83052 | 13,80
1941,...|2630 | 26996 9,74 |1 1526 | 6368 | 28,96 | 4166 | 33364 | 12,46
1942....]12805 | 29761 9,42 | 1387 | 6071 |22,85| 4192 | 85832 | 11,70
1943....|2732 | 27519 9,93 | 1212 | 4039 |30,01 | 3944 | 81558 | 12,50
1944 ...|2836 | 26220 | 10,82 | 1234 | 3567 |84,59 | 4070 | 29787 | 18,66
1945. ..|3238 | 29549 |1096 | 1143 | 353L | 33,31 | 4381 | 82980 | 13,28

Média |2870,3| 27890,7 | 10,30 | 1347,3 | 4871,5| 28,70 | 4217,6 | 32762,2 | 12,90

E destes nimeros infere-se que: 1.°— No conjunto dos dis-
pensarios a percentagem média ficou muito aquém nos seis anos
da que coube a Lisboa; 2.°— Aqui foi ultrapassada em mais do
dobro, notando-se que nos ultimos trés anos mais ainda se agra-
vou (®) ; 3.°—Na provincia foi menor quase trés pontos.

Ora partindo destes ntimeros e levando em conta as inscricoes
anteriormente feitas, segundo informacoes fidedignas que recebe-
mos de quem de direito — os proprios directores dos dispensa-
rios —, haveria no Pais cerca de 11.000 doentes e 3.000 (ntmero
redondo) em Lisboa, cifras manifestamente muito baixas. Basta
dizer que os 10SS0S servicos de estatistica calcularam, em relacéao
a 1945 nao -menos de 90.000 doentes no Pais, de que 10.000 apro-

asmm 0 cremos.

(%) E de registar o facto de que o niimero dos doentes. foi sempre diminuindo
a partir de 1940, com uma leve diferenca de 1943 para 1944, e que o nimero dos
novos examinados também baixou sempre depois de 1941. A quebra foi importante,
maior todavia — 46,1 9% — para os ultimos do que para os doentes — 27,7 %.
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E mais uma vez se prova, que por intermédio dos dispensa-
_rios ndo poderemos fazer uma ideia aproximada sequer, da mor-
bilidade da_tuberculose. Sao muito poucos e é dificiente, como néo
pode deixar de ser, o seu funcionamento.

* * #*

Como é natural, o nimero dos doentes variou de dispensario
para dispensirio. A média geral das percentagens, referidas aos
novos examinados, foi de 13,28, nao tendo sido alcancada nos se-
guintes, mencionados pela ordem descendente do valor dos indices:
Matozinhos, 13,25, Elvas 11,86, Miranda do Corvo 10,71, Vila Real
de Santo Anténio 9,63, Amarante 8,16, Saboia 8,01, Viseu 7,23,
Ponta Delgada 7,00, Beja 6,41, Lamego 6,14, Barcelos 4,75, Torto-
zendo 4,32, Abrantes 4,20, Sintra 3,84, Caldas da Rainha 3,64, Fun-

chal 3,43, Moura 3,18, Braganca 3,08, Ferreira do Alentejo 2,32,

Aveiro 1,89, Macedo de Cavaleiros 1,73 Vidigueira 1,46, Barqui-
nha 1,22 e Sangalhos 0,12; e foi excedida, de baixo para cima por:
Faro 15,61, Portalegre 16,40, Agueda 16,95, Pombal 20,75, Es-
tréla 21,34, Viana do Castelo 23,50, Covilha 26,48, Marinha
Grande 26,67, Ajuda 29,11, £vora 30,51, Nazaré 31,13, Castelo

Branco 31,31, Santarém 31,77, Vila do Conde 31,78, Porto (Conde’

de Lumbrales) 33,11, Seixal 33,84, Campo Maior 33,96, Leiria 36,06,
Porto (Dr. Arantes Pereira) 37,12, Lisboa (C. F.) 40,30, Alcobaca

41,18, Chaves e Barreiro 42,68, Tomar 45,63, Guarda 46,11, Seti-'

bal 47,46, Vila Real 49,45, Anadia 50,00, Braga 50,44, Almada 53,19,
Po6voa de Varzim 53,29, Gouveia 57,50, Figueira da Foz 58,18 e
Estremoz 75,00 e Lisboa (D. Amélia) 72,80 (?).

Sao na verdade baixas estas cifras — e 0 mesmo vimos refe-
rindo em relatos anteriores (*°) — e dispares algumas delas se
levarmos em conta os indices de tuberculosidade dos concelhos a
que respeitam.

As causas s@o por demais conhecidas e ndo vamos decerto
reedita-las.

O pior é que, se ja ndo é facil bem conhecer a doenca, mor-
mente nas suas formas frustes, bastardas e atipicas, e tanto na
localizacio habitual como e sobretudo nas outras, mais e mais difi-

(*) Em Lisboa a sua média geral — 33.31 — foi excedida nos dispensérios
D. Amélia e Caminhos de Ferro, e ndo foi alcancada na Ajuda e Estrela.

(19) V. «Actividade médico-social dos dispensérios da A. N. T.» em 1939, 40, 41 .

e em 1944, sob o titulo «O papel dos dispensdrios no combate a tuberculosey.

|
|
i
|
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cil ainda é surpreendé-la no seu inicio, que é precisamente quando
menos aparece e mais importaria conhecé-la.

A sua habitual traicio, ao contrario do que se da com outras
doencas — a chamada pneumonia franca, a difteria, e poucas
mais — é a arma predilecta de que com frequéncia se serve para
nos atacar, e também para se defender da sabedoria e engenho
dos médicos. Ponto é que dela bem nos apercebemos e 0s médicos
‘possam bem diagnosticd-la, mas a tempo, o mais cedo possivel.

dai estas trés coisas que reputamos absolutamente necessarias:
propaganda, para o conhecimento e larga divulgacio dos chama-
'dos siniis de alarme da doenca, cuja boa interpretacio nos pode
{trazer alids preciosas in&icagﬁes, além de que podera fazer afluir
‘mais gente aos dispensarios, e, porventura, um ou outro doente no
inicio do mal: os exames em massa por séries, de toda a popula-
¢ao, e que quase sempre revelam um ou outro doente que sem isso
Mama positivamente ignorado, com grave prejuizo para ele e
para os outros, e, por fim, wm bom apetrechamento dos dispensd-
ri0s, para que bem possam fornecer-nos o tdo desejado, utilissimo
‘e quase sempre eficaz, diagnéstico precoce — a maior e melhor
arma que hoje possuimos para enfrentar o mal, & espera sempre
| da almejada droga (**) — que nunca mais chega — para destruir
' de vez o terrivel bacilo e a sua corte de toxinas.

No que particularmente diz respeito & tuberculose pulmonar,

o total dos doentes foi de 4.089 — 93,33 %, sendo 3.042 na Provin-

(*2) Tem-se pretendido resolver pela quimioterdpia o problema da cura da
tuberculose. A ultima tentativa — a da sanocrisina — levada a efeito por Molgaard,
da Dinamarca, ndo deu o resultado que o seu autor esperava, e estd hoje reduzida
a uma tal posologia, devido decerto aos acidentes téxicos provocados pelas altas
doses iniciais, que ninguém pensa em atribuir-lhe virtudes curativas, bem podendo
dizer-se que é hoje, como alids tantas outras drogas, o remédio das tuberculoses
espontaneas curaveis.

Quanto a terapéutica especifica, s6 porque deriva do bacilo, conhece-se o
retumbante insucesso da velha e famosa linfa de Koch, em Berlim, por alturas de
1890, a quando da sua descoberta, e conquanto hoje, como ja dissemos, ninguém
confira a tuberculina poderes imunizantes, que verdadeiramente, como se depreende
do fenémeno de Koch, s6 o bacilo possui, todos & uma lhe reconhecem a proprie-
dade de provocar, sé nos doentes — e dai a sua especificidade — uma reacgéo alér-
gica de que a particularidade mais interessante, e a destacar, é sem divida o que
se passa no foco lesional. E é precisamente esta reac¢do focal que condiciona, a
semelhanca do que se dd com outros agentes irritantes — biolégicos, fisicos e qui-
micos —, e consoante os doentes, a doenga e a dose, resultados nitidamente favora-
veis a ulterior evolugdo das lesGes.

Tudo indica na verdade que o problema da cura da tuberculose venha a ser
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cia — 93,95 % e 1.047 em Lisboa — 91,60. Predominam pois, na
sua quase totalidade, os doentes pulmonares, sendo maior a percen-
tagem da Provincia relativamente a Lisboa. As outras formas, ndo
“pulmonares, sio de facto em bem menor niimero, mas, infelizmente,
se é o mesmo bacilo que lhes da origem — e nisso geralmente se
cré — a sua viruléncia ou malignidade, pela qualidade ou nimero
dos bacilos, é bem maior pois raro, rarissimos sdo os casos de cura
de que os nimeros nos dao conta, como, verbi gratia: as tuberculo-
ses do encéfalo e meninges, do figado, intestinos, rim, pele, ossos,
articulacoes, ete.

Niao ha davida, das formas viscerais da doenca as pulmonares
sdo ainda as menos severas. Sobretudo, repetimos, se conseguirmos
trata-las o mais cedo possivel.

£ & #

Referéncia especial merece a tuberculose infantil de que enten-
demos aqui dever deixar estes nuimeros:

Foram 634 — 8,43 % dos novos examinados — 0s novos inscri-
tos por doenca, sendo 317— 5,07 % dos novos examinados, na pro-
?incia, excluindo o Porto, 58— 27,75 %, no Porto e 259 — 24,55 9%,
em Lisboa.

Em relacio a todos os doentes,.adultos e criancas, que foram
inscritos de novo, estas participaram na seguinte proporcio:

Na provincia menos o Porto ......c.ccvveeene + 12,06 %
N POTES i sainnoiiens e e 9,52 %
R AR O s e ki e L e 22,66 %
Em todos o8 diSpen8arion ......cccivecvsmsissiae 14,47 %

resolvido segundo a orientagdo que esta sendo seguida e mediante, é claro, melhor
conhecimento, que alias ainda hoje nio temos, da biologia do bacilo de Koch, ou
melhor dizendo, do virus tuberculoso.

E por altimo, ndo deixaremos de referir que na sesso de encerramento do
«Curso. dos Servicos de Urgéncia», recentemente aqui realizado, o Dr. William
Fredmann, dos Estados Unidos, escolheu para tema da sua licio — «O efeito sobre
a tuberculose de substancias antagénicas de origem microbiana, com referéncia par-
ticular a estreptomicina».

E depois de afirmar gue o agente quimioterdpico ideal para a tuberculose cli-
nica ado foi ainda achado, defendeu o ponto de vista de que <o facto nio deve
impedir a aplicagdio de outros meios de atacar o problema, mostrando como o
diagnéstico precoce, os exames colectivos, a separagdo dos doentes contagiosos e
o tratamento em sanatério, sdo os factores, na sua opinifo, indispensdveis a um
efectivo programa de controle da tuberculose»,

Ha que aguardar, com todas as reservas alids, os resultados do novo trata-
mento agora preconizado, e oxald ndo tenhamos a registar uma nova decepgdo.
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Quer dizer, Lishoa quase duplicou a percentagem da provin-
cia e excedeu em mais do dobro a do Porto. Mas em relacio as
criancas examinadas de novo, a percentagem do Porto excedeu a
de Lisboa.

Por T. P. foram inscritas de novo:

Na provincia menos o Porto ......... 258 — 4,13 %
NoBortobwsniimmans et 56 — 26,79 %
Wmslinshog: men b bedaalatii L sl mio 202 —19,15 %
Em todos os dispensarios ............ 516 — 6,86 %

A percentagem do Porto excedeu bastante a de Lisboa, embora
uma e outra sobrepujassem a percentagem global, e mais a da
provincia.

Nas outras formas de tuberculose Lisboa suplantou o Porto.
Assim, criancas inscritas de novo:

Na provincia menos o Porto ............ 59 — 0,14 %
N OO O e s e vk v o bR et 2—0,95 9%
IR AlEEBeh o e et 57 —5,40 %
Em todos os dispensarios ............... 118 — 1,57 %

Lisboa apurou mais de 5% das criancas com outras formas
nio pulmonares da doenca, contra 0,95 % no [Porto.

Por maior nimero de criancas examinadas de novo?

Por critério diverso do triage?

Responda quem puder e souber. Nos adultos ja se sabe que é
bem dificil descobrir a doenca, sobretudo nas formas extra-pulmo-
nares; gisﬁgriangas. aumentam as dificuldades, maiores porventura
nas tltimas formas — as mais delicadas e mais graves também.

SERVICO SOCIAL

A nova insericdo de doentes é sem duvida o ponto de partida
para as varias actividades do servigo social. Esta assente, como é
sabido, a obrigatoriedade, por imposicdo regulamentar, da visita
domiciliaria, ao doente que acaba de ser inscrito — novas visitas —,
na mira de se inquirir das condigbes sanitarias do alojamento que
lhe serve de residéncia, e a sua situacido econémico-social, vivendo
86, ou a da pessoa ou pessoas que por lei ou devocio lhe devam ou
‘queiram prestar a devida assisténcia. E de passagem anotaremos
que destas deligéncias, assim tédo repetidas, feitas no rodar do ano,
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bem pode vir a descobrir-se, ndo raro decerto, o ninho ou os ninhos
onde a tuberculose se acoita (*%).

Da actividade deste servico em 1945, e desde 1940, ddo conta
estes nimeros:
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(18) Os exames preventivos em série, abrangendo os vdrios agrupamentos
sociais da colectividade, a que de resto os Estados Unidos devem o pleno éxito da
campanha contra a tuberculose, sdo também uma interessante e valiosa iniciativa
do «Servigo Social», que pena é ndo ser acessivel aos nossos dispensarios. Falta-
-lhes, além do mais, o devido apetrechamento e o pessoal adequado.
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Para bem se interpretarem estes ntimeros, é preciso levar em
conta que, propriamente médicos e enfermeiras visitadoras, ha-os
apenas em Lisboa e Porto; nos outros dispensarios desempenham
esse papel, na qualidade de Médicos visitadores, os préprios direc-
tores, e, como enfermeiras visitadoras, ou as enfermeiras simples,
quando de verdade sao enfermeiras diplomadas, ou as escritura-
rias, umas e outras adestradas nesse servico pelos directores do
dispensario. Muito fazem sem duavida, e é até de louvar, no dizer
dos_préprios médicos, o servico que desta forma prestam, e a ma-
neira como o fazem. ' .

Outro significado tém, porém, os nimeros respeitantes a Lis-
boa e Porto, que melhor poderdo falar quando destringcades por
dispensarios, conforme o quadro B a pagina 31.

Dispensamo-nos evidentemente de apreciacoes comparativas.
Os nimeros falam por si; mas é preciso atender a que, mesmo na
propria sede, por maior que seja a deligéncia de todos — médicos
e enfermeiras — os nimeros hao de pecar sempre por defeito.

E para terminar, apenas diremos, no que particularmente diz
respeito a visitas domicilidrias, que este servico é, sem duvida, um
dos de maior rendimento soeial dos dispensarios, ja pelas indica-
¢oes preciosas que pode fornecer a respeito da maneira como vivem
os doenfes — as suas condigdes econémicas, higiénicas, morais, de
alojamento, etc. —, ja porque lhes compete promover a vinda ao
dispensario das pessoas que vivem com eles, realizando assim uma
obra de profilaxia do maior alcance social, como ji nos foi dado
dizer. '

PNEUMOTORAX

Subiu em 1945 para 20.687 o nimero das insuflacbes que se
fizeram, contra 18.309 no ano anterior, o que bem prova o decidido
interesse que desde ha muito os nossos dispensarios vém revelando
—e ainda bem — por esta generalizada e acreditada terapéutica.

Exceptuando os dispensarios rurais, apenas quatro dos que
fizeram o PNX., ndo figuram no rol desse ano,

Os maiores numeros mencionados por ordem dé'c_rés_éénte,
couberam, acima de mil insuflacOes, aos dispensarios de Arantes
Pereira 1711, Conde de Lumbrales 1464, Funchal 1327, Estrela
(Lishoa) 1165, Viseu 1137 e Aveiro 1005, e logo a seguir, pela
mesma ordem, Ajuda (Lisboa) 983, Pévoa de Varzim 956, C. F.
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(Lisboa) 823, Evora 731, Braga 683, Castelo Branco 630, Leiria
607, Nazaré 600, Santarém 581, D. Amélia (Lisboa) 534, Faro 444,
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Viana do Castelo 432, Matozinhos 423, Guarda 391, Caldas da Rai-
nha 351, Covilhd 345, Seixal 316, Abrantes 303, Ponta Delgada,
Portalegre e Beja 249, cada um, Barcelos 215, Elyas 193, Vila Real
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186, Agueda 166, Barreiro 149, Alcobaca 107, Estremoz 111, Fi-
gueira da Foz 106, ete. (**).

E também pode interessar saber que as cifras relativas a per-
centagem de doentes tratados de novo, referida aos novos doentes
inscritos por T, P., variou muito. Na provincia, desde 3,13 minima
de Lamego, a 80,00, maxima registada em Agueda, e em Lisboa,
desde 8,65, percentagem minima da Estrela, até 32,91, méixima
da Ajuda.

Na provincia, a média foi de 15,84, e as percentagens que a
excederam, registaram-se nos seguintes dispensarios: Agueda 80,00,
Viana do Castelo 73,17, Abrantes 66,67, Aveiro 54,84, Alcobaca
50,00, Viseu 41,67, Pévoa de Varzim 38,46, Castelo Branco 37,93,
Evora 36,59, Leiria 34,54, Ferreira do Alentejo e Sintra 33,33,
Figueira da Foz 29,63, Santarém 28,57, Portalegre 27,03, Seixal
26,19, Marinha Grande e Matozinhos 25,00, Guarda 24,66, Covilha
24,59, Beja 24,00, Macedo de Cavaleiros 23,563, Arantes Pereira
23,42, Tomar 22,22 e Estremoz 20,00, e as menores: Lamego 3,13,
Vila Real de Santo Anténio 3,23, Funchal 3,65, Almada 4,52, Cha-
ves 5,71, Vila do Conde 9,38, Elvas 9,43, Ponta Delgada 9,62, Pom-
bal 10,00, Barreiro 11,54, Vila Real 13,33, Barcelos 14,49, Caldas
da Rainha 15,00, Nazaré 16,42, Miranda do Corvo 16,67, Braga
16,87, Faro 17,28, Conde de Lumbrales 18,35 e Campo Maior 18,75.

Em Lisboa, acima da sua média 17,19, ficaram o dispensario
dos Caminhos de Ferro 18,80 e o da Ajuda 32,91, e abaixo, o
D. Amélia 10,68 e o da Estrela 8,65.

Estas percentagens sao manifestamente baixas, e 0o mesmo
temos referido nos anos anteriores. Em 100 doentes que se inscre-
veram de novo, apenas em 16,19 (medla) se_iniciou e fez o trata-
‘mento pelg_,p_zax.,-em 1945. E pouco. L& fora os nimeros que ja
publicimos acusam mais doentes tratados. De resto, é uma inter-
vencao simples, praticamente isenta de riscos.

Quanto aos acidentes, estdo apenas registados trés de que dois
na provincia: Macedo de Cavaleiros e Ponta Delgada, e um, no
dispensario dos Caminhos de Ferro (Lisboa), todos sem consequén-
cia de maior. A dar fé a estes inocentes numeros, ninguém decerto
deixara de fazer o pnx. com receio dos acidentes. Felizmente nao

(14) Deve ter-se em conta que alguns dispensarios, ndo possuindo instalagdo
prépria de Raios X, recorreram obsequiosamente a outras instalagbes particulares
ou de instituicdes oficiais, ou subsidiadas pelo Estado.
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st AR
. se registou nenhum acidente nervoso por embolia gasosa ou reflexo
pleural, que de resto sdo rarissimos, muito embora, uma ou outra
vez, muito excepcionalmente, de graves consequéncias.

Das complicacoes, os derrames pleurais foram ao todo 154
:(10 30 % % dos doentes tratados) de que 114 na Provincia (9,64 %)
e 40 (13,82 %) em Lisboa. Como é sabido que a percentagem de
derrames costuma andar a volta de 50 a 60 — cinco ou seis vezes
maior que a nossa—, temos de concluir que, ou somos uns gran-
des felizoes se de facto, como muitos pretendem, os derrames, e
quando serosos, nao serdao antes desejaveis, por coincidirem, néao
raro, com as melhoras dos doentes — se é que néao a condicionam —,
ou 08 nossos numeros pecam grandemente por defeito. Quando
desejaveis, repetimos, porque, quando aos outros — purulentos e
hematicos, com ou sem pus — todos concordam em que sdo, pelo
contrario, uma complicacio sempre indesejavel e mais ou menos
perigosa.

A grande fraqueza da nossa percentagem bem justificaria que
por aqui ficassemos. No entanto, acrescentamos que Braga e o
Porto (Dr. Arantes Pereira) acusaram o maior numero de derra-
mes — 15 em cada dispensario — seguindo-se-lhes Conde de Lum-
brales, no Porto também, com 12 derrames, Castelo Branco, com
9, Beja, Nazaré, Santarém e Viana do Castelo, com 7 cada um,
Matozinhos, com 5, etc. Em Lisboa, o nimero maior — 31 derra-
mes —, foi registado na Ajuda, seguindo-se a Estrela, 4, os Cami-
nhos de Ferro, 3 e o D. Amélia, 2.

As bilaterizacoes foram ao todo 42 (2,80%) de que 33 (2,78%)
na Provincia e 9 (2,88 %) em Lisboa. £ também indesejavel esta
complicacio, pois, como dissemos em 1944, <umas vezes origina a
suspensdo temporiria, quando nfo definitiva, do tratamento, e
outras vezes condiciona uma intervencdo cirtrgica, que nem sem-
pre modifica para melhor a evolucao da doencas.

Das perfuracoes da pleura ha apenas a referir que ao todo
foram 11 (0,74 %), sendo 10 (0,85 %) na provincia e 1 em Lisboa,
na Bstrela (1,05 %). Na provincia apenas se lhe referem seis dis-
penséarios, de que os numeros menos baixos foram.os de Viana do
Castelo, 4, e Viseu, 2 ().

(15) As perfuragdes da pleura podem considerar-se sempre um acidente sério.
No entanto estdo registados trés acidentes, sendo dois graves, um na provincia e
outro em Lisboa. E os restantes, devido a perfuragdes da pleura, e que foram 117
Nio se sabe. Os nimeros ndo se harmonizam uns com os outros.
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Finalmente, sobre os sucessos que se obtiveram, eis o que os
nimeros informam, em percentagem sobre os doentes tratados:
Na provincia:

Amarante, Aveiro, Gaiudas da Rainha, Elvas, Estremoz, Faro,
Lamego, Macedo de Cavaleiros, Marinha Grande, Sintra e Vila
Real de Santo Anténio 100,00 %, Abrantes 97,30, Covilha 91,30,
Viseu 88,00, Matozinhos 87,10, Beja 86,96, Funchal 84,09, Santa-
rém 81,25, Agueda 78,57, Povoa de Varzim 78,38, Vila Real 76,92,
Nazaré 70,59, Figueira da Foz e Barcelos 70,00, Braga 67,86, Evora
66,67, Ferreira do Alentejo 63,64, Almada 62,50, Tomar 62,50,
Seixal 60,71, Guarda 60,00, Conde de Lumbrales 59,57, Portalegre
54,55, Alcobaca, Campo Maior e Chaves 50,00, Viana do Castelo
43,14, Castelo Branco 40,91, Vila do Conde 40,00, Ponta Delgada
38,09, Barreiro 33,33, Leiria 27,91 e Arantes Pereira 10,08. Em
Lisboa: Estrela 52,63, D. Amélia 46,81, Ajuda 42,69 e Caminhos
de Ferro 38,27. :

Na provincia a média foi de 65,85 %, em Lisboa, 45,19 % e
no conjunto dos dispensarios 61,54 % superior a de 1944, que foi

de 56,40 %.
O resultado -global pode considerar-se bom, relativamente ao

que em geral se consegue,

Da forma, extenséo e antiguidade das lesdes, e de se poder
conseguir ou ndo um bom colapso, que é o que se tem em vista,
depende evidentemente o maior ou menor numero de sucessos.
O tipo ideal, infelizmente raro, é o da lesdo, grave que seja, situada
precisamente no local da bolha gascsa que acaba de formar-se
(Pneumo electivo eventual ou néo). De ordinario, porém, o éxito
esta em relacdo com a localizacgio da bolha na zona, maior ou menor,
das lesbes, assim sucedendo que por vezes oS pneumos parciais sao
mais eficazes e liteis que os totais. Ponto é que, sendo a interven-
cdo exequivel, o colapso venha a estabelecer-se, 0 que nem sempre
acontece (Pneumo insaciavel de Burnand verbi gratia). Se tal nao
se conseguir, chega entido a hora da cirurgia, pelo corte das ade-
réncias (Jacobaeus), frenicectomia e toracoplastia, operacdes ten-
dentes & obtencdo do colapso das lesbes e que contam ja no seu
activo resultados a que ndo raro se deve a recuperacdo da vida,
quando nido da saude, que doutra forma decerto nao se conseguiria.

Essas intervencoes estdo fora da alcada dos dispensarios. Ape-
nas informaremos que em 1945 foram operados no Centro de Cirur-
gia do Sanatério do Lumiar em Lisboa, 41 doentes propostos pelos
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dispensérios e tiveram alta, e com resultados aprecidveis — nada
menos de 63,4 % segundo dados recebidos.

Mais e mais poderia ainda dizer-se sobre o que foi em 1945 a
accdo médico-gsocial dos nossos dispensarios, apreciada através
de alguns niimeros, que acabamos de passar em revista, da adjunta
documentacio estatistica, moldada alids sobre a dos anos anterio-
res, e na qual sempre temos procurado fundamentar os nossos mo-
destos relatérios, Repetindo o que ja nos foi dado dizer num dos
ultimos relatérios, podemos concluir, em face da documentacio esta-
tistica de 1945, que foi apreciavel o esfor¢o despendido por todo o
pessoal dos dispensarios, indistintamente, para reduzir ao minimo
os estragos da tuberculose, que entre nés, pelo que ja se sabe e
pelo muito que ainda se ignora, sdo de facto muito avultados, re-
flectindo-se seguramente pelo nimero e qualidade das vitimas, na
vida economica da Nacdo. Resta apenas valorizar esses esforcos,

Jprovendo os dispensarios, ou sejam os organismos encarregados da
prevencdo do mal, dos recursos necessirios para que bem possam
cumprir a missio que lhes estd confiada, e a possam levar a todo
o Pais.

_Lisboa, 21 de Agosto de 1946.
O médico-chefe dos Servigos dos Dispensarios

Amandio Pail
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SITUACAO FINANCEIRA

Conta da geréncia do ano econémico de 1945

RECEITA LIQUIDADA

Rendimentos de bens préprios

JETTE0 ) e A B e e e e 19.256$47
Rendas de prédios risticos e urbanos:
Brediog: GrDABOR . o aiiiessrss s s sy aas 24.232%00
Chalets do Sanatério Sousa Martins ...... ... 74.729%50

Auxilios do Estado e de Corpos Administrativos

Riilios do- Estado ™ i e st e s s 6.286.175%50
Auxilios de Corpos Administrativos:
Receita consignada no § 1." do Artigo 15.° do
Decreto-lei n.* 23.847 de 14-5-1934 a
constru¢éo de um Pavilhdo para tuberculo-
sosima Madeita s ssninaiaai s 665.286%53
Subsidios de Corpos Administrativos para o
auxilio das despesas de manutengdo dos
Dispensarios anti-tuberculosos ............... 44.100%00

Reposigées, Reembolsos e Outras Receitas

Tratamento de pensionistas e porcionistas ......... 2.657.435%15
RendinfeOtoldaR COXCAS ... uusivstasmssrnsnditntsnssinans 48.470%41
Rendimento dos laboratérios .............c.cceeniiinn. 14.113%55
Rendimento dos Raios X e Agentes fisicos ......... 167.797%15
Juros dos depésitos na Caixa Econémica Portuguesa 11031503
Produto da Semana da Tuberculose .................. 597.145%75
CHIOtas )6 BOCIOE a bosipuwesvmnannana e 54.949%94
IONAtIVOE AIVETROB ivusvitles anos st sscsthrss s sinss uomys s 53.275%53
Produto da venda do sélo anti-tuberculoso ........ 376.281%85
Receita ndo especificada ............ccoiiiiiiiiiinnnnns 126.063%64
Iiversas: reposiGoes. .- i sisssnan S 778.577%63 11.998.921%63

DESPESA LIQUIDADA

Despesas com o Pessoal

Remuneragdes ao pessoal .........o.oooevvvvmninieiannn, 2.291.471%55
Despesas de deslocagdo do pessoal em servigo ... 39.357%15
Fardamento e calgado ao pessoal ..............coccoet 10.962%70

Despesas com o Material

Construgdes e obras HOVAS .......ceciiesriessanieneienns 263.268%69
Aquisicdo de moveis, utensilios e matérias primas

para a.8ta CODFECCHD! wivirvirrvevrissenunenesrosans 80.013%10
Aquisi¢do de maquinas, aparelhos, instrumentos e

AT r ot bl Ml e S e e A e S 107.831%20
Aquisicdo de roupas e colchoarias .................. 389.666%51
Despesa COM ANIMAIS ...o.vrrerafinrsceesreennsnusonsne 44.179%57
Despesa com veiculos com motor ................. 25.323580
Conservagdo e reparagio de méveis e utensilios... 51.893$22
Conservagio e reparagdo de maguinas, aparelhos,

instrumentos e utensilios ...........ocoeiiiiins 44.301%65
Conservacio e reparacio de edificios e prédios... 105.556%39
Conservacio e tratamento das cercas, parques e

Tapdinsie . T S P 16.002%55
Artigos de penso e consumo ekl TR T » 368.289%20
Drogas e medicamentos ...........o.coco coieeneeae 605.469%43
Artigos radiol6gicos .........oceeeeeeeiiihiiiiiiiiia., 127.262%40
Artigos de expediente e diversos ndo especificados 102.352%15

Pagamento de Servigos e Diversos Encargos

Luz, aguecimento, agua, lavagens, limpesas e ou-

tras  despesas iiiiiiiaiu e et 249.427%30
Transporte de material ............ccooeiiiiiieiieninne, 80.911%55
Telefones, incluindo instalagdes ..........occocococennns 26.751%50
Portes de correio e outras despesas -................. 24.354%54
T e e S U 6.000%00
Seguros e OULrOS eNCArgOS ......c:eeeeeivirseriieneonns 19.396%55
(BN erORp AIMEAICIOE L iyersvrssnnsicanian vssnmese aminros 5.419.033%19
COMDUSLEVE] 6088 e vnas vasssomssanesidisaiasiansiontons 818.185%03
Transportes de doentes .............ccceveriiiiiiinimionn 5.213%65
Publicidade e propaganda ..........ccceceecemssnmiieens 78.039%00
Pagamento de servicos ¢ encargos ndo especificados 66.605$00
e (e S S e e 4.522%00
Semana da Tuberculose — Despesas com a sua

TEAlIZAGCHD  .verve vromsscuosribanasisrassaiisnnssvsasvons ; 8.278%30
Sélo anti-tuberculoso — Emissdio e outras despesas 1.600$00

Fundo especial «Dr. Tiago de Almeida» — Auxilio

aos doentes pobres do Dispensario de Viana

O E AT eI s Ve it e s o AR AN L Ga o 330%00
Amortizacio e juros do empréstico contraido na

Caixa Geral de Depésitos, Crédito e Previdén-

cia para a construgiio e apetrechamento do

Hospital-Sanatério do Funchal .................. 178.172%30
Contribuicio da A. N. T. para a Caixa de Pre-
vidéncia dos Empregados da Assisténcia ...... 137.408%05
Contribuicsio da A. N. T. para a Caixa de Abono
de Familia dos Empregados da Assisténcia 6.047%20 11.803.476%42
LN TNE N S, el oL 195,445%21

Abate-se ao saldo:

Diferenca entre a receita liquidada, com destino
especial, e a despesa liquidada por conta
dessas receitas:

Riecaitll Bamddada, 4m.. dovvisssisn snieis sevamdipmb i 1.319.036%40
Destiesa) Hauidada i siapivmmsiinie s 1.174.824308 144.212$32
Saldoing Gerdnela ......oouiihmsartnsrrassnsiny 51.232%89
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APARELHOS DE RAIOS X

DIATERMIA, ONDAS ULTRA-CURTAS, ETC.

AMPOLAS, VALVULAS,
CHA S SIS, ECRANS

e todos os demais acessorios

EM DEPOSITO PARA ENTREGA IMEDIATA

Sociedade Comercial MATTOS TAVARES, LIMITADA
RUA DOS SAPATEIROS, 39-202 — LISBOA

Telefones: 25701 - 25704 — Telegramas: Ustamanie

A mais antiga e completa casa da especialidade, que
fornece os mais distintos Clinicos Radiologistas, Hospi-
tais Civis e Militares, Dispensdrios, Misericordias, etc,

TRATAMENTOS DE RECALCIFICACAO

Ciccro £ Yirammna (
CANITAQ

GLUCONATO DE CALCIO A 10°/, ACIDO L-ASCORBICO A 5°/,

5cc 12 emp. 2 c.c. 12 emp.
- (SANITAS




V. EX.2 ENCONTRARA CERTAMENTE :
Na nossa SECCAO DE MENAGE
tudo o que precisar para sua casa

Na nossa SECCAO DE «NOVIDADES»

os melhores cristais, lougas, talheres, etc.

Na nossa SECCAO HOTELEIRA

tudo para hoteis, restaurantes, Comp. de Navegacio, Sanatérios, Bars, etc.
REPRESENTANTES EXCLUSIVOS PARA PORTUGAL E COLONIAS da afamada marca
CHRISTOFLE

talheres de 1.* qualidade, liminas d'ago inoxivel, travessas, bules,
cafeteiras, e todos os acessérios para servigo de mesa

ANTIGA CASA

JOSE ALEXANDRE
8, Rua Garrelt,18 e LISBOA e Tel. 26761

J. PIRES TAVARES

SUCESSORES
J. DA SILVA PIRES, LIMITADA

Rua 1.° de Dezembro, 128 e 130
Rua do Jardim do Regedor, 10 a 18

Telefone 25813

O maior sortido em Drogas, Perfumarias e Produtos Quimicos
Especialidades Farmaceuticas, etc.

(Fornecedor da Assistencia Nacional aos Tuberculosos)

Representantes de diversas Casas Inglesas e Americanas

(Importagio Directa do Estrangeiro)




Confiando & nossa ocganizagdo

o encacgo da monfagem de:

Salas de operagdes
Laboratdrios de andlises
Enfermarias e quartos
particulares em

Danafdeios

Casas de Daide
Hospiftais

é tee de anfemdo a cecfeza de que fica
bem secvido pela supecioe qualidade de fodo
o mafecial que vende.

SANO-TECNICA, L.°A
RUA NOVA DO ALMADA, 61—LISBOA




ANTE-BACIEAREN (NEcTAves)

Antissepsia e imunizag¢do
artificial do organismo

C.1 0D 1L

Solugdo oleosa neutra de
Cinamato de Benzilo, Coles-
terina e Céanfora natural

CIODIL GLANDULAR

Associagdo de CIODIL a parte lipo-soliivel
das glandulas hepatica e esplénica. Regenera
e estimula as formas hemaéticas, provoca uma
intensa leucocitose, neutraliza as toxinas e as
estimula as defesas individuais do organismo.

CIODIL IODADO

Associagio de CIODIL ao lodo combinado,
Activa a hematose pulmonar, estimula o
tecido linféide. Particularmente
indicado na Tuberculose ganglionar
e das serosas e na bronquectasia,

Caixas de 10 ampolas de 2 e 5 c.c.

LABORATORIOS DA FARMACIA BARRAL
Director Técnico JAYME ALVES BARATA Farm. Quimico
126, RUA AUREA, 128 // LISBOA
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