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SANATORIO SOUSA MARTINS

GUARDA
(1.039 metros de altitude)
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«Pela sua altitude e pela sua situagio, a GUARDA possue um clima
alpino atenuado, bem mais atenuado que o clima da Serra da Estréla. como
se pode provar, comparando as suas médias meteoroldgicas com as do Polo
Negro. Aqui o frio ¢ menos intenso, os ventos mais moderados, as chuvas
menos abundantes. Aquéles doentes que possam aproveitar com uma esti-
mulagéo forte, dum clima rude de grande altitude, podem procurar regides
mais altas e mais expostas da Serra e af encontrario remédio mais enérgico.
Mas, infelizmente, ésses doentes siao em pequeno ntimero. Os outros, que
precisem de clima de altitude, mas nio o possam suportar tio rude, encon-
tram na GUARDA a sua estincia de escolha».

(Trecho dum artigo do Dr. Armando Narciso, professor
do Instituto de Hidrologia e Climatologia de Lisboa)

MEDIA DOS RESULTADOS DOS TRATAMENTOS NOS ULTIMOS ANOS :
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Quarenta anos de actividade

Em 11 de Junho de 1899, S. M. a Rainha Senhora D. Am¢élia
convocou para a sala do Conselho de Estado, no Ministério do
Reino, um grande numero de pessoas das mais elevadas categorias,
a-fim-de lhes comunicar que era desejo seu fundar uma associagao
em que queria ver entrar todos os portugueses e a que chamaria
Assisténcia Nacional aos Tuberculosos.

A sua intengao consistia:

1.°—Em construir Hospitais maritimos, para modificar o
organismo das criangas;

2. — Em fundar Sanatérios, em clima de montanha;

3.°— Em estabelecer nas capitais de distrito Institutos, que
serviriam nao s6 para o estudo do tratamento da tisica, mas também
de socorro aos doentes que tém de trabalhar para sustentar as suas
familias, socorro que constaria de alimento, aplicagdes terapéuticas
¢ conselhos de higiéne;

4.° — Em criar Hospitais para tisicos junto das grandes cidades,
comecando por Lisboa, Porto e Coimbra.

Ao comunicar o seu programa, Sua Majestade apelara para a
generosidade duns, para a ciéncia doutros e para a boa vontade de
todos, pois estava certa de que, auxiliada assim, nao haveria
dificuldades que ndo fossem vencidas.



A ideta fot coroada de éxito, porque logo nesta retiniao a soma
dos donativos oferecidos atingiu 60.118.000 réis da moeda de
entao.

O prestigio das pessoas que estavam a frente da Instituigao
nascente, o auxilio do Estado, a espontaneidade com que foi oferecida
a colaboragao, o entusiasmo com que entio se trabalhou sob a
ortentacao admirdvel do Dr. D. Anténio de Lancastre, tudo
contribufu para que, dentro de pouco, se tornasse possivel entrar
em fase de realizagoes.

Com efeito, cedida a Torre do Outao por El-Rei D. Carlos e
feitas ali as necessarias obras de adaptagio, logo, em 6 de Junho de
1900, foi aberto o Sanatério Maritimo do Outio, com 34 leitos
para criangas pobres.

Ha, pois, quarenta anos que foi inaugurado o primeiro
estabelecimento anti-tuberculoso da A. N. T.

A Instituicao celebrou essa data com uma sessao comemorativa,
realizada no salao nobre da sua sede, em 6 de Junho passado, sob
a presidéncia de S. Ex.” o Ministro do Interior ¢ com a presenga
de enudades oficiats, um elevado nimero de senhoras e outros
convidados, tendo sido prestada a devida homenagem a excelsa
Fundadora da A. N. T., a El-Ret D. Carlos que em muito auxiliou
esta Obra, ao Secretario Geral Dr. D. Antonio de Lancastre ¢ aos
seus beneméritos colaboradores, Marqués da Praia e Monforte, José
Maria dos Santos, Silva Amado, Pereira de Miranda, Carlos du
Bocage, Silva Jones, Alfredo da Costa, Lopo de Carvalho (Pai) e

tantos outros.



A actividade médico-social

dos Dispenséarios da A. N. T., em 1939

Relatério enviado & Ex.,™ Comissdo Execuliva em 16-5-1940

Gragas a nova organizagao dos nossos servigos de estatistica, ¢ possivel
saber-se, a pequena distancia do fim de um dado ano — dentro ainda do
primeiro més do ano seguinte ——qu;ll foi o movimento que se registou
nesse ano em cada um dos dr'speméréos da A.N. T., e, consr:guintcmcntc,
qual for o rendimento médico-social que havera a langar no activo désses
preciosos organismos de luta anti-tuberculosa. E assim se faz o inventdrio
anual dos servigos dos dispemérios, tanto em matéria de assisténcia aos
deentes como ¢ principalmente no que diz respeito a profilaxia da doenga
—alvo a visar de preferéncia — , porque, se é bom ¢ humano tratar ¢
cutdar dos tuberculosos, melhor ¢ de maior valia para a colectividade serd
prezenir e combater a tuberculose.

O que demanda mais tempo ¢ o alinhamento em tabelas adequadas
das cifras brutas a extrair dos mapas mensats respeitantes a cada dijpemério
¢ bem assim a dedugio das respectivas taxas ¢ indices, nao falando ja no
penoso traballio de as fazer falar — fim Gltimo da estatistica.

Eis a razao porque s6 agora podemos cumprir o preceito regulamentar
de fazer chegar as maos dc V. Ex.* e da Ex.™ Comissio Executiva, o
presente rcl.ltouo ¢ a adjunta documentagio estatistica cuja finalidade nio
¢ outra senio Podcr assim ajuizar-se do resultado da campanha que os
nossos dispensarios empreenderam e levaram a efeito no ano findo de 1939.

»

Os nevos consulentes dos dispensarios em 1939 — homens, mulheres
¢ criangas — foram em naimero de 31082, afra que corresponde i
totalidace dos inscritos de novo e dos nio inscritos (mas observados), no
transcurso désse ano. Sao na linguagem corrente e consagrada os novos



examinados do ano e o seu valor numérico, sobretudo quando relacionado
com a pupuhgao, (! ) ji nos poderd eclucidar grosso modo sobre a
unportanm e o prestigio de cada dispensario, sobre o mator ou menor
lntCrCSSﬁ Cluc 0 fLmClOn:‘llTlcnto dOS Scus V"lrl'ldos SCW];OS Conscgulll
despertar na opinido publica, numa palavra, sébre o maior ou menor poder
de atracgio que os seus dirigentes ¢ auxiliares souberam criar e fortalecer
na populagio da area que lhe estd assinada. E assim, ¢ bem certo que o
a'ispensério hi-de ser e valer o que for e valer quem o dirigc e nele trabalha.

Em relagao ao ano anterior, de 1938 notou-se uma quebra de 7. 395
novos consulentes, e ploporcmmlmentc a populagao calculada para a area
dos dispensarios — cérca de 2.500.000 habitantes — verifica-se, pela
percentagem encontrada de 1,2, que, por cada 500 pessoas dessa populagao,
6 em média recorreram em 1939 uma vez pelo menos aos dispensirios
da A. N. T., a-fim-de serem observadas.

E uima Pﬁrccnt"lgcln fr"lC'l d EI}I']I, Prln}e]ro, no POQ&IVCI CX.IECIO‘ (111(‘
ja anotamos, do divisor da fmu;'m de onde se extraiu, e, dt.pom como Ja
temos I'Cfcrldo €im tr'lb'llh()ﬁ 'llltCllGrCS, nas seglIIl‘ltC'i causas: arc"l‘; lTlllltO
extensas, em geral, o que dificulta o acesso ao dispensario; falta da
indispensavel propaganda do que ¢ o dispensdrio ¢ das vantagens que a
todos Podcr:i oferecer; insuficiéncia do nimero de enfermeiras visttadoras
ou desconhecimento, por deficiente preparagio, das importantes fungoes
que lhes competem; falta de instalagio radiologica em alguns dispensarios,
o que os priva de uma das suas vantagens — a atracgio de doentes ¢ de
pES'iO'IS S'IS qUC, n:{O raras vezes, S'].O, Como dl? [\_HOCQ [& L \’Cld".dﬁ CIOC[‘N:(.S
que se ignoram; dificuldade, quando nao unposssblhdacle, em que o
dupemano frcqucntementc se debate entre nés, de colocar os seus doentes
e ameagados em sanatorios, hospitais, preventorios ou instituigoes similares,
ou ainda de os socorrer com subsidios de alimentagio e outras formas de
ﬂSSiStaﬂciﬂ, uma vez qllc ]]50 H".CS POSS:I dal‘ ﬂql]elc dcﬁt{no; 0 fllnciol'linn.cnt‘:)
de outros servigos de tuberculose completamente alheios 2 A. N. T,
anomalia que a falta de unidade de comando na luta contra a tuberculose
plenamente justifica, etc., etc.

(") Atribuiu-se aos chamados dispensarios distritais ¢ concelhios a drea ¢ a
populagdo dos respectivos concelhos. Como, porém, praticamente os dispensarios
tém em gcm] de circunscrever a sua acgio a pouco mais da drea da localidade onde
funcionam, torna-se necessirio ter presente éste facto na apreciagio das taxas ou
indices que se refiram ao valor da populagio. Exceptuam-se a éste respeito os trés
dispensarios rurais — Saboia, Sangalbos ¢ Tﬂrmzmdo—quc figuram na lista da
Tabela A com a populagio de cada uma das freguesias que servem, calculada,
como a dos restantes dispensarios, para o ano de 1939.



Ora, se'a popuhg:m de 2.500.000 hab., que muito gencrosamente
alids se atribue a drea dos nossos a’r:pemanos, cmrespondc hoje
1proxtmad1mentc a4 da popuhgao total do pals, apura-se assim que a
A. N. T. teria necessidade de pdr a funcionar em Portugal (Continente
¢ Ilbas) cérca de 100 dispensdrios, pelo menos, além dos que possue
presentemente, o que elevaria a 150 o seu nimero. (%)

E isto sem contar com os 28 dispensarios nao dependentes da A. N. T.
¢ de que nos da conta o Anudrio Estatistico de Portugal como tendo
funcionado em 1937.

E a verdade ¢ que a falta désses 100 dispensarios poderd invocar-se
como uma das principais sendo a principal das mil causas que entre nds
presidem ao exagéro dos indices de tuberculosidade (*). Parece, com efeito,
estar ji suficientemente averiguado, por bem dolorosa seqiiéncia de
exemplos, que umn tuberculose activa e evolutiva, devidamente comprovada,

(*) Na adjunta Tabela estd marcada a p()sigﬁu de Portugal em relagio a seis
nacoes da Europa de que trés, grandcs.—/ﬂcmm-xbzr, Franga ¢ h:gfd!m'm‘—c trés,
pequenas, — Holanda, Suécia ¢ Suiga—, no que respeita a mortalidade pela
tuberculose e ao mimero dos seus dispensarios.

I |
MORTALIDADE PE
| ; TUBERCULOSE e
PAISES |  POPULAGAO :
. T :
CIFRAS ABEOLUTAL ;.[ﬁ_uﬂl:':‘l | KUMVERO ;.;?LRHI‘:I;
1)

Alemanha 65.218.461 (1933) | 47.676 (1933) | 737 1170 (1935) 1%
Franga 41834823 (1931) | 58353 (1932) 1400 834 (1934) 1,9
Inglacerra | 39.947.931 (1931) | 29.201 (1935) 718 677 (1935) 18
Holanda 8.341.208 (1934) | 4.546 (1934) 541 | 138 (1934) 1.6
Suécia 6.250.506 (1935) 6.412 (1934) 1031 | 232 (1934)| 3,7
Suica 4.066.400 (1930) | 4195 (r934) | 1o1,0 | 392 (1934)| 9.6
Portugal 7.301.617 (1936) | 11.688 (1936) | 1601 st (1937) 0,7
| .

Pormgaf figura com o maior indice de tuberculosidade e o menor quocicntu
de dispensarios, por 100 mil hab. Se conseguissemos elevar o nimero dos dispensarios
da A. N. T. a 150, como acima se diz, o respectivo quociente subiria para 2,05,
superior ao da Holanda, embora inferior a0 da Swécia ¢ sobretudo ao da Suiga.
E qu‘tl seria a rcpcrcussao déste facto na mortalidade? Pela seqiiéncia de exemplos,
¢ natural que a estatistica passasse a registar centenas, milhares mesmo, de vidas
resgatadas.

) Moz qumqucnw— 1931-35 — da decada decorrente, a mortalidade pela
tuberculose no nosso pais (Continente ¢ Ilhas) atribuimos, muito por baixo, o
indice médio, referido a 100 mil hab., de 182,8. Ora, segundo Etienne Bernard, na



poe em sério risco a vida dos seus portadores (). E certo que nos sanatorios
conseguem-se por vezes, ¢ MeESMo Nessas condicces, excelentes resultados
imediatos que ndo raro se alcangam também, como se sabe, em regime de
cura livre, sem o doente ter de abandonar a sua casa e a sua terra. Isso
prova a evidéncia ser possfvei, em determinados casos, deter a marcha
progressiva das lesoes, mormente quando a doenga ¢ tratada a preceito,
fazendo intervir na hora prépria os melhores recursos da terapéutica.
Mas, nao ¢ menos verdade que ésses resultados, por via de regra, ndo s6
nio se mantém, entre outras causas, pela falta de uma boa assisténcia
post-sanatorial, como ainda, na melhor das hipoteses, nao chegam a
conferir ao doente, dado por curado a saida do sanatério, a completa
recuperagao da sua c:lpacid:ldr: de crabalho, ‘senao num namero muito
restrito de casos (7). Ressalvadas raras excepgoes, e enquanto nao se
remodelar o actual sistema de recrutamento de doentes para os sanatorios,
Vcd"ln({o i outrsnece, sem COI]ECITJ.P]'I(;OC‘; Cle (llldlqllcf CSPCCIQ, a ﬂdl‘n]‘ﬁﬁlo
dos incurdveis, ¢ enquanto nio se organizarem convenientemente os servicos

Franga morrem em 100 mil hab., 125 tuberculosos; go na Itdlia; 75 na Inglaterra
¢ na Alemanba; 55 nos Estados Unidos; 54 na Holanda; 46 na Dinamarca. Quere
dizer: a mortalidade pc]a tuberculose na Dinamarca é 4 vezes menor do que em
Portugall Por sua vez, o Prof. Mazzini Bueno (Brasil), fazendo a conta as vitumas
que a tuberculose causou ¢m 26 paises civilisados, com uma populagio total de
F():: mithdes de hab., apurou o indice médio de 1330 por 100 mil hab. Nés
suplantimos esta cifra em 50 pontos! Veé-se, pms que, de facto, hi muito ainda
a fazer entre nds em matéria de luta contra a tuberculose. :

('Y A tuberculosz chegada a fase das lesoes abertas, raramente p::rdoal depois
de um pcrfodn de 2 ans, fazendo em média um nimero de vitimas que Stephan
Irimesco computou em 70 °, dos casos.

O mesmo autor refere que ao cabo de cinco anos, em 100 doentes saidos dos
sanatorios ingleses, 28 do 1.” grau, 78 do 2.” ¢ 94 do 3.%, uinham deixado de existir,
Por sua vez, Braéuning ¢ Niesen reconheceram em 617 casos de tuberculose aberta,
observados no dispensario de Stettin desde 1920, que, a0 cabo do 1.° ano, 226
doentes  tinham morrido (37,1 9) ¢ no fim de 5 anos o numero dos mortos
clevava-se a 429 (70,77.) — (In Zeitschrift fiir Tuberculose, 1936). A atenuar
a aterradora severidade déstes nimeros, temos a velha e reconfortante sentenga
de Brebmer — « Tuberculosis primis in stadiis semper curabilisy, que mais tarde
Grancher retomou sob a forma do seu conhecido aforisma — «De todas as doencas
cronicas ¢ a tubereulose a mais curavely. E de facto ¢ assim. Ponto ¢é que nao se
deixe chegar a dncnc;'i a fase em que, como diz [rimesco, raras vezes perdoa. E
ISto consegue-se quasi sempre gragas ao saber, «de cxpu‘lcncm feiton, dos clinicos,
gragas ao diagnostico precoce que ¢, na verdade, uma das melhores armas de que
a medicina hoje dispde para combater a tuberculose.

(*) Uma atengao especial estd recaindo sobre a sorte dos doentes a saida dos
sanatorios ¢ a isso se devem os excelentes resultados que jd se estio conseguindo,



)

de uma necessaria, imprescindivel mesmo, assisténcia Post—san:ltori:ll a qu:ll,
a Inglaterra — o pafs cldssico a imitar nesta nova modalidade de assisténcia
— deve assinalados éxitos na luta contra a tuberculose, &sses pretensos casos
de cura dizem respeito, ndo raras vezes infelizmente, a individuos que
socialmente tém de ser considerados desde logo ou em curto prazo, como
unidades indteis, improdutivas, constituindo por isso um wverdadeiro peso
morto para a colectividade. E, se pratlmmcntc ¢ assim, torna-se Necessario
cvitar que o doente chegue a tio precaria situagio, que o ja ameagado
venha a tornar-se doente ¢ que finalmente, o sio passe a categoria de
ameagado.

E como realizar tal desideratum? S5 pelo diagndstico precoce da doenga,
pela pesquisu cuidadosa ¢ sistematica dos ameagados, SllSPCitO‘i ¢
pred:spostos, pclo exame clinico e 11dxologlco frcquente, posswelmentc
obrigatério, dos sizs, rezainds uma atengio muito especial sobre as criangas,
adolescentes e adultos jévens, ou seja, sébre a gente nova que ¢, como se
sabe, a présa predilecta da tuberculose: (%)

Essa prumcml funcao de ploflllxm anti-tuberculosa, ou melhor,
ditemos, de verdaderra profilaxia socal, ¢ da algada dos dispensirios ¢ por
1sso mesmo ¢ tido e havido o dispensirio, sem discrepancia de opinioes,
como o Cixﬂ dC ti\d;l a ()rgll!'liza(;ﬁ'fl ﬂl]ti—tt:bCi‘CnlOS:l‘ FCi' SCr a pcg:l ﬂ.]niﬁ
Geil ¢ eficaz dessa organizagio. E ¢ também, no consenso geral, a peca mats
ccondémica, a menos onerosa de todo o arsenal ant-tuberculoso. Ponto ¢
que dela se procure colher o miximo rendimenzo, anexando-lhe um servigo
social modelar, em organizagio e funcionamento, e articulando-a nio s5
com o restante armamento de combate a tuberculose e, de um modo
c:pccial. com o preventorio — o seu natural ¢ logico complemento — ,
ias ainda com as diferentes obras de benefictneia e assisténcia, de cardcter
oficial ou particular, existentes na drea da sua acgdo — misericérdias,
]105[7it:1is. disl:cns;{rfos de higiénc sactal, cosinhas econdmicas, cantinas,

Assim, o Dr. André Bergeron, operando sébre uma impurtantc massa de 4798
doentes safdos dos sanatérios ¢ de que os 55 dispensarios d.l regiao de Paris (c1(|.1(|c
¢ arredores) tiveram conhecimento, IIVLIIEIIUU que 33,5 9, deésses doentes safram
em condigoes de poderem retomar a sua profissio anterior, mantendo-se éste
resultado, ao cabo de um ano, em 80,3 %) dos casos. No conjunto, a recuperagio
do trabalho, total ou parcial, ebteve-se em cérca de 50 9. dos doentes.

(“) Entre as pessoas a cxaminar numa familia, uma atengio particular tem
também de recair sébre os velhos (Burnet). Sabe-se que 10 a 157/ dos velhos que
tossem tém bacilos na expectoragio e¢ hi um ditado que diz: descobric uma
tuberculose num velho ¢ salvar uma famiha.
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sopa ¢ agasalho dos pobres, obras de protecgao a infincia ¢ a mulher
gravida, lactdrios, creches, colénias maritimas e de montanha, () etc.

Os dispensdrios mais frcqucnmdos em 1939 ¢ que comcgmmm
remediar ou atenuar no todo ou em parte as suas deficiencias, atraindo 3
sua séde o maior nimero de pessoas, foram, em valor absoluto dos novos
examinados e por ordem decrescente: Funchal, com 6449; Porto (Comfe
de L#mi?mfes), 2935; Visen, 2230; Tortozendo, 1593; Pérto (Ar(mtes
Pereira ), 1054; Barcelos, TOTT ot i provfncia, e, em Lisboa: D.
Antonio de Lancastre, 1463 e Dr. Lopo de Carvalbo, 1411. Dentre os
menos freqiientados, citam-se: Alcobaga, 38; Marinba Grande, 46;
Estremoz, 81; Braganga, 86; Agueda, 100, Povoa de Varzim, 115;
Campo Maior, 122; Seixal, 130; Leiria, 138; Vila Real, 169; Viana
do Castelo, 175; Castelo Branco, 178; Guarda, 193, etc., para nao referir
senao os dispensarios de freqiiéncia inferior a 200 novos examinados. Em
Lisboa o dispensirio menos freqiientado foi o D. Amélia — 783.

*

O numero dos novos examinados que aos dispensdrios interessou
conhecer em 1939 e que por isso nresmo ficaram escrituracos nos seus livros

(") Tanto em Lisboa como na provincia esti felizmente tomando grande
incremento de ano para ano a salutar iniclativa das coldnias marftimas infantis.
Na provincia deve ctar-se como uma das mais antigas a quc foi instufda na
Guarda pLIO Dispensirio de Hrgte.ue Social, fundado em 1924 sob a égide de um
grupo de beneméritas senhoras daquela cidade, e, sobre colénias de mantm]n ha
a referir apenas, até agora, a que recentemente foi inaugurada nas Penbas da
Saside (Serra da Estréia), pela autoridade administrativa da Covilha a quem e
deve a idéia da sua criagis. Bom sera que estes exemplos frutifiquem ¢ nio esmoreca
0 entusiasmo pelo desenvolvimento destas colénias, cuja benéfica influéncia sobre
a saude das criangas ninguém hoje contesta. Prestam boa assisténcia; mas, porque
revigoram o corpo ¢ fortalecem a sat‘de fisica ¢ moral, sio a um tempo organismos
cficazes de profilaxia anti-tuberculosa e preciosos auxiliares de rejuvenescimento
da raga. Devem pois merecer todo o amparo ¢ carinho do Estado, corporagoes
administrativas ¢ dos parr_iaﬂarcs. Acabadas de escrever estas linhas, chega-nos
pelos jornais a boa noticia de que a F. N. A. T, interessante iniciativa do Estado
Novo, que, de facto, esta realizando uma bela obra de proteccio aos trabalhadores,
vai instalar em magnifico edificio situado na Foz do Arelbo «auma pm-gm
pri\-’llcgl:lda sobre a Lagoa de Obidos ¢  Atlintico, a Colonia de Férias General
Carmona» destinada a criangas, filhas ac trabalhadores filiados nas Casas do Povo,
que para ali irio em turnos de 200, a comegar no més de Junho préximo, i
conquista de saude e robustez.

Uma outra colénia infantil serd instalada na Costa da Caparica, em cdificios
préprios a construir, cspcrzmdo se que este ano mesmo comece a prestar os sew
benéficos ¢ humanitdrios servigosy. (Do Didrio de Noticias de 22- 3-1940).
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de registo, foi de 8884. Sio chamados os noves inscritos que forneceram
o importante lote dos inscritos por doenga — os doentes, pulmonares ou
nio — em numero de 4074, ¢ o dos inscritos por profilaxia, a titulo
preventivo, abrangendo os PI‘CJ]‘SPOSIIOS suspeitos, contaminades aparen-
temente s10s, fmn/mo‘; enfezados, raquiticos, numa p'd'wn os 'unt:'lg.ldos,
cu;o conhecimento ¢ da praxe o dispensario possuir ou nao ser éste o
6rgao por exceléncia da profilaxia. Esta classe de inscritos — os inscritos
por profilaxia — totalizou em 1939, no conjunto dos dispensarios, o
nimero de 4810 que representa 54,1%, do total dos inscritos, e esta
percentagem foi éste ano superior a do ano l)‘!ss'ld() computada em 52,8.

Houve, portanto, melhoria sensivel neste servico em 1939, facto que
bem merece ficar registado porque ¢ esta classe de inscritos que, pela
propria natureza dos dupemarms, muito importa conhecer. E sobre éles
que tem de exercer-se a maior vigilancia e atengao para nio termos de
os registar amanha como doentes e pouco depois como falecidos.

O maior nimero de inscrigoes desta natureza coube em Lishoa ao
dispensirio D. Antonio de Lancastre com 470, e, na provincia, aos
dispensirios de Ponta Delgada, 473; Arantes Pereira (Pérto), 375;
Funchal, 355; Barcelos, 225; Conde de Lumbrales (Pérto), 223; Barreiro,
142; Faro, 121; Portalegre, 115; Sangalbos, 103, etc. Os menores
ntmeros couberam aos dispensdrios de Barquinba e Beja,- 3; Estremoz e
Moura, 4; Alcobaga ¢ Vila Real de Santo Antonio, 8; Campo Maior, zo:
Tortozendo, 11; Marinha Grande, 12, etc,

Em Lishoa os menores nimeros foram registados pelos dispensdries
D. Amélia, 205, ¢ Dr. Lovo de Carvalbo, 234.

A grande diversidade déstes nimeros provém do desigual critério dos
médicos a respeito desta categoria de inscritos. Uns, relegam-nos para um
plano secundirio, dando plefcrc-na.l a nscricao dos doentes que s10, de
facto, os agentes principais do contigio sem o qu.ll a dceng.'l nao se adquire
nem se propaga; outros entendem, num mais alto conceito de prof111xn
talvez, que precisamente por 1550, 1sto ¢, por serem os doentes os pnm:lp'us
agentes do contagio, ¢ que se impoe a necessidade de olhar pelos saos ¢ de
vigiar de um srodo especial os ameagados, pois 56 assim, por meio de uma
vigllﬁnciq atenta e porfi'ld-l exercida sobre os sios e ameacados de hojc
¢ que podcremos evitar a sua m:cngao amanha como doentes e possiveis
propagadores do contdgio. Os doentes interessam-nos sem divida; temos,
infelizmente, de os conhecer, tnica forma de os podermos isolar e tratar;
mas, porque ¢ a saide que importa sobretudo vigiar, defender e acautelar,
¢ sobre os saos que, de um modo especial, devem incidir os nossos esforcos
de profilaxia anti-tuberculosa, procurando levd-la junto do individuo ¢ da
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fﬂn‘!fliﬂ Sinl, mas scim CSC]“CCCI' dc i‘llargﬂl' (8] nlﬂis POSS[’VCI 0 Seu Cﬂ.lTlPO d{:
acgao de forma a abranger os varios agrupamentos sociais da colectividade,
os grandes aglomerados de gente nas empresas, companhias, sociedades,
fabricas, oficinas; no ensino, funcionalismo, corporagocs, grcmlm,
sindicatos, etc. So assim se poderdo levar a efeito os exames preventivos
em scrie a que os Estados Unidos devem o pleno éxito da sua campanha
contra a tuberculose. Repetindo um bom conceito de G. Willems, na
Pl'(}filﬂxiﬁ dﬂ. tUbCrCUlOSC é Pl‘cciso Sobrctud(} f:IZCI' nlcdicinﬂ ¢ 1massa,
medicina social em suma, ¢ nenhum organismo como o dispensdrio esta
em condigoes de promover e realizar esta grande e Gtil iniciativa vis-d-vis
das chamadas doengas sociats.

Ja doentes; foram 1‘cgismdos de novo em 1939, em todos os
d:spemruos 4074, contra 4435 inscritos em 1938.

Estc ntimero ¢ manifestamente baixo. Basta dizer que o rtotal
dos obitos por tuberculose que devem ter ocorrido na area dos
dispensarios em 1939, partindo do findice de tuberculosidade dos
respectivos concelhos apurado para o quinqiiénio 193i-35, foi pur nés
computado em 5980 (%) e, a éste niimero de 6bitos, aplicando o coeiiciente
7, proposto Pelo Prof. Lo]po de Carvalbo para o computo dos doentes,
devertam corresponder 41230 doentes (). Ora, as novas inscrigées por
doenga, registadas nos dfspema’rios foram, como atras se diz, em nimero
de 4074, e, se adicionarmos a éste numero 0s 1NSCritos anteriormente num
total de 6oro, segundo informagoes dos directores dos dispensarios
referida a 31 de Dezembro, obteremos assim a cifra toral dos doentes
conhecidos dos dispensarios, ou sejam, 10.084. Vé-se, pois, que, pelos
registos dos dispensarios nao ¢ ainda possivel entre nés fazer-se uma 1déia,
aproximada sequer, da morbidez da tuberculose. Infelizmente, os nossos
dispensarios — e la fora verifica-se, em maior ou menor escala, o mesmo
facto, se exceptuarmos um ou outro dispensario de mais nomeada, como

o de Villemin, em Nancy; o do Prof. L. Sayé, em Barcelona; o de

(*) Também na Franca os dispensarios diagnosticaram em 1927 43914 casos
novos de tuberculose, quando o nimero dos dbitos por tuberculose nesse ano
deveria ter orgado por 7o0.000, pelo menos. Mas, ja na Alemanba, os 1334
dispensarios que funcionaram em 1931, apuraram neste ano 130.742 Casos Novos
de tuberculose e o nimero dos dbitos registados na drea dos dispensarios foi de
42.508 (Burnet)"

(") Ja que os dispensarios nao nos podun ainda fornecer os necessarios
elementos para o conhecimento da morbidez da tuberculose, temos de nos contentar
com o expediente a que geralmente se recorre de lancar mao de um coeficiente
a aplicar as afras da mortalidade para assim se obter o nimero aproximado dos
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Amsterdao, do Dr: Heymiax: Van den Bei'g; o de Stettin, de Braeuning;
o Henry Phipps Institate, em Filadélfia, do Dr. Opie; o de Laénnec, em
Paris; o do Instituto Mussolini, em Roma, e ¢é o caso, jen passe des
meilleurs — , os nossos dispensdrios, vinhamos - dizendo, ignomm a
existéncia e o paradeiro de um grande nimero de doentes domiciliados nas
suas dreas, e, por isso, mal podem levar a cabo a importante e delicada
missdo qiie lhes compete na luta contra a tuberculose. As causas sio
multiplas ¢ algumas foram ja apontadas a propésito da fraca concorréncia
dos dispensirios, devendo, porém, destacar-se, entre outras, a deficiente
_orgamizagao do servico social, a fala de propﬂgandﬂ e a existéncia de
outros orgamismos de assisténcia aos doentes, independentes da A, N. T.

*

Os mortos que os dispensdrios registatam em 1939 foram, no conjunto,
1219; mas, como se presume que a tuberculose deva ter feito na populagio
que servem 58go vitimas, segue-se que os dispensdrios deixaram de rter
conhecimento de 4671 dbites ou, em percentagem, 79:3, superior a
registada em 1938— 78,0%,. Os dispensirios ndo podem, evidentemente,
conhecer todos os ébitos que a tuberculose origina nas dreas demasiadamente
extensas que lhes competem. Para poderem conseguir ésse objectivo, seria
necessario, primeiro, reduzir-lhes o seu raio de acgao e, logo a seguir,
dota-los com um bom servigo soctal que estio ainda longe, infelizmente
de possuir. Mesmo ld fora, os bons dispensdrios acusam sempre um certo
nimero de ébitos, muito embora em percentagem minima 10 2 15%,
sobre « totalidude dos obitos — , que se verificam em individuos que

‘ndo constam dos seus registos ('*). Entre nés, essa percentagem atingiu
em 1939, no conjunto dos dispensirios o valor médio de 79,3, tendo-a

tuberculosos vives. Nota-se, porém, um grande arbitrio na fixacio déste coeficiente
por ser muito varidvel o critério de cada autor sébre a curabilidade da doenga, o
seu campo de acgio e a duragio média dos casos. E, assim, temos coeficientes que
vao desde 3,5 (Braeuning, do Dispensirio de Stettin ) ate 12 (Cepulic, do
Dispensario de Zabreg). Entre nés o Prof. Lopo de Carvalbo, fixou-se, como
dissemos, no cocficiente 7, também adoptado pelos tisiologistas americanos, mas
Ja o Prof. Bissaia Barreto di a preferéncia ao factor 5. '

(") Do nosso conhecimento, a percentagem mais alta de 6bitos conhecidos
dos dispensirios antes da morte foi a registada pelo dispensirio central de
Amsterdao, em 1931 — 91,6 %, — Nos dispensirios franceses essa percentagem
ndo ultrapassou o valor de 40,9, em 1937, segundo M. Moine, o reputado estatista
francés do Comité Internacional de Defesa contra a Tuberculose,
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excedido os dispensdrios (citados pela ordem crescente das respectivas
percentagens) que constam da seguinte lista, na qual os tltmos nove
ﬁguram com percentagens supcriores a go: Ponta Delgada, 79,6%,,
Braganga, 80,0; Anadia, 80,9; Covilhi, 81,4; Estremoz, 82,7; Auveiro,
83,1; Leiria, 83,7; Chaves, 34,5; Santarém, 85,3; Barcelos, 86.4;
Moura, 88,0; Beja, 89,4; Marinba Grande, go,3; Matozinhos, go,6;
Amarante, 91,5; Barquinha, 92,0; Alcobaga, 92,7; D. Antonio de
Lencastre (Lisbozz), 92,9; Dyr. Arantes Pereira (Pérto), 93:4; Caldas da
Rainba, 95,8, e, finalmente, Sintra, 96,4. Dentre os dispensarios que
registaram cifras percentuais mais baixas, inferiores a média geral, ficando
aquem de 609, destacam-se os seguintes: Ferreira do Alentejo, 23,3%,
— a mais baixa de todas — Campo Maior, 41,6; Vila Real, 54,0; Faro,
56,4 ¢ Seixal, 58,5.

Fraca, embora nao desanimadora, for a percentagem de doentes que
os dispensirios deram por curados em 1939, por se ter reconhecido que
recuperaram a sua anterior capacidade de trabalhar — 22 ,0%, na tot’llid’ldc
dos d:spensdﬂos, corrcapondcnrc a 11,7%, em Lisboa ¢ a 28,89 n
provincia. Estes quoctentes em 1938 foram respectwqmcmc 13,1, 9,0/ ¢
13‘6 Houve portanto, em 1939, um registo maior de curas. Nao deve,
porém, contar-se com um resultado brilhante em materia de tratamento
da tuberculose nos d:spemarzos, a uma, porque a Prmcnp’ll fung.'lo do
dupenmrw nio ¢ positivamente a de curar os doentes, mas sim a de
prevenir a dc—eng e, qu.mdo muito, aliviar dores e sofrimentos; a outra,
porque o servico social nao consegue descobrir o paradeiro de 1lgum
doentes que de facto se curaram e, twalvez por isso mesmo nao mais
quiseram saber do a‘:spmmr:o e, finalmente, por se tratar de uma doenga
sui generis, tmgoem de que os doentes, sobretudo nas classes pobres, se
apercebem quisi sempre tarde — sub fmem vitae — , s6 entio recorrendo
ao dispensario, pcrdld-m, na grande maioria dos casos, todas as esperangas
de cura. E porque é assim, todos os esforgos de quem trabalha nos
dupemamos deverdo ter em mira a descoberta dos casos incipientes, que
sao de facto os que facilmente se encaminham para a cura e bem justificam
a crenga geral entre os médicos na freqiiente curabilidade da tuberculose.



No servico de consultas a todas as pessoas que esle
freqiientaram os drspemanos em 1939, foi registado o n.” de 113628
Em 1938 o movimento nesta modalidade dc assisténcia foi maior —
120676 consultas — , mas, como ja anotamos, também os dupemdr:os
nesse ano foram mais concorridos, havendo uma diferenca para mais, s6
entre os novos consulentes, de 7395. E éste um dos mais importantes servigos
do dispensdrio. Uma boa consulta — e so de boas consultas aqui se trata
— faz afluir ao dispenxério, sob o influxo da 1':ipid:t difusio da boa noticia,
um maior ntimero de pessoas. E esta uma das suas primeiras virtudes ¢
nao das de menor valia e :lprf-.‘(;o. dado que assim Pode 0 dispensérfo al:u'g"lr
o mais possivel a plopagdnd'! que lhe compete dos bons plm:lpms de
higiéne e de plofll.lxm anti-tuberculosa. E também assim se cria, fortalece
e expande o prestigio do dispensario a que anda indisoluvelmente ligada
a sua eficiencia. Por outro lado, de uma boa consulta depende ainda um
bom diagnéstico, e um bom diagnéstico ¢ absolutamente necessirio nio s6
para se fazer o triage, a arrumagao dos consulentes — sios para um lado,
doentes suspeitos, predispostos e ameagados, para outro — mas ainda para
se conseguir o desejado objectivo do diagnéstico precoce, que todo o
dispensario se deve esforgar por fazer, e o dn: uma terapéutica util, pms é
bem verdade que «se ha uma doenga em que o médico pode ser nocivo ao
seu doente, essa doenga ¢ a tuberculosen (Ch. Fiessinger ). E por ultimo,
nao deve esquecer-se ainda o efeito moral da consulta que sempre tem de
ser considerado em qualquer doenga, mas muito principalmente numa
doenga, como a tuberculose, que, pela sua habitual cronicidade ¢ nao rara
gravidade tanto afecta o moral dos doentes.

O maior nimero de consultas coube, em Lisboa, ao dispensario D.
Amélia, com 10485 e, na provincia, aos dispensarios de Ponta Delgada,
10468; Funchal, 10056; Conde de Lumbrales (Pérto), 6757; Arantes
Pereira (Porzo) 6585; Barcelos, 2511; Faro, 2488; Visen, 2257, €tc.;
os menores numeros foram leglstadm em Lisboa, pelo dispensario Lopo
de Carvalbo, 3248, ¢ na provincia pelos dispensarios de Alcobaga, 129;
Vila Real de Santo Antonio, 221; Estremoz, 299; Anadia, 348; Campo
Maior, 345; Covilha, 487, etc.

*

O rcgulamcnto 1[11pf:-e a obngatoriedade da visita domicilidria logo
que se registe a inscrigao de um novo caso de tuberculose. Foram feitas
em 1939 34328 visitas ¢ como os novos inscritos por doenga foram em



numero de 4074, ve-se bem c]ual foi o interésse ¢ o z¢lo revelados pclns
entidades — médicos e enfermejras —a quem esta cometido  éste
importante servigo dos dispensarios.

Visitas em 1939

Percentagens refer das a 1938

VISITAS NA PROVINCIA EM LISBOA TOTAL

Do médico ......... :4733 (= 79%)| 3870 (+31,9%) 8603 (+ 66
Da enfermeira ......| 11.766 (1—13[6 /) 13.929 (+151 %,)| 25725 (+49.6 9 a)

Totalse e I16.529 (+ 615% 17799. (+18,4° ) 34.328 (+358°9 )I

Visitas em 1939 nos dispensérios de Lisboa

Percentagens referidas a 1938

. VISITAS VISITAS
e o DO MEDICO | DA ENFERMEIRA
D. Amelia 2.476 (+568 9.)| 3.645 (+11.6%)| 6.121 (+26,3 %)
Ant° Azevedo 514 (+ 09%)| 3415 (+18,1%)| 3929 (+155%

D. Ant® de Lanc.| 621 (+26,7%)| 3.127 (-I—u,()‘”c) 3.748 (+22,4 %)
Lopo de Carvalho | 259 (—268%)| 3742 (+110% ) 4001 (+ 74 %)

TOTAL 3870 (+31,9%) 13.929 (+15,1 ': | 17.799 (+18.4 %)

Os '1dj11nl:o=; mapas fornecem os necessarios elementos sobre a maneira

como eEte SC[’\I?O f{}l CECCUC".C{O cim 1939 na PrOVII]Cl'l e €In L-’Sbod,
informando ainda sobre a sua eficiencia em rclagao a0 ano anterior.

Ha a rc%lﬂtdr — € Com: o I]‘l"lof 3Pr12“nent0 0 f"lZCITlOS —= 11
importante progresso verificado em 1939 e de que da conta a elevada
percentagem — 35,8 sobre a totalidade das visitas — que os ndmeros
acusam em favor déste ano. Para éste apreciavel aumento de visitas em
1939 contribuiram sobretudo as enfermeiras que, na provincia, conseguiram
exceder o dobro das visitas feitas em 1938, seguindo-se-lhes os médicos
mas s6 em Lisboa, visto que na provincia fizeram menos visitas — 7,99
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—que no ano anterior. A menor percentagem positiva de visicas em
1011(;:10 a 1938 — 15,1 — foi registada em Lisboa pelas enfermeiras. No
conjunto, o resultado foi, como dissemos, lisongeiro, traduzindo-se por
um aumento muito apreciavel de visitas em 1939, em maior percentagem
na pram’na}f—61,5—do que em Lisboa — 18,4. Na caioit:!l, bateu
o record, em visitas do médico, o dispensirio D. Amélia com o niimero
bem bonito de 2476 visitas, muito distanciado dos ntimeros registados
pelos  restantes  dispensarios — 514, 621 e 259 correspondentes
rcspectivamente a0s dz’spemérfos Dr. Antonio de Azevedo, D. Antonio
de Lancastre ¢ Dr. Lopo de Carvalbo. Como éste servico vem merecendo
de hda muito ao Dr. Leitio de Barros uma atengao muito especial e muito
de louvar, assim deverdo explicar-se os bons resultados que tem
alcangado (*'). Nas visitas da enfermeira coube a Pall‘na a0 di:pen_céréo
Dr. Lopo de Carvalho com o maior ntmero de visit1s—374z_
seguido de pcrto pelo a'sapenmrw D. Amelia, com o ntimero de 3645
O menor niimero de visitas coube ao dispensario D. Antdnio de Lancastre
) (**). No conjunto dos d:.fpemm:os de Lishoa, vieram a
compctar em média a cada enfermeira 1393 visitas em 1939, nimero
superior a0 registado em 1938 — 1345. «Uma enfermeira prestando
servigo num  distrito #rbano com meios de transporte suficientes pode
fazer em média 2500 visitas por ano» (anet). A verdade ¢ que mesmo
i i @) dfsioemano
c]c Amsterdao—verbi gmtm-—legl‘:mu em 1930 o n. cie 1500 visitas por
enfermeira; o dispensario de Villemin, em Nancy, no passou de 1350; o
de Stettin, em 1929, atingiu o n.” de 1650; em Viena as qo visitadoras dos
seus 25 dispensirios realizaram em 1929, 85000 visitas, A razio de 944
por visitadora; no departamento de Finistere, em Franca, com uma
populagao aproximada a da nossa Lishoa — 757.000 hab. — as 52
enfermeiras visitadoras dos seus 38 dispensarios realizaram em 1937 60

(**) Na provincia os dispensarios que registaram um maior nimero de visitas
do médico foram os de: Faro, 480; Tortozendo, 433; Estremoz, 272; Aveiro, 236;
Ponta Delgadzz, 236; Conde de Lumbrales (Pirto), 217; Anadia, 150, etc; os
menores numeros couberam aos d!.fpemano.f de: Alcobagzz 53 A gugda 6; Santarém,
8; Matozinbos, 14; Amarante, 17; Marinha Grande, 14; Vila do Conde, 17;
Barreiro, 24; Barquinba, 25, etc.

(") Na provincia os maiores nimeros de visitas feitas pelas enfermeiras
competiram aos dispensarios Arantes Pereira (Porto), 2539; Conde de Lumbrales
(Porto), 1195; Beja, 738; Estremoz, 761; Macedo de Cavaleiros, 610; Guarda, 608;
Santarém, 445, etc., e¢ os menores aos dispensirios de Miranda do Corvo e
Amarante, 6, a cada um; Mownra, 22; Castelo Branco, 28: Ponta Deigada 29;

Viana do Castelo, 26; Barguinhba, 34; Visen, 38 etc.
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mil visitas — 1154 por enfermeira — e na Franga inteira as suas 1444
visitadoras em servigos anti-tuberculosos realizaram, nesse mesmo ano,
837 visitas, em média, cada uma. O nimero que competiu as nossas
enfermeiras de Lisboa em 1939 — 1393 visitas, em média— nio faz,
pois, ma figura; bem, pelo contririo, poe bem em relévo o seu indiscutivel
zélo, a sua incomensurivel boa vontade se acrescentarmos que sio em
nimerto muito reduzido — 10 apenas — e parcamente remuneradas. —
Este servigo das wisitas domiciliarias é sem divida, — ja o temos dito
doutras vezes — um dos de maior rendimento social dos d:spensanos ja
pclq'; indicagoes preciosas que pode fornecer a respeito da maneira como
Vlvcnl s doe!‘lt&s——ﬂu'le Col'ldlgocs ﬁconon‘llc"l'; hlglcnlcd‘; l'l'lolﬁ.ls dc
alojamento, etc. — j porque lhe compete promover a vinda ao dispensario
das pessoas que vivem com os doentes, realizando assim uma obra de
pmfllwm do maior alcance social. Foi assim que por seu intermédio se
conseguiu descobrir, em 1939, nada menos de 1603 (1267 em 1938)
pessoas de familia dos doentes que, apos o seu exame no dispensario,
ficaram inscritas, umas — 923, contra 788 em 1938 — por profilaxia e
as restantes — 680, contra 479 em 1938 — por doenga. E for assim
ainda que se conseguiu saber do p“u.lclelro de 3113 (2804, em 1938)
criangas cncontr1d1< a viver em meio contaminado.

E pena ¢ que, em conseqiiencia do nosso reduzido armamento
anti-tuberculoso, nao se tenha podido até agora aumentar a eficiéncia déste
servico, alids tdo uel, necessario, imprescindfvcl mesmo, a vida dos
di:ip.emérios.

*

As formulas medicamentosas — medicamentos e desinfectantes —
de que dd conta a estatistica atingiram em 1939 o importante numero
de 237.207, competindo a Lishoa 109488 e a Provincia 127719. Em
rclagao 1938 houve uma quebra que se computou em 14,09,. O maior
nimero — 35938 — foi registado em Lisboa pelo dispensario Lopo de
Carvalbo ¢ o menor — 62 — na provincia, pelo dispensario de Vila Real
de Santo Antonio. Pelos niimeros atras citados, vé-se que se recorre com
freqiiéncia nos nossos dispensarios a medicagio farmacoldgica e infelizmente
assim tem de ser, ja que esta ainda por descobrir a tio procurada e tio
desajada droga que cure de facto a tuberculose. E assim, dada a cronicidade
e o perigo da docnga que tanto afectam o moral dos doentes, e a grande
variedade dos seus sintomas, alguns dos quais bem penosos — tosse, febre,
suores, dores, etc. — , ndo hi outro remédio senao acudir terapéuticamente



a alma ¢ ao corpo do pobre tuberculoso. Ponto é que isso se faga,
procur"lndo conciliar os interesses sagmdos dos doentes com os interesses
nao menos sagrados da instituigio que se propoe socorré-los.
Prescreveram-se, em 1939, 237207 férmulas medicamentosas e a verdade
¢ que, mesmo atribuindo a cada receita um pequeno valor pecunidrio, a
verba despendida pelos dispensirios em medicamentos tem de pesar ¢
pesar grandemente -no orcamento da A. N. T.

#*

Muito embora o dispensirio tenha de interessar-se, antes de mais
nach, pelo que diz respeito a profilaxia da doenga, nao pode todavia deixar
de prestar ao doente que o procura a assisténcia de que carece e nio
encontra noutro lado. A bout de ressources o dispensdrio tem pois, entre
nos, de medicar e tratar os seus doentes e assim se explica que seja coagido
a recorrer nas formas Pulmomlcs da docnga a colapsoterapia gasosa peIo
pllcull‘lotomx tCr'\PCUUCO CUJJ f.’fl(?dCl.l [‘llnglltm ]10]6 Podeiﬂ com 1:[&30
contestar. Em 38 dispensarios, ou S‘C]"l em mais de trés quartas partes
do seu niimero total — em 77 5%, — aplicou-se em 1939 o tratamento
pelo pneumotorax. Foram assim rmt.IdOS 436 novos doentes — mais 14
do que em 1938 — tendo-se realizado nestes doentes e nos antigos 9699
insuflacgoes, ou sejam, mais 1750 do que no ano anterior. Em percentagem,
o aumento em relagio a 1938 for de 22,19, e, desde 1936 -ano do
inicio da nova modalid: i
importante valor de 60,89, ! Por aqui se vé que se trata de uma tcrapeutrca
do agrado dos nossos médicos, o que nao deve causar estranheza dada a
grande percentagem de sucessos — de belos e impressionantes sucessos
ndo raras vezes — que tem jd no seu activo. Aos dispensdrios da provincia
couberam 8184 insuflacgoes — mais 1623 do que em t938 — e nos 4
dispensdrios de Lisboa vieram a fazer-se 1515 pneumotérax, niimero que
em relagao ao ano anterior acusa um saldo pocmvo de 127 intervengoes.
Os dispensarios que registaram os maiores nimeros de novos doentes
tratados foram os seguintes: Conde de Lumbrales (Pérto ), na cabeceira do
rol, 65; D. Antonio de Lencastre (Lisboa), 42; D. Amélia (Lisboa), 36;
Arantes Pereira (Porto), 34; Viana do Castelo, 24; Funchal, 19; Santa-
rém, 17; Castelo Branco, 16; etc. Em nimero de 1nsuf|1c<;oes bateram o
record os dispensarios: Conde de Lumbrales (Pérto), a frente de todos,
com 2032 insuflagdes; Funchal, com 865; D. Amélia (Lishoa), com 556;
Castelo Branco, com 573; Matozinbhos, com 480; Viana do Castelo, com
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476; Lopo de Carvalho (Lisboa), com 449, etc. Os menores numeros
couberam, em novos doentes tratados, aos dispensdrios de: Matozinbos (™)
e Ponta Defgada 1 a cada d:spemarw_. Amarante, Elvas, Porm!egre e
Sintra, 2, idem, Abrantes e Ferreira do Alentejo, 3, idem, Alcobaga, 4,
Covilha e Leiria, 5, Caldas da Rainba ¢ Estremoz, 6, Barreiro ¢ Seixal, 7,
Pévoa de Varzim, 8, Guarda e Vila Real, 9, etc., (') e, em nimero de
insuflages, aos dispensarios de: Agueda, 7; Vila Real.de Santo Antonio,
9; Campo Maior, 10; Elvas, 12; Amarante, 15; Caldas da Rainba, 19, etc.

A relagio dos novos doentes tratados para os inscritos de novo por
tuberculose pulmonar informa sobre a freqiiéncia com que se recorreu
em cada dispensirio a esta modalidade de tratamento.

Muluplicando por 100 o5 quocientes assim obtidos, o que Cquivale
a atribuir a cada d.ispemério indistintamente 100 doentes inscritos de
novo por T. P., obtemos as percentagens que se encontram registadas na
3." coluna da tabela C e que representam portanto o numero de novos
doentes tratados pelo Pnx. em cada 100 1nscritos de novo por T. P. Essas
percentagens variam naturalmente em fungio do desigual critério dos
médicos a Este respeito e variaram, como se vé na referida cabela, dentro
de limites muito extensos, desde a cifra minima de 1,8 registada pelo
d:’:pemzfﬂa de Matozinbos até a maxima de 54,5 que coube ao dispens:frio
de Macedo de Cavaleiros. A média geral fixou-se em 11,99, muito
inferior 3 comumente registada por ¢sse mundo fora. Alguns nimeros:
Schroder, 28,59, ; M(}Hem, 20-26°/; Casimir ch:owai"' 2357 W
Koganas (Lituania), 33,3%,; M. Nasta (Romenia), a 66 /
Andre Martin (Franga), 18 ; Andre Bergeron (F:mga) F 3k
A fraqueza da nossa pclccnt‘lgcm tem varias causas, mas a principal rchc
incontestavelmente na grande quantidade de deentes que em mau estado
acodem entre nés aos dr'syemérz‘ox, passada ja ha muito a boa oportunidade
para a aplicagao do Pnx. (**). So com o tempo ¢ a custa de uma intensa
e bem orientada propaganda na mira de atrair ao dispensdrio o maior
numero possivel de doentes no inicio do mal, advertidos do perigo pelos

(**) Como no dispensario de Matozinhos se rtg:stou apenas um novo doente
tratado, dcprcu‘ldc se que as 480 insuflagoes registadas recairam sobretudo em
antigos doentes.

(”) Treés dispensirios — A gueda, Ca‘mpo Maior ¢ Vila Real de Santo Antonio
— ndo registaram novos doentes tratados pelo Pnx. As ll'n'illﬂﬁl;m.s a que alude a

Tabela C—7,10 e g, respectivamente — dizem pois respeito a antigos doentes,
inscritos antes de 1939.

(**) A mesma causa atribue I. Bahmwt (Romania ) a sua diminuta percentagem

de doentes tratados pelo Pnx. — 7,5
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classicos sinais de alarme que frcqiicntcmentc o denunciam, poderd
remover-se no todo ou em parte ésse gnnde 6bice, e fazer participar dos
beneficios desta terapéutica um maior numero de doentes.

Ultrapassaram a média geral os seguintes dispensarios, mencionados
pela ordem decrescente dos valores da percentagem: Macedo de Cavaleiros,
54,5 % Viana do Castelo, 47,1; Alcobaca, 23,5; Castelo Branco, 44,4;
Covilbhi, 38,4; Estremoz, 37.4; Santarém, 32,1; Vila do Conde, 26,1;
Conde de Lumbrales (Pérto), LT Chaves, 23535 Seixal, 22,6; Caldas
da Rainba ¢ Viseu, 20,7; Ferreira do Alentejo, 20,0; Guarda, 19,2;
Barcelos, 16,6; Leiria, 15,15 Aveiro, 14,4; Portalegre, 13,3 € Povoa de
Varzim, 12,7; abaixo da mcdn e pela mesma ordem inscreveram-se os
dispensirios de: Vila Real, 11,4%,; Braga, 10,4; Funchal, 9,9; Abrantes,
9:7; D. Antonio de Lancastre (Lisboa), 9.4; Barreiro, 9.3, D. Ameélia,
G,0; Arantes Pereira, 8,5; Amarante, 5,5; Ponta Delgada, 4,5; Antdnio
de Azevedo (Lisboa), 3,9; Elvas, 3,2; ¢ Matozinhos, 1,8.

Informagdes que temos por fidedignas sobre os sucessos atribuidos a
¢ste tratamento foram prcstadas por 30 dispensarios, constando as
respectivas percentagens, referidas a todos os doentes tratados, da tltima
coluna da Tabela C. Oito dispensdrios nao se pronunciaram a éste respeito.

Em oito—Agueda, Amarante, Aveiro, Barreiro, Caldas da Rainba,
Couilba, Antéonio de Azez_;edo (Lisboa ) ¢ Conde de Lumbrales (P5r£o) S
0s sucessos contaram-se pelo nimero dos doentes tratados — 100 9,1 —
As percentagens mais baixas couberam aos dispensdrios de Lopo de Car-
valho (Lisboa), 27,3; Ferreira do Alentejo, 33,3; Leiria, 28,0, etc. A
média geral foi de 59,6 de sucessos — 57,9 na Provincia e 66,9 %, em
Lisboa — percentagem que nio destoa da geralmente registada.

No reverso da medalha inscrevem-se os insucessos, devidos, uns, inofen-
sivos, 2 simples ineficacia do tratamento, e outros, mais ou menos lesivos,
aos riscos — acidentes ¢ complicagdes — inerentes 3 sua técnica. Os
insucessos verificaram-se, em média, na proporgio de 36,0 9, dos casos
¢, pela seqiiencia de exemplos, bem poderao atribuir-se a 1nnguuld1de
das lesoes que, por sua vez, freqiientemente conduz i formagio de
aderéncias impeditivas da entrada e de uma boa acomodagio do gaz na
cavidade pleural. A pleura livre ¢ com efeito a condigao sine qua non da
obtcngw de um bom colapso ¢ ¢ 1p1nag|o sobretudo das tuberculoses
inciptentes. E por isso, os pneumotérax tardios sio os que mais
qobrccancg.lm a percentagem dos desastres. Quanto aos acidentes, os
Il]‘lis gr‘l\"es, 0S5 qUC gcr1llllcntc POEI'n Cin Scrlo IIQCO a Vld"l do doente 530
os chamados acidentes nervosos que os livros descrevem sob a rubrica de
embolia gasosa e eclampsia ou epilepsia pleural. Por felicidade, estes
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acidentes, ¢ em especial os mais graves, terminando a breve trecho pela
morte, $10 Muito raros, Comput:mclo P}éry e Lebourdeles a sua freqiiénci:l
em 0,27%, sébre o nimero total dos doentes tratados. A nossa estatistica
refere em 1939 um caso desta natureza, mortal, ocorrido em Estremoz.
Como foram 609 os doentes tratados, a percentagem veio a traduzir-se por
uma cifra insignificante — 0,16 — um pouco inferior a4 dos autores
citados. E se a referéncia se fizer em relagio ao niimero total de insuflagdes,
apura-se que em cérca de 1o mil pneumotérax que se praticaram em
1939 Nos Nossos dispensdrios, verificou-se um tnico acidente mortal.
Uma tal percentagem nao ¢é de molde, evidentemente, a desencorajar os
adeptos déste tratamento e muito menos a desacrdita-lo. Basta referir o
exemplo de desastres ocorridos em doengas — raiva, difteria, impaludismo,
sifilis, etc. — sobre os quais a medicina tem uma acgao curativa inCUévcl
¢ que a-pesar disso nao deixam de flgur'u' ainda hoje no obituirio gcr'tl
muito embora em percentagens minimas. Registaram acidentes ligeiros,
sem importancia, os dispensarios de zﬂcobang, Castelo Branco ¢ Macedo
de Cavaleiros. De um acidente grave, nio mortal, da conta o dispensario
D. Amélia, em Lisboa.

As  complicagoes — derrames 1}15111‘ai5 bilaterizagoes e pcrfur'lgé{:q
PICU['O Pl]]mD]‘l(erQ—fOr'llTl no COI'[]U[“:I.’) do'; d!sPeﬂSd”OS €In n'l.lITlClO dC
109, assim descriminadas: 56 derrames, 46 bilaterizagoes e 7 per furagoes.

a) Derrames

S6 16 (fispr:mérfo.s 0s mencionam — 12 na p:‘oufﬂcm e 4 em Lisboa.
Na provincia estao registados 38 casos num total de 494 doentes —
7,7 Y5> € em Lisboa, 18 casos em 115 doentes — 15,6 9, — No total,
a percentagem de derrames — 11,8 — resultou fraca, inferior & geralmente
registada.

b) Bilaterizagoes

17 d;spemdno: —= 1’5 ha pmvmcm e 2 em Lisboa — dao conta desta
ocorrencia. Na provincia estao registados 34 casos — 9,4°%, dos doentes
tratados — , em Lisboa, 12 casos — 10,4%,. No total, a percentagem

apurada for de 9,6.
¢) Perfuragoes

Na provincia houve noticia de 3 casos em 494 doc:1tc< — 0,61 Y, —
€, €m Lf.fbﬂﬂ Clﬁ 4 casos em 1 ]D (IJ(.ntC\ — 3 4 VO L'Ott!l 1,1 0." dC
perfuragées. Os dispensarios que forneceram d.ldo,\ estatisticos a  ¢ste



respeito foram os de Castelo Branco, Guarda, Viseu ¢ Lisboa ( Dispensério

Lopo de C(iwﬂfbo).

#

A auroterapia foi largamente experimentada nos nossos dispensarios.
Sé quatro — Barquinba, Faro, Tortozendo ¢ Vila Real de Santo Antonio
— deixaram de mencionar nos seus cadernos estatisticos esta velha
terapéutica, remogada ainda nao hd muito pelo prof. dinamarqués N.
fllot'gmrd com a descoberta, em 1924, da sanocrisina — Au (5203)
Na3 — a cujo. a0 negativo — Au 5203 — o autor conferiu virtudes
Cllfﬂtl\""l‘; dc VCldddCl[‘O Cspt‘clflco ql]C‘ l“lell?lllcﬂtc, 0s EJCT:OS Pdssadd d
aura e o entusiasmo das primeiras horas, ndo confirmaram. Os novos
doentes tratados em 1939 foram em nimero de 387 — menos 171 que
em 1938 —, se fizermos a sua relacionagio com os inscritos de novo
nesse mesmo ano por tuberculose pulmonar, apura-se que em cada 100
doentes desta natureza foram em média submetidos a medicagio pelo
ouro, cérca de 10 no conjunto dos dispensirios (13 em 1938),
aproximadamente 14 nos dispensarios da provincia (18 em 1938) e a
roda de 4 apenas nos dispensarios de Lisboa (5 em 1938). Conclue-se
pois: 1.° Que hd mais f¢ no tratamento da tuberculose pelo ouro na
provincia que em Lisboa; 2. Que esta f¢ esmoreceu sensivelmente,
sobretudo na pmumcm de 1938 para 1939, facto que, por sc tratar de
uma mechmgw cdra, ndo devera atribuir-se a maiores dificuldades postas
a *qlil‘il(;:lf} do medicamento neste ultimo ano, jd que o nimero total das
nuccg:oe:s de sais de ouro ascendeu em 1939 a 8goo qmndo em 1938
nao ultrapassou o nimero de 8639. Nao; o que talvez se esteja verificando
entre nds, como alids 13 fora, ¢ — quere-nos parecer — a tendéncia que
se vem acentuando, de ano para ano, para a desvalorizagao do ouro de
fld'éfgdard, a semelhanga do que aconteceu a p:lrl:ir dos meados do século
XVIII com o ouro dos ;quuimistas da 1dade mdédia que, como ¢ sabido,
tiveram engenho e artes de o elevar anos antes a categoria de verdadeira
panacela no tratamento dos mais variados males, incluindo a dsica
tuberculosa.

Quem pretenda ajuizar, pelo nimero dos doentes tratados, do grau de
SIIl’lP:JI:l:l ou dc C]]EL]SIJS[llo p()l‘ esta 111Cdic'1§'10 _ClltLIIO dliﬂ‘; cll‘iClltl\«(.l
dada a carestia do medicamento que, por sua vez, origina uma maior ou
menor facilidade em o adquirir — facilmente verificard na Tabela B que
foi o dispensario de Matozinhos que bateu o record com 46 novos doentes
tratados, seguindo-se-lhe os dispensarios de: Conde de Lumbrales, com 36;
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Viseu, com 29; D. Antonio de Lencastre, com 24; Aveiro ¢ Vila do
Conde, com 21, idem; Vila Real, com 19; Seixal, com 17; Dr. Arantes
Pereira ¢ Dr. Antonio de Azevedo, com 16 cada um, etc. Os menores
numeros foram registados pelos seguintes dispensarios: Covilba, Ferreira
do Alentejo, Moura e Vila Real de Santo Anténio, 1 doente tratado em
cada dispemério; Agwed&. Alcobaga, Chaves, Elvas, Macedo de Cava-
leiros, Sangalhos e Santarém, 2 doentes, idem; Beja, Funchal, Marinba
Grande e Viana do Castelo, 3 doentes, idem, etc. S6 trinta e um dispen-
sdrios — 29 na provincia ¢ 2 em Lisboa — forneceram indicagbes sobre os
sucessos que obtiveram com esta medicagio. Os 29 dispensarios da pro-
vincia acusaram 109 casos de resultado favorivel em 320 doentes tratados
— 34,0%, — , ¢ os 2 dispensdrios de Lisboa — D. Amélia e Dr. Antonio
de Azevedo — registaram 16 sucessos em 30 doentes — 53,3 %. No
total os sucessos orcaram por 35,7 %, percentagem bastante inferior a
referida por Leon Bernard — 51,6

Percentagens altas, optimistas:

100%,: Dispensarios de Agueda, Amarante, Anadia, Beja, Covilba,
Elvas, Ferreira do Alentejo e Saboia; 87,5%,: Dispensario Dr. Anténio de
Azevedo; 83,30_/0: Miranda do Corvo; Toq T Bmganga; 75,0"/{,:
Abrantes e Portalegre; 60,0%,: Povoa de Varzim; 51,79, : Visen, ctc.

As percentagens mais baixas, pesstmistas, couberam aos dispensén'os:
Conde de Lumbrales, 2,7, de sucessos; Matozinhos, 8,6; Vila do Conde,
9,5; Braga, 11,8; Castelo Branco, 12,5; Guarda, 16,6, etc. E por ultmo,
nao deixaremos de referir que registaram acidentes ligeiros no decorrer do
tratamento pelos prepnrados de ouro sete dispemrx’rio: apenas: D. Amélia,
Barcelos, Barreiro, Beja, Guarda, Porto (Arantes Pereira) e Vila do Conde.
Apuram-se 18 casos em 103 doentes— 17,49, — , sendo 10 na pro-
vincia em 65 doentes — 15,39, — , ¢ 8 em Lisboa, em 14 doentes —
5? 1 Aj‘ mas, se P'Irtlrn'lo'i do prlnclplo Cle qlle 0s dffpfnjdﬂ',gf 01]‘119%03 a
éste respeito nao tiveram acidentes a rcglsm, a percentagem global baixara
para 3,9 correspondente a 18 casos em 452 doentes tratados. E uma per-
centagem minima, que nio deve obstar a aplicagio do tratamento.

*

A avaliar pelo que os numeros dizem, a tuberculina nio cont,
positivamente, nos nossos dispensdrios, como meio de tratamento da
tuberculose. Dos 49 d:'spemérios que funcionaram em 1939, so tres lhe
fazem referéncia: Ferreira do Alentejo ¢ Saboia, na provincia, e D. Amélia,
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em Lishoa, acusando os dots primeiros um total de 213 injecgoes feitas
s6 em antigos doentes, nenhum novo doente figurando no pequeno rol
déste tratamento, e registando o Gltimo um dnico doente e o numero
insignificante de 27 injecgdes.

Vé-se, pots, que ¢ quasi total a descrenga nas virtudes curativas da
velha ¢ famosa linfa de Koch. Em compensagao, reavivou-se em 1939
o interésse pela tuberculina como meto de dngnosnco pois refere a
estatistica ‘que se fizeram nesse ano 3285 reacgoes tuberculinicas, ou
\C;'l, Il'l'll'i 773 que no ano 'il‘ltel‘lor E sc lJ'lrl:irln()S dO prlnClpio de quc
essas reacgoes foram s feitas em criangas ¢ levarmos em linha de conta a
circunstincia de que foram em nimero de 2379 as criangas inscritas de
novo em 1939, o saldo que se obteve de go6 reacgoes foi todo gasto em
repetigoes da prova ou em criangas anteriormente inscritas. Seja como for,
a verdade ¢ que a percentagem das reacgoes a tuberculina em fungio das
criangas inscritas de novo foi, em 1939:

I G ST i ot 0 e 73,8
B Eeban, s st e 258,8
B L o L g S B R 138,1

e e 130"

Na pmw’ncr}? e L e DT (B 65,7
TR BT v N i el o i A 198,2
B o ot /A =R e S RS 111,8

Como se vé, ¢ flagrante a diferenga a favor de 1939, e, se na provincia
o numero de cutis nao atingiu ainda a desejada meta da totalidade das
criangas inscritas, essa meta foi ja alcancada e mesmo muito excedida, em
Lisboa, revelando-se assim nos dispensarios da capital um evidente ¢
louvavel interésse por esta prova. E ¢ assim que, salvo melhor opiniao,
tem de ser; ¢ assim, também, que se faz la fora, nos bons dispensarios.
E que, nas criangas sobretudo ("), a investigagio da sensibilidade a
tuberculina pode esclarecer e firmar um diagnéstico hesitante, além de

('*) Nos adultos ¢ particularmente nos adultos das cidades, a clevada
percentagem de cutis positiv;ls em individuos sem qua]quer manifestacio mérbida,
faz que nio se recorra i prova tuberculinica para o estabelecimento do diagnéstico.
No entanto, o Dr. Jousset pretende diferengar assim as pneumonias ¢ ufoides das
pneumonias cascosas ¢ tifo-baciloses, estas, fornecendo sempre cutis positivas, ¢
aquelas dando constantemente cutis negativas.
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que podc também, nao raras vezes, ser o fio condutor que nos leve ao
proprio ninho da tuberculose (Robert Philipp ), tantas vezes existente sem
se saber, no seio da familia, na créche, na escola, na oficina, etc. E isto
sob o ponto de vista da profilaxia ¢ evidentemente do maior alcance social.
Por outro lado, a prova da tuberculina nos adultos esta ganhando terreno
de dia para dia, 3 medida que as estatisticas nos vao dando conhecimento
dC uim llflll'lcro Cﬂdﬂ vEZ lTl:liOl- dC rC;\C(;(.IES Ilcg;ltiv:ls (]?), o] quc, s5C PO'.-
um lado, pode ter-se como sinal da eficicia dos métodos empregados até
aqui na preservagao da infincia e da adolescéncia, por outro lado, poe
diante de ndés um pt‘obicma da maior actualidade qual ¢ o da vacinagao
dos adultos nestas condigoes ¢ muito principalmente dos adultos jovens,
os mais ameagados — estudantes de medicina, enfermeiros ¢ enfermeiras
em servigos de tuberculose, etc. Dentre os inquéritos feitos a este respeito,
destaca-se, segundo informa o Dr. Rist ('*), o realizado por He.f‘m.‘}ech,
médico da Escola de Enfermeiros de Ulleval, em Oslo. Em 47 das
457 alunas examinadas verificou-se uma reacgio positiva e em 53°/ )
resultado foi negativo. Aquele autor notou nos alunos de Pirguet positivo
uma morbidez de 4,3%,, com uma mortalidade nula, e nas alunas de
Pirquet negativo a morbidez encentrada for de 349, com uma mortalidade
de 10,69, sobre o total dos casos de doenga. Estes resultados levaram
Heimbech, desde 1927, a propor as alunas da referida escola com uma
citi I‘lcﬂ"ltl\«’d a VJCI“'I.(;'IG PCIO P{J(I rCC')llendO a0 ITI(.,tOdO P'll'(_n[erl.l
(intra- desmico o sub: -cutaneo), «bem mais seguro e eficaz que o mérodo
por ingestaon. Dos resultados apurados em 287 alunas concluiu que «a
[110fbidez c a Il}ortillidﬂdc Pclﬂ. tubcrclllosc fOl'(lﬂl 10 VEZESs menores nos
vacinados tornados alérgicos que nos nao vacinados»,

Resultados aproximadamente iguais foram verificados nos estudantes
de medicina de Oslo e de Copenbague por Scheel, ¢ Holm Larsen,
respectivamente, ¢ ainda pelo proprio Dr. Rist nas alunas da Escola de
Enfermeiras da Assistencia Publica em Paris, na Salpétriere. O pior é que
ndo se chegou ainda a acérdo sébre a eficacia e a nocuidade da tio falada
e discutida vacina de Calmette é Guérin. Como se sabe, trata-se de uma
vacina viva, constituida por um bacilo bovino tornado avirulento e nao
tuberculigeno, por uma técnica que aqueles autores tornaram conhecida.

(') Em Franga, 40 °/ dos recrutas recém-incorporados ¢ 25 %/ dos estudantes
que pela 1.* vez sio admitidos nas Universidades, acusam uma cuti-reacgdo negativa
(Rist). Segundo Troisier, metade dos adolescentes, no campo, ¢ a terga ou quarta
parte, nas cidades, mesmo em Paris, reagem negativamente a prova da tuberculina.

(**) In Bull du Comité National de Deéfense contre la Tuberculose — 3™
Année — N.°3.
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Ou porque, como pretendem os autores alemais (Selter e outros)
imunisagao so pode conseguir-se com bacilos vivos e virnlentos, ou porque
o BCG, uma vez introduzido no organismo, ¢ susceptivel de retomar uma
viruléncia que o torna patogénico com flequcncm, a verdade ¢ que desde
hd muito se vem registando uma forte reacgio contra o emprégo ¢ a difusao
(_ICQt.]. nova ter’lp(.utl(:'l PLCVﬁntlv.l dd tllbercllloge cim quc Jll"l‘; sC pOS tanta
esperanga. Na Inglaterra ¢ na Alemanha pretende-se que com a simples
|1lglcnc obtém-se resultados comp'lravels a0s leglsmdos na Franga com o
BCG. A lamentdvel catdstrofe de Lubeck, embora se tivesse averiguado
ter sido devida a uma contaminagao acidental das culturas, nem por 1550
deixou de contribuir para o descrédito da nova vacina. Por outro lado, na
propria Franga, vai arrefecendo o entusiasmo pela descoberta de Calmette
e Guérin. Tenho diante de mim uma nota publimd’l por M. Moine sobre
o nimero de v'lcm'lgoeq feitas desde 1925 até 1937, e, assim, tendo sido
de 4328 o niimero das v.tcmat;ocq pr.mmd"m em 1925, éste nimero foi
progressivamente aumentando até aingir o maximo de 210668 em 1935.
ND ano chu:l‘ltc, €I 1936 Elzelﬂl'n =S€ 194905 V.}(.]n’lgocs € em 1937
nova quebra trouxe o nimero das vacinagoes para 18,793

Referindo estes ntimeros aos nado-vivos dos rcspcctwos anos obteve
M. Moine as seguintes cifras-indices por 100 nado-vivos:

BORE LA e TS o
1936‘ S 31,0
1937 e S O O

Vé-se pois que, no proprio pais dos autores da vacina, nio s6 o
niimero das vacinagoes pclo BCG nunca chcgou a aungir a terga parte
sequer do nimero das criangas nascidas, como se verificou ainda, no
triénio 1935-37, uma quebra bem significativa de 7,39. Querc dizer:
Na proprl'l anga a f(. na nova V'lCll'ltl(;'lD lol‘lge dC sc ['fVlgOl'.‘lr \"dl
esmorecendo. Entre nds, se os numeros nao falham, fizeram-se em 1939
57 Q) apiic;lg{')cs de BCG, de que 51 em nove dispema'r?'os da Prow’ncia
e 6 em dois dispeméw’os de Lisboa. A insignificﬁnci:l déstes numeros
dispensa quaisquer comentarios. No entanto, os adeptos do BCG sao
ainda em namero aprecidvel, ¢ como o processo do julgamento desta nova
modalidade de vacinagio contra a tuberculose nio esta ainda concluido,
Julgamos prematuro tudo o que possa dizer-se a respeito da sua eficicia e
dos seus proclamados perigos. E oxala nio tenhamos de registar e lamentar

- . - . D
uma nova decepgao em matéria de terapéutica preventiva da tuberculose.



A fé dos nlimeros inscritos nas tabelas que acompanham éste trabalho,
fizemos e anotimos as consideragoes que antecedem, destinadas a fazer
ressaltar a eficiéncia e as deficiéncias que ¢sses numeros revelaram ao cabo
de um novo ano de funcionamento dos dispensarios da A. N. T. De um
modo gem] pode dizer-se que se trabalhou bem e bastante; mas, ...¢
precno mais e melhor ainda. Mais, sobretudo em matéria de propaganda
que ¢, como se sabe, o grande e eficaz estimulo da freqiiéncia dos
dispensarios e também da simpatia, auxilio ¢ benemeréncia do publico,
com que ¢ preciso sempre contar; melhor ainda, no que respeita ao servigo
social que urge levar ao maior rendimento possivel. E nao se argumente
com a falta de recursos. Tudo depende, em primcim lugar, de uma melhor
ol'ganizag.ﬁo désse servigo. Basta, para tanto, que o {fispema'r."o deixe de
trabalhar isoladamente, como esta sucedendo, e procure inteirar-se do
auxilio que poderd encontrar nos demais organismos de assisténcia ou
beneficéncia puiblica ou particular existentes dentro da sua drea, ¢ desde
logo se poderao remediar algumas deficiéncias que hoje se notam no servigo
social dos nossos dispensarios. E isto nao custa dinheiro e pode seguramente
concotrer para o alivio imediato, fisico e moral, de muitos doentes.
Propaganda e Org'll'll?“lc’l(), 1qm temos nos dois remédios soberanos e
baratos para a cura das principais mazelas, alids de pouca monta, felizmente,
de que enfermam os nossos dispensarios. A propaganda sobretudo, como
principal fonte de beneficios de toda a ordem, a comegar nos de ordem
financeira. Bastaria, por exemplo, que, depois de bem preparado o terreno
por uma pcrsmtcntc Prop’!gﬂnd‘l criteriosamente conduzida, os dispensdrios
a peito, todos os anos, a venda
do selo anti- tuberculoso. e obtcmmos assim, desde logo, paraa A. N. T.,
um lucro certo, anual, de 11gum milhares de cscudos—900 contos
PrCCIS'llTlCI'lICC, se conseguissemos que 15%, apenas dos habitantes que se
atribuem a 4rea total dos df:pemarws——cerm de 2.500. 000———"-1(:](.1[][1’[5361‘11
uma vez s6 por més, em cada ano, o referido selo anti-tuberculoso. E

como esta, quantas iniciativas se poderiam tentar ¢ realizar em todos os
dispensarios para a remogio das dificuldades que os assoberbam e muito
principalmente na hora atribulada que a humanidade esti vivendo, cheia
de mil preocupagées, dores e angustias, de mil sofrimentos, fisicos ¢ morais,
em suma, que tio freqiientemente conduzem a tuberculose?! E porque
nao instalar para ja uma comissao de beneficéncia junto de cada dispensario,
constituida apenas por senhoras que, mais do que ninguém, conhecem o
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segredo de curar os males alheios com a caridade do ébulo das almas boas

e generosas? !

Aqui deixamos e submetemos ao esclarecido critério de V. Ex.* estes
dois alvitres, tendentes a facilitar aos dispemén’os, bem os provendo dos
necessarios recursos, a delicada e importante missio que lhes compete na
luta contra a tuberculose.

O meédico-chefe dos Servigos dos Dispensarios da A. N. T.

AMANDIO PAUL



Movimenio geral dos Sanatérios

e do Preventério da A. N. T.

DURANTE O ANO DE 1939
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SANATORIO DR. RODRIGUES DE GUSMAO
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O diagnos’rico da tuberculose pu|monar

sem confirmacio bacteriologica: aspectos clinicos

(The diagnesis of pu|monary tuberculosis neithout
bacteriological confirmation: clinical aspects) por

16 Scadding Tubercie. Vol. XXI. N.» 1, 1939,

E por todos reconhecida a dificuldade de situagio do clinico, que em
face dum determinado caso com toda a sintomatologia duma lesao pul—
monar bacilosa, ndo encontra bacilos na expectoragao. O A. procura neste
artigo, embora de maneira sucinta, esclarecer as diferentes causas de érro
¢ a-pesar-de nao referir qualquer coisa de novo, valoriza-se o seu trabalho
pela apresentagao de alguns casos Pcssmis e pouco comuns além da clara
exposicio de todo o problema. Assim a negatividade da expectoragio que
pode levar a negacio do diagnostico de tuberculose pulmonar erradamente,
pode str encarado sob o aspecto do laboratorio ¢ do perfodo das lesoes pul-
monares. Pelo que diz rcs‘pcim ao primeiro nao deve esquecer-se todos
gorosa seguranga que o simples exame directo,

o
t.ll’§ como a !101'{10%001/&?‘10, a Cllltllf‘ nos ﬂ'l(’_“ll’)'i LOI'IVC!"]}CI‘IEC§ (=0 | II]O—

.zquclcs métodos de mais ri

culagao nos cobaios, o tltimo, o mais sensivel de todos os métodos. Deve
ainda acrescentar-se que o clinico pode encontrar-se também com um
doente que tenha uma expectoragio de quantidade insignificante ou que
a engula; em criangas ja se demonstrou o valor da colheita do suco g‘istrico,
para dcpon o submeter as provas laboratoriais que acabamos de mencionar,
e por 1sso do mesmo modo ¢le se pode .1p11c1r nos adultos; o A. confessa-se
céptico com o emprégo de expectorantes para a obtengao de material para
exame. Por outro lado ha que considerar os cipos de lesoes tuberculosas
ou os seus periodos evolutivos em relagio com a ncgatividade da expecto-
racao, })ois, por cxcmplo, em lesoes muito precoces que ainda nao tenham
caseificado ou aberto para os bronquios, e que mdiogr;‘lficnnmntc se tra-
duzem por uma opacidade pouco acentuada e difusa ou mesmo por som-
bras localisadas ¢ mais homogéneas de molde a sugerir processos produ-
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tivos, pode durante algum tempo nio se obter a prova bacteriologica po-
sitiva; este grupo inclue particularmente as lesoes miliares generalisadas
ou localisadas, as lesoes do tipo de infiltrado precoce etc., e ainda aquelas
lesdes cronicas latentes, com fibrose e paqui—plcurit& Finalmente ha que
considerar ainda um terceiro aspecto do problema, a saber o diagnéstico
exacto daquelas lesoes que podem simular as lesoes tuberculosas, mas aqui
mais acentuadamente se deve vincar a necessidade do intimo confronto
dos elementos clinicos com - os radi'c}grﬁficos; o A. enumera a seguir as
lesdes pulmonares que podem levar a erros, alongando-se entio em por-
menores que achamos desnecessario mencionar aqui Vale citar-se por{m a
'1f1rm'1gao da ocorréncia bastante comum da pnemnonn bungm circuns-
Cl]t'l, qufl' dlZCl—, dc Pqu]Cn']S Z0Nnas PnCUlTlOIllC'l'; qllC sc Ol'lgm'tm €im
qualquer espécie de afecgio catarral do aparelho respiratorio, e que na
maitoria dOS Casos CVO]UC]On«“‘ﬂ JVOI‘"V{.I“]C“U\. = Jllld‘l as pnCuITlonl'ls
"!I:IPIC'IS de focos multiplos, entidade morbida rara, mas que pode semelhar
exactamente a tuberculose.

O diagnostico da tuberculose pulmonar ou ausencia de
confirmacao bacteriologica: dificuldades administrativas

(The diagneris of pulmonary tuberculosis in the alesence
of bacieriological confirmation : adminisiralive di”iculiies}

por J. Dawies. Tubercle. Vol XXI. N." 1, 1939,

O problema tratado pelo A. é daqueles que teosricamente tem sempre
o apoio de todas as entidades interessadas na luta anti-tuberculosa, mas
que ¢ praticamente despresado ou mesmo desconhecido para muitos dos
que fazem parte, como élos, de toda a cadeia constituida por aquelas. A
esséncia da questao assenta por um lado na despesa feita, no trabalho rea-
lizado e ainda nas conseqiiéncias psicolégicas, familiares e sociais que re-
presenta um diagnostico errado de tuberculose pulmonar, e por outro,
como o acenttia o A., a facilidade com que erronneamente ¢ diagnostia
cada tuberculose pulmonar s6 ¢ excedida pela dificuldade da anulagao de
tal diagnéstico, quando depois se prova a auséncia de lesces tuberculosas.

Entre nos esta questio tem menor amplitude que na Inglaterra, onde
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a organizagao de servigos e as condigoes economicas quer do estado quer
dos particulares, obrigam qualquer recuficagio de T. P. a seguir as vias
habituais de tratamento — hospitalizagio ou sanatorizagio. No nosso
meio pelo contrario, com todos sabemos, as perdas registam-se por falta
de possibilidades assistenciais e dar aos doente com todo o agravamento
que dai resulta para os seus familiares e para a nagao. Mas nem por 1ss0
o tema tratado deixa de ter interesse, pois cle representa entre outras coisas
(9] (‘]CVC[ dunla Cxﬂ.ctlda{) dc dl:lgl‘lostlco un. nunca dCVC Scr quLICCldG.

R
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XXVI | Marinha Grande.. . . . . .| 19-VII-36 | 13.965 EI5 e B e foLE e e 22 e WO 21 46 8 3| 81| 28-903 689 42 141 183 9% | — — | = 1 — ) 25| 9| —
XXVH | Matozinhos . . . . . . .| 95V.36 | 71,108 27| 36| &7 6 G SRR e 1| 57| 106 | 533 9 |- 15| 160 | 145-906 | 1.611| 14 T4 88 8 | 11 3 I e e M B 1 e 5 | —
XXVIII | Miranda do Corvo . . . . .| 1-X-36 | 12.836 138 20| 21| 12} 6| 54 3 o e RN [ 200 = ali==10) 6 - 60,6 594 23 | 5 28 g| — | — | == == 2 1 4=
S0 GRS AR R IR VR N 26.008 334 7 bl it 1 4 e i e [ O VS R B T U Y SR B T3 Xt e RO ‘ — 3 1 1 4 2 2| 10 2
XXX | Ponta Delgada . . . . . .| 15l-14 61.876 5| 47| 186 | 128 | 137 | 478 ‘ 22 9 1| 2| 408 | 03| 4| 11| 54| 43-796 [10.463| 236| 29| 265 | o \ — | = | = 2 8l = B IRl ndy 45
XXXL | Portalepre: o i o o el S1EVTIS4: 26,587 76| 20| 82| 16 [SEHISSEG R 2 31 20 135 ‘211 114 | 43| 86| 23-639° |- 758 96 |-=198 | = 904 19, |2 s = e e et = 2
XXXII | Arantes Pereira 1-I-03 107,536 444 | 208 | 39 33 44 | 375 | 234 1 1 poe=s 2356 | . 610 | 1054 | 47 32 | 486 454-934 | 6,585 | 153 i 2.539 | 2.692  2.004 | 164 12 176 33 19 43 40 18 |- 158 138
XXXIII | Conde Lumbrales pasto | 211137 | 138.846 | 2,306, 217 | 269.[. 85| 68| 228 402 4| — | 406/ 629 | 2085 | 13| 13| 876 | 263-699 | 6.757 | 217 1,195 |.419| 1,004 | A6 19| 85| 68| 45| 81| 76 2 281 | 282
XV L Povoa Varzim. o w0 oo o a| o M0=V=00 32.536 L ¢ (i3] S S 40 63 2 5! 70| 110 115 | 2 |- 2n - 67 44 - 62,7 a8 | 181 | 244 | - 420/ T I e o 2 il 6 6 21 —
ARV ABSEea 0. o o o wow o | 28XES2 3.917 94| 13| 81 7 Bh b o7 2 sl .8 50| 53| sl MO% - 5| - 5o~ | + 708|158 | 310 465 [e B HRSEON S b 95| S A 7 8 9 1 32 41
XXXVI | Sangalhos. . . . . . . .| B80-VI86 2.845 235 | ¢ | 88| 24| 30| 13| 10| — | — 10 | 113 | 348 s B o Lak Lo gione |- 100 ) 1dd ] SB3REI0d ] T A 7| B = | = 1 4| 2 ATE 2
XXV | Sanitarem & v v dor e el SSVESL | 60,904 84| w48 | - 40 6| 7| 83| 83 4 9| 66| 99| 188| 80| 14| 5| 81-853 | 617| 8| 445| 453 - 6l Rl Mo 1 ) (B R R T R B 55 30
,2.0,4% 1 1 7517 [SEMESNEE SRR <RI RO W - 177 - S (s (. O s AT R U R S R R 9| 43| 100| 30| 1| 17| 41| o1-585 | 636| €3 | 78 | 480| 80| 27 3| 30 4 2| 23 6 o 40 72
DR B o o irtte s o b bl BN, I 4507 e Pl vl = 80| 7 4 A s Cepfas I 9% | 70| 187! 38 3| gg|' ef-9ex | 7l idz|-: s7| Lo04 B0 =t =l — -z 1 3 2 3 9| —
XL Torlozendo., « v fo sl s n OBAVESE .| 4.050 1,561 R ) oy T ) R DR RS e 8 T e T e (i B B 1,239 | 433| 65| 498 o AR R S P 2| 20 14| — 26 6
XLl | Viana do Castelo: . . ., . .| 1108 58.901 82| 43 i 0 e o e 0¥ - 0 R | SR ) 55| 93| 175 I = 18| 87| 69-793 1,998 | 27 26 | 58 8| — | = | — 2 2 [l | 187 + 15 o1 66
XLII VilattdoUEonde 5y tons o aierlt S 163 ‘ 37,140 g, 71 [ U T 9 42 i o 3. 45| 135 142 ga | 19 ‘ 36 i 17 47l 1.543 7 o e 17 = e e e - T - 2 2 20 6 %0 =
XLIII NHRIREals v At T = o e SV Re ] 39.695 | 65 50| 45| = 8 25 9 — =i | e 104 169 ‘ 4 ’ 23 50| 27-540 1,627 54 43| 9 48| — i 1 1 14 17 25 10 13 | 79 54
XLIV | Vila Real de Santo Antonio . .  1-VI-37 | 15.922 | 186 10 18 | 4 3 8 23 4| — | .27 35 S o [ ! 98 | 90~ 71,4 B e g = = — 1 4 3 7 14 29 27
XLV, - EVisew & 51 s % o ses sl T0VEB5 65.850 | 2,119 | 50| 38| 6 17| 5| 53 | ol — | 55| 111 |29%] s | 21| o | 75-78,1 2.957 | 54 38 92 Sl | e T O S | 1 55 5
Total na Provincia ‘ 1.823.273 | 20,209 :1.7?5 2.631 | 723 | 830 [3.505 12.301 ! 80 | 73 12.454 5.959 (26.168 | 708 | 700 53.350 ‘ 2.660-792 | 81.617 4.733 |11.796 116.529 | 6.441 | €03 | 76 | 679 ' 233 | 368 | 501 | 497 | 202 1.981 | 1.895
- | o = S— .; VW RS W B = — — =l A — i __;"'___f i =
I | D.Amelia . . . . . . . B5VIO1 | 262,000 178 213 305 46 41| 205 399 5 1] 400 605 | 783 | 14| 147 937 | 790-84,3 0| 10.485 (2.476 | 3.645 | 6.121 | 2.105 | 191 | 108| 299 | 70| 48| 86| 66 111 | 38| 121
I1 ' Dr. Antén}o de Azevedo . . .| 21-X-29 | 145.090 375 | 956 360 | 115 | 151 | 396 | 387 99| — | 486 | 882 | 1257 | 168 | 147 | 487 | 340-698 |10.420 | 514 | 3.415 | 3.929 1.808 | 64 | 295 | 289 54 G5 | 114 | 118 | 135 486 739
IIl | Dr. Anténio de Lancastre. . . 16-XI-33 181,081 538 | 256 | 381 | 125 | 158 | 470 | 445 | — | — | 45| 915| 1463 | 9| 44| 625| 5B1L-929 7.853 | 621 |3.127 | 3.748 [ 2.010 | — | 14¢| 146| 39| 80| 110| 91| 125| 445 270
IV | Dr. Lopo de Carvalho (Pai) . . 16-XI-33 143.452 888 | 151 | 177 90| 100 | 234 | 9289 | — — | 989 | 53| 1411 | — | 181 | 481 300 - 62.3 3.248 | 259 | 3.742 | 4.001 | 3,238 65 | 195 | 190 : 47 5T 64 64 57 | 289 158
| Somd’s Ly f o] S | 71.573 | 1.989 | 87 1.223 | 376 | 450 11.305 |1.520 | 99 1 1.620 2,925 | 4.914 ' 191 : 519 2,530 | 2,011-79,5 | 82.011 [3.870 (13.929 (17799 | 9.161 | 320 | 604 | 924 | 210 | 350 874 | 339 | 428 | 1.601 | 1.283
Soma total . . . ‘| — I 2.554.846 '. 22,198 12,651 3.804 j1.099 .]'280 i-i.RIO "3.8.21 | 179 74 %.1.()74 ]R84 131,082 ; 299 [1.919 55.890 I 4.671-793 i113.628 |8.603 |25_725 134.328 115.602 : 923 | 680 [1.603 | 443 | 618 | 965 | 836 | 720 | 3.582 | 3.113
- | | | | | |

(@) — Partiu-se da populagio c?lculafla para 1938, a qual se adicionou o aumento que se verificou de 1937 para 1938. Em relacdo a Lisboa, seguiu-se o mesmo Processo, mas por ter sido extinto, em 1938, o dispensdrio Miguel Bombarda, acrescentou-se 4 populagio de cada um dos 4 dispensdrios
restantes, 1/ c:la pogulaqao a‘tr:hxuda a este_ dispensdrio. Aos dispensgrjps da séde dos distritos atribui-se a populacio dos respectivos concelhos.
(b) — Por nio ter ainda sido publicado o Anudrio Demogrifico de 1939, va, mencionadas as cifras registadas em igual mapa do ano de 1938. Quanto aos 4 diSpensdrios de Lisboa, distribuiu-se igualmente por cada um, o obitudrio atribuido a0 extinto dispensdrio Miguel Bombarda,
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N. T.

Movimento geral dos Dispensarios

TABELA B

em 1939

DISPENSARIOS

(Localidades)

Abraitess. < .

8
9

1
2 | Agueda
3 | Alcobaga .
4 | Amarante.
5 | Anadia
6 | Aveiro.
7 | DBarcelos
8 | Barquinha . .
9 | Barreiro -
0 i 2 ) £ S
11 | Braga .
12 | Braganga . s
13 | Caldas da Rainha .
14 | Campo Maior .
15 | Castelo Branco .
16 | Chaves
17 | Covilha
ig | Elvas
19 | Estremoz .
a0 | Faro v o
91 | Ferreira do Alentejo
99 | Funchal . .
93 | Guarda
94 | Leiria . : :
95 | Macedo de Cavaleiros .
9% | Marinha Grande.
97 | Matozinhos .
98 | Miranda do Corvo .
o0 || Mouran' wis sl o,
a0 | Ponta Delgada .
gy | Portalegre,. . .. s
32" Porto ; Arantes Pereira .
33 Conde Lumbrales
34 | Povoa Varzim
35 Saboia . )
3¢ | Sangalhos. . . .
Syt [Santaremil . .
gl Sepal allow
39 Sintya . 3 .
40 | Tortozendo . .
41 | Viana do Castelo
12 Vila do Conde .
| TR L B A
44 | Vila Real de Santo Antonio
A5 (ENASe NS ST
Total
e
46| Dy Amelia . L

47 | Dr. Anténio de Azevedo .
| Dr. Anténio de Lancastre.
Dr. Lopo de Carvalho (Pai)

Total em Lisboa......

vl

|
i
|

Total geral..,....

INJECGOES
SAIS DE ouao'-rUBERCULmA' @
e 0
o [ o
RO R !
5 e £ z £
3 o gc 5 0
W S RN
2 [ V&
g Aol = | = | el s
2| g8 = | 858 | 881
2 BL i = e 356 587
4| dof — |~ 625 | 674
7 65 | — | — 1479 | 1544
g1[ Mgiras 2.301 | 2.413
9 422 — = 2173 | 2.59
— | = | =] = 1.250 | 1.250
a| 297 — | = | 55608/ 15903
3 | W 90 | 815
of ) e 4654 | 4.794
| mau el e 810 842
| 4| 42| — | — 528 | 570
[ -6 363 ] T e 4803 | 4.966
B AH LS i 589 709
S S el 1648 | 1.762
SRS [ ) [ (St 365
2 10 - — 2 772 2.812
| 14| 817 — | — 2.063 | 2.380
| — | = (=[] = [ 4306 4305
1 TR 337
3 B — = | 2:980 2858
12 A R ) (e 3.448 | 3.532
g ) U 2231 | 2.839
gl Vs akad C 842 | 858
IR 1.226 | 1.239 |
L. e ‘ 2991 | 2:384 |
6 G e 1.133 | 1.228
8 L ]| (R S 817 | 36
13| 32| — | — | 7319| 7.6l
4 ‘ By — | o= a@, 20
36 680 — e 8 214 | goo4
16| 834 — - 4.185 | 4,519
5l Al La - 1902 | 2,014
I 2ol 3304 = 126 |  4.086 ‘ 4,342
o2t 8} =] = [ 9088 940
2| 18| — | — | 3848 | 3,663
ST MG . SO S R Y
5( 19| — | — | 5085 5774
25, YT e I i
Funiar 4 B e 306 | 309
A GO Rl 3574 | 3,867
194 0| — — | 8610 ‘ 3,940
Batioria ool 22 R AT | 47
20| 20| — | — | 3304 3.8t
387 | 6.449 | — | 213 | 104.390 | 111,052
v TR R S A R T
14 640 | 1 27 | 19.822 | 90,489
| 16| 572 | — | — | 12,771 13,343
4| 68| — | = | 12,172 | 12,810
11| 601 | — | — | 13.598 | 14,194
65| 2.451 | 1 27 | 53.358 | 60,836
|
452 18.900 | 1| 240 | 162.748 J 171,888

' ‘ | < | | e & |PARTICIPAGOES A DE- e OTO-RINO-
| | | % ! l ANALISES 5 a LEGA{J;SBEBE: SAUDE . LARINGOLOGIA
| | fe= = Y o iy 52 e (e § 2z 8 ] o
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e 87 | 7 7| — 19 1 — 61 | 62 ) PIR t Bs, 1 9| = = | =
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- | = 873 | 213 | 531 |366{1.003| 142| 200 531‘ 85,938 | 47| 60| =~ | — | — | 22| 449 | = ‘| 435 (1.040
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(_a) Inseritos de novo.
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N. T.

Movimento geral dos Dispensarios

TABELA B

em 1939

[

Do W

L= B B =

[
S

e
L3 -

[V
on

39

46
47
18 |
49

DISPENSARIOS

(Localidades)

Abrantes . . .,
Agueda
Alcobaga .
Amarante .

| Anadia
| Aveiro.

Bareelos: o & w0 .
Barquinha . . :
Ty A R
e Rl ol o s

| Braga .

Braganga .

| Caldas da Rainha

Campo Maior

Castelo Branco . :
CEHETES IR O o e s
Covilha

Elvas

| Estremoz .

Faro .

Ferreira do Aientelo
Rl e e’ e e v
RIS St fn 0 B2k
Leiria . :
Macedo de Cavale:ros 7
Marinha Grande.

CiMaterinlios b s

Miranda do Corvo .
Motitas - aea s

| Ponta Delgada . . .
|iPortalegrey . oy il

| Porto

Arantes Pereira .
Conde Lumbrales

| Povoa Varzim

SHbafaeS o e G
Sangalhos. . . .
Santagemicy . a G ey
SEXAI R e g

DI L o b
Tortozendo. .. L i L.
Viana do Castelo . . .
Vila do Conde .

VilaRealt,: o .

Vila Real de Santo Antonm
V:seu T PR s 3

Total...... | 387

INJECGOES

D Aol
| Dr. Anténio de Azevedo :
Dr. Anténio de Lancastre .

| Dr. Lopo de Carvalho (Pai)

.

Total em Lisboa. .....

Total geral......

! . [ Rl iies 2 |PARTICIPAGOES A DE~ OTO-RINO-
| | g | ‘ ANALISES m é % g LEOA(,.ZSBEBE:SAUDE PNX. EARINGOLOGIA
| =3 i ’ e T8 & i) e | I 2
Shied g e S R o S
2 EiNle = e | < 8 gl iR 18 S rrgatng o i 8 8
o |l = 2 s | B o - 1 Lo e d e TR = SO 0 T IO S B [ 55
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TABELA C

Pneumotorax -- doenles tratados e numero de insuflaccdes em 1939
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(a) Doentes novos e antigos
(B) Doentes novos
(c) Referem-se aos doentes em tratamento (novos e antigos)




S R ¥ b il L GUE s, L L T L T ol . N

|Aad38AT

P -t kb a4

n aimohhiﬂ! 2slneob =~ xsiolomusn9
edilgmo> o mlnebnaA

o

£88 23 .'
g g451 232
1= 5 oS W 2ATVIOU
g R '3'“-3?."; POAATART * 1
L RS g X i NI E zoIRfenageaa :
Bss -EE:l sois = ‘
MR |
ol . N i - B TRRL FS
e _ 5§§§ &&%% @ W -
. 1 e < & =5 ) ;_ s
B . RS R ok 14 t eommdA |1
¥ Sy #5 ot =Fia JEE SRS £FY ) &+ &~ nbongA * €
i i == TR ! i e e g it o B OO, O
1 o ML g B il onoe o X ahenh o PalpstamhA BB
1 - EIE TR S | R e} . onisvA L@
! - - SODAL . - DF 085 e o B augr~ | s0loe8 10
e s e S| BRI ¥ gy ; otismsd | ¥
[ ie SEUS) e JUROE SRR LA s s B Y, el B
, [Pt . : - SIESRIEE ALY o oL s IR g oﬁM oqmeD) | ‘e
Har 4 g AECE B A e s b srinissl sb esbied | O |
i —ira e PLE T AL R eGP N T oonssfl olstesd | 1T
! )g - ¢\° b8 L T ey SR TR SR e R govadd | &I
{agd - ORPe 2 hpew ghaEse ) W) P R D ) 6T
| e FLES G B B e R R IADY SPLIRERTV M
(4 :i — AN LY L T R s Rl
[ fo—- e — eeadis B il <o i v oemau-obsmnﬁmm_
{2y fag'a | - I Nt [y @ . e MR indonwd | VI
1 e _ ;. = g B8 1@ LBl oo gl s i s s shien0) | 81
{08 4> B ERE B R e R sitiad | €1
b i =~ P #° &4 ke DL o o e 20%inlsve)) oboosM 0ne
I_ i % — L e P e S R waddnisols. 1S
(! =, a8 e E T  sbigle Hhie | 88 [
i 3 - - o i | g S A o B TS Veigalenef] | 62
o e L SR B SN #tinad eotndr A W’i | 3¢ :
g | . a8 & . eslaadion. sb SbiieD * | 88 )
B ......... | o2
Boc i T b Tadah @ teeal 32

" |



126 ¥
&1L
1SOII951] §9JUDPIOE 3P WIASRIUIDII]

*BOQSI T WY
- proujaold BN

r'ee ojunfuod oN
gge * BOQSITT WA Wap|
DR * eroujaoxd

B SOSSIONS 2P SU2SRIUSIa

*(soS1jue o soaou) sop
=EJEl] SalU20p SOE BpPLI2Jal BISa
§08s20N8 ap waseuadIad v - ()

SH0DOVANESHO

3

TAAVEOAVASHA

[ S0 00T

I

ge | 0'Fe

S m _
|goe |@ e e 1o
|7 |des _

aag

L 009
LG

| ¢'2¢
0'cL
4 1'ga
g'es
9'g

g'ee

0N O =Moo
-

— =H D

1'81 (3 _
| 9'91 & i 2
|

[~ B
|

0°00T I
0001 | @ = 7
0'0071 1
651 SE
ooe |
g'ee

Lk _
811

0'onr |
002

e

==t |
0001 | 2 |
| 0%001 _
0001 G
I o'ez

o~
&

IVLOL
SIVLAON
SHAVHD

91NN N0 0S0OdrAnda
SNAHDY.LNHADHH
THAVHOAY:

SAQHVOI'TdWOD 3
| STINIAIDV

oaviinsay

169 101423 3o ],
co * ot mog — vodsIl
9Re ' IDjo ] — VIONJAOQ¥d
66 Sop e T PR v R TRRTN
61 * Tedy BIIA
|1 SR L apuosy ODIRITN
€ 3 O[2]SED) Op BUEBIA
¢ ’ °  EIuIg
LT T L2
| & * WRIEuES
4 * *  soyjesueg
01 LR R
¢ | EASES WIZIEA 3P BOAO(
9¢ Sd[EIqUINTT 3P pUC | oyog
91 BIIDID saquely \
F = § A3 ¢ 1 |3 B (o0 |
el 5 * BpES[R(] BIUO]
I SRS * BINOW
9 _ *O0AI0D) Op EBpUBITI
1] ¢ % *  soyulzoje
g TRt SpURID) BYULIBY
4 * " ‘SOII[EAE)) AP OPADEW
11 a0 S BRI B s oS S S
zI Y el [ BpJEND
€ e e o e Lt ot
! * ofdquay op ellRiIag
I o R SRR ZOoWallsy
c T e RS -+ -seAm
! ' ElIA0D
| & SRR -/ ()
R ' ' OduRIg O[RISED)
r Ioely odwe)
| 9 BljUTEY BP SEP[ED
6 : edueserg
L1 Edeig
{5 * eleg
¥ QA ERAL u
6 * 80]3dJeg
Ie *0IRAY
Z * BIpRUY
¥ QJUBIBIY
@ | *BORQOITY

SOAIHODIT

g el S HROTIAY
i SRR ) i1 (o

SOI¥YSNadsIa

SOAY.LVYL STILNZOd SOAON

6EGI

Vidvd3lodny

aQ vii3Iav.l

'ND 'Y




A

a Al38AT

ecet .
= AISARITORUA - o viis
" - o — — - > — -— -4 ..r.
r pame— E R T 4 ] Tt .. 1]
e k.. : - = 08 eFTVHa DA * 5 W % Y mMEIEA &
m“. .J,WHH .Oc_p._...,h.c.mmu 1 . ZADDAOLITMED § - | bgn ‘SARIGMTT SP ApUG, u~w
- L IPLTY SO - S, B Wk S SR S ) .Eu &._ ejuey |
-2 = 1y | % | =S Ly m s il Efﬁ
CERODAVREEHO B 102 m 7 B b e w P92 Eii? 100y
% i3 9 | =~ 1 = < | g _ N
EARRL IR AR AR S0 Su S AT
o . m. _ W Yk 8% | —dr . e Pt
5 w gye 1 {1 BT - = 1S3l s < optiny
o - S 2l QWY o e el st | 0N Y ¥ EEEED u_a
e e = _m..|ﬂ o = 7 . e T .jr1:.u4 s
g | eozesnne b msgstnsoeg A - (v) o ) L ] b.m.p L4 o=l L= |5 “.rl e AL »
7 la-au 8.—% BOR FE._’“U.- Eu - _ — Q.A _ - J _ - .?-1. | mmm | e H* _....A___. ﬂ“.. ¥ « o«
guﬂl -] %q& eah . == | ST Fp=1q = ..-.....nrll PR o .4.% U _.:... d:qubuag‘—‘ op
| > e T L 1S St [T TXEY L oy
: - b= A0 =t =1 - |} .
Bl eoBesone 9b susysinso1st R SETIE ot g E_ o o T TR W ® |
0. Yo .« binmivote e ALid : e T8 1 o g _m g
K w L T AR f.dﬂﬂf—:.. 1 W.l. i ..ﬂ e _. Hlu | _ Sy —r _ {
t fi8d . ¢ Blarnﬂzua_ ~ o = ¥y § it e _h.! .
: b _ B g _ﬁ

g \m_r_ox 1

.ﬁ..axx

o
e




E.stabelecimentos

Jeronimo Martins & Filho, L."

13, Rua Garrett, 23 — LISBOA

Grandes Armazens de Viveres

Papelaria e Perfumaria

O mais completo sortido de

todos os artigos de alimentacdo

FABRICA DE MASSAS
ALIMENTICIAS “ITALI”
S. A. R. L.

MASSAS EXTRA LUXO
MASSAS DE LUXO
MASSAS DE 1. QUALIDADE
MASSAS DE 3. QUALIDADE

\\\

Campo 28 de Maio/Telefone 57-373 / LISBOA




Drogaria e Perfumaria
J. PIRES TAVARES

sSs UC ES S O RES

J. DA SILVA PIRES, L.P2

REPRESENTANTES DE

BRANDRAM BROTHERS C.°, L.™ MENTHOLATUM C.°
LONDRES BUFALO-U. S. A.
Alvaiades Mentholatum

IMPORTACAO DIRECTA
Produtos Quimicos e €specialidades Parmacéuficas
Fornecedor da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos

128, Rua 1. de Dezembro, 130 — LISBOA
Telefone 25013 —

MARCA REGISTADA

OFICINAS T EL EFONES
N.>5 6 0566
Rua de §. Bento
e 64386

634-Partas L.D.

Enderéco Telegréafico: FORTIS-LISBOA

A CONSTRUCAO DOS NOSSOS ASCENSORES OBE-
DECE A TODAS AS NORMAS E EXIGENCIAS MODER-
NAS DE SEGURANCA, CONTROLADAS PELO ESTADO

Pegam a nossa lista de referéncias que imediata-
: mente enviaremos pelo correio.
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Fsnich e LOICA OF Sﬂ[ﬂVM L0,

FUNDADA EM

MOSAIGOS ,CERAMIGHS . fasts Seist Jocedonee s mate
LOUGAS SANITARIAS Aspecto e fabrico snexcediveis.
AZULEJOS - LD UCAS

brancos e de cér de uso doméstico

Sede: Exposigao de vendas:

Rua da Prafa, 126, 132 vLisBOA  Avenida da Liberdade, 49, 58

(ORVACEIRA, MARIAND & GOMES, "

EEEEEEEEEEEEEE

ESPECIALISADOS EM PAVIMENTOS E LAMBRIS

“BAULINOLEUM"’

MATERIAIS TECNICOS DE CONSTRUGAO,
INDISPENSAVEIS EM SANATORIOS, HOSPITAIS,
PREVENTORIOS ETC. E CONSTRUGOES MODERNAS

ESCRITORIO TELEFONE 21487

R. dos Fanqueiros, 250-1.° TELEGRAMAS
LISBOA CORVACEIRA




O PRIMEIRO OLEO IODADO FLUIDO
FABRICADO EM PORTUGAL

_W@r«‘f'-'

CRYPTIODOL

INJECTAVEL
esteres etilicos de 4cidos gordos iodados a 20°/, e a 40°/,

ESTERELIZADO A TEMPERATURAS ELEVADAS

Injeccoes Hipodermicas oo Inframusculares indolores

Artério-esclerose, Asma, Sifilis,
Enfisema pulmonar, Bronquite
cronica, Reumatismo crénico,
Gota, Linfatismo, Bécio, etc.

CAIXAS COM 10 EMPOLAS DE 1 E DE 2 cc.
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Laboratories do Jdnstituio Pastour de Lisboa
LISBOA / PORTO / COIMBRA




MELO QUEIROZ, L.d2

(ENGENHEIROS)

Pra¢a de S. Paulo, 19-2.° - Gelefone 21815
e L I S B O A e o Fe

[=]

rios frigorificos e instalagdes

de frio. Cosinhas a vapor.

|_avandarias industriais.

Fogoes e Salamandras
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