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tempo, ou perfeverar toda a vida em hia
ingratidad tad defagradavel a teu Deos? Se
te contentas com hiiavirtude vulgar, e com=
mua, viras a defprezar o exceflo do amor
do Senhor para comtigo, e faras; com que
fiquem inuteis todas as amorofas tragas,que
elle tem ufado para de todo te conquiftar o
coragad. Eiapois, nad tardes mais, faze, o
que ranto tempo ha devias de ter feito; of-
ferecete toda ao teu Elpofo, ¢ dalhe a cha-
ve do teu coragad, paraque lance fora delle
a todos os feus inimigos; adverte, que Deos
nad’ quer nem competidor, nem companhei-
ro; e affim, fe queres e@reirar o lago de hua
perfeita amifade com elle, nad has de amar
as creaturas, fenad nelle, e por elle. Com
Deos he,que has de converfar famiharmente;
com clle he, que has de tratar os teus nego-
cios; da fua gloria he,que unicamente te has
de alegrar; e entriftecer fémente pellos teus
peccados, e pellos-dos-outros. Ditola de tly
{fc fizelies efte pafto, e o oblervafles fempre
da tua parte, com fidelidade, exercitandote
continuamente em atos de amor de Deos,
porque,lendo effa chamma Celeftial hia pare
tiﬂipﬂgilﬁ do Divino Efpirito, fard que fc-
jas toda efpiritual, te defpegara do amor de
ti melma, ¢ te unira com o Senhor, confu-
min-
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findo em breve tempo effas paixods defor-
denadas, que com outres meios hag acaba-
rias de vencer em muito tempo. Scja pois
elte propofito o principal de todos os reus
propofictds; feja effe dezejo o principal de
todos os teus dezejos; e {cjaafummade to=
das as tuas oragoés o amar perfeitamente a
teu Deos; dizelhe hiia, e muitas vezes, que
fe tu es hiia ingrata, elle he hum Deos de
mifericordiay que fe nad deixa vencer pele
los ingratos, e quey fetu o n1d mereces a«
mar, elle merece fer amado infinitamente;

€ concluirds com aquella Oragad devoriffi
Ma de Santo Ignacio.

Ulfeipes Domine, univerfam libertdtem
meam s accipe memoriam, intellettum,

G woluntatem, guidguid babeo, vel poffideo >
tu mibi largitus esy id totum tibi refiituo  .ag
tue prorfus trade voluntati Gubernandum; a-
morem tu; féfum‘, cam gratia tua mibi dones,
dives fum fatis, mec quidguam aliud witrd

Pofca,
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LICAO ESPIRITUAL,

* Para o primeiro dia dos Exercicios.

SOBRE A VIRTUDE DA FE.
A V:rdadcir:a; riqueza das almas, a fua

nobrezaverdadeira, ¢a(uabemaven=
turanca nefta vida mortal, he a virtade.
Baita dizer, que {e agrada Deos dellatanto,
que apremeia at€ a {ua fombra, até a fua 1
magem. Porque, que outra coufa forao as
virtudes dos antigos Romanos idolatras, fe»
nad hia mera imagem da verdadeira virtus
de, pois fe encaminhavad (émente: ao bem
temporal da vida civil, € crad unicamente
vicio veftido com capa de virtude, pois {0
{e dirigiad, nem tinhad outro fim,0s que a8
obravad, que o amor da gloria mundana? B
com tudo iffo, como diz Santo Agoftinbos
a effa tal cafta de virtude, ou falfa, ou mui®
to adulterada, e de baixos quilates,arecom®
penfou o Senhor com tantas victorias, c€0M
o dominio univerfal de quali todaaterracn”
taé defcoberta. Com que genero pois d¢
premio devemos ngs crer ha de o Senhor

" recompenfar, ¢ apremiar as verdadeiras virs
tudcs dos Chriftads, que {ahirad da prr:cu}'
3 2
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{4 thina da Graga, e trazem comligo a Ima~
gem de JESU Chrito? Sendo pois tudo
1to aflim, nad haverd materia diais uril para
a ligad efpintualy que a que trata das virs
tudes, § nosencaminha a aprendellas, e faz,
que concebamos dellas hfia piopria ideia
cm ordem a hds mefinos as praticarmos;
donde fe fegue , que por elte mefiito meia
fealcaggard o fim propolto ; que he a re-
hovagao do elpirito nos fantos €XEercicios;
pello que fe propord, emordem a fe ler tos
dos os dias,hiia miatefid conducente a algfia
virtude das mais principaes, e daé mais pro-
prias do Eftado Religiolo. A Doirrina . &
methodo, que fe ha de feguir rielta matéria,
fe reduziri a tres pontos. O primeiro {obre
3 Matureza da virtude, de que fe tiataz o fe-
Bundo, fobre o3 meios ; com que clla fe de-
v¢ confeguir; o terceiro exprimirg os attos,

que fe hab de fazer épdra* a alcangar, Come-
cemos Hoje pella IFé.

RVE VIRTUDE SEYA A FE
Chriflaa. |

A E"E: de que fa'lla.n;nr.., he béia virtu-

!"-'Ildimg ¢ Theolo al, que eleva o noffo Cne

00 3 ter firmifimamente por ver-
dae
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dadeiras, todas as coufas, que Deos nos tem
revelado, por iffo melmo, porque as tem res
velado. He neceflario, queexpliquemos por
partes 6 que temos ditto, paraque (e entenda
bem efta materia. Em primeiro lugar pois,
he a Fé hia virtude Theologal, porquctem
a Deos por fcu objeto primariose conliftea
fua primaria excellencia em render odevido
oblequio a0 Senhor, como primeiga Ver-
dade, que he. Tambem fe diz, q cleva
o noflo entendimento; porque o crer he hum
grande dom de Deos, a que nad pode che-
gar com as fuas forgas a natureza, mas re-
quer, tanto nos feus principios, como na fua
perfeigad, haa affiftencia da Divina Graga,
que allumic o cntendimento, € mova avon-
tade, em ordem a dar o feu confenios pello
que, a Fé Chriftad hehaa gencrofidade{um-
ma do entendimento humano, ¢ hia parti-
cipagad dos fegredos Divinos, e daquella
mefma noticia, que Deos tem de G mefmo-
Alem diffo {e diz, que o conhecimento, que
10s d4 a Fé he firmiflimo; porque, aindaqu®
ella he efcura, he todavia mais certa, que ©
qgue vemos com os olhos, e tocamos com as
mads, ou alcangamos com a luz da razao
natural: ¢ por iffo fe applicad & F¢ aquellas
palavras dos Cantares: fou negra, mas fors
mos
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mofa: Nigrs i e formofis porque a fan <o

elcuridao encerra em i mais cerreza ,.que a
mefma evidencia das f{ciencias. E a razad
he manifefta; porque o que {abemos pellas
{ciencias'humanas, ou o {abemos por meio
dos fentidos, que fad tad enganofos, como
muitas vezes experimentamos, ou o fabe-
mos pello difcurfo, que tantas vezes fahe ers
rado, como fabemos; as verdades da Fé po-
rem, effas as crémos por authoridade da Di-
vina Palavra, que he impoffivel {e engane,
ou nos queira enganar. Pello que, nao ha
coufa no mundo, nem a pode haver, de que
cftejamos mais certos, do que aquillo, de
que nos certifica a Fé; porque'eftriba fobre
hum fundamento, que He impoflivel,” que
falte, qual hea authoridade Divina; ¢ affim,
havemos de crer os artigos, que a Santa I-,
$r¢ja nos propocm, nao porque halcemos
no gremio da mefma Igreja, nem porque os
Crem os outros ieis,nem: porque nolos tem
Propofto para os crermos os Meftres, e Pré-
Badores, mas unicamente porque Deos os
em revelado. E paraque fiques mais bem

_Inftruida nefta materia, he precifo faberes,

E'—"—' o exercicio da Féintervem dous actos;
um de querer crer .as-coufas reveladas; o
outro de as crera&ualmente. O motivo pa-

0.3 Ia
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ra as crer, como ja fica ditto, he o havellag
Deos revelado, o qual, como Verdadefum-
mi, ¢ Bondade immenfa, que he por effens
cia, nem {e pode gnganar, nem enganarnos
a nos:omotivo porem deasquerer crer,{ad
todos aquelles teftemunhos, quencs tem da-
do o Senhor, paraque venhamos em conhe-
cimento, de que elle tem fallado, e de que
tem manifeltado a Santa lgreja os Myfteri-
os, que crémos. Effes teftemunhos a0 prins *
cipalmente fete, reprefentados naquelles fe-
te fellos, de que [e faz mengad no capitulo
quinto do Apacalypfi. O primeiro he o
cumprimento das profecias : porque por hiia
parte, o prever as coulas futuras, que de-
pendem da liberdade da vontade humang,ou
da Divina ventade, e o prevéllas por virtu-
. de, ¢ fciencia propria, e annunciallas com
todas as fuas circum{tancias, antes que fuc-
cedad, nad pode fanir, fenad de Deos, co-
mo he manifelto; e por outra parte,le achad
annunciados com ranta miudeza os fuccel-
{os da vida, e morte do Redemptor, revel-
tidos de rodas as fuas circum{tancias, ainda
as mais minimas, que fe nap pode dizer, fe-
nad que Deos mefme foi p que osdefcobria’
por boca dos Profetas; e que, fe aflim fallon
Deos, he verdadeira aquella Fé 4 para eujp
' | | prins
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principio, e confervacao, fe moveo a fallar.
O fegundo fello he a Santidade da Lei Chri-
ftaa, nos preceitos, que impocm, nos meios,
de que nos prove, para os, obfervar, € nos
effcites, que produz nos que perfeitamente
os obfervad. Em todas eltas coufas nao ha
duvida; e aflim tambem nad ha duvida, que
a Fé Chriftaa provem de Deos, que he a
Fonte de toda a Santidade; e fendo o Senhor
{anto em todas as fuas obras, como diz o
Profeta, quanto mais ha de parecer fantona
formagad da Rcligiaé, que he a norma de
toda a fantidade verdadeira. Hum {6 fanto
pois, he hum argumento invencivel da ver-
dadeira Fé; por onde collegirds, que argus
mento ferda para a Fé Chriftad, o ter innu«
meraveis Santos. O terceiro fello he a Sa-
bedoria, que fe acha em grao taé eminente
em tantos Doutores da Religiad Chriftad;
0S guaes, quanto mais tem examinado os
fundamentos da noffa Fé, tanto mais folidos
0s tem achado, ‘e tanto mais forremente e
tem firmado nelles; o que de nenhum modo
fe ve nas demais feitas, porque nellas fem-
Pre fuccede, que os que mais {abem, menos
crem, O quarto fello, he a propagagadad-
Miravel da noffa fanta Lei; porque, para a
Plantar no mundo, foi neceflario deﬁl'tlly' 1
A L=

T
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dolatria, taé univerfal em todos os luga=
res, € tad antiga por tantos feculos; e deltru~
ir tambem todos os vicios, e dcfarraigar, =
arrancallos dos coragoés dos homens, cm
que tinhad langado tad profundas raizes.
E alem diffo, foi neceflario plantar hia
crenga tad fuperior aos fentidos nos My (te«
¥i0s, que propunha, e tad contraria aos mel-
mos fentidos nos Preceitos, que punha; e
com tudo iflo, em breviflimo tempo fe de-
ftruio a Idolatria,e fe plantou a Fé Chri-
ftad; e o mundo por meio dellay de hliafen-
tina de todas as maldades, {e trocouem hum
jardim de todas as virtudes: o que tambem
moltra com mais evidencia o brago Divi-
~ »o nefta mudanga, he, que ella fe fez por
meio de poucos Difcipulos , pebres, igno-
rantes, humildes, forafteiros, ¢ aborrecidos
de rodos; e fe fez, contradizendolhes os Phi-
lofophos, eppondolelhes os Politicos, e mo-
vendofe contra elles com as fuas armas, e 0
feu poder todos os Principes da terra. O
quinto fello fad os milagres, que propria-
mente fe chamad o fello do Omnipotentes
porque aflim como os homens coftumad fal+
Jar com as vozes, aflim Deos falla com pro-
digios. Efles milagres tambem nad tem nus
mera entre os Chriftads; ¢ affim, a (ua muls
tidaoy
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tidad, o teftemunho, que delles d26 todasag
nagoés, a piedade dos que os obrarao, o
bem, que os mefmos tem feito em todos os
Povos, e a continuagad de todas effas mara-
Vilhas, em todos os {eculos, 126 raios ta6 vi-
vos, que teftificad = verdade com tanta clas
tt2a, que, para a nad ver, nao bafta fechar
0s olhos, mas he neceffario tirallos de todo.
O fexto fello, he o teftemunho, que dad os
Martyres todos, com o feu numero, com a
fua dignidade, com os tormentos, que fofri-
R0, com o modo de os padecer, ¢ finalmen«
tc com os effeiros, que manaraé do feu fan-
gue. O numero foi tad grande, que quafi
e pode dizer, que 6 Deos o comprehende;
a dignidade das peffoas he fumma, porque
entre os Martyres , huns foras illuftres por
nalcimento, outros infignes em Doutrina,
LTS eminentes em fantidade; ealem difs
fo, velhosymeninos, mulheres, donzelas, ifto
> 8ente,; ou debil pellos annos, ou pello
X9, € accoftumada a antepor facilmente a
Conveniencia 4 virtude; e eltes tambem, e
98 demais (ofrerad tormentos os mais horri-
VEIS, que foube javentar a crucldade; ¢ os
]:r]a €Cerad com ranta conftancia, com ranta
~'°8Ma, com ranra piedade para com Deos,
M tanty caridade para com o proximo,

| que
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que fica de todo impofiivel, que outrem,
que nad feja o mefmo Deos, os podefie fa-
zer de hum temperamento. tad inviéto; ef-
pecialmente, havendo fido tad frequentes o3
milagres, para lhes aliviar as penas, ctao fre-
quentes as converfoés «dos idolarras , que
{e animavad a profeffar 2 noffa fanta F¢, g
vifta dos mefmos eftragos, com que 0s per-
feguidores a pretendiad extinguir. O ulti-
_ mo fello finalmente,he a Conftancia da mel+
ma Fé, entre tantas tempeftades, entre tan-
tas revoltas, e entre tantos affaltos, ja dos i=
nimigos de fora, ja dos rebeldes de dentro.
A$ coufas humanas (ad de tal natureza, que
com o largo tempo cahem por fi melmas;
quanto mais cahirad combattidas? Pello qué
fc 2 Religiaé Chriftad houvera confervado,
{6 por pouco tempo, as fuas maravilhas,da-
ria tal vez por effe principio algiia occafiad
aos incredulos para duvidarem; tambem ®
folhas das arvores eftad por pouco tempd
fobre a agua, e, empapandofe pouco a poy”
co nella , fe vad abaixo: mas nad fucce”
deo afim 4 Fé, ¢ Religiad Chriftad, a quab
aindag dilatada por todo o mundo, aindaque
profeffada por todas as Nagoés, aindaque
examinada em todas as Univerfidades, te®

{ido fempre a mefma ha mais de defefetefer
culosj
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gulos; tem crido os mefmos dogmas, tem
profeffado os mefmos Ritos; nem tantas, e
tao diverfas feitas, que fe atreverad a come
battella, lhe tem podido jimais caufaro mes
nor abalo, moltrando ella manifeftamente
na {ua perpetuidade, que he obra de huym

Deos eterno. : |
Eltes a6 os fellos da Doutrina Evangelis
€3, ifto he, daquellelivro, cerrado para quals
Quer outro, que nao he o Cordeiro Divino,
a quem (6 tocava o trazella do Ceo a efte
mundo; e fe ¢ada hum delles, confiderado
com madureza, bafta paramoftrar, que aFé
Chriftad na pode fer obra, fen2é de Deos,
‘quanta mais baftardad todas juntos? o certo
he, que o fen conheciménto faz tanta torga
05 mefmos demonios, que elles crem, e tre-
mem, coma diz o Apoftolo Santiago : De-
wongs credunty & contremifcunt, na6 porque ™
© fen entendimento feja illuftrado por luz
.f“hl‘ﬂnatural, como o cftd o noflo, mas or
Yerem os finaes, que tem a Religiao Catho-
't Para fer crida por verdadeira, he quefe
Y€ obrigado o entendimento daquelles mal-
1-08 2 julgalla por verdadeira, conhecendo
¢laramente; que os poffos myflerios nad pa-
/4136 fer por nenhum modo invengogs do ef-
- Pirito hum;np, emuito menos do efpirito
. ' ia-
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diabolico, mas {6 inftituigad do Efpirito
Santo. E por iffo naé fe pode fer tardo em
crer na nofTa Fé, fem fer ao melmo tempo
nefcio em julgar, e digno de reprehenfad:
Lee. O ffulti, €3 tardi corde ad credendum ! Tu-
2425 4o fuccede pello contrarionas'demais feitas,
que ha no munde, porque, naé tendo cllas a
{eu fivor nenhum teltemunho do Ceo, fe
os feu fequazes as crem, nefciamente fepor-
ta6, c a fua firmeza em as crér he vicio de

obfinacad, e md virtude de conftancia.
Tl he pois a natureza daoffa Santa Fe,
¢ della te tem feiro o Senhor hum beneficio
Iiberalifimo, infundindora no ‘principio da
tua vida no fanto Baptilmo, ¢ aperfeigoan-
doa por muitos modos depois de eftares crel®
cida, fem que apenas te tenhas dignado de
~The'dar as gragas; nem reparas no que ferias,
{fenad tivefles a verdadeira fé? de que te @
‘proveitaria o feres fenhora de’ mil mundos
e a nad tivefles, fendo ella o primeiro paflo,
por onde a alma fe chega a Deos, € o pi™
Meiro principio para aleangara Divina am'
webe, Tades Credere enim oportet accedentem ad De-
W 6. iy, Sine fide ... impoffibile eft placere Deo-
“F, h~ tambem grande o merecimento delta
“virtude, porque,em primeiro lugar , €lid

|
“honra {ummamente a Deos, tendoo PE]E,
| q
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que he; ifto he, por Verdade fumma; e offe-
recendolhe em facrificio a mais nobre. das
noflas potencias, qual he o entendimento,
prompto, como outro Abrahao, paralhe fa-
~ crificar o fen primogenito amado , que he'o
proprio juizo; e humilhando tambem ao ho«
, mem de tal forte, que feja profunde o feu
rendimento, ¢ perfeita a fua obediencia, po-
is he proprio da Fé o fazer, que fe renuncie
a fi mefmo o homem no juizo dascoufasem
oblequio de Deos; pello que eftima Deos
tanto cite holocaufto, que a0 crer cd nater-
Ta correfponde por premio o ver ld no Ceo,

1lto he, o fer para {empre bemaventurado.

" MEIOS ?ﬁﬁg CONSEGUIR
a I'¥. :

S E a Fé he hia virtude principal, vers
- \J dadeira, ¢ perfeita, e a raiz de todasas
demais, forgofo ferd, que nos appliquemos
Muito 3 arte de cultivar efta raizdaimmor-
talidade: e para alcangar efte fim, ajudario
8randemente tres meios. O primeiro he,
Pedir com grande inftancia a0 Senhor, que
accenda fempre em tua alma com maior vie
VeTa efta luz Celeftial, 2 imitacad dos San- e
tos Apoftolos - Adauge nobis fidem ; ¢ 3 imi- wh
: tagad
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tagad daquelle pobre pai: Credo Dominé;
adjuva incredulitatem meam. E muito mais,
porque a Fé, que fe nos infunde, como fica
ditto, no Baptifmo, {e aperfeigoa pellos qua-
tro dons do Efpirito Santo, pello dom de
Enrendimentog o dom de Sabedoria, 0 dom
de Sciencia; € 0 dom de Conlclho; enlinan<
donos o dom de Entendimento a penetrar
com grande clareza os Divinos Myfterios;
o dom de Sabedoria a eftimalla, como he
bem; o dom de Sciencia a julgar re€tamen-
te das coufag creadas, ordenandoas, como
meios; para confeguir o ultimo fim; ¢ o dom
de Conflelho a applicar o juizo efpeculativo
a praxe: Per intellecium intuendo , per [api-
entiam gufiando , per [cientiam ordinando, €5
per confilium operando, como enfina Santo
Thomas. O que fuppolto, que melhor mo-
do pode haver pataque crefgd a Fé, que a-
codir muitas vezes a0 Divino Elpirino, e pe-
dirlhe eftes dons, por virtude das quaes,hus
manhai de f€ ordinatia {e faga hum dia de
fé efcolhida. . pE
E porque a F¢ parte eftd no entendimen<
to, que firmementc cié, e parte na vontade,
que manda 4o entendimento efla tal firme-
za no crer, claro fica, que, para forralecer

efta virtudey he neceflario forralecer ambﬂ:
| a
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fis potencias,o Entendimento, ¢ a Vontade.
Pello que o fegundo meio he, confortar o
entendimento, pondonos de propofito a pon-
derar os teftemunhos acima referidos, e gue
nos deo o Senbor, para nos fazer conhecer,
que elle £oi 0 que revelou os myflterios da
noffa FET Deftes teftemunhos, diz o Pro- .
feta, que (a6 exceflivamente criveis: Tefti= vpiag-
monia tua credibilia falla funt nimis; porque #* 7
{ad mais claros do que nds podiamos racio-
Naveimente pedir, para nos refolver 4 crer
03 fegredos, que fenostem revelados caflim,
aindaque as coufas, que cremos, 26 efcuras,
{a6 evidentes as razo€s, que nos movem a
crellas. Nem o bufcar, ¢ o ponderar eflas
Tazoés diminue 0 merecimento, antes oaug-
menta, porque fe¢ bufcad, e ponderad, em
ordem a crer mais perfeitamente, e effa mef=
ma diligencia nafce da maior promptidac
A alma para a Santa Fé, ¢ da maior devos.
§30, ¢ amor para com os Santos Myfterios:
Repleti omp; pace, &3 gandio 11 credendo. Ele
¢ Melma paz, ¢ alegria maior em crer, feale
“anca tambem, augmentando no noflo en-
sendimento a alta eftimagad do Poder, e da
ondade do Senhor, pois qualquer davida ¥
que fe levante contra a Fé, provém, mais
1 de nenbia outra ou fz, da fraqueza do

nofs
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noflo entendimento, que nad percebe, quari
to deveria, a immenia esfera do Poder Di#
vino,e a incomprehenfivel propenfad, qué
tem o Summo Bem de fe communicar
fuas ereaturas, para cuja fatisfagad tem 2-
chado invengoés tad maravilhofas. Por ou-
tra parte, quanto mais profundos {46 os my-
fterios, ¢ mais excedem os limites da nolis
fraca capacidade, tanto mais dignos {ad de
Deos, e trazem impreflas aquelle caraéter
ou divifa da {ua verdade, que he o fer o Se-
nhor no obrar proporcionado ao feu [er. Por
ifo coftumava dizer Santa Thercfa, que
naquellas verdades da F'é, cm que a {uar*
2ad natural achava menos luz paradefeobrit
os fegredos, nefas achava o feu elpirito ma*
is paz, ¢ mais devogad para as crer. E m
verdade, que maravilha he, que nad pof
caber todo o mar na cafca de hiia néz? iffo
melmo he fer mar: ou que maravilha hey,qué
os Myfterios Divinos fobrepujem ao hum
no entendimento? iffo metmo he ferem D¥*
vinos.

Depois de haver fortalecido bem o enter®
dimento, he neceflario euidar em forralect!
a vontade, a qual (e aperfeigoa muite naF
com as boas obras. A luz de hiia alampads

he certo, que naod nalce do azeitc, mas {ul-
: . 1
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tenrafe, e fe augmenta com elles e tambem
a Fé nad pode nafcer das obras; fuftenrafe
porem, e crefce com ellas. E'por iflo alim-
peza do coragad ajuda tanto a conflervar, &
4 augmentar elta virtude Divinas porques
aindaque pode eftar em hum coragao junto
tom o peccado mortal, fichafé todavia co=-
Mo em hum eltado violento; e por'ifio poua
€o duravel; donde fe fegue, que nag fucce-
de o faltar hum na verdadeira fé; fem que
primeiro tenha faltado a fua confeiencia : ,
Bonam confcientiam ... vepellentes ; circa A5 il
dem nanfragaverunt, diz o Apoftolo. Raras 1. v
vezes fuccede, que 0s vaguedos da cabega
tenhad outra origem que a azia, ou reple=
§40 do eftomago; logo o tugir das culpas
com grande cuidado,e attender 4s boas obrasy
“ugmentara grandemente a fua Fé,e refucs
cederay como daguia;quccoma vilta,econmt
98 voos; te ‘chegucs fempre ‘mais a0 'Sol da
Primeira, e fumma Verdade.
lem deftes meios ; de que mos podemos
Yaler para fortalecer a noffa crenga, fe vale
¥ vezes de outro o Senhor que parece ime
Proporcionado, mas aproveita maravilhofa-
menate, parq confeguir o mefmo fim. Confifte
€M permittiry que as almas mais

€ Meio
Perfeitas, o que mais ;épiraﬁ a clta virtude,
fes
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{ejad mais combattidas de tentagoés vehies
mentes contra a fanta Fé. Mas aflim como
fuccede, que hfa fortaleza fe reforga mais, € (¢
faz mais inexpugnavel por aquella parte, por
onde he acomettida 3 affim tambem fucceds,
que a alma, que he affaltada pello demonio
com femelhantes duvidas  fe fortifique mais
contra ellas, e fazendo contimiamente actos
contrarios a eflas tentagoés, que The vem 4
imaginagad, (e venha a por mais firme na
fanta Fé, ¢ efte he o motivo, porque prin-
cipalmente permitte o Senhor efte trabalho
4s almas; pello que, quanto mais moleftohe
efte gencro de tentagoés, he tambem tan-
o menos p:ri%nin; pois o tormento, que fe
experimentd, he final da refiftencia, que faz
a alma combattida. E paraque, fealgaavez
te achares neflas anguftias, cftejas mais bem
inftruida, em ordem a triumfares com a vi-
€toria, has de fabery que as duvidds contra a
Fé fe podem achiar em nés de duas manei-
ras: hiia, quando a vontade as abraga, ¢ por
raza6 dellas julga, ou por falfas;ou por mal
fundadas as verdades dos noflos Myfterioss
donde (e fegue, que em Jugar de fe fortalee
cer na Fé, elcothe o vacillar, ¢ feguir o en<
tendimento, que affim tirubia, quandoo de-
via corregir. A outra maneira de duviiﬂ

Cy
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ﬁ:’;a que pira no entendimento, fem permif-
{16 ,antes contra o querer da vontade; poisd
vontade forcada, e contfa o feu gofto, fofie,
queo entendimento vacilles porem,¢omo o
entendimento nad eft3 totalmente fUjeito ac
imperio da mefma vontade; fuccede, que, ent
Ihe obedecer, experimenta hum grande tor-
mento, nalcido de c¢rer firmiflimamente
toufds {uperiores 4 fus natureza, ¢ por hum
modo tambem fuperior a ella; ifto he, fem
verd evidencia das coufas; em que tém erido.
O primeiro modo de duvidas,que abraga
anofla vontade; encerra em fi hum gravifii-
o peccado, porque contem hfia graviflima
injuria contra o Senhor, qual he 4 o nad nos
fiarmos delley porquey fe fe faz aggravo a
Ua pefloa douta, e de bem, em {e nad dar
credito ao que ella diz, quanto maior ferdo
28Bravo, que fe faz 4 Bondade, e Sabedoria
lvina por quem nad quicr ter porvérdadeiras
4 fuas palavras? Por hita parte nad pode
€om razag duvidar 4 alma; de que Déos te-
oha feito revelacad dos myflerios, pois ha
-ANLos; e tad manifeflos (inacs diffo; por ou-
tra parte; fe Dicos fez effa revela¢ad, he cer-
t0,que he hita injuria enormie feitad Verdae
g Summa, o por em duvida as coulas, que
Hos tem qu:ticﬁ: revelar,

Xz O
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O outro modo de duvidar , que he invo=
Juntario, ¢ que, apelar noffo, occupao nof-
fo entendimento, nad {6 pode cltar {em cul-
pa, fenad, que coftumaler acompanhado de
grande merecimento, nem fe perde, por {ua
via, antes fc fortalece a F'¢; porque, para ha-
vermos de crer, depois que no Baptilmo fe
nos infundio o habito da Fé, nad (a6 necel-
{arias, fenad eftas duas coulds; a afliftencia
da Divina Graga, que nos illuftre o enten-
dimento, ¢ mova 0 coragao para exercitat
efta virrude; e o conflenfo da noffa vontade,
paraque, movida da Divina Graga, o de li-
vremente , e fe delibere a querer crer: peilo
que,fe eftasduas coufas fe acharem em ti,po-
des fempre , a pefar de todas as duvidas cm
contrario, formar o a&o de F¢, ¢ ja he actu-
almente crery O querer Crer. '

Donde,reduzindo a praxea doutrina,que
feacabade dar,{ete fentires algua vez mole-
ftada com cfta cafta de tengo€s, aproveitate
contra c¢fla moleftia de algum dos tres mer
os (eguintes. O primeiro he, defprezar tudo
quanto ém contrario te fuggenro demoni0y
e fazer delle o mefmo calo, que fazemos
quando nos falla hum louco, que be volrar
The as coftas, € nad attender ad que clle dizs
¢ 0ad fc pode explicar o quanto clie dcfpfﬂ;

y 4L
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zo cufltad diabolica foberba do tentador. O
fegundo he,invocar a affiftencia do Senhor,e
dos Santos, que mais fe aflinalarad nefta vir-
tude, como a6 os Martyres, que a confir-
marad com tanto fangue, e confervarad no
meio de tantos tormentos. O terceiro he,
roteftar fortemente o contrario do que nos
Fu'ggerf: o0 inimigo, declarando, que antes
queremos morrer mil vezes, que perder a
Santa Fé. '

Refere Thomas de Kempis a efte propo-
fito, que hum Religiolo de boa vida foi por
muito tempo, € com grande furia combat-
tido pello demonio com efta eafta de tenta-
Goés; e chegou a tal eftado, que a.vida lhe
Cra tormento. Hum dia,entreoutros, eftan-
do celebrando o Santo facrificio da Mifla
no Alear de Sanra Inés, creceo muijtoaten-
1a¢ad, e o reduzio a grandes anguftias; pel-

O gue o mileravel, fe voltou para o Senhor,
Pedindolhe com lagrimas a fua affiftencia.
Eftando nefta origad ouviohdia voz,que lhe
dizia no coragad: Nad queres tu crer do
Melmo modo, que creo Santa Inés, ¢ outras
lﬂantas, e Santos Martyres , que derad a vi-
Faem confirmagad da Fé? a que refpondeo
Promptamente: Sim Senhor, creio, e que-
O crer firmemente, afim como crerad eflas

X 3 Al-




326  Primeiro dia,

Almas Santas; ¢ logo defappareceo, comq
fumo, aquella tentagao infernal, e o Servq
de Dcos (e achou mais que nunca confirma-
do na F¢; ¢ para mais a ir augmentando, res
petia muitas vezes dentro de fi: Creio, €
quero crer, como crerad os Santos Marty-
res, ¢ como cré toda a Igreja Santa. Com
{femelhante animo poderas tu tambem pors
tarte em f{emelhantes experiencias , das quar
es finalmente fahirg a tua Fé, como o oura
do crilol, mais fino, e preciolo.

COM QUE GENERO DE AC;
tos (e pode praiticar efla virtude.

O Jufto, como diz o Apoftolo, vive
da Fe; Juftus autem meus ¢x fide vis
vit. Os peccadores, ou vivem vida animal,
porque nad cuidad, fenad no prefente,enad
eftimao, {enad o deleite; ou, quando muijro,
vivem vida de homens, quando fe guiad pels
la razad natural; mas quem he verdadeira-
mente julto, Fuffus autem meus, {6 fe guia
pclios principios da Fé, e pella Fé aéual; e
avivandoa continuamente, conferya a vida
¢da alma, que confifte na Graga, e crefccem
toda a virtnde, até alcangar a vida da glo-
;iaquc nao ha de yer nunca a morte. Pello

que




¢ b
Ligao. 327
que, irasanimando com a Fé as tuas obras,
para que fejad juftas,e efpecialmente o faris
nas cinco occafioes feguintes ; quando fize-
res oragao, ¢ rezaresas tuasdevogoé€s; quans
do chegares aos Santiffimos Sacramentos da
Igreja; nas duvidas,que teoccorrerem con-
traa Fé; nas tentagoés contraclla, ou qual- .
quer outra virtude; ¢ nas tribulagocs, que
te fobrevierem,
Para ter pois oragad, tanto a vocal,como
2 mental, he muito necéffaria a fé da Divi-
na prelenga: Mediusvefiriim fletit, guemn wos Joans
nefcitis, diffe Sad Joad aos Judeos; e quans
tas vezes nolo podéra dizer tambem a nds,
que, aindaque cremos, como ficis, que Deos
elti em roda a parte, e particularmente den-
tro de nds, todavia, fem artendermos 4 pre-
fenca de Deos , tratamos com elle, tanto na
oragao, como fora della, como fe eftivera
aufente. Applica pois a tua Fé para pene-
trar vivamente efta verdade, lembrandote,
que o Senhor eftd muito attento para te ou-
Viry ¢ para obfervar rodos os penfamentos
A tua alma, com olhos infinitamente mais
Tefplandecentes, que o Sol, com o que fc te
ard facil o applicar a tua vonrade a affeCtos
Cvotos, e a fupplicas fervorofas. i
ara chegares a receber os Sacramentos
X 4 Sane




328  Primeiro dia,

Santiflimos, lembrate, que vas a metteratus
alma ne fangue do Redemptor; e allim has
" de proteftar, que na pefléado Bacerdote, que
wvés com os teus olhos, reconhcces a pefloa de
JESU Chrifto,que {0 vés'com aFé;equan-
do te'dera ahf‘glwqaﬁ [uppoem gue metteo

Sacerdote a mad no lado do Redempror, e
derrama [obre a'tuaalmaaquelle Pivino Lis
cor,que fahe daquella preciola chaga, para te
purificar de vodasas tuas maculas. E omel-
mo has de fazera refpeito da Figrada Com-
. munhaod, para a qual a melhor difpoficadant
tfs,cdcpum dea receber,he a Fé viva daver-
dade daquelle tremendo’ My fterio. Ditefa
feri 1S tu, fe avivalles de ‘tal im te'a tua- Fe
ue fe udcfﬁ:: dizer detio’gie o Apoftolo
iffe dc Moyfes; 0 qual,tratando com  Dr-
08, que heinvifivel, tratava. com o 'mefiio
Hebr. -Scnh{:r como “fe o vira: com os olhos} s
il ':-lr_rﬁ.*f’ffm‘::, tamguan: videns, fuffinait;rad gran-
de era o relpeito exterior , ¢ interior, € Tacs
os affedtos; da. fetiabrafado coragad. Poucss
a6 as.plantas;que produzem o feu fruto¢m
ougra-parte, que no meio du fua Aoryeraras
¥Vezes tambeme fe fuccedesa o produzites
frutos de dcvngan agradaveis ‘ao Senhor, fe~
pau no meio 'deactos do verdadeira Fé. -

“As duvidas, que [obreyem nas trevas, ¢m
-[1he WA que
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gue vivemos, nad {e podem diffipar melhor, -
que com a authoridade da Fé, reconhecen-
do no Padre” Efpiritual, e no Superior, a
Peffoa de Chrifta, e a fua Divina providens
Cid, que quer guiar os homens por meio de
outros homens: Qui vos audit, me audit. B
quando nao tiveres & mad a obediencia,para
te determinares, recorre £ Fé por confelhog
¢ lembrate vivamente dos tels noviflimos,
que he o modo fegure, que te propoem:o
Efpirito S8anto;/para nunca errares nas refos.
lugoés, que tomares: In omnibus operibus Ecclis
tuis, memorare noviffima tua, (3 in eternum o
#on peccabis. Balta pois, que, quando eftis
Vveres duvidola, te perguntes a ti mefma: ¢
"que partido quererias tu tomar, fe houvef
{es agora de morrer ? que he o que’ mais. as
legraria o tew coragad, fe houvefles de fer
llogn levada @o tribunal Divino, para fenes
Julgada? na6 he loucura o nad efcolheresas
8013, o que ¢ntad dezejarias tanto haver ef-
colhido? como queres ‘entad: colher o que
4gora nao femeias? fendo certo, que tal ha
‘de fer a colheita qual foi a femeadura: Dueg S\
e feminaverit homo, hae €3 metet: . ng
- Nas tentagogs, que te combattem, ou de
‘complacencia, on de efpanto, trata logo de
¢s refiltir com a foriajeza da Fé, como a;
COl=

Lue.
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330 Primeiro dia,

savet, confelha Sa6 Pedro: Refiffite fortes in fide,

£ 9

Phils

svivando affim a cfenga dos bens, ¢ males
eternos. Pergunta ao tentador, que heoque
te ha de dar pellos feus deleites? o Paraifo,
ou o Ceo? e logo dirds a ti melma: e ferei
eu rad louca, que pellas vilezas da terraqueis
ra renunciar ham mar immenfo de bema-
venturanca no Ceo: Omwia. .. arbitror , #

v 8. fercora ,ut Chriffum lucrifaciam: c quando

te quizer o inimigo metter horror, lhe dir
ras: paraque me queres efpantar,ch defvens
turado, com o horror de padecer? os yer-
dadeiros tormentos (ad os que comtigo had
de padecer tantas almas defefperadas, quc
por haver confentido nas tuas fuggeftoés,pa-
ga6 diffo a pena , fendo mettidas para fem
pre em hum carcere de fogo; fica na certe
va, que effa eltancia he tua, e poderia fer
tambem minha, fe confentiffe com a tuavon-
tade, e affim na6 quero confentir em tem*
po nenhum. Nefta mefma fragua da Fé fe
forjab as fettas, com que fe faz tiro ao de-
monio, quando nad {é e nad confente N2
tcntaqaﬁ, mas com grande gencrnﬁdadc de
animo (e fizem aéos contrariosaella, Hum
ecerto {ervo de Deos via alguns demonioss
que em figura de Mouros %an avad dardos

gontra os Ficis, ¢ a alguns paffavad de part
- 3
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a parte, ¢ eltes erad os que confentiad na
fentagaos a outros lhes cahiad os dardosaos
Pés, c eftes erad os que nad confentiad na
ma {uggeftad; a outros davad os dardos no
meio do peito de tal forte, que volravad
para atraz, e feriad aos Mouras, que os ti=
nhad defpedido; ¢ ifto fuccedia aquellas ge-
nerofas almas, que na6 {6 nad davad confen-
timento 4 rentagad, mas a voltavaé contra
© demonio por meios de aftos contrarios,
que faziao,

Finalmente, em todas as tribulagoés, nad
ha confolagad verdadeira, fenad por meio
da Fé, O cryftal nunca fe congela em pe-
dra, fenag em lugar expofto ao {ul. E po-
des ter por certo, que toda a conftancia,que
t¢ podem infundir os motivos humanos , he
conftancia de vidro ; mas fe queres, que o
1€U coragao fe fortifique como hum cryftal,
1as de expollo por muito tempo 40s raios

2 Santa Fé na forma feguinte. Pondera
j-":‘“"fF'!'i: duas verdades, hiia 4cerca do prin=
Cipio das tribulagoés, outra a refpeito do

m dellas, A coufas, que te affligem, fem-
E:':;";TF dﬁ Providencia do Senhor, que
el E; poito 4/ €ferno para teu bem, e
Ealiz:pn:} amor de pai, te apprelenta effe
~ U3 naturcza verdadeiramente a-

mar=
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333, Primeiro dia,
margofo, fuavifado porem’ pella vontade Di-
vina; pello que diras tu tambem com o ted
Redemptor; Calicem, quem dedir dibi Pater,
pon bibam illum? nao inei de beber do caliz,
qué me offerece o Padre Celeftial? Tam-
bem o termo,a que nos guiad as tribulago-
€s, he o mefmo Deos, fervindo cllas de nos
unir mais eftreitimente com elle, nefta vi-
da por amor, ¢ na outta por gloria; porque
o padecer pello Senhor, ¢omo diz Sad Gre-
gorio, nad {6 nos encaminha a elle, mas nos
leva, e como obriga por forgaanos unirmos
‘com clle: Mala, que nos bic premunt, 64
Deum nos ire' compellunt. ' S guizeres tam-
bem , a maneira daquelles fantos Animacs,
‘que vio Ezequiel; imaginar; ‘que tens, por
meio da Fé! hum rerrato do Ceo fobreaca-
begas Similitudo [uper capita Animalium fre
mamenti, ferteha facil participares de [emes
Jhante ferofao (tu, no obrar, ¢ em ir fem-
‘pre para didnve: Tbant ... in fimilitudint®
fulzoris vorafeantis. Pello que, em tados 05
teus grabalhos, ou de alma, ‘ou de corpo,
“pplicards a ti 0 que a0 Santo Martyr Sym-
‘phoriano'the dizia {ua fanth Nf41: Nate, 14"
tey celum [fpice, olha para's'Ceo,c confi-
‘deta a coroa de 'gloria ltanitErt'm, que e
¢fpera ‘depois  dc hum bicve trabaiho. I;;'
.t vane

1
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vanta pois ao Ceo todos os teus penfamen-
tos, fem fazer calo algum dos bens, ou ma-
les da terra.

Com efte genero poisdeactos fe fard fems-
pre mais robufla a tua Fé; ¢ quem poderd
explicar a ventagem, que nifto verd artua al-
ma? bafta dizer, que a vi€toria, que vence
20 mundo, € a todos os noffos inimigos, he
anofla Fé: Hec eff witloria, que vincst mun- *
dum, fides noftra. E aflim, quanto mais fe
cstorga o mundo para nos attrahir a fi, por
meio dos fentidos, tanto mais a Graga nos
encaminha para Deos, por mcio da F'é, que

¢ contraria aos fentidos,

LICAO ESPIRITUAL,

Para o fegundo dia dos Exercicios.

SOBRE A4 VIRTUDE DA ES-

peranga.

H E a efperanga o maior bem da nof-

fa vida mortal no meio de tantos

€5, que nos cercad: ella enxuga todasag
Doflas lagrimas, alivia as noffas tadigas, ef-
OT€2 a nofla fraqueza, e {ira as noffas cha-
835 peilo que,nad ha ninguem tam mifera-
vel,

mal




334  Segundo dia; |
vel, que nad de qualquer prego pello bemj;
que lhe promettem para o futuro as fuas ef-
perangas. Porem quanto mais preciofo he
cfte balfamo da Efperanga, tanto mais con-
vem que eftejamos attentos a que elle fej2
Furni e mad adulterado; porque de outra

ortc, as efperangas dos peccadores nao (6
{ad defeftimadas na Divina Efcritara, como
vais; mas tambem deteftadds, como abomi-
naveis; pois fervem de guia, ¢ eftimulo pard

%126, O peccado : Spes illorum abowin atio.

He pois a Efperanga Chriftaa, de que a-
qui fe ha de tratar,; hia vircude Theologal,
que produz em nofla vontade hia firme cx-
pc&?nﬁ da felicidade eterna; e dos meiod
neceflarios;e convenientes, que nos efcami-
nhad ao alcance della. Que coufa feja vir
tude Theologal, fe difle na ligad paffada; 6
agora deves confiderar; que affim como o
Sol produz a luz acompanhada do ealor, al*
{im o Senhor;havendo atlamiado o noffo en-
tendimento, dandolhe a conhecer, por meio
da Fé, hum Bem infinito , qual cfle mefmo
he, que he difficultofo; mas poffivel, de 1c
confeguir com o feu Divino favor, inflam-
ma confeguintemente @ nofla vonrade, ¢ 3
¢leva fobre as {uas forgas naturdes, paraque
dezeje cflc'Summo Bem, € paraqué m:nﬂ:
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2alcangallo,com 2 promefls, que lhe tem fei-
tose comarefolugad,que tem tomadoa vone
tadede por as condigoés, que o Senhor tem
eltablecido,para fe haver de alcangar,coope=
rando ficlmente com a Graga Divina.
Efte nobre dezejo pois de gozar de Deos
por todos os feculos, ¢ efte esforgo do nof-
fo coragad para chegar a poffuillo, he o cons
ftitutivo da Efperanca Chriftad. Mas affim
tomo a I'¢, nad (6 inclina o entendimento
4 crer em Deos, como feu objefto prima«
To, mas tambem nas outras verdades, fora
de Deos, que as tem revelado, como feu obe
ie&o fecundario; aflim a Efperanga nad (6
inclina q vontade a dezejar, ¢ éfperar a pof=
fe do Summo Bem, {tiiad rambem a dos ou«
tr0s bens, fora de Deos; que tambem pro-
vem do Senhor; e fervem g0 homem de mei=
95 para confeguir ¢ffe fim taé eminente,
Rﬁl}-‘!m pois quad ampla he a esfera da-Efs
Peranga,e quanto dilata onoffo coragao,pois
Ocsforgaa efperar todo o bem, que haemDes
95,¢ fora de Dieos,em quanto ferviryou for ne«
Cellario, para chegar a Deos. Nem ifio he
Voar fem azag, gem dar paffos maiores; que
O3 pés, Porque a Efperanga éftriba no tnef-
$80 ¢os; lhinisa [uper diléctnm [udin, & nllf
B fe muda em forealeza Divinad noffa frae "
guC-




| ETH

36 Segundodia,

queza: Qui [perant in Domino., mutabant for+

031 iudinem. Verdade he,que a Elperancga na@

eftriba de todo em o Senhor, mas tambem
em parte NOs Merccimentos proptios, cm
quanto dimanad da gragado meimo Senhor,
g os requer,para nos dara Coroa ererna com
maior honra noflas e aflim quem efpera, co
mo deve, he como o Anjo do Apocalyplc;
que tinha hum p¢ fobre a teira, €6 outiono
mar; porque pella parte, que eftribanas pro-
meflas da Divina Bondade, he de todo firs
me, ¢ immovel; porem pella parte, que el
triba na nofla cooperagad com a Graga,po-
de o homem vacillar,mas fem defordem, €=
mendo nad ponha elle impedimento da {ua
parte 2 falvagao, aindaque nao pofla temer
pello que toca 4 ajuda do Senhor. E porque
aqui te poderia parccer, que 0 por algua
confianga nos reus merceimentos, pode pres
judiear muito 4 humildade, e aflim ®e pri-
varia dos meltmos merecimentos; fabe, qué
iffo aflim feria, quando confialles nos tew?
merecimentos , attribuindoos a-ti melmd
como fazia aquelle foberbo Pharifeo; porc™
{e olhares para elles, como effeitos da Divi
na Graga, que os produzios, confervou, &
augmentou, ¢ deo forgas ao teu livie alver

drio, para concorrer para hum effeito SP
¥
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f}ivinn, o fazer algiia firmeza nefles mere-
cimentos, he eftribar rio méfmo Deos, que
coltuma premidr; como conquiftas noffas,
0s leus mefmos dons. E cori ifto fica bal-
fantemente explicada a natureza .delta vir-
tude, a qual; aindague fe nos infunda com
2 Fé no Baptilmo; naé bafta. com tudo o
i€lla em habito, mas he deceflario reduzilla
frequenteitienteid a6to; nem tampouce nos
devemios codtentar com a pofluir em grac
ordinario,mas proctirar dea adquirirem grao
heroico, e affim fad (4 havemos de efperar
Bas Divinas promeflas; mas augmentar efla
ﬂfptrang:r, como diz o Profetas: [u verba ff’;l‘
142 [uperfperavi. Para {ubir POiS 4 Zrao a0 74,

fublime,; " te aproveiraris grandemente 05
tres meios feguintes,

MEIOS PARA ALCANCAR 4
Virtude da Efperan fa.

0 Primeiro meio, para confeguir tan<

to bem , como nos promerte efta
due nos promerte todos os bens,
he o Pedilla com grande inftancia 20 Se-
nhor, como fe difle da Fé: Creds s o= Mares
winey adjyyg sincredulitatem MeAN, Creio,y s 3de
Sc“.h“r ' AJudai vés a minha increduoli=
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338 Segundo dia,

dade,dizia ao Senhor no Evangelho aquelle
afflicto pai, e pretendia alcangar nad (6aFé
nopoder de Chrifto, que ja tinha, mas 2
confianga, que redunda na vonrade, pelia
applicagad da mefma Fé. A imitagad defle
jai, convem, que pegam os muitas vezes a0
Senhor nos dilate o coragad, € nos dé cfta
confianga, que coftuma fer a medida de to-
dos os outros dons, porque 2o paflo, que ca-
minha a efperanga; vai feguindoamifericor
dia : Fiat mifericordia tuay Domine, (uper nosy
quemadmodurm [peravimus in ie.

O tegundo meio he, confiderar muito de
propofito, ¢ esforgarmonos a penetrar alta-
mente 0s MOLivos,que temos para efperar cm
o Senhor. Quiz Deos, 14 na Lei antiga,que o’
reos tivelfem cinco Cidades de refugio;mas
para nds (6 tem preparado hiia, que heabil®
peranga, que vale por todas, ¢ he aquelld
Cidade pofta em quadro: Civifas in quadr?
pofita; porque por quatro partes nos conve
da, a que bufquemos nella refugio, ¢ nolo al
fegura por qUALro principios; que yem a icf
a Omnspotencia de Deos, a fua Mifericordias
Fidelidade, e Fufliga. :

Porque pois, oh coragocs fracos, perdets
o animo ? porque defcon fiais ? porque os vol*
{os inimigos {ad fem numero? porque yob
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4rmad ciladas a cada pafo? porque vos ef-
Perad no paflo eftreiro da morte, para vos
alfaltarem com grande furia? mas todo efle
poder do inferno, 4 vifta do Divino, naé he
como fe nao fofle? fe Deos nos quizer fazer

bem, quem nos podera fazer mal? §i Deus :

Pro nobis, quis contra nos? por efte lado he
Inexpugnavel 4 Efperanga, porque eftribano
poder do Senhor; e quad impoflivel he, que
falte o Diviro pader, tanto he impoflivel, por
¢fla parte ; que Icja mal furidada a vofla E(-
perang a,

Verdade he iffo, dirds tugfceu eftivelle fe-
Bura, que queria Deos cmpregar na minha

defenfao feu Omnipotente brago; mas quem
me affegura; que Deos queira fazer tanto?
£0s he, que volo affegura pella parte dafua
vina Mifericordia. Nem tu, nem outro
ntendimento creado, pode comprehender
2 incffaye) propenfad do Summo Bem 2 fe

comm

v unicar a fuas creaturas, em quanto {aé
dlma C

4Pazesy nem a ternura immenfa do leu
'VINO coragad, para fe compadecer > € ali=
A¥ todas as noffas milerias, Pode por ven-
tura, diz o Senhor por Ifaias,e(quecerfe hiia

A, € nad ter compaixad de feu pequeno,
r 3mado filhinho 2. mais aindaque fe achafle

U3 mai tag Ciucl, cu nad hei de fer affim:
2 Ego

vi
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345  Segundo dia,

Ego tamen non oblivifcar 1. Pondérao que
tern feito por ti at€ agora. Por ti {e fez Ho-
mem , na Encarnagad; por ti fe fez como
Reo na Paixad; e fe fez comida ma Eucha-
viftia: e fendo tudo ifto aflim, mao pode ha-
ver motivo mais jufto para elperar, que cum-
prird o que falta,que he o fazerfe noffo pre-
mio no Ceo: Per-ea, qu& cognafcis prefli-
ta, difce [perare promiffas diz com muita ra-
zad Santo Agoftinho. Grande felicidade he
a noffa, pois traramos com hum Senhor, que
nad pode fer efcaflo, porque nunca pode fer
pobre. Toda a difficuldade, que os homens
tem em enriquecer a outrosy he porque i
ra6 a fi o que llies dad, ¢ por 1ffo remem fi-
car pobres. Suppocm porém, que hum ho-
mem, naturailmente inclinado a fazer efmo-
1a aos pobres, tinha o privilegio de achar 0
dia feguinte em fua cafa todo e dinheiro,que
no dia antecedente tinha repartido em efmo-
Jas, poderia por ventura effe tal negar cm
tempo algum coula algifia 20s necefhitados?
he certo, que The feria ifto quafl impoffively
excepto no cafo, que elle previffe, que 0 Po°
bre havia de abufar da efmola,applicindoa a
raos wfos. E nad tens tu ouvidodaboca do
Apoftolo, que Deos he rico na milericor:
dia? ifto hey que nad perde B




Licao. 341
di, porque ainda fica Senhor do que tem da-
do, como era dantes; de forte,que fe podef-
{em crefcer as fuas riquezas, crefceriad re-
partindofe, porque produzindo o Senhor de
novo o bem, que em nos caufa, nad {0 nad
perde nada do feu, mas.dilata o feu domi=
nio, pofluindo’de novo o bem, que eftava
{0 nelle, e agora eftd nelle, ¢ tambem em
nos.

Pondera pois, e vé quanto fe affegura por
elta parte a Efperanga Chriftad; e ainda De-
os, pello gofto, que tem de nos ver eftribar
felle immovelmente, accrefcenta 4 Miferi-
cordia hiia nova firmeza, que he a fua Fide-
lidade. Deos nad perde nada em dar, antes,
como temos ditto, de algum modo ganha;
Porem, fe por impoflivel perdefle, nacle the
daria diffo, (6 por cumprir com as promef-
{as, que tantas vezes nos tem feito na Sagra-

a Efcritura, de nos ajudar nas noffas necef~
dades, e de nos ouvir as noffas petigoés:
torno a dizer, que toleraria Deos effa perda
Menor,por evitar a perda immenf{amente mai-
oryda fua gloria Divina, que refulraria, fe elle
¢ixaffe de fer infailivel nas fuas promeflas.
como pederia D:os fofrer, que os mife-
Taveis homens fe jaftaffem de haver feito
mais eﬂlmagaa da fua piedade, ¢ fidclidade,
: Y 3 do




342  Segundo dia,

do que ella realmente era? poderemos por
ventura crer, que Deos pratique o que (3§
imaginallo he blasfemia? ou que Deos Om-
nipotente pofla fazer gala de faltar a {ua Di-
vina palavra, fem nunca poder ter delculpa
de affim ter faltado, quando ainda hum Ca-
pitad de Ladroés tem por affronta o faltar
2 fua palavra? Que gloria feria para a pala-
vra de Deos o diz:rl%, que com ella fuften-

ta immovel a terra, ¢ o mundo todo fobre o
nada, fe fe Ihe podeffe juftamente oppor hum
contrario, dizendofelhe, que nad podéra fa-
zer, que eftivefle fem receio hum: coragad,
que eftribava nas fuas Divinas Promeflas? °

Donde verds, que tambem por efte prin-

cipio he impoffivel, que vacillem as noflas
cfperangas, que fe fundad na Divina Fideli-
dade: ¢ com tudo, nem ainda iflo tem jul-
gado o Senhor por {ufliciente, pois vendo,
que ainda nad conhavad plenamente nelleas
almas pufillanimes, fez rambem .que ‘entraf-
{e a fer parte na noffa caufa a fua'Divina Ju-
ftiga com os feus proprios merecimentos
para os premiar em nés, e nos fazer bem:
Se pois temes, que os teus demeritos fe op-
ponhad 4 Divina Mifericordia, e ao Poder
Divino, em ordem a que fe naé cumprad as
fuas promefas, ¢ia, bom animo, que Jghsl_-]

s rl=




Ligas. 343
Chrifto alenta a tua elperanca: Faffus e
mini ... Deus meus in adjutorium [pei mee;
emprende clle, como Advogado, a defenfa
da noffa caufa, e pede por juftiga, quefenos
paguc, o que a elle lhe he devido, fubfhicu-

ﬂ Flal
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indonos no feu lugar. Nad he pois verda-

de, que nad temos merecimentos para que
Deos nos ouga, porque temos merecimens
tos fummos, quaes fao os do noflo Redems=
ptor, que {26 noffos, por nos haver elle fei-
to ceflad delles na Cruz, e a ratifica cada
dia no Santo Sacrificio da Miffa, paraque,
offcrecéndoos ao Eterno Padre, lhe poffa-
mos dizer intrepidamente, que nos livre de
todo o mai por {ua mefma Divina Juftiga:
In juftitia tua libera me, porqueufando com-
nofco de mifericordia, paga juntamente a
JESU Chrifto o que fe Ihe deve, que fenad
Pode inteiramente pagar,por fer infinita ef-
fa divida. He im verdade, que 4 manecira
do Servo do Evangelho, efts individada pa-
i com Decos en hda fomma, que excede
tanto as tuas forgas, mas nem por iffo dei-
Xaras de fatisfazer; € podes dizer no Tribu-
D3l de Deos, que has de pagar: Patientiam
hake in me, €3 omnia reddam tibi. O prego

08angue do Redemptor, as fatisfagoés da

Ua Paixaj, ¢ os merecimentos da fua vida
: ' 4 {a0

Muart.
18,285,




344 Segundo dia
{26 o eftablecimento de h{a renda tad gran«
de, que applicandoa tu a ti mefma por hum
a&to deverdadeiraelperanga,nao tens que tes
mertodos os raios; pois JESU Chrifto com
e os {eus D?vinus ombros te fervira de defens
o Na: Scapulis [uis obumbrabit tibi. Oh Deos dg
Ron. Efperanga, Deus Spei! quad bem vos qua-
1413 4ra efte honrofo, e mifericordiofo titulo,po=
is he tad firme contra qualquer aconteci-
mento a confianga, que em. vos fe poem!
Razad tendes para caftigar {everamente 2
quem nad quer efperar cm vds, pois yosnad
trata como quem f{ois, € vos quer tirar da
Cabega a melhor Coroa de Gloria, que vo§
dab os voffos Divinos Attributos. |
O rerceivo meio para alcangar efta virtu-
de da Efperanga Chriftaa, he reconhecer
Fnr..t:ntagnﬁ muito perigofa qualquer pen-
[amento de defcnnﬁanga. Deos me guarde,
dizia hiia alma fanta, das tentagoés, que nad
conhego por taes, porque he muito facil ©
abrirlhes as portas do coragad, em lugar de
Jhas cerrar. INas terras mais Septentrionacsy
onde os Urlos por razaé da neve , que quaft
{empre cabre aquelle terreno, fad brancos,
fazem maior eltrago,do que em outras par-
tes, porque fe nad diftinguem, e colhem 08
homens de improvifo, ¢ osmatad. Edo mel-
: v qu
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Ligao. 344
mo modo fuccede naquella caftadetentaco-
€3, que vem com capa de virtude, como he
aquella defconfianga, a que muitasalmas dad
acolhida, e fomentad, como que fofle hus
mildade. Para defcobrires pois efte enganog
deves prefluppér,que a Efperanca nadexclue
© temor, antes'o caufa naalma; e fe o exs
cluiffe, feria menos fegura, porque {eria cos
mo hiia ndo com grandes velas, mas fem las
{tro, para a qual, quanto mais profpero he
© vento, tanto mais certo he o naufragios
alem de que, hiia tal efperanga, fem receio,
140 daria a Deos a honra, que fe lhe deve,
€omo a terrivel nas {uas obras, nos feus con-
felhos, e nos feus caltigos, como nolo res
Prefentad frequentemente as Divinas Efcri-
fturas.. Dizfe tambem, que a Ef perancga
€afa efte temors para intelligencia do que,
Podemos diftinguir duas efpecies de temog
0m, hum, que fe chama fervil, o outro fi-
Hial. O feryil faz, que temamos a pena cter-
T oua temporal, como contraria 20 bem
% Creatura o filial nos faz temer a culpa,
®Mo contraria 2o bem do Creador;e aflim
;fi?nmﬂ A Caridade he mai do temor filial, af-
mcr:_lff?cl_'anga he mai do fervil, porque ao
fia rPﬂWﬂ, com que fe chega para o feu
2 "¢ aparta do feu mal, Verdade he,que
' aflim

€
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346  Segundo dia,
affim como o pefo do laftro, de que acima
{c fallou, nad devefer demafiado em hiia nao,
mas proporcionado,para a ajudar a navegar,
e andar, aflim tambem ha de fer proporcio-
nado o noflo temor, e o feu exceflo e conher
cerd logo pellos effeitos. Se vires, que efle
temor te faz folicita em alfegurar lempre
mais, ¢ mais a tua {alvagad; fe te impelle 2
te encommendar com mais fervorao Senhor;
a tirar com maior relolugad. os impedimen-
tos, que fe te poem diante no caminho di
perfeigad; foméntao, e agafdlhao, como 2
amigo : porém, fc elle f6 te fervir de te per-
turbar a paz,{e te inquicta a confciencia, ¢
te tira o animo de profeguir o bem come-

cado, nad vés logo, que cffe temor he hiia
carga, que te opprime, ¢ que o feu frio he
frio de fazad, ¢ nad natural? Devefe pois
temer nefte negocio grande da falvagao,
-mas muiro mais {e deve efperar, e augmentar

como dizo Apoftolo,a efperanga: Ut abun*
detis in [pe, €5 virtute Spiritds Santti; m®

finalmenteo temor conduz pouco para obrar

‘e quem jamais venceria a {eu inimigo, fe cur-
dafle (6 em reparar os feus golpes, ¢ fe v
lefTe da efpada (6 para fe defender, € na0P®”

va ferir? Por outra parte, a’ Efperanga nos
‘eftimula muito a obrar, e ainda nos fubmi

ni*
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niftra grande vigor. Porque, como enfina
Santo Thomas, ella he o principio daforta-
leza; nem as almas boas, efperando muito,
haé de temer a foberba, porque eftribaé to-
talmente na ajuda do Senhor; nem tam pou-
co hado de rter defcuido, porque fabem b
Que a Divina Graga pede a nofla coopera-
€40, ¢ quer que da nofla parte ponhamos os
meios, que fe tem' eftabelecido para confe-
Buirios fins da me(ima Gragaze por efta ra-
%20, a {ua confianga as faz fempre mais fan=
fas, como diz o Apoftolo Saé Joad: Qui
habet banc fpem in eo, [anétificat /23 fendo,
pello contrario, 2 confianga dos peccadores
ou fempre vai, ou fempre mié; porque, ou
Pretendem alcangar a falvagaé fem mereci-
mentos, ou eftriba em o quenuncalhes pro-
metteo o Senhor, como he o haverem de o-
brar bem pello tempo adiante, ou no fim
A Vida, quando ja nad poflaé obrar mal.
onde, para concluirmos o noffo calo, fe
todo o verdadeiro Chriftad deve clperar mais,
© qQue temer, muiro mais fe devem incli-
Nar para a parte da Efperanga as almas, que
40 haturalmente mais temerofas, quaes {ao
ordinariamente ‘as mulheres, e reconhecer
Por tentagad muiro perigofa as defconfian-
€% Que em lugar de as chegar mais para
: Decos,




348  Segnndo dia,

Deos, as apartad cada yez mais, esfridndoas
em {eu amor, ¢ fazéndoas tardias, e pefadas
para obrar bem. Com ¢fte efpirito refpon-
dia 8. Francilco Xavier a rodos,0s que,com
titulo de amifade, o pretendiad eftorvar cm
algia emprefa difficultofa, ja com o temor
dos naufragios ; ¢ coffarios no mar, ja,com
a incommodidade extrema do Pais, ja com
a barbaridade, e cruecldade das gentes; res
{pondia, digo, o Santo, depois de lhes agra-
decer ofeu affecto, que de todos os perigos,
gue lhe reprefentavad, nenhum remia tanto,
como o defconfiar da ajuda de Deos, e que
fe nad incorria nefle: perigo, ficava total-
-mente fegura, Tambem Sac Pedroattribur
io ao vento o irfe afundindo, Fidens wentum
palidam, timait : mas JESU Chrifto [Goats
tribuio 4 pouca confianga de Sad Pedro;
. Modice fidei, quare dubitafti 2 nad he o pelo
das adverfidades o que nos f[ubmerge, mas 2

nofla pufillanimidade em efperary ¢ recorrct
2 Dezos, '

ACTOS, COM QUE SE EXER-
cita a Efperanga,

l I E £ad .grﬂnd: a esferada Efperangd

que comprehende o vérmonos 1ivres

. de todos.os mpales, € 0 adquirir todos os 55“55
. one




Ligao. 349
dond= 0 Profera, #o P/alize 21.no0s lembra
tres vezes em poucas palavras o quanto cf-
perarad os Santos em o Senhor: In te [pera-
veran? Patres mofiviy [peravernwty €5 libe-
rafli easy in te {pff#‘i-‘f?‘ﬁ!ﬁ,", &5 non’ funt con-
fufi; enfinindonos, a que, a imitagad fua,
havemos de efperar de Deos nos livre de to-
dos os males de culpa,e de pena,e nos dé to-
dos s bens do Ceo, com todos os foccorros
neceflarios, ou convenientes, para chegar-
mnos a gozar deile.

- Nefta conformidade pois, faris em pri=
meiro lugar grandes atos de Efperanga, a
refpeito'dos peccados paffados, proteftan-
do, que fe fizefte trai¢aé ao Senhor, como
outro. fudas, offendéndoo, tha nad has de fa-
ety 'defconfiando da fua piedade, e defelpce
Tandodo perdad; e quea paciencia, que com=
g0 tem tido, cfperandote, quando t¢ po=
'3 logo caftigar, € o esforgo, que te tem
dado, parg os manifeftar a0 Sacerdote na
Confiffzg, 26 para ti hum final,de que rerem
Ferdﬂ'ﬂdﬂ 3 ani’mandg[: a ju]gﬂr‘ por FE]'dﬂﬂ:
das as tyag culpas, o haverem ellas fido tad
exceflivas - Propitiaberis peccatomeo, multum val.
eft enim. Tambem a refpeito das faltas pre- 1%

fentes, dos maos habitos, e inclinagoés vi-

¢lofas, deves tambem gomat occafiadde ex=

crci=




350  Segundo dia,
crcitar a confianca em o Senhor, nad te defas
nimandonunca por caufa das tuas fraquezas,
fenao recorrendo a teu Medico, com fegu-
rdnga tanto maior, quanto mais experiencia
tens, de que nad podes {arar por ti mefma:
gccti. Fili in fua infirmitate ne défpicias reigirm,
3. 9 fod ora Dominum, &3 ipfe curabit te. Diris
pois a0 Senhor: Nad fois vos Omnipoten-
te? E vos, que haveis refufcitado de morte
a vida, nad podereis {arar inteirdmente as
minhas chagas? Sim podeis, Senhor, ¢ cu
affim o efpero, e como por minha parte que«
ro por todo o esforg¢o para confeguir o fe-
medio, que pretendo 4 nad tenho receio de
ficar confufa.

Quantoa ficares livre dos males de’ culpa
¢ peaa, fabeyqueefle exercito formidavel,que
teacomettey oudetentagoés dodemonio, ol
detribulagoés,que te caufem as creaturas, od
de anguftias doteu mefmo coragad, tad lon+
ge clta dete dever caufar temor, que antes

pfa. te deve animar: Si confiffant adverfum mé
es. 8. caflra, mon timebit cor meums; ... in hoc g0
_,?Jcmh; porque em fim, quanto mais perigo”

a he a guerra, tanto maior h¢ a gloriado ted

Divino Libertador : protefta pois,diante del-
le, que nad confias nas creaturas, fenad em

quanto cllc tas di y'como meios para te li-
vIaT;
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vrar; porém, que confias tanto nelle, que a-
indaque te viffes com a efpada da Divina ju-
fliga na garganta para te cortar a cabega
cercea, ainda havias de cfperavnelle : Etiamy/i Job.
occiderit me , in ipfo [perabo, €5 ipfe erit fal- X 1e;
vator mens. Oh que nobre coragad tem a
elperanga Chriftad, {c os perigos lhe augmen-
1a0 os brios, e as forgas, e as mefmas repul-
fas Ihe accrefcentada confianga! Repara nas
quella mulher Cananea, que te efta dando
hum heroico exemplo defta grande virtude,
Levanta ella a voz na prefenga do Redems
Ptor, para alcangar delle piedade; e o Se-
nhor lhe volta as coftas, ¢ d4 moftras de a
nad ouvir : intercedem entad por ella os A«
Poftolos, e nad obftanig tantos Mhterceflon
¥cs, nega o Senhor a graga, que lhe pede;
mas clla, fem (¢ defanimar, lingafe aos pés
de JESU Chrifto, e renova as fuas (upplis
€as; mas o Senhor, nad {6 nad quiz delpa-
char a fuq peticad, mas com huns termas
totalmente alperos, e que nunca tinha ufado
© feu terno coragad com outro algum, a
€O para aos caés: Non eff bonum [umere pas Mate;
#em filiorum, €3 mittere canibus. E com tus V%
do o, a generofa mulher tomou motivo
de tad repetidos defvios para efperar com
mais firmeza,com o que confeguio tudo,qua-
o




B Sezundo did;

to queria, fem limitagad; ¢ 4 medida dos e
us dezejos: Fiat tibiy ficut wis, Da melma
maneira has tu de tratar com o Senhory nas
tuas oragoes; de forte, que quando lhe pe-
dires o ncceflario, e conveniente para a tud
falvagad, ou perfeigad, aindagque o Senhor
fe faga furdo; aindaque conceda a outros as
mercés, & nab & tiy aindaque, ao depois de 0
haver invocade, te trate com mais afpereza,
do que dantes; em lugar de deixaras fupplic
cas, as hasdeaugmentar,e dizerthe: Senhor,
bellamente me negais o que vos pego; cU
fei muito bem; que, aindaque tenbais as mer-
eés apertadas na mad; a haveis algla vez de
abrir, e as derramareis fobre mim em maior
abundanc®; tanto mc hei de encommendar
a vés, que aindaque nad feja, (enad pellami-
nha importunidade,me haveis algum dia d¢
confolar: Elfte he o grao mais{ublime,aqué
chega efta virtude tao robufta, que,a modo
de hiia grande chamma, crelce mais, quan-
do a combattent os ventos. Dezelete annos
chorou Santa' Monica por feu filho Agofti®
nho, ¢ o vio depois, mad (6 Chriftad, mas
Santo. Na idade de 40. annos ie promerted
a Abrahad o filho, que fe Ihe nad concedeos
{énad aos 6o. femn que jamais no efpago de tan=

to tempo deixaffe de fomentary ¢ augmctl;
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tar a fua elperanca: Contra [pem in [pemcre- Roma
didit. E foitambem ta6 generofa Sanra Ger- i, t
trudes em augmentdr a fua confianga entre H- *o
rodas as tardancas’, com que lhe .dilatava o j. Y
Senhor o defpacho das fuds petigoés, queelle
Ihe diffe, que por effa razad lhe 1116 podia
negar coufa dlgia, e Fjut:i {ua confiarica lhe
ferviria de chave de feus Divinos thefouros:
Mais que em tudo fe dilata a esfera da
Efperanga em dezejar, ¢ efperar 2 perfeita
pofic do Summo Bem 14 n6 Ceo y dindaque
Deos, pdra que crefcad as noffas diligencie
a3, € para nos confervar na Kumilda e, te=
ftha difpofto, que nos fique ¢{condidoomy-
fterio de nofla predeftinacad; e com tudo

o nos*manda, que cltejamos com bom a-
ftmo dcerca defte negocio, e quec, atrenden=

0 lervillo com fidclidade, ef peremos, que
b, Wemos de poffuir para femipre com o8

cMaventurados. Bita confianga nos enche

© generofidade efitre as coufas adverfas, e
Prolperas defta vida, de forte, que defpreze=
05 05 feus ben's; e na6 temamos os feus ma=
. Yerdadeiramente, que hiia alma pode
diterfe 4 g mefma com algfia feguridade:
n:;tm de poucos annos eftarei no Ceocom
humml;mi PAra gozar,por hiia eternidade, de
M tad grande, que, para gozardelle,

9 por




354 ngmda dia,

por hum {6 momento, todos os demonios
do inferno, e todos os condenados fofreriac
de boa vontade mil (eculos de penasaugmen=
_tadas naquelle feu abyfmoj e efTa Gloria me
efpera,fe cu for fielao meu Deos,e tenhodella
tantas prendas, quantos {ad os beneficios,que
me tem feito,pois todos mos tem feito para 0
fim de cu gozar delle parafempre. Hiaalma,
digo, que fe pode animar a {i mefma com hia
Efperanga tad grande, como he poflivel,que
{enad cleve fobre a esferade rodos os dezejos
caducos, ¢ de todos os temores? O Primo-
genito do Emperador do Japao, como de-
finado a reinar depois de feu pai, fe cri2
com a advertencia, de que nunca jamais tor
que a terra com oS feus pés. E como pode-
r4 hum coragad Chriftad, deftinado a ret”
nar eternamente com Deos, nad {0 rocar 2
terra com os feus affe€os, mas engolfarle
tambem nelles, com perigo de perder o et
reino immarral? tudo iffo proveém, de que
cuida pouco no Ceo,e ainda menos o dez€2
ja, como aquelle Poyo ignorante, quc nao
cuidava na Terra de Promiffad, Jevandole
da apparente amcnidade dos campos Vi
ginhos. He tanto o bem, que efpero,quetor
da a pena me he deleite, dizia Sa5 Francils
¢o; ¢ Santa There(a; Efpero hoa yidnflzﬂ

| be
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!'uhiimc', que morro, porque nad acabo a vi-
da: Ceo, Ceo, he o que eu quero; dizia Sad
Philippe Neri, quanda 1he offeréciad algum
bem terreno. Dize tu tambem affim, arman-
dote comt a memoria do Ceo, contra todas
s tentagocs ; fortalecendote nds cafos ad-
verfos, e levantandote fobre ti mefma, e fo-
bre todo o creado, dizendo ateu Deos: Com
tanto, que cu chegue, Senhor,a vos ver, e
£0Zar eternamente, trataime como quilerers;
2quina terra cortai por mim, e abrafaime no
fogo das tribulagoés, nao me perdoeis cino
mundo, para me perdoareis para fempre no
outro: Hic ure, bic feca, bic non Pareds, 4t in
£icrnum parcas. Eita he a merceé,oh Senhor
ey, que efpero emt voflas promefizs hei de
alcangar; e porque o conleguilla depende
ais da vofla Bondade, que da minha coo.
P8racad, por iffo eftou mais fegura, e del=
€anlo mass livremente no voflo feio, confi-
ada nas voffas promefias, e nos merecimens
tosdo meu Diving Redemptor.

S¢ te exercitares na Elperanga com femes
Thantes affeCtos, experimentarss quanto fe
214 0 tey coragad, para correr pello ca-
M10ho dos Diyinos Preceitos; quanto fica-
o Mais eyidadofa de nad offender 2 hum
Sen Or; que te promettc hum rad grande

g5 ! bem; -
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bem; com quanta confolagad acabards a vi+
da, rendo ja finaes anticipados da tuabema-
venturangi, COMO AconLece aps Navegantcs,
que pello vento mais frefco, que lhes affo-
pra, conhecem,que eftad mais perto de ter-
ra: Beatus bomo, qui [perat infe.

LIGAO ESPIRITUAL,

Yara o terceiro dia dos E.xercicios.

SOBRE A VIRTUDE DA PE-

nitencia.

G Raonde aggravo fizerad 4 terra de

Palcftinaaquelles Exploradores,que
a pintarad ao Povo Hebreo ta0d barbara,que
tragava aos feus habitadores, em véz de 09
limentar : Terra, quam luffravimus, devord!
babitatores [uos;fendo ella tadabundante,que
fe podia dizer,que aalagavad o leite, €0 mel.
Semelhante aggravo fizem os do mundo &
penitencia, dizendo, que 0 darfc hum a eft2
vircude, he metter(e nas garras da mortcs
fendo que as lagrimas dos penitentes {a0
mais doces, quc as alegrias dos theatros; ©
naé (6 os homens robu {tos, masainda as don-
»ellas tenras,cobrad esforgo com a peniten=

cia, para fe maltratarem com grande rigors
g &
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¢ para fazer, que no meio defle rigor expe-
rimentem hum golto, qual jamais tem expe-
rimentado os mundanos. Paragic pois, nad
citres tu tambem no numero deftes timidos,
¢ enganados, fera bem, que fiques informa-
da da natureza defta virtude ;. de como fe
pode facilmente alcancar, e exercitar,

A Penitencia pois he hlia virtude moral,
quc tem por emprego o deftruir o peccado,
¢ fatisfazer 4 Divina Juftica pellas offenfas,
que (e tem feito contra o Senhor. He ella
virtude, diz Santo Thomas, hiia efpecie da
Jultica vindicativa, porque, vendo a alma,
ue he tad §rande aﬁtntijadc do Senhor, que
N30 pode difflimular peccado algum, nem
deixar de o aborrecer, ¢ perfeguir infinita-
Menre, como a inimigo de fua Divina Glo-
T3, concebe tambem {emelhantes penfamens
tos, € fe colliga com Deos, aborrecendo por
cxtremo as fuas culpas todas, evingando ¢em

i 0S agoravos, que tem feito a feu Creador.
Pf“*? que, he efta vircude da Penitencia hiia
Participagad grande da Divina perfeicad, e
r‘*““dﬂdﬂ, ¢ cntre asvirtudes, como d1z San-
1o Thomas, he a melhor, (enad abfoluramen-
::‘f::-na[p&mcnns naquella parte da fmtidadc,q_ut:

p e em fugir do mal. Dividefetambem

% Penitenciaem duas partes;'como diz o mef-

Z; mo
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mo Santo, hiia interior, qual he a contrigads
outra exterior, que fe chama fatisfagad; e
fe diftingue da paciencia, em fofrer coufas
duras,mas voluntariamente admirttidas,quan-
do a paciencia, aindaque fofra caufas duras,
fadas que outrem nos faz fofrer contraanof-
{a vontade, Efta virtude da Penirencia cn-
tre todas as virtudes moraes caminha de tal
forte entre duos extremos, que nao he fa-
cil dar no meio, fem declinar para hum del-
les. Alguns pocm. toda a fua diligencia, ¢
toda a fua perfeigad na Penitencia exterior,
cuidando pouco em a animar com 3s outras
virtudes, como fe, para formar hum grande
edificio , baftafle levantar hua (0 parede, ¢
empregar nella todo o gafto. Mas eftes fi-
nalmente fad poucos, em comparagad do
reltante das pefloas, 2 quem {6 o nome de
Penitencia caufa horror: pello que parece,
que aflim como antigamente entre os Ro-
manos, para {e elles deixarem reger, foi ne-
ceffario mudar o nome aos Regedores, dé
Reis em Confules; aflim tambem,paraque
elles delicados le fujeitem de algua forte a0
fanto exercicio de affligir os feus corpos,fe-
ra-neceflurio bufcar novos nomes, ¢ menos
aberiecidos,para incalear efta virtude;por-
que de ourra forte logo, fe excufad com a5
b : Fﬂu'
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poucas forgas, e com a pouca faude;e quem
tem forgas, e faude para bulcar o deleite en-
tre mil incommodidades de hum Entrudo
diffoluto, lhe falta logo rudo para paffarcom
menos incommodidade ia Quarefma, reno-
vando em mao fentido as maravilhas do an-
tigo Manna, que {ofria os ardoves do fogo,
e le derretia ao primeiro raio do Sol. Don-
de, para nad dar em hum deltes dous extre-
mos,e ou por hiia parte carregarfe tantode ar-
mas, que nad poffa peleijar,ou por outra eftai

* de todo delprovido, e nu na batalha contra
os fentidos, o melhor fera cfcolher hum Pa-
dre efpiritual, e governarfc por elle: hia
corda em hum inftrumento, fe efta poucoa-
pertada, foa rouco, €, {e o efta muito, chia,
donde he neceflario entregar o inftrumento
a quem fabe, para o temperar bem. Ao Padre
efpiritual pois, deve pertencer o julgar, que
cafla de penitencia te he mais conveniente,
€ taxar a quantidade della, com que poflad as
ﬁ}rgas do efpirito, ¢ do corpo. E porgue

=I‘%‘uas penitencias, como os jejuns, € as Vi

&1as nos affligem por dentroy e outras, co-

Mo a afpereza de hum cilicio, e de hliasdif-

Ciplinas nos affligem {6 por fora, ao Dire-
OF toca, nao so o taxar a medida defTas af-

Perczas, mas tambem o efcolher asmais con-

L 4 Ve
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¥enientes;y principalmente,porque o queters
fe hum governar pello {feu capricho nelta
parte, aflim como tambem em outras mate-
rias de efpirito,he o melmo, que fazerfe dif-
cipulo de hum Meftre idiota, como diz Sag
£rit. Bernardo: Qui fe fibi magifirum conflituit,
Y- fultofedifzipulu [ybdit. Pode porém haver
razad paranad fazeralgQaforte particular de
penitencias,mas nao para as deixar todas,cem
todootempo;c podéle dezejar,e pediroutras
penitencias mais alperas, que as que forad
concedidas; pois o elpirito, que nos move 4
praticar aufteridades, fempre tem fide final
de almaseflcolhidas, eamadas de JESU Chri-
. fto, como nos adverte o Apoltolo: Qus au-
v dem [unt Chrifli, carnem [uam Efﬂf%ﬂ*#ﬁﬂ
cum vitiis, (3 concupifcentiis ; donde teve o=
rigem aquelle proverbio, que corriaentreos
Padres antigos do Ermo: Damte [angue., que
eu te dares -:ﬁ)f;':':a: querendo com iffo fignis
ficar, que ao pallo, que (e adiantava hum na
Penitencia, {e aproveitava no caminho da
¢{pirito, da virtude, e da perfeigaa,

LB
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MEIOS PARA ALCANC,AR O

efpirito da Penitencia.

Uceixoufe a feu pai a filha de Caleb,
" de lhe elle havepdado em dote hia

Ierra muito fecca; € o pM, por lhe dar go- oy
flo, lhe deo outra duplicadamente fecunda,

c regadia: Dedit ei Caleh irrigunm [uperius, Judie:

{5 irriguum inferius. Se hiia alma pois achar ™ 15
o [en coragad, c o feu corpo mal difpofto
Para o exercicio da penitencia, deve pedir a
Deos efte elpirito, tad contrario 4 nofla fen-
fualidade, e o Senhor, como amorofo pai,
the concederd as aguas fuperiores da Peni-
tencia interior, Irriguum fuperius, e as aguas
inferiores da Penitencia exterior : Irriguum
nferius, com as que, fertilizada duplicada-
mente aalma, dardem abundancia todo oge-
nero de frutos de fantidade:.e na verdade ;
que efta he a primeira ligad, que o Efpirito
5‘“_“:- ¢nfina a hiia alma, Refere Surio, que
havia no palaciode Maximiano hiia donzel-
4, Por nome Donna, a qual inftruida feliz-
Tente com a licad das Epiftolzsde 526 Pay-
?\:rszs Aétos dos Apoftolos, tirou deffes
i Eu“r:"é:ﬂhlpz de verdade, que fe ref; n]vc?
N, riftai. E aindaque a puardavas
-~ Brande recato, ella deo traga, com que

a
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a baptizaffem 4s efcondidas; ¢ apenas a hou
verad tocado as aguas do Santo Baptifmo,
?uandn logo [e trocou em outra; vendeo a3
uas joyas, e veftidos ricos, para dar o feu
prego aos pobres ﬁcnﬁ: a rigorofos jejuns,
a dormir fobre a dUra terra,a fugir dascon-
verfagoés, ¢ a renunciar a todo o deleire,que
naé era o que tinha em paffar horas, e horas
em oragad diante de hiia Cruz, queellamel-
ma fizera com as fuas proprias mads. Effe
teor de vida, tad contraria a fenfual, fez, que
logo a conheceflem por Chriftad, e a difpoz
tambem para hum illuftre marryrio, Invoca
pois com frequencia no ‘interior do teu €0
racad ao Efpirito Santo, e fe fe dignarde fa-
zer morada em ti, nad duvides, que te bajs
logo de communicar hum grande amor #
Penitencia. Para alcangar a qual he meio tam*
bem efficaz, o esforgarfe hum & penetrar ©
motivos, que nos perfuadem o alcance defla
virtude. Santo Thomas affirma,queaFéhe
principio da Penitencia; aviva pois a Fé no
teu entendimento, ‘e no teu coragad; ¢ 1089
ella produzird em ti frutos dignos de Pent®
tencia, quaes o Senhor requer dends. 4 V17
va Fé pois das coufas fururas ‘te d:ﬁ:ﬂhf"i
Jogo na Penitencia o boneffo, o util, €© de-
lsitavel de todos os feus bens, £
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E quanto 4 Penitencia interior, que cou-
{a ha mais bonefla, e mais jufla, que o colli-
garle hbum com a Divina Juftica? querendo
pois efta, que em todos os modos feja cafti-
gado o peccado, ou por Deos, que foi o of=
fendido, ou pello peccador, que foi quem
offendeo, efcolhe tu caftigallo pella tua pro-
Pria maG,com hiiafatisfacad volunraria,ifto
he, por hum modo tanro mais facil paran s,
quanto he menor hiia pena temporal, que a
€terna; por hum modo tanto mais gloriofo
Para Deos, quanto elle he mais honrado por
hiia vontade virtuofa, que por hlia neceflida-
de forgadase efta melma confideragad moftra
tambem quas jufta,e honefta fejaa fatisfagao
exterior. Que coufa he mais propriade hum
animo honrado, e de hum homem de bem ;
:]“EPPagar asfuas dividas? Os antipos Pere
a5tinhad por grande infimia 0 morrerem ine
dividados;e com muita mais razaé fe deviade
envergonhar hiia alma de partir defte mun-
0y fﬂﬂ} haver fatisfeito as fuas dividas, em
queeftaao tribunal Divino, efem querer dar
3 Deos aquell {atisfacad,que,fefe da efpon-
tancamente, he mais eftimavel,como he mais
E:':r'i::ﬁfa myrrha, que diftilla efpontanea-
Spa em efpcra_r a incifad do ferro;quan-
: 2 9U€ 0 nad querer pagar, {enad por
| for-
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forga, he individarfe hum mais para com
Deos, como diz Sad Cypriano: Ecce maioré
delitta, peccaffe, nec [atisfacere; deliquiffe,ne
delifla deflere. Sempre foi grande obftacu-
lo a verdadeira amifade o dever outra cou-
faao amigo, alem da fineza, com que noi
roma obriga a amallo: Nemini quidquam debeatis,
18 8 yiff ut invicem diligatis, diz Saé Paulo. Por
ifTo procurad as almas Santas [atisfazer fi-
perabundantemente por todas as fuas cul-
pas; ¢ muito ‘mais fabendo, que iflo melmo
fiz,que crefgad cm caridade, affemelhandos
fc mais por elte meio com o Redemptor t
do coberto de chagas, e de pifaduras: co
mo fazia Sad Bernardos«NVolo vivere fine vil*

mere, ciim fe'video vulneratum.

Mais difficultoflo ha de fero moftrar, qu¢
a Penitencia He alegre, e deleitavelye o m¥
nifeftar a traigad, que nefta parte nos faz®
os noflos {entidos : os verdadeiros penitent®
porém eftad confeflando a' boca cheis, que
nad - experimentarad antes tanto gofto ¢@
contentar as fuas paixoés, quanto expert
mentad ao depois em as morrificar,e em cho*
rar s fuas culpas. Duas’ caftas de Jagrim#
‘yeconhecem os Medicos,«hiia de lagrim®
frias, que nafcem de enfermidade , outra de
lagrimas quenges, que {e originad do iﬁf‘-:;’i
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interior da alma enternecida, ou pello amor
proprio, ou pello alheio. Defta ultima ef-
pecie, fempre porém mais preciolas, {26 as
lagrimas da Penitencia, que lervem ao cora-
§a0 de comida, e bebida,Cibabis nds pane la- Pl
chrymarum €8 potum dabis inlachrymis,dizia 7 ®
20 noflo intento o Real Profeta. Nad quero
com ifto dizer, que na praxe das aufterida=
des fuccede o que fonhavad os Pythagoricos
da Mufica, que (6 com o fom, e harmonia
larava todas as enfermidades. Antes fei; que
fe 4 alma The foi fabrolo o peccar, forgofo
be, que lhe feja detabrido o fatisfazer pello
feu peccado; como porém o qué he gemido
¢m hida rola folitaria he tambem canto; afe

M em hum coragad contrito, e penitente,
O que he dor, e afpercza, o eftima tanto, que
f20 trocaria por todos os goftos mundanos
9 9ue experimenta. Nem pode fer, quenad

M contentamentoa hiia nlma,ﬁ: hc, que nao
tem perdido a Fé,aelperanga mais bem fun-

dda de rer alcangado de Deos o perdao, e
9 amorofos jndicios, de quc efta ja outra
vez €m amifade com omef{mo Senhor.

1 °€]2 porém muitoemboradura a peniten=
€13, de maop femblante, ¢ alpera no” wrata-
E:r;_m, que nos fuz, que iffo pouco impor-
*% 1€ le confiderar, que clla nos he tad pro=

Vei=
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veitofa, e tad necellaria, que até os Santos,
que nad neceflitavad, digamos affim, dells,
a quizerad ajuntar com a innocencia; € tens
do fido 4 fua vidatadimmaculada; quea mo-
do daquellas antigas Pyramides, que nad fa-
ziad (ombra algQa, fe nad via' nelles couft
reprehen(ivel, ou que fizefle fombra 4 gra-
¢a, que nclles refplandecia, praticarad com
tudo o confelho de Santo Agoftinho,de que
ninguem devia fahir defte mundo, aindaque
tivelle vividoem innocencias fem haver tam-
bem exercitado efta formofa virtude, que
he tad proprida do noflo defterroy 4 vifta do
que, julga td mefma, f¢ necefficara abfoluta-
mente della quem tem peccadoye iffo mais;
do que hiiavez. Oshomens{aé commumen-
te tardos em fc perfuadirem a que haja efta
neceflidade, porque fe lhes miette na cabe
¢1, que em Deosy ou cfta a mifericordia fe-
parada da juftiga, ou ao menos, que he con~
traria' 4 melma juftiga a mifericordia, e qué
a impede, por modo de hita mai, que 4s ve-
2es nab deixa ao pai caftigar o filho mal cnt*
ado: mas a verdade he, que efla perfualad
he totalmente errada; porque ambos el
fes ateributos (a6 emr Deos igualmente infi
nitos; e aindaque os {eus effeitos a6 cntrcﬁ
contrariosy effas Divinas perfeigoés faé bus

cous
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coufafo;donde fefegue, que Deosas quer ex-
ercitar ambas juncamente, para obrar digna-
mente,c como a Deos convem ; e aflim, ainda-
que perdoaaculpa por mifericordia,nad quer
perdoara pena por jultica,ouao menosa nad
quer perdoar de todo : Percbar omnia opera
mea, [ciens,quid non parceres delinguentis dizia
0 Santo Job,em que nos enfinou,que nad per-
doa Deos de tal forte aodelinquente,que nad
Fequerra algla fatisfagad das culpas. Ifto
luppofto, he neceffaric cuidar em naé offene
der ao Senhor; mas fe o oftendermos, ufa-
femos de grande crucldade comnofco,fe nad
cuidarmos em fazer penitencia; pois o que fe
Podia pagar com hifia leve fatisfagao, fera
Precifo pagallo algum dia com hum pefoin=
¢xpreffave] de tormentos. Succede 4s VEZCS,
quc tendo hum enfermo hia chaga cheia de
Materia, e podridad , lhe permitte o Cirur=
F'“’: por lhe nad dar tanta moleftia, que el-
€ melmo a efprema, e alimpe com as fuas
*1105; mas e a0 depois conhece, que o ene
fﬁ"mﬂ 4 N30 cfpreme, nem alimpa bem, clle
Er?tsutm 43 maos, {em ter dor delle,de que
£ d;: g¢ma, porque ﬁnalmf:ntr: a chaga ha
- alm:ls"‘idl‘- Adlinr faz a Juftiga Divina com

tlicadas; donde fuccede, que quan=

0 hum teg demafiado hia pouca de gf:;-
| a
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da, como vem a fer as au(teridades yoluntas
rias, fica depois enregelado em hiia horrivel
neve, qual he o rigor do tribunal Divino:
Qui timent pruinam, irtuet [upér eos nix.

Nem he {6mente proveitofa,e neceflariad
Penitencia,parareftauiar o paflado, mas tam-
bem para affegurar o prefente, € ainda pard
prevenir os males futuros. Algaasvezestem
declarado o demoriio , que nenhiia coufa lic
caufava mais efpanto, que hum brago armi-
do com hiias difciplinas. De que te aprovei-
ta pois, o queixdreste , de que es tentada, (€
te defcuidas de fazer o pouco,que he necel
fario para venceres 4 tentagad? de que fef
ve o lamertares, que he contumaz o efcrave
do corpo, fe tu o crias delicadamente,com®
{e foraSenhor? Se o tratares com afperezd;
a alma ficara mais forte para o futuro; d~
minuindofe 2 violenicia dos maos habito%
que f¢ contrahirad, e merecendo do Senhot
maior foccorro para fujeitar as paixoés ¢
beldes: afim refpondeo o Abbade Moyles’
aos que o exhortavad,a que deixafle as fuas
afperezas; fazei;dizia,que me mao fagao gue’
ra as minhas paixoés, e cu logo farei a5 P
%es com o meu corpo: Quiefcant pafionh
quiefcam (9 ego.

Defta doutrinay e do exemplo de mdgﬁi:f

I U R R TR Y
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Santos, que fempre fc affinalarad em a exer-
citar, poderds comprehender facilmente,
quad erradamente delprezaé tambem a Peni-
tencia certas pefloas demafiadamente delica«
das, que fe fingem devoras, mas afeu modo, e
dizen,ga ptrﬁ:igaﬁ nad confitena Peniten-
tiaymas naCaridade. Iffoaflim he, mais tame
bemo fruto de hiia vinha nad confifte no feu
cerco, pois as vides, € nad os efpinhos, ou
fylvas, fad as que produZem a uva o Cerco
Porem guarda efte mefmo fruto, e, fem os fe=
Us clpinhos ; fahiriad fruftradas as fadigas,
que fe gaftad na cultura da vinha: Tbi mox gk
eft [epes,divipietar poffeffio. Seachares hum (6 **
nto,q nad fizefle muita eftimagad da anftes

ridade exteriory € que com ella nao hajaco-
Megado, e continuado a fua catreira, enrad
toncederei eu, quefe faga pouco cafo daPes.
ftencia na vida efpiritual, Tornando po=
Iem 20 nofls gnntd, fea F'é viva te abrir og

olhos da conf eragad, para ponderar os mo=
tivos acimg expendidos, nad poflo duvidar,
gue o tey coragdd ha de alcangar logo hum
Pirito de afpereza contra ti mefma. O cos
ral, que dentro das aguas do mar he brando,
::.m““ hiia planta, em o tirando fora 20 ar,
e :ndurzcc'cd como hiia pedra. Tanto quc
ta ia M_%dalﬂm reconhéceo efte

Aa pro=




. _
370  Tercetro dia,

proveito; que traz camfigo a Penitencia, 2
comegou a fazer, e nad deixon de continu-
ar nella, nad (6 depois, que elteve fcgurado
perdad, mais tambem deposs.que os Anjos
a levavad todos os dias ao Ceo, como que
queriade hum certo modo introduzir no Ceo
as lagrimas, € os rigores.

ACT0S,C0M QUE SE EXERCI-

| taa Penitencia.
' A Tndaque a6 muitos os actos, que 05

Daoutores attribuem a elta impor-
gante virtude, podemos na: praxe reduzillos
a quatro : dous, que pertencem 2 Peniren
cia interior, ¢ fad a Artrigaiyea Contrigad
e dous 4 exterior, que (ad 0 bufcar as aufleris
dades. e o padecer as coufas duras, que fe offt=
yecerem , para {atisfazer ao Senhor.

Quanto 4 ‘Attrigad, ja fabes, que he hia
dor daalma, peltlaqual fe deteftao os p:ccadﬁf
commettidos, como hum mal contrario @
mefmaalmaseaflim,parater efta dor com ma*
i§ viveza, chega com a confideragad a vifta
daauella horrenida fornalhado inferno, e olhd
com artengad para aquella prifad, onde tv°
da he fooa 3 & ns melmos prefos eftad rodos
penctrados de fogas € depois diras a ti mel*
tha : Aut penitenduimy aut ardendiin s 0V h;;

L
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dé deteftar de veras os metis peccados,ou hei
de arder eternamicnte; ¢ fem alivio neffe 2-
bylmo de charnmas. Por efte meio te ferd
facil o alcangares efte favdavel afrependie
mento do mal, que tens comméttido contra
o Senhor; e te ferd tambem menos difficil
o paffdr defta dér; que he como aurora; pa-
i o dia claro da caridade, deteftando fum=
Mamentc o peccado, nao ja como mal, que
toca 4 creatura, fenaé como mal, que diz
relpeito ao Creador, olhando para effe mon=
ruo mais que infernal, cofito a inimigo ca=
pital do Senhor, pors fe oppoem totalmen=
te dquella infinita boridade; defpreza a fue
immenfidade, a fua juftiga, a fua mifericor~
dia; € o feu amior, quebranta os feus precei=
tos,e perverte os feiss delignios; donde a mef-
M2 infinita bondade o aborréce tanto, quans
' fe ama a fi mefma. Qué coragad pois, ha~
vera, illuftrado com algifia luz da Fé, que
M6 detefte com todas as fuas forgas hum
Mal em tudo oppofto a0 Summo Bem? &
quem nag dezejara antés nab ter nafcido,que
iver dado hiia {6 vez entrada em fua altia -
Um traidor contra 6 feu Deos? Nefta
;r.["-'f'ﬂ de affos convem, que fe exercite
ﬂl,’“i € Wuitas vezes, hiia alma, como quem
2 Myjtes golpes .em hda (erpente, ou por
o 4 odio
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odio, que lhe tem, ou por reccio, de qué
nao eila ainda morta de todo.

E porque nao bafta (o formar juizo, fenad
que he neceffario tambem fazer jultiga: Fa-
cere judicium, €5 juflitiam, preciio he tams
bem caftigar efle peccado: ¢ por iffo cons
vem paflar dos atos internos da Penitencia
20s externos, abracando as coufas, que fud
mais contrarias 4 nofla fenfualidade, quanto
aa tratamento do corpo,em tudoo queaobe-
diencia o permitrir, tendo diante dos olhos
as injurias, que tens feiro ao Senhor, paraas
recompenlar com efle obfequio, eencenden-
dote em hiia fanta ira contra o reu me(mo
corpo , como autor de hum mal tad horiens
do, qual he o que offende a hum Deos infie
nito. E naverdade,que o perdodrmonosanos
mefmos nefta parte he caufa muito princis
pal do pouco proveito, que fentimos no el
pirito; fuccedendolhe 2 alma, o que 4 vide,
quc com nenhiia couta feelteriliza mais, qué
com o podilla com hem inftrumento, qué
carte poucn: Ef (F quedam contufio ﬁlfr-'ff
bebetioris. No demais, nao {o fe exercita e°
{ta virtude com tomar as alperezas, mas tam=
bem cam (e privar hum de varios deleites,
aindague nad [ejao illicitos, de forte, que°

peniteite, lembrandofe, que fe tem aproser
| tado
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tado do que lhe nao era licito, {e priva vos
luntariamente do que lhe feria permittido,
para aflim fatisfazer 4 Divina jultica: Confi-
deravit guod fecit, €5 voluit modevari, quod
faceret, podemos dizer com Sa6 Gregorio.
Como porém he grande a noffa delicade-
73, Ja que fe nad pode acabar comtigo , que
emprendas a fer cruel contra ti mefma, buf-
cando as Cruzes, a0 menos nad queciras fer
ta0 frouxa em abragar aquellas, que te en-
contrao, e bufcad ; porque de hia, ¢ outra
efpecie de tribulagoés efla femeado o cami-
nho do efpirito, coma diz David: Tribula-

Yionem, €5 dolorem invenis € em outra parte: &
Tribulatio, €3 anguflia invenerunt me. Trata

pois de receber das maos do Senhor com a-
gradecimento tudo o que te convem pade-
€cr no tempo da adverfidade;ou nas occali-
0cs, ¢ lances contrarios ao teu genio; ou nos
tempos oppoftos ao teu temperamento; ou
nos coftumes dos outros, que fe nadg cafad
€om 2 tua‘indole; ou que provém detimel-
ma, pella pouca faude do corpo, ou pclia
Pouca quietagad da tua alma, finalmentetu-
© 0 que he trabalhofo, ou penofo, na tua
OCCupagad; a obediencia, a obfervancia dos
}Z"tﬁs.ﬂ regras, ¢ o eftado Religiofo, o qual
» €0mo diz Santo T homas, equivale 4 mai-

: Aa 3 or

Pr’-'i
| 1-1-- e

11K,
145,




3 ok S Terceiro dia,

%39 or penitencia, que fc pode fazer no feculoy
s.ud  Bitas moleltias, e outras femelhantes, cons
§ - vem, que [e accitem com verdadeira efpiris
to de penitencia, ifto he, com verdadeiro
dezejo,de que fe glorifique em ngs a Diving
Juftiga,e de que fe deftruad todasas reliqui-

as do peccado, intenfiffimo, e unico inimi-

go da Santidadcimmenfa do Senhor. Gran-

de bondade he verdadeiramente a do noflo
Juiz o aceitar rambem cm fatisfagad das
culpas, aquellas mefmas penas, que nad po-
demos evitar, como {ab as moleflias, a que

efta fujeita a nofla yida; mas por outrapar-

te nad he menor,digamolo affim ;0 noffo del=
cuido, em pad procurar com grande cuis
dado pagar as noffas dividas a tao pouco cu-

fto, refervando para a outra vida a fatisfa-

¢ad dellas, onde {e hao de pagar com hum
rigor inexplicavel. Todos os que nac fize-

rad penitencia fe had de achar em grandifs
Ap°c fima tribulacad :/n tribulatione maxima ¢-
" yunt, nifi peaitentiam . .. egerint ;: affim nolo
intimou o Senhor por boca do Apoftelo
$a6 Joad. E fe toda avidade hum Chriftady
coma diz o Sagrado Concilia de Trento
deve fer hia continua penitengia, quanio
mais o deve {er a vida de hiia Peffog Reli-
giofa? Em fim, hita palmeira em Portugal

Pﬂ!
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péde ter algia defculpa, fe naé produz os
{eus frutos, ou porque o terreno Nad he pro-
porcionado, ou porque o Sol nad he tao in-
tenfo; mas que defculpa podera ter, fe nad
produzir com perfeigad os feus frutos na
Paleftina, onde o Ceo, ¢ a terra lThe fad 1ad
favoraveis, e onde outras arvores da fua mef-
ma efpecie frutificad bem? Eu nao creio,
que poflad ter defculpa, nem ainda os fecu-
lares no Tribunal Divino, fe na6 fizerad
penitencia 3 mas quanto menos a podera tér
hGa*pefloa Religiofa, cujo Habito, ¢ Pro-
fillao he de Penitencia? :

LICAD ESPIRITUAL,"

Para o quarto dia dos Exercicios.

SQBRE A VIRTUDE DA HV-
| mildade. f

Ad he muito, que a foberba fe a<

LN chaffe no Ceo, onde a natureza An-
gelica,logrou logo delde o feq principio,ran=
ta etimagad; mas he muito para admirar,
que fe ache na terra a foberba, fendo a2 na-
tureza humana hum compofto de pobreza,
€ miferias: nad temos que ira terras remotas,
Para bulcar materia para nos humilharmoss
Aa 4 Hu-
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s Humilatio tua in mediotui, diz.o Profeta Mis
cheas, bafta que olhemos para dentro dends
mefmos, .e acharemos a todo tempo entra-
nhadano noflo nada, no noflo fer, e nonol-
fo obrar abondantiffima caufa paranos def-
prezarmos. E com tudo iffo fuccede fer o
homem taé prompto para ajuntar a miferia
com 3 foberba, que, a modo de hum pavas,
quanto mais vazio cita de rodoo bem, tan-
to mai§ ordinariamente eftd inchado. Seri
poishia das Ligoés mais importantes,a que
te ¢nfineate humilhar;efea foberba heprin-
cipio de todoo peccado, como dizo Efpiri-
toSanto, o aprender a humildade, fera para
ti ovigem de toda a virtude.

Mas que coufa he a humildade? refpon-
do, que hiia virtade moral, que defcobrin-
do com o entendimento a grandeza de Deos,
e a miferia do homem, nos obriga a repre-
miroappetite defordenado da honra tempo+
ralye nos conter dentro dos limites propors
cionados 4 noffa baixeza.

E aindaque efta virtude refida efencial-
mente na vontade, prefluppoem roda via no
entendimento o conhecimento das noffas
milerias, como regra, e medida dos aétos da

germ, Mefma vontade; e por iffo Sas Bernardo @

«2 in diftinguio em humildade de juizo, ¢ cm hur

ﬂlﬁh_ : mil=
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mildade de affe&o ; alem de que, affim co-
mo na6 pode fer perfeita efta humildade de
affeéfo, fem o fundamento da outra humil-
dade de conhecimento, affim_efte conhecie
mento de fi mefmonad pode fer perfeito fem
0 conhecimento de Deos; razad porque San-
to Agoftinho ajuntava ambas eftas coufasna
[ oragad, dizendo a0 Senhor aquellas cc-
lebres palavras : Noverim te, noverim me, ut
aiem fey & contemnam me. Efta pois 1ad
longe de fer vil efta virtude, como poderia
Parccer 4 primeira face, que antes ella nos
Conltitue em grao eminente, ainda para com
os homens, fc-fe olhar para as coufas com os
olhos da razad,c da Fé; primeiramente, por-
que a humildade he hiia manifefta profiffag
da verdade, por'iffo tao amada do Senhor,
~omo elle declarou a Santa Maria Magda-
<N de Pazzi; em fegundo lugar, porque no
melmo tempo, em que proteitamos, quefo-
mos nada, e que de noflo naé temos, fenad
IMperfeigoés, e peccados, vimos a proteftar,
9uc todo o noflo bem vem de Deos, ¢ que
A clte Senhor & deve toda a gloria; pello
du¢s afim como a virtude da Religia6 pro-
fefla diretamente reconhecer a Divina ex-
cellencia, ¢ indireGamente a nofla vilezas
@ pello contrario 5 virtude da humilda-

de
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de profefla reconhecer dire&amente a batr
xeza do homem , e indire€tamente a alteza
da Divina Magef(tade: uitimamente, porque
a humildade he tad femelhante & magnanis
midade, que alguns Doutores a tecm toma
do por ella,e no fentir de Santo Thomas con-
vem muito com 2 magnanimidade na mare
ria, e {6 differe della no modo; donde (e fe-
guc na praxe, que os mais humildes , nofeu
conceito, fahem mais generofos nas empre-
{as da gloria Divina; porque o grande, que
em {i nad vem, o vem no auxilio do Senhor
e dizem tambem com o Apoftolo: Omnis
poflum in o, qui me confortat. Ainda mais’
he tad excellente cfta virtude, que anad che-
gou 2 divifar' a vilta dos antigos Philofo-
phos; e foi neceflurio , que JESU Chrifto &
trouxelle comfigo do Ceo 4 terra, ¢ fe n0S
pafele a fi mefmo por exemplar della, pri-
meairo na vida, e depois na doutrina, dize®
do aquelle Senhor a todos os homens: Dif
¢ite & me quia mitis [umy & bumilis corde;
prendei de mim,a fereis manlos, € humildes
de coragad; porque, coro obferva Santo A=
goftinho, he'coula tad grande o fager(e hum
pequeno, queyfe o naa houvelfle prath:adﬂ_i'
quelle; que {6 he grande,nad fe poderia nit*

guem 2 illo capacitar: [ro! magnum efp el
8, PG
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parvun, ut mifi a te, qui tam magnus es , fie- Iﬂ;?hi
et difci omnino non poffer. Nao [e pode le= *4e g
vantar o arco lIris no Ceo, {e o Spl fe nad a- e

; IEEl»
baixa, | i g
15«

MEIOS PAR A A‘IYJEC'UIRIRA
Virtude da Humildade.

E M primeiro lugar convem pedillain.
| ftantemente a0 Senhor, como fizerad
fempre todos os Santos; porque de outra
orte , fe feria grande foberba o pretender
adquirir com as rnprias'fﬂrgns outras virs
tudes menos diﬂ?r;ultnfas, que prelumpead
N0 feria o pertender adquirir cfta, que he
130 rara, 6 com as proprias forgas? Antes
¢m, importandonos tanto o alcangar efia
rtude,como logo veremos,devemos accrefe
Centar aos rogos outras alperezas, ¢ peni-
fencias, para mover ao Senhor com mais
Prefteza, e efficacia, a que nola conceda, Se
M menino pede o peito 4 mai, cfta 4sve.

#es 1ho na6 da, mas fe o pede, chorando, e
;ﬂ}gm@n&, logo corre a acalentallo, E ne-
d:i_din:dnﬁc que o Anjo difle aDanic’l,qu_c
Primeiro dia, em que o Prefera tj-

m fe afligir com o jejum,ecom o
80 forad ouvidas as fuas depreca-

go-

v
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coés: Ex primo die, quo pofuwifti-cor tuum od
intelligendum , ut te affligeres in confpettu Dei

. tui, exaudita funt verba tua.

O outro meio pertence 4 noffa induftria,
e he o leguinte. Ja diffemos, que ha duas
e(peciss de humildade , hiia de entendimen=
to, outra de vontade: donde precifo ferare:
forgar hiia, ¢ outra com a confideragao dos
{cus proprios motivos. E em quantoaos mo*
tivos, quc podem fazer,que nos conhecamos
a nés melmos, he neceffario prefuppdr, que
o homem he como hiia formofa pintura,?
qual, fe fc olha para clla por aquella part
em que o artifice lhe tem poftoas corescom
tanta valentia, nad ha coufa mais formolf;

mas fe (e olha para ella da outra parte, a2

{e vé outra coufa, fenad hum fordido leng%
que he, o em que fe delincou a pintura.

o hamem, fe fe confidéra adornado com 2
Divina Graga, ¢ com os habiros das viriu*
des. fobrenaturacs, he hiia obra celeftial, ©
parfeita; mas (e fe confidéra o queo homem
tem dz i mefmo, e feparadamente dos do™
de Deos, achale, que he naé {6 hum pot*
code barro tofco, ¢ de cinza, mas hum #
byim» de peceado, e.de nada: Nemo habt¢
de [uo , nifi mendacium, (& peccatuim, diz ©

Concilio de. Opange. Vés ahi pois, nndﬂfzg

d
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fti todo o fegreds do conhecimento de ti
melma, que conlifte em fazer eftafeparagad,
€ cis dar a Deos, o que be de Deos, e tomar
para nés'o que he nofio: §i feparaveris pre-
tofem & wili  quafi os'meum erisy vos diz o
Senhor por Jeremiass® porque, {e attribuir-
Mos elpeculariva, ¢ praticamentea Deos tu-
do o que ha ém nds de preciofo, ifto he, ro-
do o bem; eands thdo o vil, ifto he, o nada
dofer, ¢ da culpa, daremos hiia {entencatad
Jufta, que parecerd, que Deos tem fallado
Pella noffa boea. Conforme pois a citadou~
trina, pdemte muito de propofito a confi-
°rar, que he o que eras, que heo queesde

Prelente, e que he o que Lsmd:s vir a fer pa-

12 o futuro 5 perguntandote a ti melma:
Ruid fui? Quid fum? Quid effe poffums ? por-
que nefes tres pontos comprehenderas to-
43 1 {ciencia da humildade. f

Quid fui? Se re pofcresa confiderar o que
tens fido no tempo paffado, naé achards ou-
'3 coufa, fenad nada,e peccados, ¢ penas de-
Vidas a0 peccados. Cem annos ha nem tie
11as corpo, nem alma, nem forga, nem me-
Tecimento, para fahir do abyfmo, em que
eltivelte porhum erernidade antecedente, &
oy _rE‘:hmmpam;aE- maior, do que tu, hum
£ra0linho de areja do mar, Pefate pois a IEI
| mels
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mefma na balanga da verdade, ¢ vé, fe rdd
quelle eftado, e naquclle abylmo te era por
ventura devido algum genero de louvor, de
benevolencia, ¢ de eftimagad : pois o melmo
fc te deve agora s fe te confidéras pelio ted
{er, e affim como entad nad havia motivo
para te defvaneceres!, affimi tambem agora
nao ha, porque deves confeffar, que he na
da o teu fer: Subflantia med , tamquan nibi-
lum ante te. Tiroute depoisobragodoOm*
nipotente do abyfmo das trevas 4 luz defte
mundoj mas nad te péde deixar 4 nem aindd
hum momento  fem que continnamente ©
v confervando; porque de outra forte del-
apparecerias em hum inftante; como o %
ou refplandor do Sol, quando fe efconde €
fte planeta, ¢ todos os teus bens, que fefun-
dad no teu mefmo nada, defapparecegiad ¢”
hum momento. E com tudo ifto, efte ke ©
vitulo menor, que tens para te humilharts,
fendo queem fi pefmo he muito grande:
paffa mais adiante, e lembrate dos peccadoss
que tens commiettido. Seperdeftealgnaven
por algum peccado grave, 4 amifade do Se*
nhor, te tens reduzidoa hita'vilezarad gran
de, que hum fapo venenofo, ¢ hum cadaver
ja' podre he' objefto fem comiparagad mals
digno, ¢ menos, abominavel diante dc'Dtﬂ:;
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que a tva almas; e fe fofte ajuntando peccas
dosa peccados,tem crefcido de tal fortearua
vileza,ea tua ignominia, que o mefmo Debs
ficou della paimado, e fez,que o Profeta Je-
remias explicafle a fua admiragaé naquellag i

palavras: %y&m vilis fatla es riimis, iterans :. 36
vias tuas! E porquea Divina juftica nad de-

via deixar a defordem das tuas culpas fem a
re&ificar, conftituindolhe o caftigo devido,
te deftinou logo hum lugar no inferno, tun-
10 mais profundo , quanto mais ia crefcens

0 2 tua maldade; e nefle poco de fogo .te

¢ftinou a tua morada para fempre; de for-
IE‘,

que te adiantalte tanto para penares no
abylmo, quanto havias de gozar de Deos
mo Ceo. Ifto he o que es, e tens ‘de teu em
ordem ag paflado, olha bem para ti, e repa-
"€ por alglia parte te poderia entrar com
14230 a foberba, e 2 eltimagad propria.
ode porém feryque 4 nad eflejas nefle e-
ftado, mas iffo nad o fabes tu de ceito; e
Quando Deos re hafa tirado delle, por fua
Piedade,, a effe Senhor he,que fe devea hon-
'€ 0 agradecimento,e a ti a confufs6;por-
99¢ 2flim domo fe nag deixa de chamar fece
ta2terra, aindaque a reguem tantos rios,
porque 2 por i, e fem agua he fecca; afe
e fe '1iag deve deixar de julgar a tua alma
por




384 _inarfa dia,

por peccadora, e abominavel, pois o tens (i
do,e o ferias ainda, quanto heda tua parte.
- Tambem a confideragad doqueesaopre-
{ente bafta para te bumilhares. Quid fum?
Que fou cu? Em primeiro lugar es o que
ja fofte em outro tempo, ¢ acabafte de
ouvir ainda agora; € tudo o mais, que c£,0u
tens alem diffo, he dom de Deos. Como
porém o teu amor proprio, ¢ a eftimagadde
ti me(ma te pode lifongear com aquella pou-
ca virtude, que tal vez vejas em ti, bem fe-
ri defenganarte tambem neita parte. Pello
que tomemos hia boa obra,como, por €X*
emplo,a tua oragad, e fagamos della anato
mia, para feparar o preciofo della do vil
Para tu poderes fazer efle. pouco bem, qué
fazes, em orar, foi neceflario, que te tiralle
Dcos do nada pella creagad, e iffo {6 devia
baftar, paraque déffes a Deos toda a honids
aflim como hia vinha tributa todo o fct
fruto 20 dono,que a plantou. Alem diffofa0
nece(farias para iffo as tuas potenciasy ¢ par
ticularmente, as {upremas, e eflas tambem
a6 obra do Senhor; ao que accrefce,que
neceflario, para ellas poderem obrar, qUe
_DC?S as njuda: para iWﬂ, comon cau{a.prim:l'
ra, fem a qual as fegundas nad podgm obraf
coufa zlgia, ¢ a0, como,fc-nad #ﬁiﬁiffﬁ“ﬁ
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E fendo o Orar, ¢ o ter comiercio com o
Scihot hiia obra lobrenmatural he neceflario,
que Deosy camo Autor da Gia a; {ubmis
niftre 4s ruas potencias hum auxi‘fiu tambem
fobrenatural, paraque os feusalosfeelevem
2 ordem fuperior. He finaliente neceffario,
qucte communique Deos 2 Graga lantifis
rantey pella qual te Fagas Capaz de exercitar
hiia obra boa, ¢ meritoria de vida eterna,
Fudo ifto he neceflario, que te conceda Dew
% por fua bondadé, ¢ nas 6 to conceda,
mas que to conferve continuamente até ge
brares | porque de outra forte nag poderias
Pt{ﬂduzir hfia acgad verdadeiramente virtue
ofa.
bra da oragad? ey tus cooperagad com g
71163, e 0 bom ufo ds tijas patencias ? mas
iffo tatbem e hum bencficio de Deos; e
bum dom fey , neg porque nad obremos o
M5 que fazemos, porque de outra forte
N30 (evia elle bem noffo, mas fefia, como fe
12 Vide fe pepafle a hung cachos, que naé
* Produzido, e por confeguinte nad fe
20 chamar feus: fus fim ‘bens noffos as
Obras boas , que fazemos, mas 126 tambem
Cheficios de Deus, porque o b‘tmi quec que-
Temos, ¢ obramos, nag o podemos querer,
ajuda de Deos; Non guia
Eb nos

Que ha pois da tug partey nefla boa g-
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woi volumus, aut non agimus, [ed quiay fint
ipfius adjutorio, nec volumus aliquid boniy nec
agimus, diz Santo Agoftinho.. 515 pois 23
tuas obras todas de Deos, ¢ todas tambem
tuas, {ad porém de Dcos por tantos titulos,
quantas acabas de ouvir, € (a0 toas 16 por
cooperagad; pelio que, aflim como aos filhos
nafcidos de pai nobre, ¢ de.mai plebeia, to-
da a honra lhe vem da parte do pai, € toda
a confufad da parte da maf; aflim nos partos
das obras virtuofas, nafcidos do auxilio Di-
vino,e da vontade humana, todo o louvor f¢
deve ateribuir a Deos, € toda. a confufad 3
pan. notoutros : Tibi autémny Domine, jufiitia y no*
- 7bis autem confufio.

E ifto fe entende, ainda no cafo, que na
tuas obras ‘boas tivefles cooperado 3cuidn-
mente, ¢ qlanto te era poffivel, com a Gra-

a, fem miftura algia de im perfeigoés,e
?.ﬂtas da tua : mas que le ha de dizer 4 vilta

de tanto mal, que por tua partcaccrefcentas
em todos os aétos de virrude? tantas negli-
gencias, tantas intengoés finiftras, tantas tale
o5 de commiflad, e de omiflid, que nadtem
numero, ¢, tacs, que fe podefies conhecel
plenamente as tuas obras, te encherias de
efpanto, e dirias com o Santo Job, e com

qué

fanta Mais razad, QUAnto ¢s menos 1antd T
' ats (4
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tlle: Perebar omnia vpera mea: ficiva ate- Job..
morizado 4 vifta das minhas obras, ainda da-""
quellasy que nos olhos doshomens pareci-
#0 dignas de louvor.

Finalmente; na materia do proptio conhes
cimento,o que inais temor: deve caufar, heo
que eftd por vir: Quid ¢r0? que hei de fer,
Ouy que poderei vir a fer? tu nad has de tor-
far outra vex a0 nada, porque rém decretas
do o Senhorde te confervar para fempre;
poderds porém ficar reduzida a outro nads
Mais efpantofb ainda, qual he o da culpa; e
© da pena fempiterna, que lhe correlponde.
Quem padece aceidentes de gota coralynem
fempre arida cahindo por téria; e com tudo
a'leis o julgad por enfermo, porque tem
dentro de (i aquelle humor maligno, que o
Pode fazer cahir, ndd 6 em terra plana,mas
tambem em qualquer horrivel precipicioj e
t, aindaque tal vez nad ¢dias em peccados

raves, tens com tudo entranhada em ti to-
o+ Aquella malignidade do amog proprio, e

A Datureza corrupta, que bafta para te fas
et cahirem qaalquer excelfo dos mais hora
YIVeis, {6 com Deos te defamparar, ¢ deixar
73S Mads da tya malicia, Pello que deves,
cong humildemente confeffava Santo A«
B"&’“h“rdﬂ:- cipeciaes gragas a Deos por
- Eb 2 tos
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dos os peccados; que nao tens commettido,
nem has de commetter nunca; porque,
Deos te nad houveraajudado comafua Gras
ca, ¢ apartado de ti os perigos, ¢ houvera
permittido ao demonio que te tentaflec com
todas as fuas forgas, nenhum. homem teria
commettido, nem haviade commetter mals
dade alglia, que tu nad houvellés commets
tido, ou hajas de commetter. E do meimo
modo te podes confiderar; nad {6 coberta
de todas as maldades, mas cercada tambem
de hum abyfmo de fogo, € de penas, que
pellas melmas maldades terias merecido, ¢
podias merecer para ao diante, fem que dil=
fo poffas efcapary fenad por hila merce cons
tinuada do Senhor. K naé eftad as Hiftoris
as Sagradas referindo tantos fucceffos del*
gracados, que acontecerad a peffoas excr

citadas por muito Ltempo na virtude,enfina®
das a combater, contra o inferno, ¢ galtadis
com 3s afperezas da penitencia, ¢ depois mi*
feravelmente cahidas , e cahidas .algias dele
las fem fe tornar a levantar? Tendo pois t¥
exemplos ta6 efpantofos, faze como faze™
os navegantes, quando vem defde o mar 03
montes, que laigad fogo, e he valerle da-
quella luz, paraoutros tad funefta, paranas

‘yegarem com mais {egurangay humilhate &3

W
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té 0 abylmo de todas as culpas poffiveis, e
ficards fegura de nad cahir; repara como os
grandes Santos remiad tanto a fua fraqueza,
¢ aindaque elles forad leoés generofos, co=
mo tacsytambem dormiad com os olhos a-
bertos, e tu, que es medrofa lebre, nad que-
reras temer, como elles temerad ? havias de
t€mer muito mais, por teres muito mais cau-
fa para temer; mas a0 menos teme ranto co-
mo elles, ¢ fenad,faze outra coufa, que elles
tambem fizerad, ¢ he porte com firmezaem
terra plana, para te aflegurares de naé cahir.
Depois de haver fortificado o entendi-
mento com o conhecimento proprio, he ne-
ccllario caidar em fortificar a vonrade, re-
Prefentandolhe, em ordem a que fe abrace
€om a humildade, cftes tres motivos,afaber,
A frandeza defta virtude , a fua atilidade, e
neceflidade
~ Ah mundo miferavel, ¢ taé cego no co-
bhecimento verdadeiro das coufas, queche=
B3 a ter por vileza, ¢ por falra de animo, e
Valor,o humilharfe pello Senhor! fendo que
Nao Pode hum fazer cfte conceito, lem re-
NUnciar primeiro o Baptifmo, a Fé, e o no-
me de Chriﬁaﬁ, Podele por venrura negar,
d2¢ © humilhou JESU Chrifto, até pare=
rjcr hum bichinho entre os homens, defpre-
Bb 3 Za~
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z:do, e pifado? certamente fe nag pode nés
gir; donde bem fe vé quanto tem fublimas
do o Senhor todas as humilhagoés, toman:
doas elle fobre fije os delprezos,eabatimen-
tos tem fido elevados a0 Throno da Divin-
dade,e fe tem feito veneraveis na Santa Cruz;
e por iffo trazem a alma tanta gloria, quan-
ta ella pode alcangar nefta vida mortal, m
qual a noffa maior honra confifte em nos a
yvifinharmos a JESU Chrifto abatido pella
humildade, afim como na outra vida conli®
fte em nos avifinharmos a JESU Chrilto
fublimado na gloria. De lorte, que forad 1
¢ftimadas as humilhagoés pello Divino Ver
bo, que as ha de confervar para fempre; ¢
quando os Santos no Ceo eftardd humildes
fim, mas nunca poderad fer ‘humilhados, ©
Verbo Divino, permanecendo nas humilha<
coés, que fe dignou de tomar na Encarna®
¢ab,ajuntard portados os feculosahiia fum-
ma exaltagao hiia humilhagad infinira:
Quando Sié Pedro chamou immundos
quelles animaes, que fe lhe offerecerao €™
hum lengol, que defceo do Ceo ao temP®
daquella fua celébré vifad, ouvio logo hud

a&. voz, que lhe diffe: @uod Deas puri cavity
i@ :il -, s E . P ﬂ
U5 tu commune ne dixeris; nao he bem, quet

chames immundo o que o Senhor tem por”
fica*
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ficado, E delta forte deve hia alma Chri-
ftad ouvir, com hiia fanra ira, as remerarias
vozes daquelles: mundanos, que le atrevem a
defprezar os a&os voluntarios de humilda-
de, depois de o Filho de Deos os haver nad
fo deificado, em quanto lhe duron a vida
mortal, mas os ha de confervar no mefmo
elplendor, e nobreza na fua Divina Pefloa,
€m quanto reinar no Ceo.

O fegundo motive he a Utilidade defta
virtude. Nenhiia outra conduz tanto para a
noffa perfeigad , tirando os impedimentos, e
Introduzindo as devidas difpoficoés, como
a humildade. Que he o que fe requer para
0 oceano inundar hum paiz com as fuas en-
chentes, fenad, que o tal pais efteja mais bai-
¥0,¢ pofto em plano juntodaribeirado mel-
Mo oceano? Sendo pois Deos hum ocecano
de todo 0 bem, € que tem hila propenlad
fem limite de fe communicar 4s fuas crea-
turas, nenhum ohftaculo maior encontra,
quea foberbaj e affim, humilhandofe a al-
Ma, como deve, a inunda com hiia enchen-
te de gragas. Pella melma razad (e diz, que
2humildade he o fundamento de todas as
Viftudes, nag porque a todos preceda, pois
Eg?lpftccdci Fe, mas porque tira rodos os

aculos, ¢ faz 0 homem capaz de receber
Bb 4 0S
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os inflaxos Divinos,em ordem a eonfeguils
las todas, € principalmente para alcangar, ¢
augmentar a caridadey que hea rainhadeto-
das. Nunca jamais fe aceenderd fogo com
hum clpelho convexo polto diante do Sol;
mas fim com hum eryftal concavo; e debals
de te poras ru na prefenga da luz increads
cony hum coragad inchado,pella eftimagd
_de ti mefma, para encender em teu peito 0
fogo da Divina caridade,pois ella tem repug-
nancia com a altivez; para accender efle di-
tolo fogo, he neceffario hum coragaé cons
ritogc humilhado » €. que I’:ﬂcjﬂ btm P":r“
fuadido da fua propriavileza, e da grandeid
Divina. Nem fc requera humildade {omen
te para introduzir as virtudes nas noffas als
mas, mas he neceflaria tambem paraas con*
fervas. Quem ajunta as riquezas efpirituacs
fem humildade, ajunta pé contra o ventd
diz {26 Gregorio; ¢ aflim como o final de
que hila oliveira novamente pofta comegs
a langar raizes, he, na opiniad dos lavrado:
yes, O ver, que abate a rama, e as folhas; al*
fim tambem he grande final da perfeveran®
¢a nos bons propofitos o verfe, que elles fe
tem cilabelecido fobre a defconfianga N
proprias forgas; e como todos nds faltamos

Jae. CM Muitas coufasy 4n multis ofjendimus I

el

v e oo a mea N o aeak il
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wes,ha outra grande utilidade nahumildade, # 3
“que he o fupprir todos os noffos defeitos, e 1
recompenfar todas as noffas perdas : §ola vir- Siad
tus off bumilitatis lefe reparatio charitatis, natald
diz 526 Bernardo. E naé 6 recompenfa o Pik
perdido, mas nos livra ‘da pepa ‘contrahida
por noffas culpas, aplacandofe logo o 'Se-
nhor 4 vifta de hum peccador humilhado, e
trocindoo em hum jufto, como fez com o
Publicanoy e por iffo acharés fempre nahu-
Mildade aquella feguranga, que em vad fe
ufca em outra parre, Aindaque caiad com
© maior impeto os raios 14 do Ceo, nunca
Penetrad mais que cinco pés dentro da ter-
T3 ¢ por mais que contra nos fe efcandeca
2 Divina Juftiga, e nos queira abrafar com
0s fcus raios, fe nos mettermos no profundo
A noffa miferia, ¢ no abyfmo do noffo nada,

20 nos had de chegar a tocar rodos os fe-
Us rajos,

E fe 048 baftad para nos rerfuadir 2 hus
Mildade tantas ventagens, que ella comfigo

"1z, nad baftars para nola perfuadir a fua
Mcefidade ? He certo, que te queres falvar,
I“E‘:'-; fe affim he,tambem has de querer fer
h“ml_ldc. Vos, Senhor, diz o Real Profera,
f"‘l';ﬂ_ﬂ de falvar os humildes, e humilhar os
100crbos: Populum bumilem falvam facies, Ptk

3 17,284
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€3 oculos [uperborum bumiliabis. Nad 0 he
eltreito o caminho do Ceo, como noloenfi:
na o Senhor, mas he tambem baixa a porta
do mefmo Ceo, nem (e pode entrar porcll
com a cabega alta, fem a abaixar. Se o 5S¢
nhor pois te faz a graga de te communicar
hum baixo conceito das tuas milerias, lou
va muiro ao mefmo Senhor por iffo, porqus
podes dizer com verdade, diz. Santo Agos
ftinho, que te tem defcoberto os caminhds
para a vida eterna: Notas mibi fecifli e
wite. Pello que, aflenta comtigo, que aine
daque poffas entrar no Ceo fem o acomp¥
nhamento de outras virtudes, nad podes fen
a humildade, porque fem efta,atéagora,net
P2t dos homens, nem dos Anjos tem m_'xtrad‘?
s hum (6 Nifi efficiamni, ficut parvali Hiv
intrabitis.in vegnum celorum ; le vos mad I
zerdes pequenos, nad haveis de entrar P
reino do. Ceo, diz o Senhor era fermos bel
claros: e até.o demonio tem declarado 3
gias vezes, que nad perdia a efperanga
ganhar hda alma, pella ver fublime em 1%
tidade, confiando effe maldito, que a plndff"
ria induzir a que {e enfoberbecefle, princ®
palmente na hora da morte, ¢ prccipitﬂ!‘
por efle meio no abylmo, com o pr:ﬁ::@:ls ri*
quczasy ¢ dons,de que cltava :nriquccni; :

G-
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ACTOS, COM QUVE SE PODE

exercitar a Humildade.

Humildiffimo Saé Francilco de Bor-
janos moitrao caminho paraapraxe
defta virtude, nad 16 com o exemplo, mas
 ambem com hum livro feu, que deo 2 ef-
Bmpa, fendo ainda Duque, cm o qual enfi-
Nia le humilharem a todo o genero de pef-
foss , principalmenre Religiofos. Seguin-
0 poisa tad boa guia, aprende a te humis
lhar a refpeito de Devsy a vefpeito doproximo,
€ arefpesto de ti mefma.
A refpeito de Deos, portehds muirasvezes
M {ua Divina prefenga, e depois de haver
tvantado os olhos para a alteza incompre-
henfivel da fua Mageftade,defce a1é o pro=-
undo da tua miferia, e dize a ti mel(ma; fe
te tirafle Deos todo o bem, que te tem da-
% ¢ tudo o que he feu, que te havia de fi-
tary fenadé hum abyfmo de nada, e de pec-
Cados? Effe aby(mo poises tu em ti mels
M2, e como ral te deves tratar, porque ral
% na verdade nos olhos de Deos, ¢ tal he a
:ilumngaﬁ,qun de 11 faz a SabedoriaDivina.
Pafla depois a admirar a bondade do Se-
hhor, que ¢fcolheo collocar os teus donsem
hum lug.ar a0 h:dinndu, como tucs,c em

hum
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hum coragad tad ingrato, como o teu, pos
dendo empregallos tanto melhor em outras
Irmads tuss, € em outras creaturas, que tie
rariad delles tanto mais fruto do que tu., E
o meio defta confufad de ti mefma, defpo-
jate fynceramente diante de Deos de todoc

em, que tens, aflim natural, como fobrenz-
tural, confelando, que nad he reu, fenadde
Deos, e que nunca v merecefte antes de 0
teres, nem o podes confervar depois deo ha-
veres recebido da fua liberal mas, Pede de-
pois perdad ao Senhor de haveres attribut-
do a ti tantas vezes a gloria,que {6 a ellelhe
era devida, e declarando, que tens fido ulure
padora da fua honra, fazelhe della hiia fo-
lemne reftituigad. Confeffa tambem fynces
ramente,que nad (S esinutil para todo obem
e defmerecedora da fua ajuda, e providen~
cia, mas que es digna de todo o mal, de o
da a infamia,de toda a perfeguigad, e deto
da a miferia, e'que fe rodos conheceflem #
tua maldade, como a conhece o Senhor, fu-
giriad de iy, como de hum cadaver hedion=
do, que com a fua podridaé tudo inficiond; ©
com o fen fedor empeita a quem para ellele
chega. Finilmente, porque efta mefmacon®
fufid deve produzir em ti hia grande com;

fianga naquclle Senhor, que enriquece ;:u
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volontariamente aps pobres, que de todo fe
ten {ujeitadod fua grandeza, pafia a pedirlhe
alua ajuda para todas as tuas neceflidades,e
020 tenhas receio, de que nifto re hajade fal-
tar: Subditus efto Dominos(3 ora eam,{s spfe 1.
faziet, nos affegura o Profeta. « e
4 refpeito do proximo,ne bemque confide-
res,queafiim.como he propria condigad dafo-
berba o ver em fi fémente o bem, ¢ nos ou-
tros veparar {0 nos: defeitos, affim: he: pro-
Prio da humildade o confiderar no proximo
0 bem, que Deos lhe tem dado,eemifi 16 o
mal, que o homim: tem de i mefmo. Da-
qui nafce, que o humilde nunca, defpreza a
pelloa alghia, aindaque p:rtga delprezivel,
u por falia de bondade, ou de taléntos na#
turaes, fenad que no interior do feu coragad
Yeputa a cada hum por fuperior a elley e lhe
moltra exteriormente a honra, que merece,
€ontorme a fua graduagad. E ncite modo
€ Comparar os proprios demeritos com os
Werecimentos, que ve nos proximos, he que
®42 fundada aquella notavel expreflad, que
*m {ahido rantas vezes da boca dos maiores
osy e hie dizerem, que elles fao-0s maio=»
7¢S peceadores do mundo. Affim o publi=
3;‘"? Piincipalmente hum Saé Paulo, affim
“42hum 5. Francifco,e hiia Santa Cathari-
- na
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na de Sena, € geralmente; quanto mais fetem
adiantado os Santos na perfeigad, tanto mais
fe tem efmerado nefta humilde perfuafio. E
a razad difto, em primeiro lugar, era a que
acabamos de apontary ¢ vem a fer, que cns
tendendo os Santos, que deviad fer juizes
de i me(mos, e nad do proximo, fortavad
{e comfigo mefmos como juizes, condenan*
dofe com rigor, pello mal, que em (i viad
claramente; ¢, a refpeito do proximo, (¢
portavab como hfia mai, que cfcufa quals
quer defeito em feu filho, ¢ nad fabe confi*
derar nelle, fenad o bem. E alem difto, al-
fim como' quem tem muito que fazer €M
fua propria cafa, pouco, ou nada {abe da &
Yheia; aflim os Santos, occupados continud
mente cm conliderar nas fuas culpas, pou”
o, ou nada attendiad 4s ‘alheias; € ainda 4°
quellas, que fabiad, fem procurar nmic_tl
dellas, ou as defculpavad, ou as diminuiady
‘ou as attribuiad a inadvertencia, ou 2 forga
da paixady ou tentagad. Tambem os Santo%
nad 6 comparavad os feus defeiros com ©
bem, que defcobriad no proxime, mas fazi”
a6 tambem effa comparagad com refpelt?
4s gragas,e beneficios, que tinhad recebido
de Deos! 'Se hum faldcador de caminhos
dizia o-humilde Sas:-Francifco, hﬂuﬂﬂ:;
iir - ’ fu+t 1y
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tebido de Deos as illuftragocs, e favores,
que Deos me tem conferido com tanta li=
beralidade, feria hum Serafim noamor, fen-
do que eu, tendoos récebidoyainda ando ra-
fteiro pella terra, como hum vil ‘bichinho.
Finalmence, 0 que mais que tudo caufava
nos Santos eftes humildes fentimentos, era o
penetraré bem a malicia do peccado,e ficaré
de todo inteirados do grande mal, que em'fi
encerra 0 mais minimo atto contra a Divie-
navontadeseaflim como hii,que ficouaflome
brado, julga, que naé hamundo quem efleja
mais enfermo, que elle, aflim os Santos' fe=
Ndos no coragad de hum fummo pefarde ha«
ver offendido a Suprema Mageftade do Se-
thor, a quem tanto amad, julgad, que nad
4 no mundo culpado femelhante a elles.
em hanifto mentira, porque, devendo ca=
d2 hum :deteftar mais hia culpa leve em i
Welmo,que hum peccado graviflimo em ou-
tros, feguefe na praxe, que quem coftuma
Pelar os feus peccados com efte pefo jufto,
adquire habito de fe reputar por malor pec-
€ador, que todos os demais,e de fe por intes
flormente aos pés de todos.
Mas a refpeito de fi proprio, he ampliffima
a esferads humildade, tanto em evitar o mal
) X mb“h“: como em procurar o bem, que
was
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traz comfigo a virtade de humildade. O mal
da foberba nos penfamentos, ¢ dezejos fe ¢
vita, fugindo, e reprimindo a interior com:
placencia, e eftimagad propria, que caulad
em nés os dons da Graga, que nos tem cof
c¢edido o Senhor com tanto amor : Nos an-

_tens non [piritum bujus munds accépimus, fed
[piritum,qui ex Deo eft,ut fciamus que & Des

donata funt nebis: nao recebemos o efpirito
defte mundo, mas o efpirito de Deos, pard
fabermos quacs a0 os dons, que o Senbot
nos tem dadoj por outra parte effes mefmos
bens naé fe nos derad para gloria noffa ; ms
para gloria de quem nolos communicou; &
lem de nés os podermos perder em cadamo*
mento, € ficar totalmente privados delles; ¢
quando o Senhor nolos conferve, clles ¢
comparagao dos immenf{os bens, de que §°*
za Deos, como oceano de toda a perfeigi®
fempre {ad bens de nada. O que fuppolt®
hia alma humilde, e illuftrada com a luzd3
verdade,em lugar de (e comprazer com v
dade das {uas riquezas, teme mais quec ou™”
ca os feus inimigos, como hia nao mais Il
ca receia mais o encontrar com os coffarios)
e alem diffo olha para effa mel ma fua abu?”
dancia, como para hum favor, e empreftim®

que Deos lhe faz,e ¢lta com maior cuidﬂi‘;

b e e o B oaEE - aas. MR Bl g e Bl
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N conta ; que The ha de dar; € alfim foge o.
Coragad humilde dos louvores; ¢ 0S temcy
como a hum vento peltilente; e, quando o;

louvad; tem logo para i, como coftumava
dizer a Beara Catharifia de Genova, que fe
120 falla delle; mas dos dons, que nelle de-
pofitira o Senhor, E na verdade, que iftg,
de defprezar os louvores tanro como os vitus
Perios, he fer hum Verdadeiramiente grande,
Pois quando fe vio a Aguia ir @ cagade mof-
€as? Sicur Angelus Dei, fic eff Dominus méns

i3

Xy ut mec benedettione, nec maledidtione mo- R
reaturslois,como Anjo de Deos, diziz 4 mu-
her de Theeua a0 Rei David, porque vos
M0 di abalo; nem a bengad, nem a maldis

§30, que vos langad. Quanto finalmente 4¢
obras, o cuidado principal de hum humilde
he fugir dos poltos honrofos, ¢ das preemi=
fencias, efpecialmente quando fad feculas
"%%5 ou porque fe julga indigno dellas, ou
Por entender y que nad he baftante o feu tas
¥ para occupar hum pofto taé elevado.
M quanto 4 outrd parte de procurar o
tm da virtude da humildade, e na6 (3 fu-
T o mal da foberba, quem he de veras hu-
Milde de coragad , em todas as occafiods fe
Julga indigno do bem, que poflue, e doque
4092 0ad tem; indigno, quando {¢ poem em
Ce TRz
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oracao, de eftar na prelenga de Deos, ¢ de
louvar a0 Senhor; indigno,quando frequen-
ra os Sacramentos, de chegar a elles; indi-
no, quando o conlola o Senhor, de fercon
{olado; indigno, quando o Senhor o afflige,
de le parccer niffo com 08 Santos; indignd
da companhia dos bons; indigno da comi-
da, com que fe fultenta, do defcanfo, que
toma, da faude, que logra, e do fervigo, que
lhe fazem as creaturas; affentando comfigoy
que tudo o que nad he inferno, e feparagi®
eterna do Summo Bem, he menor pena do.
que ellc merece. 1to, quanto aos penfamen”
tos do verdadeiro humilde; € quanto s {uss

palavras; elle fe abftem com grande cuidade,

de (e louvar, e tambem nad falla facilmen’
te de fi, nem ainda vituperandofe, paraque
efle modo de fallar nad firva de occafiad ¢
acerahir a 6 a honra, ¢ a cftimagad dos o
tros; quando porém fe refolve a manifeltar
os proprios defeitos, o faz com animo dc que
os tenha por verdadeiros quem o ouve E‘
guanto ds obras; elle abraga com prudencid
rodas as occafioés de exercitar a humildadeés
efcolhendo os officios mais baixos , 0 V€ I
do mais defprezivel, o pofto menos honro*
fo,e 0 emprego,de que 05 outros mais fogem?
¢ tudo ifto faz para fatisfazer ao interior oo

phe+
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hhecimento, que de f; tem, pello qual fe jul=
81 incapaz de todo o bem; ¢ he tanto mais
Pequeno nos proprios o}hos, quanto e maj-
or no Divino acatamento, affim comio as E.-
ftrellas, que quanto mais altas eftad, taneo
Mais pequenias parécem 4 nof, viftd; ainda-
ﬂuc em fi fejad verdadeiramente de b grar=
‘2a delmedida. Efte 5 debuxo de hia al-

M humilde; que, exercifando fb generola-
Mente nos referidos atos, chepa Analmentd
1. 1um porito tal , que nas 14 tolera com pa-
<lencia as injurias, e delprezos; mas o5 anhe-
£€om maior ancia, do que os ambiciofos
apirag 45 honras, tddo a fim de imitar a-

Suelle Senhor, que deo & humildade o efpe-

irtade propria fua, e a0s Sane

que fe julgavad honrofamen-

. 05, quando padecia as con-

W meligg, que por caufa do feu Divino Me-
ftre fe thes faziag: [pams Zandenies & confpe- A&:

oy 5CiliE, guomizm digni babiti funt pro mo. * ¥
§ conturzeliam pati.

<Lz,
XL

Ce a




404 Quinto dia,

LICAO ESPIR1ITUAL

Para o quinto dia dos Exercicios.

SOBRE 4 VIRTODE DA PO-
breza.

Vida particular, ¢ tambem 2 publi-
ca, as familias, 0s pPOV@S, € 0s IEinos?
guerra, €a paz,c cm hita palavra, todos 031
gocios mundanos, (e eftribad nas riquezds 25
quacs com juftarazad deooneme de fubftan’

% 1% ciadelte mundoo ApoftoloS. Joad: 255

buerit [ubflantiam bujus mundi; COmMO f]SE nao
podefle o mundo {ubfiftir fem ellas.
- nafce,quea pobrezatem fido fempre 130
sinada pella gente mundana, que ©
romarad aliberdade de a collocaras Pﬂft“d.“
inferno,como fe fora haa furia infernal. aeft
porém o que fora pobreza for ada,cereame’”
tenao he affim a Pobreza R:{Igiﬂfi. Antch
pello contrario,clla he a fubftanciadas ReY
gioés,o fundamento da pechignE-,hﬂf"fhc:
fouro efcondido,e finalmente a que ﬂﬂ%d“:‘;‘
ftavidahum padrad de dominio do l'f{-‘jl“;m_
: a
Ceos, cujas portas nos abre, depols Fang?
¥

te, ¢ nos mette de poflc da bemavent
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para fempre jamais. Defta pois, nobilidima,
¢, entre as demais, riquiflima virtude, pre-
tendo, oh alma religiofa, informarte hoje,
aim no que toea 4 doutrina efpeculariva,
tomo no que toca 4 praxe della.

Que coufa pois he a virtude da f{anta Po-
breza? Ella he, fallando em geral, hia vir-
tude, que conduz ao homem a ham delpre-
20 cordial das riquezas, ¢ bens temporacs, e
tranfitorios, como vis, e de nenhum valor,a
refpeito dos bens {fobrenaturaes, e eternos.
Heette defprezo de fummo merecimento,
Porque, fe os homens mundanos olhad para
% riquezas , como para hum bem univerfal,
que lhes pode facilitar o alcance de qualquer

em, feguele, que quem faz pouco cafo das
T1quezas,por motivo de virtude, vém junta«
mente a defprezar tods o bem, qué nos po-
¢ dar 0 mundo. Tambem efta virtude da
Pobreza confiderada da maneira, que expli-

€do fica, he neceffaria @ todo o Chriftas,
Para fe haver de falvar, de tal forte, que de-
:::&“ dﬂtﬂmlinafiu,' ¢ firmemente refolu-
1 funca confentir em peccadoalgum mor-
) i°mM em ordem aaugmentar osbens tem=
ETF“‘.““_‘“ Por receio de os perder, E ne-
. ¢Mdo he, que fe verifica o eftarem os
[icos Ett’lﬂidnsj A 9 i
| oremno do Ceojifto he,quan
Cec 3 “do




406  Quinto dia,
do eltad tao pegados a feus bens, que ou na .
affe€to, ou de feito os antepoem @ obfervans
cia da Lei de Deos; donde lhes vem a fuc=
ceder como @ Aguia, quando peflca, quepor
nad largar hum peixe, que nad. pode levar
a0 ar, le deixa ir g0 fundo, prefa da meima
prefa,que fez. Efte porém heo primeiro grad
da Pobreza, que he commum, e neccflario a
todos os Fieis, fobre o qual realga muitoa
Pobreza Religiofa, porque efta,nad (o del-
preza os bens caducos, que (e chamad da fors
tuna; mas s deixa, e fe priva delles; nem
{G e priva delles, deixando os que ja Pﬂfﬁ'
{uia, mas ainda fe priva do delejo de os pni:-
{uir para o futuro, e fe faz incapaz de adquis
rir em fempo algum dominio, ou proprics
dade cm tal genero de bens; eftabelgcenda
tudo. ifto cam hum voto folemnemente 05
ferccido ao Senhory a fim de fc poder encas
minhar 3 Deos mais expeditamente , tiran”
do todos aquelles impedimentos que trazem
comfigo as riquezas, aflim como o Veado
corre mais ligeiro 4 fonte, depois de depor
%o.pefo de fuas grandes pontasy quebrancoasi
O que fupprito, quem nad vé quacs f€ja0 s
thefouros Celeftiaes , que vai  amontoany
do hiia peffoa Religiofa? pois, fe o Efpirt*
to Santo affirma obrar ¢nu[‘ﬂ_ml¥ﬂ“h[ﬁ:
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em faa vida quem nad deixa pegar o fen co-
ragad aos bens temporacs, que poffuc: Qui Eccli.
poft aurum non abiity fecit .. .mirabilia invi- """
%4 fua, facilmente podes inferir, quanto mai-
or prodigio de virtude fera, o pifar effds
mefmas riquezas com o coragad,e,o que ma-
1s he, com o affeto, defpojandofe dellas, e
fazendofe incapaz de nunca as poffuir, co-
o proprias, ca na terra, por dar golto a-
quelle Senhor, que, fendo a plenitude deto~
dos os bens, fe fez pobre por noflo amor:
Propter vos bgenus fadus ef, ciem effet dives.

afta dizer, que efte defpego interior, e ex-
terior dos bens caducos, he hua virtude tad
Perfeita, que quafi ninguem a conheceo any
tes da vinga do Salvador ao mundo; e affim,
€xceptos alguns dos Profetas, os maiores a-
Migos, que teve Deos na Lei antiga, pofe-
130 o fen cuidado em poffuir virtuofamente
% {uas fazendas, e nad em fe privarem del-
%; ¢ Deos,acommodandofe 4 rudeza do leu
Povo efcolhido, lhe promettia expreflamen=,
fe, em premio, a abundancia dos bens tem-
Poraes, como fe coftuma fazer com hum
Menino, a quem fe anima a cumprir com 2a
U2 obrigagad com 4 promefla de hia ma-
Eaii Tanto porém, que chegou a plenitu-
¢ dos tempos, ¢ le fundou a Igreja fanta,
Cc 4 com=




‘408, Ouinto dia,
communicou logo o Senhor efte efpirito dé
pobreza aos primeiros Fieis, de forte, quefe
cré, que as Apoltolos fizerad voro della, ¢
que a feu exemplo o fizerad tambem os que
fe baptizavad; e em virtude deffe voto pu-
nhad todos os bens em commum, defappro-
‘priandofe delles, e levando aos pés dos A-
poftolos o prego, por que os tinhadé vendis
do, para que o diftribuiffem tambem em
commum. E todos os Santos 4 vifta delte
exemplo, fizerad fempre hum (ummo apre
go defte defapego, e defte voro de pobrezd
aflinalandole niflo, ehrre todos, os Fundi-
dores das Familias Religiofas. Sad Francil
<o de Aflis, como diz $aé Boaventura, fil*
Java fempre com ternura da Santa pobrezd
chamandolhe hias vezes, elpofa fua, out™
vezes, mai, outras vezes, fenhora, e rainhd
fuas Hlﬁrmand{:,_' que tinha r:nwja aos men*
digos, que via mais pobres, e mais nils, q'¢
clicy e.quando algum grande Senhor 0cof*
vidava a comer, coflumaya ir primeiro P&
dir alguns pedagos de paé de efmola,
quacs punha depois {obre a:mefa, para mo*
ftrar, que fem o faynére da fanta pobrezd
qualquer outro comer lhe era defabrido.
femelhante affeicao a efta fanta virtude mor
itrarag nas fuas regras, nes (eus .lﬂﬂﬂﬁll“ﬁ;:
gk S
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n fuas vidas os Fundadores dos Monges,
affim no Oriente, como no Qccidente; ecm
quanto durou nas Communidades Sagradas
elte clpirito, perfeverou tambem o feu pri-
meiro fervor; e por cftarazad chama o gran=
de Patriarca Santo Ignacio muro forte da
Religiaé 4 Santa Pobreza; porque os pri-
meiros affaltos do infernoy e as fuas primei»
fas maquinas, feaffeftao, e encaminhao alans
glr por terra a elta muralhas nem as defor=
ens, que pelle difcurfo do tempo fe intro-
duzem nos fagrados Clauftros, entrarad por
Outra parte, tepao pellas brechas, que fc a-
brirag nefte muro.

MEIOS PARA ALCANC,AR
& virtude da Ta&reaa.

0 Dezejoy ea cobiga ‘de adquiriry €
: poffuir os bens terrenos a6, como
:fﬁrr_na 526 Paulo, a raiz de todos os males:
adix . . .ommium maloyam eff cupiditas; don* Tim;
€ vem, que, 4 maneira de raiz, fe arraigue &
f3tito, e profunde no noflo coragad, de lor= '
:f’ qU€ nad he pequena cmprefa o arrancar
f];?t}an effa cobiga, e plantar em feu lugar
i 110 amor da Pobreza Religiofa,e das
i m‘?dldﬂdtsg quec 4 acompanbad. TPello

Huc,




410 Quinto. dia,
que, he neceflaria grande ajuda do Senher
para acabar héia obra tad difficulrofa; e pan
confeguir femelhante auxilio he precilo,qu
0 pegcamos com continua, e fervorofa ort
¢nd. La pedia a Deos o Sabio, que o nab
hzefle nem pobre, nam ricoy Mendicitaten,
(F divitias, ne dederis mibi; mas effa petigad
cra conforme a imperfeigab daquelles tem-
pos antigns, de que aflima fallamos. Tupo-
rém has de pedir a0 Senhor com muira ale-
gria, que te faga pobre, e que te rire todo?
amor as coufas temporaes, élevando o tet
coragad a hum tal defpego de tudo o queht
mundano, que fiques {uperior a rodo o ¢
ado, para te avifinhares cada dia mais ao el
Deos; comoifnéeede 4 Lua, que quanto mi*
is diminuta efta de refplandores, ranto maé
perto eftd do feu Sol. E efta oragad fera 0
primeiro meio para alcangar a virtude &
pobreza. _. -

O outro meio {erd, o trazer frequenteme™
- te a confideragad em JESU Chrifto cruc
+ ficado, e nelle; como em livro de vida,com
prehender bem eftes dous pontos, Q Exerwr
plo  que nos deo efle Senhor, de pobrezd £
o Premio, que tem prum:tti&n aos verdader
xos pobres de efpirito. '

E principiando pello Exgmplo, que :ﬂl!n;;
P
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ples mais proveitofos podia dezejar hia al-
ma, para (e affeigoar a efta virtude, que os
que JESU Chrifto nos deo nofeu nafcimen-
to, na fua vida, e na fua morte, No prefes
e, em que elle nafceo, vé fe fe pode achar
ou maior carencia do fuperfluo, ou maior
falta do neceflario: na vida, que levou até
adar par nés em hia Cruz, nad 16 fe fuf-
fentou com o pobre trabalho das fuas mads,
Mas nos tres annos, que gaftou em prégar,
fe fuftenrou 16 de e{molas, e chegon a poder
dizer, que as rapozas tinhao [uas covas,e 08
Pallaros do ar os feus ninhos, porém, que o
Senhor de Univerfo nad tinha refervado pa-
Ta iy como proprio, ranto lugar, quanto fol-
¢ bafltante para reclinar a fua Divina cabe-
§2. No Calvario tambem deo finalmenteas
vltimas demonfirngoés da pobreza mais ¢x»

% morrendo ni, e fem alivio algum,vens

® com feus mefmos olhos paflar a outros
Poffuidares o que lhe ficava dos fens vefti-
9. Que pobreza pois, fe pode nunca affe-
Melhar com a de J E.S U Chrifto? Nosous
105, em nos fazer pobres por feu amor, nos
Privamos de {4 hia pequena parte deftaters

75 € Chrifto deixou por amor de nés a ter,

T3, € o Ceose nad podendo renunciar o Do
o fob

trano, ¢ Divino, que tem fobre
10=
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todas as coufas, renunciou o dominio tems
poral, ¢ humano, nad refervando para @i, fe-
nad a poflg 'do noflo coragad, o qual nospe-
de, para nos enriguecer com o0s thefouros
Celeftiaes. E em quanto ao affeéto interiof
a refpeito defte defpego, ¢ defnudez exten-
or, que vem a fer como a alma da fanta po-
breza, quem havera, que fe poffa compara
com Chrifto? Fez efte Senhor hum aprego
mui alto da pobreza, ¢ atomou por hum dos
feus titulos mais gloriofos,dizendo de fipel-
lo Profeta, que era pobre, ¢ mendigo, .Egf
autem mendicus fum, & pauper; tomou pof
feus amigos aos pobres, e lhes 'diz muitas ve*
zes na Divina Efcritura, que he delles o r¢-
fugio, a efperanga, a cnn:]nl.lgaﬁ, a herang
¢ a gloriag'e que, fe dos mais tem providen-
cia, dos pobres tem efpecial cuidados ¢ fe
ouve as fupplicas dos demais, até os dezcjos
dos pobres ouve, nad efperando, que elles
lhe pegad o de que neceflizad. Quizefte 5¢*
nhor, que fe collocaffem na pobreza as mal
copiofas riqiczas da fua Graga; e efconde?
pella as delioias mais {uaves, ¢ folidas dos (e~
us fervos; efcolheo a pobreza, para difpofic
gab, em nr'dcr!‘.l a communicar aos pobred
com prefepencia aos demais, oS My (terios

da fua vinda a0 mundo, como fez a0s Pﬂﬂﬂ;
: I

-—
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res; e tambem quiz yque a meima pobreza
fofle 2 difpofigad para a eleigad ‘dos primei«
ros Prégadores dos melmos Myfterios,qua«
¢ torad os Apoftolos. Confidéra pois com
altencao cftas verdades, e palma de ti mel=
ma, fe confeffando por verdadeiras eftascou~
f35, que-te enfina a F'é, antepoés depois dif«
[o 4 honra, ¢ aos thefouros da fanta virtude
da pobreza o miferavel apego, e a pouca
tommodidade, que te pode provir de nad
feres intciramente pobre, por amor de JE-
SU Chrifte, como prometrefte de fer, natua
Profiflag. Valcte doargumento de Sad Ber-
Nardo: Aut Chriftus fallitar, aut mundus er=
7at: ou Chrifto fc ecngana, clcolhendo para
fia major defudez, edefpego dos benstem-
Poracs; ou tu te enganas na demafiada cobi=
§4 que tens de amontoar, pofluir, confer=
Yar, e prover para ao diante, temendo a po=

reza, como hum grande mal, nad {é,quan=
0de prefente a experimentas, mas zinda,
uando {§ de longe fe deixa ver com income
Modidades imaginarias. |
Alem de que, (e o exemplode JESU Chri<
% ¢ a cltimagad, que clle fez da Santa pos
23, nao baftar para tu fazeres della a de-
Vida cftimagad, baftard certamente, confore
e cu entendo, 0 Premio, que o mcfmcﬁté
OF
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nhor tem promettido aos que exercitarédi
elta vircude, a que correfponde hia remus
neragad triplicaday que vem a {er; centopor
bum nefta vida; o poder de julgar no diado
juizo; e hum thefoure eterno, que alcanged
os verdadeiros pobres na poffe do Céo, cum-
prindo atftm o Senhor com a promella, que
fez no Evangelho de tres maneiras de retrié
tue. buigad, que nclle expreflou: Menfuram b
® 3% nam, &F confertam, & coagitatam, €3 [upirt
efflusntem dabunt in finum veffiram: de forte,
que a medida boa;Bonasm, he a que fe dd 208
pobresde elpiritoaindanefta vidajaacoguls
lada, Ef conferfam he a que (& da, aos mel*
mos no fim do mundoj e a medida, que tral?
borda por todas as partes, Et fupereffincr
$em, he a que (¢ lhes da ma eternidade.
E. em quanto 20 eento por hum nefta v
da, confitte primeiramente, em recompen-
far Deos os bens temporaes; que fe deis®d
por feu amor, com abundancia dos bens ¢f-
pirituaes, da Gragay das confolagnés cele’
ftiaes, da paz interior do coragad, das virtue
des, c do Amor Divino: Bens, todos im*
menfamente mais eftimaveis , que quan*
to nos pode dar a natureza. B atem diffoy
nelte cento por hum fz incluem tambem 0f

bens ncceffarios, ¢ convenieates para o P
' ens

f
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teiito da noffa vida, empenhando o Senhor
2 Providencia do feu Padre Celeftia), e a
Caridade dos feus Fieis, para nos dar, quan-
0 puiega a0 mefmo Senbor neceflario para
anofld falvagad, ¢ perfeigad.

A fegundamedida bem acogullada de ve-
muneragae fe ha de dar no fimm dos tempos
#todos os pobres voluntarios, que houve-
rem deixado todas as coufas poramordo Se=
nhor; pois elles haé de fer Affeffores do.Su-
Premo Juiz nnr[uiza Univerfal,e confirma-
140 com elle a fentenga, e exporid, com pu-

licay e legitima declaragad, o bem,c omal,
Gue fe ha de decretar para fempre, aos Ef-
tolhidos por premio, e aos Reprobos por
cattigo. T'res conveniencias, ol 1a20€s, a=
Ponta Santo 'Thomas, pellas quacs tem con=
tedido o Salvador efte genero de premio,
‘j”l%)ﬂr o Mundo juntamente com elle,
205 pobres de efpirito.
Primeira razao, ou conveniencia, por=
i’"‘_'—‘ 05 pobres voluntarios had de fer efco-
h'd“?PﬂrJuizcs juntamente com o Supre-
E“JF*E: he, porque havendo elies feito ne=

1Vida hum juizo 126 re@o dos bens da
Rrar"F dfrprtza_dﬂ os bens temporaes, mo-
lﬂﬁi:'lﬂ“ Que no julgar f¢ nad apartarad da

M40 Por motivo algum terreno. A
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A fegunda razao, ou conveniencia;he 240
merecimento; porque havendofe os pobrc
de efpirito humilhado por amor de Chitlto;
até abragar a coufa mais defprezivel do mun®
do, qual he a pobreza, merecem que’o ¢
nhor os exilte # excellente honra de julg®f
a rodos os demais homens.

A terceirarazad, ou convenienciaghe adifs
poficads em que fe acha0 os pobres voluf
sarios para occupar o pofto de Juizes Affels
fores: porque a pobreza voluntaria, delpine
do o coragad de todos os affcCtos rermcn®
prepara a alma para fer inftraida nas Verdis
des Divinas; e por confeguinte lhe dé dire”
to de manifeltar, ¢ publicar aos demais @

decretos de JESU Chrifto. Donde f¢¥9
que nad podiao Redémptor fazer maior hon*
ya a0s feus pobres; queade ferem Jui®
juntamente com elle. Apparccerid os e
do mundo, todos cheios de temor, no "
bunal daquelles Religiofos miferaveis; que

forad o obje&o das fuas mofas, Apparets
4 Nerad, ¢ o levarao de raftos da fua cuid
de ouro. diante do Tribunal de Pedr a
quelle defcalgo, aquelie pobre mendigos #
qm:lll:,ﬂ quem, como a vil elcravo, Fu:fl'“'
cificar fobre hom outeiro, Nem {0 hao
fer julgados peilos pobres de cfpirito 05 .;1:::

e et (R D [y — —— U T N N T A .
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€05 malvados, e reprobos, mas 4té os mel
mos Jultos, que tiverem ufado de mifeticor<
dia com os pobres, ¢ diftribuido virtuofa=
mente as {uus fazéndas, mas fem as deixarpor
amor de Chrifto, fe bem haé de receber o
Premio da Gloria, como mifericordiofos,;
820 haé de gozar do premio particular de
Juizes Celeftiaes , antes had de fer julgados
Ecl!ns pobres voluntarios,que no ultimo dia
0 de fer os Juizes, que intimafid comaus
toridade legitima,nad (o a fenten ¢ade con<
“03Ga0 208 reprobos ; mas tambem a de ea
sctna gloria aos Juftos, como fica ditto, V&.
POIs de quanta honra, ¢ de que premios fe
PTiv20 os Religiofos imperfeitos, que buf«
€30 toda a fua commodidade na habitagao,
" vida, na comida, ¢ po veftido; que per-
‘FFPEU a cafa com as fuas queixas; e que ques|
1120, fe podeffem, ajuntar a honra da pobre«
vangelica com os efpinhos das riquezas
1€17enas,” Nag, batta haver profefiado a po-
'3, para exercitar efta alta dignidade da
Pnrcnm? Judiciaria. no ultimo- iay, mas he
accefario hayelta exercitado com perfeicad :
“';,’“” 44 judicium vewiet cum [enioribus sk
ﬂ’ﬂ:i't_h& de vir o Senhor a julgar com os * '#
x H:“’;ﬂ Povo, diz [faias; ifto he, como i,
*4Pliea Sange Agottinho , Dui volusrans of- Phaly
Dd T feyea




418 Quinto dia,
fe € were fuerunt perfeti, com 08 perfeie
£os, € com 0s que, cumprindo a promefl
que fizerad a Chrifto, de viver pobres porf
{tu amor, merecerad que Chrifto cumpriffé
fambem a fua promefla de tomallos por com®
panheiros {cus no julgar. ﬂ
> Mas tddos eftes premios, que temos pro-
pofto, feriad pequenos, (e faltaffe a medidi
fuperabundante do premio €terno 1o Ceo.
Mas efte o tem tad feguro os pobres de el
pirito, que nad difle Chrifto, que delles hs
via de fer o reino do Ceos Ipforum erit 1
gnum Cuelorum; {enad, que o era ja de pre
Mare. fENCE: Ipforum eft regnum Ceelorum : porqus
5. 3. pofto que ainda nad tomarao pofle delle,tem
ja feito:d compra, defembolfado o prego ©
adquifido o dominio. Donde fe ve com
quanta razad efcrevia Sad Jeronymod a0 fen
Pammachio, Parva dimifimis, €9 grandid
poffidemns : deiximos pouco, € pn?ﬁ!imﬂ’
muito. Todos nalcemos pobres, € pobres
morremos todas tambem ; € com tudo iffoy
fe efcolhermos viver pobres, effcs pouces
inftantes, que ha entre o noffo nafcer,¢mor
rer, fe nos had de recompenfar com hum
premio tad excellente, no tempo; © na eter

térnidade. E poderé por ventara© n_uﬁﬂ co*
fagad, que dezcja com tania
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eifar de comprar por him prego taé vily
qual he a rénuncia dos bens caducos, hum

thefouro tad immenfo, qital he o melmo
Deos ?

ACT0S, COM QUVE SE EXER:
Cita aVirtude da Pobreza Re-
' J‘v’fjfﬂﬁi

C Omprehéndeé a virtude da Pobreza;
como ditto fica, duas coufas; o fe-
hunciar voluntariamente; ¢ com effeito os
beris térreos, e ‘o defpegar o affefto dos
melmos bens; ‘donde fe fegue, que a fuapra-
Xe fe ha de exercitar com duas efpecies de
ACtos; exteriores; e interiores. Comecemos
Pellos exteriores, que (26 como o corpo de=
A nobre virgude, |
Xercitale pois, em primeiro Iugar, a Pos
T¢Za extériormente, obfervando a [ubflan-
€44 do vyty promiettido. He porém precifo,
que fiques defde aqui entendendo a obrigas
$20;que téns tomado {obre iy pello voto,
::Ii“ﬂ‘ fzefte; e vern 4 fer; que tens prometti=
i-‘i f‘iﬂﬁmncmcni:: a0 Senhor hum defpego
! ¢ todos oy bens (emporaesy que teinca=
E"’“'““E Para fempre de ter nelles dominio,
ulffﬂpncdad:.' Por rtanto, tudo aquillo,de
Dd 2 que
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que te ferves, o veftido,a cella, 0s MoOVEIs
o valor do teu trabalho, ¢ quanto te dad oS
parentes; € conhecidos, nad pode fer ted,
mas todo o dominio-delle efta fempre no
Molfteiros e tu de todas effas coufas nad pos
des ter mais, que o ufo, dependente fempre
da licenga dos Superiores. E ifto he de to-
_do certo entre os Doutores : ¢ affim,0 recee
ber algiia coufa temporal, para difpor della
4 tua vontade, o dar, o cmprcflar, € venden
fem licenga dos Superiores, ou éraly o
particular, ou tacita, ou exprefla, he como
fe aquillo fe furtafle; e ainda he peor, que 0
furto, porque, fc a materia he grave, ferd 8
ral acgad lacrilegio contrao voro. Sad Lus
Gonzaga nad quiz nem ainda empreftar hud
folha de papel a hum com panheiro feu, fcm
primeiro pedir licenga ao Superiory € pard
melhor exercirar a-pobreza, e a obediencid
nad queria hlia hicenga geral, fenad :]}-iﬁ"
pedia todas as vezes, que lhe era necellari:
E, tn, ja que nad podes imitar 2 hum 409
grande Santo; por nao chegar a grao 130
fublime a tua perfeigad, pede ao Mmenos hua
Jicenga geral para dar, receber, 00 f“"P“E
frar confas de pouco entidade, € valof.
tambem, para-cumprir neffa parte com al;:

?brigagqﬁ, fards igual cafo das coulas ﬁ}a ¥
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mias do Mofteiro, que o que fazes dascou-
fas, que te eftad concedidas para o teu ufos
porque o fazer differenga na confervagaé de
hiias, € outras, moftraria o apego, que tens
i coufas do teu ufo, e que as poflues,como
twas ; quando na verdade naé {a6 tuas, nem
fe te concedeo pellos Supcriores mais, que
0 feu ufo,
. Refere Caffiano, que paffando o Procura-
dor de hum daquelles Santos Mofteiros ane
tigos pella cozinba, vio no chad tres graos
de lentilhas, que tinhad cahidoao Cozinheis
To, e deo conta diffo ao Abbade, o qual re«
Prehendeo, e penitenciou ao ditto Cozinhei-
T0, como a negligente em tratar as coufas
do Mofteiro, ifto he, o patrimonio prefado
0 Senhor. No demais, naé fe pode facil-
mente explicar o rigor, com que crao caftie
gdos, durante o primitivo fervordas Reli=
Fmés, os Proprietarios , que faltavad, ainda
‘vemente, na obfervancia do voro, Regi-
Baldo, Prior do Convento de Sa3 Domin-
E“E: de Bolonha, havendo fabido, que hum
“'80 tinha tomado, fem licenga, hum pe-
dago de eltamenha para rcrn:ndgar o habito,
© chamoy 2 Capitulo diante de todos os Re-
'Biofos, eo reprehendeo, e penitenciov, co-
0 Ladraﬁ_, € mandou queimar no mefmo
Dd 3 lus
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Jugar aquelle pedago de tunica, que tinha
tomado o miferavel. E le a materia, de que
fe appropriavad, fem a devida licenga, €ra
_mais notavel, era tambem  mars notavel o
caftigo; porque depois de morrer, fe delen=
terrava o cadaver do delinquente,e (e fepul-
tava em hum monturo, como mandou fazer
o Beato Alberto magno; ¢ a roupa, que f¢
Jhes achava, ou fe fepultava onde o corpos
como mandou fazer Sa6 Macario, € Sad
Gregorio; ou fe queimava, dizendo cm al«
tavoz,a tua roupa,coteudinheiro feja com*
tigo para perdigad, como fc 1€ nas Chroni<
cas de Sad Jeronymo, E que approvaflc 0
Senhor {emelhante feveridade, he muito nos
toria, pois confta de varias Hiftorias. Nas
da fagrada Ordem-dos Capuchinhos fc 1
fere, que havendo hum Religiofo appropm*
ado a {i hum Breviario , appareceo 0 .demo*
nio cm habito de Monge, veftido de ncg'®
e {e:queixon ao Guardiad daquelle furto:&
juntou o Guardiad a Communidade para
averignar o cafo, e o efpirito ' maligno Jan-
gou os olhas fobre o ladrao, tomando ful
propria figura de demonio , levou © Fra
pellos ares, a quem cabio nelte a&o o Bre
viario da manga, com o que fe ﬁ'{:_. patentes
caufa de hum cafligo tad cfpantaio Seria
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Seria porém pequeno louvor para ti,lete
contentafles [0 com nad fer facrilega,¢ com
nao quebrar o teu voto :alem diffo he necels
fario paffar ao fegundo grao da pobrezddeel-
pirito, privandote voluntariamente de tudo o
que be fuperfluo; ifto he,do que naod ferve, ou
para a neceflidade, ou para a caridade. Co-
{tomava Santa Therefa dar volta algdas ve-
2s a (ua Cella, para obfervar, fe havia nels
la algiia coula, de que fe podefle desfazer, e
logo a tirava para fora. Como porém fenad
pode praticar a pobreza em todos os Inflie
tutos pello mefmo modo, repara nas peffo-
35, que no teu Molteiro viverem com maior
perfeigad , e procura imitar a effas na pobre-

2a do veftido, da cella, e de outras coufss.
Por tanto , aquillo 6 podes julgar por. fu-
perfluo, de que nad ulad as almas mais per-
fﬂ"f}ﬁ,cdc confcicncia mais ajuftada, que

abirad comtigo no mefmo Molfteiro. Nem
te deixes enganar com o pretexto de que
confervas o que tens com licenga dos Supe-

Hutrcsi porque, nao fendo ju (ta effa Hccnga;
140 te vale, como por exemplo, o dar aou«
trem mais do que convem a hiia pefloa Re-
ligiofa; ¢ {ca licenga he jufta, (Gte livrada
:_:lhﬂi mas nad te concede o premio promet-

0 a0s pabres: de efpirito, 2 139
" Dd 4 O
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O wltimo grao da pobrezade efpirito extes
rior, he 126 16 o privarfe hum das coulas{us
perfluas, mas o fofrer algita vez algiia falls
nas coufas neceffaras; porque de ourra fors
te, quec cafta de pobres (a6, diz Sad Bernare
do, os que nad querem, que thes falte cou-
ia nenhiia, e alborotad a cafa, quando naod
ficad inteiramente providos de tudo? iffohe
querer a honrada pobreza, ¢ a commodidade
das riquezas; e dehiia riquezatal,que muitss
'vezes {e na6 acha no feculo, onde ainda 208
maisricoslhes faltad nad poucas vezes muls
tas coufas, que elles julgad neceffarias para
o feu eftado. Sobretudo terds occafiad de
exercitar efta pobreza no tempo da doengy
na qual {6 o redio, que te caufar o teu mal,
baltard para te perfuadires, que te nadacode
e Moftciro com o que neceflitas, e que fe
efquecem de ti as Officiaes,e tal vez iflonid
be verdade, mas tu es quem fe elquece de
que es hia pobre Religiofa, que for chama*
da 4 Religiad, para aprender a morrer PO
Chrifto, ¢ na6 para fer bem tratada por feu
amor, |

~Eftes {16 os tres graos da pobreza dﬁﬁ‘:ﬁ'
pirito, que devem apparecer no exierion
mas 11ad ferad perfeitos, fe nad foremanimas

dos por outros rresactos interiores, quE Eﬂi;
7 ¢
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(iftem em aceitar as occafiofs de exercitar
& pobreza com alegria, com accai de gragas,
¢ com admiragas. Se a pobreza, que prati=
tamos, nad he hia mendiguez- miferavel,
mas hiia virtude tad excelfa,”como temos
moftrado, ¢ hum afo de Religiad, por ra-
210 do voto, bem moftra quem 2 exercita
por forca, que nad conhece a fua eflimacad.
Os verdadeiros pobres de elpirito quereri-
20, fe fofle poffivel, eftar no mundo, como
¢fta hiia bola fobre hum plano, tocindoo {6
¢m hum ponro ; nem fe pode imaginar, que
fe haja de entriftecer, vendofe defpojados
Aquillo, que elles julgad Thes ferve de im-
'ento, para feguirem, e fe unirem com
© feu Redemptor. Antes neftas occafioés
926 muitas gracas-a Deos do intimo do ¢o-
14620 de 05 admittir 4 participagad de hia
;mude tad amada de JESU Chrifto, como
n;“ fanta pobreza,a qual fempre oacompa< -
nhm::]! defde que principiou a vida na Lapi-
i a??i ¢ B"-‘Itm,atﬁ queaacabou no Calvarios
di n;&‘ahhﬂrp:rcpc, que fad elevados a hiia
admirad € luperior a todo o creado, e ficad
ol % de fe verem veftidos com alibré
tu Senh

OF, tendofe por totalmenteindie
gnﬁ’ de g trazerem. P

Ul grande exemplo defta v:rdadr,;tde-'-'
fles
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ftes affcftos, rad pouco conhceidos pello
mundanos , nos deo Santa lfabel, fitha de
André Rer de Hungria, ¢ cfpofa do Land:
grave de Turingia. Ficou yviuva na idade
de perto de viate aonos, ¢.apenas lhe mor
reo o marido , quando fe fublevou o Por
vo conrra ella, e foi langada com rubor for
ra do Palacio, e ainda de todos os feus Ex
ftados , e lhe foi precilo fugir de noite par
efcapar da furia dos feus vaffallos amotina
dos , feguindoa {6 algias poucas criadas,
que levavad nos bragos aos filhinhos &
Santa, que a acompanharad na fua pobre
za, ¢ delterro. Nelte eftado pois, defprez®
da dos feus parentes, defamparada dos fevs
criados, € efcarnccida dos melmos pobres,?
quem tinha fuftentado com ranta caridads,
em quanto durou a {ua grandeza, chegoth
por grande favor, a e ho{pedar em haa c&
valherica, com aincerteza, fe ainda alli havY”
ad de acabar, e ter fim os. {eus defampar®
¢ defgragas. Mas defamparos, ¢ delgrag®
feriad para quem nad tinha a fé de Santa I
fabel : porque ella, achandofe no eftado, 4%
referimos, fe banhou de hiia fanta alegr®
pafmada de haver chegado a hiia tal feme”
Ihanga com a vida de Chrifto c& na terra;¢

de (e ver tad rica no acatamento Diviuﬂ;;
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para correfponder a hum favor tad grande,
na® confiando no proprio agradecimento.
bufcou ajuda para dar a Deos as gragas,que
ella julgava nad podia (6 dar fufficicntess
fello que, indo a hiia lgreja de Saé Fran-
cifco, pedio humildemente aquelles Sartos
Religiofos, que cantaflem todos o 7e Deum
no Coro, em acgad dc gragas ao Senhor por
tinto bem, que delle recebia. Crivel he,que
os Anjos reflpondeflfem em outro coro a ef-
ls:s vozes, ¢ affeétos, que, quanto {ad contras
ros 2 eftimagad, que fazem dafanta pobre-
Za os homens carnaes, tanto deviad fer fa.
miliares as Pefloas Religiofas, que, havendo
Promertido a Deos com voro efte defpego
dos bens temporaes, © deviad praticar na
melma forma, que a Santa,em honradaquel-
¢ Divino Meltre, que comegou a dar exeme
Plo de pobreza, nafcendo em hiia pobre la-
Pinha, e que deo principio ao feu primeiro
¢fMmao no monte com a pobreza, appelli-
dando bemaventurados aos pobres volunta-

10s: Beati pauperes [piritu.

X




423 Sexto dia,

L1AD ESPIRITUAL,

Para o fexto dia dos Exercicios.

SOBRE A VIRTUDE D4
Qbediencia.

M Uito he, que havendo fido deftri-
ido 0 mundo pella defobedienciade
Adad, e reftaurado pella obediencia de JE-
8U Chrifto, fe ache no mundo quem naoc*
ftcja ainda bem perfuadido do grande maly
jue comfigo traz o feguir a propria vonia

e, ¢ do grande bem, quefe confegue em?
fujeitar. Mas que feria, fe fe achafle efta 8’
norancia, nad o nos Secularcs , mas tan¥’
bem nos Religiofos , que tem promettido #
D:os com voto folemne cffa fujeigad? F&
ra tirar hQa tal defordem, fera muito 1M°
portante a prefente Licad fobre a Obedien”
cia, (e della aprenderesaexcellenciadeftavt’
tude, e o modo de a exercirar.

He pois a Obediencia h{a virtude morals
pella qual fe inclina a noffa vonradea execu”
tar o que fe manda, por ifflo mefmo porg’
fe manda, He proprio de todas as flores ©
iirﬁr:mfc para o Sol, ¢ o abriremfc pﬂrﬂc":.
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ceber o ceieftial calor,que lhes daavida;mas
entye todas, nenhiia (e vira para o Sol com
tanta conftancia, como a flor gigante,aqual
onao perde de vifta, em quanto refplande=~
ce no Ceo aquelle Planeta. E tambem to-
das as virtudss profefiad fua dependenciada
vontade do Senhor, ¢ executao ficlmente o
que he do Divino agrado 3 com mais efpe-
cialidade porér {c volta a obediencia parao
{ol do Divino querer, pois nos faz promptos
para execcutar tndo quanto o Senhor quer
de nds, por iffo. mefmo, porque ellc nolo
mandd; ou porque nolo mandad os Superi-
orcs,y que cftad no fcu lugar, e delle temaus
thoridade. Ha pois duas efpecies de Obes=

dicncia; hia natural , e politica, que {e pra-
tica, quando fe obedece ao Supctior, coma
a homem,, affim como a filha obedece 4 fus
Mmai, o difcipulo a feu meftre, o criadoafeu
#mo, ¢ o vaflallo a {eu principe. A outrahe
efpiritual , ¢ religiofa , que tem a Deos por

feu fim; porque por.clla fe obedece 4 vons
tade do Superior, por obedecer ultimada-
Wente & de Deos, cujo Miniftro he, c cm
Ujo lugar eftf, o Superior., Defta ultima
:F*'-'E‘IE de obediencia he, que fe cntendem
dq“': las amorofas palavras, pellas quacs de-
clarou Chriflo no feu Evangelbo, que EE—




430 Sexto dia,

biicava os feus oraculos por boca dos feiis
Miniftros,; e que fentiria; como proprios, oS
aggravos, que a clles fc hzeffem : Qui vos
audit,me audit (5 qui vos [pernit, me [pernit.
He tambem a obediencia, na opiniad dé
Santo Agoflinho, e de 8aé Gregorio, Mai
de todas as virtndes s porque, como obferva
- Santo Thomas, ella he o meio, com queto=
4 das fe adquirem, € confervac, affim comoa
caridade he o fim de todas. Quem poffue
efta virtude, nad olha para o Superior, co*
mao para homem, mas reconhece nellea Pel-
foa de JESU Chrifto; exercitando no mef-
mo a&o da Obediencia em parte a Fé, co
que reconhece a Divina vontade 5 em parte
a Efperangi, confiando, que por cfte cam!®
nho he governado por efpecial providenci®s
e em parte 4 Caridade, amando o Divino be*
neplacito mais, que qualquer outra inclind®
¢10, ou affecto proprio. “Em hiia palavrs
affim como as Esferas Celeltes, quantoma®
altas fad, ranto menos tem dé proprio MO
vimento, € tanto mais fc deixad governaf
pello impero do primeiro movels afim @
almas fantas. quanto mais (antas fad , € M8
levanradas (obre a terra das paixo€s hum#
nas, e da natureza, tanto menos tem depro”
pria vontade, ¢ tanto mais [c deixa0 1'-';’:;
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por meio da obediencia, pello impetodofeu
pumeiro movel, que he a vontade de Deos.
Accrefcentandofe porém a efta virtude tad
nobre, e tad perfeita o voto, que fazem os
Religiofos, quem poderi explicar quanto
¢refce a fua eftimagac? Alguns entendem,
que as pedras preciofas nad {ad outra coufa,
fenaé o fucco dos metaes endurecido; ¢ em
particular, que o diamante he o [ucco, que
diftilla do ouro. Que formofo diamante po=
I, ferd a obediencia, que fe tem promettido
4 Deos com voto folemne? pois efte a0 ou=
fo de todas as virtudes accrefcenta a firme«
2a da immobilidade, pella promeffa, que faz
20 Senhor ! De forte, que aindaque os Re-

'giolos promertem tambem a2 Deos com
Y010 a Pobreza ;e a Caftidade, todavia ces

M muito eftas duas pedras preciofas nova=
9rao do yoro da Obediencia, como tam-+

M obfervou Santo Thomas; e iflo porzaq:
MUItAs razogs, mas efpecialmente por efta; *¢%
qu“"' Pello voto da obediencia offerece o
d':'m*m muito maisa Deos do § pellos outros

0Us; pois pella Pobreza offerece a fazenda;

8 corpo pella Caftidades ‘mas pella Obes
2 offerece a fua vontade, o feu juizo,ea

ua aj ; .
he, ¢ :;:;f por Sﬂﬂfcgumull: Fudu qumll?
| MEI-
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MEIOS PARA ALCANGCAR 4
Virtude da Qbédiencia.

O Primeiro ja {e fabe, ha de fer o ped
| dir a Deos,com grande inftancia,e?
“ ‘fta fuprema virtudet Doce me facere volow
tatem tuam , quic Deus mess es tug dizia 0
Santo Rei Davidy como fe diffefle ! vs,5¢
nhor, por voffa infinita perfeigad, tends
fobre o meu querer hiia razao infinita, par
et haver de feguir em tudo, ¢ por tudo 9
voflo Divino beneplacito; porque vos mo*
veis o meu entendimento, ¢ affeigoaisa B¥
nha vontade, para conhecer, ¢ depender ¢
tudo do voffo agrado. E defta mefma for®
has tu de fallarao Senhior com grande conit”
anga, lembrandolhe, alem diffo, que, qu
lhe pedires, que te fagaa tua vontade, ¢ P&
defpache a petigad, mas 16 the ponha favor®”
. vel defpacho,quando lhe pedires,quefc c0™*
pra o feu Divino querer; porque finalme®
te 4 ifto te obrigaofer de Deos,e o teu pre
prio fer; ifto he, o fer o Senhor por {1;¢P¥
ra ti a afluencia de todos os bens : Domit
doce me [acere woluntatem tuams qu'é Dess
meus es tu. B fe JESU Chrifto, como "ﬂ:;
lou MARIA Santiffima a hia devesd ii':ﬂ,

o

el e ey e e, S
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liayniorteo com hum amor ef pecial para
tom os obedientes, e que com 0 mefmo afe
fe€to Gngular offerece por elles a feu Egere
10 Padre 12 no Ceo 2 fua Paixad, bem podes |
trer facilmente, quete nao negara finalmen-
*a confecugad defta virtude, de que feme
Pre fez tanta eftimagas,

+O fegundo mcio he, perfuadireste firmes
Mente, que, para te chegares 2 Deos, nad ba
@minho melhor, que a obediencia. Tres
“ondicoés fe podem dezejar tenha hum ca«
Winho; que leja facil, [eguro, e breve, paras
JU¢; indo por atalbo, fe chegue com mais

'evidade 20 termo dezejado; ¢ todas eftas
®ondicoés fe achad maravilholamente naz
Qediencia,

.1 primeiro lugar, ella he hum caminho
facil, parq chegar a Decos, e para adquirir
hiia " grande perfeicad: Utinam attendiffesoau
®iidata 7eay falla fuiffet, ficut Surien, pax 1'%
"4, diz o Sephor por Ifaias. A alma, que
o2 2 obediencia por guia, goza de hda paz

IZIF':TEhUHdintE:-, como a corrente de hum

> que nad fecca em tempo al-
©anno. E a razad he, porque com g
€ragad de que Deos tem fallado pella

o 408 Superiores, e quc por meio delles
) fm Puﬂﬂ- Em m thdo, ¢m m a::up!-r
: Ee §a0y
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1o, ¢ em raloperigo, fc enche de hitaincri!
vel fortaleza para nag temer, € para fe per«
fuadir, que Deos a ha de ajudar, e trocar 08
perigos em foguranga. Pello contrario, 0N
de n1o ha obediencia, tudo be inquietagioy
Ofes- tado confufad yc tudo terror : Confundersr
15 Ifrael in voluntate [ua. Jomas, quando &
obediente,nad achou feguranga cm hita nao
bem poflante; € o melmo, refoluto jaa cum®
prir com a obediencia, achou tanta quieta
gaﬁ no ventre de: hiia baleia, que compo”
entro della hum Cantico de louvores a0
Senhor. He certo, que a felicidade dos Bem*
aventurados toda cita pofta na vontade

Deos; e aflim nad pode deixar de -‘:ﬂr{ﬁﬁi'
na mefma vontade a felicidade dos Viado*

Be AOEI Beati [umus, Ifrael, quia, que Deo pli
. . CETE manifefia funt nobis, Todas as coulas
- eftasbem no feu lugarse lendo o proprio
gar da vontade creada debaixo da vont

de Decos, ¢ o eftar fujeita ao Divino ben€
placito, quando delle fe aparta, por fe nid
querer fujeirar, fica como hum offo, qu¢
ft4 deslocadoj o qual, por mais fomentag®”
£s, que Ihe fagad, nunca achard defcang?s
fenad depois de o tornarem a0 feu propf "
jugar, ¢ natural junta. Efta confolaga®s o

efta paz fc experimenta mais Gue nﬂﬂﬁzﬁ




PR e et : A

. ILI?HEII-- 43 ;
liora da morte; em que os verdadeiros obed
dientes comecgao a gozar.de hila parte ‘da<
quelle grande bem, que lhes cipera por pre-
mios e affim cdmo os ventos mais fréfcos fad .
final para os navegantes de eftarem perto de
terra, affim a frefcura; que manda o Scnhor
20s obedierites naquella hora , he para ellés
um grande final de eftarem propinguos ao'
Ceo. Hum Monge Ciftercien(e, chamado'pS: .
erardo, eftando vizinho 4 morte, clteve

50cfs

tres dias fora das rcntidu’i,-ttnrnﬂndn em (i ;:E'

“clamou ; Oh que giande coufa he 2 ‘obes b,
Giencia! Eu foi apprefentado no Tribunak
Vino, ¢ md anoftrolt o Senhor as almag
eventuradas dos noffos Religiofos, e ens
cllas tambem hum lugar para mim, acs
‘centando, que quem amar de coragad 2

lencia, ¢ 2 fua Religiady pa6 fe ha da
l:trdcr‘ h ¥ : AT ") Fr

“A’ facilidade ﬁ:ﬂﬂ catninho fe ajuntaafes
fnga deder . Hum verdadeiro obedienta
‘ﬁi{i-_t:m que.dar conta a-Déos de ourracoti

036 de hifa 16,ifto he, fe exectitou com
fdil‘:ttuahdad: Guanto ihe foi mandado; a ifte
don e fe reduz tods o fey eXame, ¢ to-

0 feu procefloy 4 vifta do que proromk
EE“ Sa Jeronymo hefta exclamacad: Oh
. Made fummg da obedicieia, com que fe

c 2 ¢Oll=




Yob.
- 8 U

436 Sexto dia,

fegue, que apenas pode peccar O homem !
O (umma libertas, qua obientd, wix bomopof
fit peccare ! Que cuidais vos, pergunta 520
{nan Climaco, que he a obediencia na Re~
igiad? e gefponde, que he hua defenfa, €
haa defculpa para o dia do Juizo: porque
fc 1a te perguntarem, porque nao tivefte ma=
is tempo de nr_ariiai':-; porque nad fizefte pes
nitencias mais a{perasj porque nad repenfte
a confiflad geral, para melhor te affegurars
porque chegalte tantas vezes & Sagrada Com*
munNad? e outras perguntas’ femelhantes
que fc te fizerem, fe Ihes poderes dar emre*
pofta, que affim to ordenou o Superior, na0
{e paffara adiante no teu proceffo; ¢ quandd
o Santo Job nad e(perava poder dar repoftd
a hiialé pergunta do Senhor cntre mil:
poterst ¢i refporidere unum pro mille; hiaal
ma obediente refpondera cabalmente 2 mil
perguntas com elta (6 palavra : Fiz #TH"”‘,
mandaras os méus Superiores; € com €l
Javra o confeguira a victoria. Semelhanté
feguranga naod podem ter ]2 o8 feculares, &
indaque (ejad pios; porque difficultofamen®
te poderad regularfe em rodas as fuas 00!
pella obediencia; ¢ o mefmo Dirc&or, 9%
quercm que oS encaiminhe, fni;:lhqlhldﬁpot.

~elles, ¢ nad lhes foi dado immcdiatament®
P:uﬂ
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pello Senhor, affim como di o Superior aos
Religiofos.

Os Pilotos dntigos, porque nad tinhad A-
gulha, nem Carta de marear, caminhavad (6
de diaj terr® terra, temendo engolfarfe no
alto mar; mas os Pilotosde agora andad tans,
to de dia;seomo de noite, e fe engolfad no
alto marcom feguranga, porgue fempre fabé
oide eftad,e tem marcado nas fuas Cartas to=
d0s 05 baixos, e portos. Semelhante pois di=
verfidade has de fuppor, que haentre osbons
Religiofos, ¢ os Secularés tambem bons.
Os feculares fempre had de ter o0s olhos 2+

rtos para vérem tantos baixos, que fe lhes

~ traveflad na fua viagem 3 mas aos Religio-
fos bafta, que olhem para o que lhes diz a
obediencia, e, indo com ella, podem cami-

Rhar com feguranga no meio das maiores

frevas, Sa6 Simead Eftilica vivia, comoem
futra parte diffemos , hiia vida tao extraors

Harta, e tag {uperior as forcas da natures
23, naquella fua coluna, fempre em pé, que
08 Padres do Bimo comegarad a duvidar, fe
Podia niffo haver alglia illufag diabolica; &
Jintos em eonfulva, dererminarad aclarar a

ua duvu‘:ln por elte caminho; mandaraé hum
menlageire om nome de rodos ao Santo,
com ordem, de que deflcefTe logo * (ua co-

Ec 3 lus
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Tuna, e tornafle a fazer a vida commiia, que
antes, dando inftrucgaé no mefmo tempo
ao menfageiro,, quc, (e.0,Sapto, (e abalafle
loga para obedecer, revogafle elle tamben
a ordem, quc levava, e o esforgaffe de parte
i_t.‘u_e todos a proleguir no teor, de; vida, que
tinha comegado; porém quey ey pello coir
trario, clle moltraffe repugnancia-em oher
decer, em tal cafo o langalle loga da colund
abaixo, e nad Jhe permittifle gRay maistem=
po fobre ella. Foio m:n[‘a'gci;'n,p notificod
a0 Santo a ordem dos feus Superiores, & &
penas fe lhe [inh_a mtimado; 'qﬁandﬂ loga
defceo com hum pé; foi porém detida, &%
vogada a ordem , foi exortado 4 perfeverat™
ga.cim nome de todos os Padres. E he rans
10 affim tuda o que fica ditto,~que no meie
?_ﬁ_ todos 05 Perigos da vidaefpiggyal,nunc
fouberid achar, as Santos feguranga mAaiof
gue a.que fc cncontrg ha ;r;rﬂndgifﬂ-ﬂh@d"
N2, | 1€
o ANCm te

IO . ] IR Iy e i T
. m ﬁi. cﬁﬂi Pl'ErDEﬂiYﬁ 4 nhcdlf
encia, porguc,ella he hum. capinho que '€’

va para Deosy nao {6 0 mais facily €0 mais

f’-‘f’i,.:l!rn, mas tambem 0 mais breve. Compar
520, 0s Santos 2 Obedienicia -aq_m’ﬂ”}’":;
porque,le pello martyrio fecorta @ ¢abega®y

corpo, &‘11:1 obediencia fe colta #-.ﬁbﬁﬁ
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vontade propria e efte fegundo martyrio
vence na dilagad, o que o primeiro fe'lhe a-
ventajaria no-horrov: Horvoere quidénm miti-
us, fed diuturnitate moleflius, 'K {endo'o mar-
tyrioocorporal o caminho mais breve para
nos ‘chegarmosa Deos, tambefr o he o'da
ohediencia; cujo merccimento paréce que
realca mais, quando fazemos‘d vontade de
Deos, que fe nos intima por meio ‘dos Su-
periores , do que quando a cumpiimos, fen-
donos immediatamente intimada pello mef-
mo Deos. Quem nad daria de boa vontade
a clmola, fe JESU. Chrifto - Iha viera pedir
em pefloa? e eom tudo, reconhecendoo ho-
mem, nos pobrezinhos a peffod do Senhor,e
fofrendo as moléftias; que, lhe caufad,efoc-
Correndo com liberalidade as' (uas neceflida-
S, Bic certo, quc exercita mais a Fé, a hu-
Mildade, ¢ 2 paciencia, do que ‘exercitarid,
fe JESU Chritto Ihe mandafie hum' Anja,
Puelle mefmo vieffe em pefloa pediraefmo-
2. i001s 0 mefmo digo eu da obediencias
Shetie fentidoraffirmou o Santo Frei Gil,
¢ipulo muito querido de $28 Francifco,
Ef Mals era o obedecer ao homem, quan-
nh:dr: Su?crmr, por amor de Deos, do que
iy d'j:r immediatamente a0 mefmo Crea-
B »donde fg e, que’ aquillo melmo, ‘que

Ee 4
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he bom, fica fempre melhor, fe fe’ ajuntd
com a obedienciayaflim como hum licor do-
.ce, que fica cada vez mais: doce, fe fe lanca
em hum val6/de ouro. E alem diffo, ascour
{as pequenas e fazem grandes pella-obedir
encia, donde.coftumava dizer o Beato Hen-
rique de Sufo, que elcolheria de melhor gor
fto o fer hum.vil eftropajo:;por vontaderde
Deos, do que fer hum Serafim por wonmde
r;upria. E nad [0 as coulas peducnas fe.e-

evao pella obediencia, masninda as indiffes
rentes, que em fi nem {ad boas, nem mas,
como 0 comer, dormir, trabalhar, ¢ diver
tirfe, e até todos os pafllos; e movimentos,
fe fe fazem por obediencia, fad de muito
valor,e eftimaga6. No Mofteiro dec Santo
Odon havia hdaregra, que cada hii recolhels
fe as {uss migalhas, acabada a mefa, eas €o®
mecfle; e outra regra mandava,que ningucm
comefie depois de acabada a ligad da- mefa.
Succedeo pois que hum Monge, dcg!:iiﬁtd*
apanhar as fuas migalhas e eftando pard .28
megter na boca, ouvio o fim da Ligadyle
vouas entad na mad, ¢ le foi ter com o Abr
bade, para em prelenga de todos fe accular
da fua negligencia, ¢ defcuido, em as nad ref
comido a tempo: quando heis que, abrn*
do clle 3 m3d, virad todos os prefentes, q‘::”

- .
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#s migalhas {e tiihad transformdto ‘em’ oue
tras tantas pedrds preciofas; ducrendo o Se-
thor dara enterider ‘com aquelle prodigio
#0s Religiofos'daquelle Mofkéiro, e 2 o+
dos, que nad ha'dcgad, por thiuda, e indif-
ferente; que feja, que, fendo regulada pella
tbediencia, niad alcance hia fumma cftima-
¢40 nos olhos 'de Deos. O que fuppofto,nad
t¢ caufard admiragad, que os aritigos Eremi-
s, depois de 'Haverem empregado muitds
4nnos na folidad, vivendo, entre aufteriffi=
33 penitencidé, e clevada contemplacié,
hita vidg mars e’ humana, voltaflem algiss
Vezes ao Mofteito, pdra ‘fe ‘exercitarény o
obediencia; anﬂrpnmrn o ‘merecimento’ deffa
Virtude a todos 'os outros c¢xercicios; aflim
0 I'EFCFT': Caﬂiﬁnu, nas fuafﬂbnferbnﬁﬁﬂ:ﬂf :IE:h
Um Monge, chamado Joad, homem defan- 1s.¢
tidade eXceilente, que haircn.&'n vivido vinte *
A0hds em Communidide ¢om ddmiravel exh
+Plo; fe foi pata o deferto, onde viveo di-
10s vinte ANnos, em-oragad 16 elevada,que
o VA MUITag vezes extatico,e era arrebaras
h:r:nlg?ﬂngndﬂ daterra. E com tudo iffo,
to o fmm Comparagao entre o provet=
» GUe rirarg nafolidad, com o que gran-
ofteiro, tornoy a clte, a fomet=-
HE0cia entre o5 Novigos, EFT
els
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felfando, que a ganancia, ‘que- deixava, Jars
ando a fuaalpa contemplagad, fe recomper
fava com grande ventagem,por meio da
milde {ujeigao, aos Superiores, € ques afhm
eftava muito fatisfeito com a troca. ..
.+ Baftara,a meu yer, 0 que fica ditto, pan
te fortificar,muito no AMOF, efta virtuds
mas fe nad baftar, neceflario {era fazer, cOF
a tua alma, 0,que fe faz com as coufass A¥
_ameacad ruinay que he renovarlbes 05 furr

damentos. Toda a excella fabrica pois @
obediencia fe eitriba em dous fundamentos
o primeiro he, 0 pcl'fuﬂdi:i‘_ﬂ-ﬂnqs,quﬂ o nok
fo vardadeiro bem, proveito, e merecimey

to.confifte unicamente em-fazermos 4 Vo

1ade de Deos: porgue, fendo;o: Senhor DEC
| das, virtudes, munca pode haver; acto algu
“"virtuofa, fenad em quanta he. agradayel?

s ;_l;‘iinriu: vontade. O outro- fundament? hey

o aflentarmos ,em que, para; conhecer €

xontade Divina, nad ha outra regrd mals

gura, que obedeger qos Superipres ¢m tod#
as coufas, e que fe nao vejy peccado mank
feftamente,  Efta regra nio. tem excepg?’
algiia; ¢ allimyquem nad for rotalmentein®
migo da fua propria alma, »ad pode 1%
caufa, que melhor The clicja, nem gue fep
Jpara maior. glaria de Dcos , que- porfe tﬂ::
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nas mads da obedicncia, e deixarfe guiar por
dlla,.com certéza, de que em tal calo obrae
melhor, e acerta fempre nas fuas refolugoés.
O que fuppoito, que motivo racionavel po=-
Ues tu ter,para te apartaf defte caminho da -
Obediencia; quando: as mefmas revelagoés
tle Deos naé ce dariad mais {eguranca, qué
asordens dos: teus ‘Superiores 2 Bem inteie
rada eftava defla verdade Sarra Thereld)
Pois ainda quandoDeos lhe revelava algua
hova reiolugad, que havia de emprender,
hunca punha coufa alglia em execugad, fe-
pao depois de a approvar a obediencia, naé
obftante nag |he ficar-lugar de duvidar, que
tinhad fido de Dieos as revelagoés, ?u: tives
Ta. Que queres tu pois ouvir mais (obre e+
ftamateria? fo amas a Deos, e dezejas a tua
alvagad ¢ o'tew. proveito efpititual, bafta
que te convengas a ti mefma com cfte ar«
-gu_menm: Todoio noflo bem confifté E’lﬁ
;’r edecer a Deosy nunca obedecemos me-
hur 3 Deos, nem:com mais fegurangade que
ﬂbacmm-a fua Divina vontade, que quando
Vegee - D08 05 Superiores, que tem as fuas
% ¢ authoridade , logo nefta obediencia
#9% Superiores confifte o noffo maior bem.

AC-
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ACTOS, COM QUE SE EXER:

cita @ Qbediencia.

e Om tres aGos fe exercita inteiray

2% perfeitamente efta Celeftial virtude
da Obediencia; ¢ {ady Executar , Querery®
Fulgar : procurarei explicar todos tres com
birevidade 4 ¢ clareza. e
, O primeire acto, com que:{e exercitd 3
Obediencia, confilte em Exerciftar com die
ligencia, e promptidad as ordens, € aindz 0
{inal da vontade do Superior. Sc te per fozs
diras vivamente, que 2 voz da obedienci

voz de Deos, baftaria certamente iffo pr
defterrares tpda a tardanga , ¢ negligenci®
Quando o pulfo de ium mancebo bate com?
o de hum homem velho,he final certo

que ha de morrer cedo; e fetu te achas f’ff
fade forgas para executano que {ete :
dou, eu te pronoftico curta vida a tod

diencia: fc agora te movescom vagar, cP”
guiga,r daqui a pouco.te poés de todo P";_
sada; le hora arraftas a viG&ima para “-{mi_
ficio, e daqui 2 pouco.a deixas ir rﬂh"‘j i
- wre4 {ua vontade; nunca a tua obedi® 5
fera myrrha efcolhida, pois diftilla comt

: ue
to trabalho, quanto te cuita o fazeres © qﬂ
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i mandao; nem experimentards aquelles fa<
vores, ¢ eficitos admiraveis, que muitas ve~
263 experimentad fenfivelmente’ os diligen-
s, Achou hiia vez Sa6 Coltimibano, vindo’
d2 hia jornada, a muitos Monges doentes -
10 jeu Mofteiro; e, para experimentar a fua
virtude, mandou, que fe levantaffem lnfui
tados da cama, e que foffem para a eiraade~
ulhar, e recolher o trigo para o provimens
© daquelle anno. Alguns mais fervorofos,
4Penas ouvirad a voz do Superior, quando’
Pedirad os habitos, e fe veftirad prompia=
mente, e cftes logo ficarad fa6s: pello con=
wrario, outros fe detiverad, difcorrendo fo<
¢ 2 ordem, e affentarad, que era impofli=
¥el o levantaremfe, e muito menos tomarem
Um trabalho tag pefado, e a cftes fe lhesag-
8fvou a fug enfermidade, e padecerad mui=
' dores por efpaco de hum anno,em cafti=’
89 da fua pouca f¢, e diligencia em obedes
Scr. Pello que, nad te deixes levar da pers
163, mas logo, em ouvindo o final da obes
1c1a, deixa logo tudo, aindaque te naé fale
;ﬂ:““'h que acabar hia letra, que cftiy
— ;?tdn. Havendo Santa Francifca Ro<
Shoot d:l'{!:']ufglgldn por tres vezes hila antis’
ordem 5 €io, que comegara a rezar,em -

. &L com promptidad o que lhe
mian=
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mandava feu maridoy achou depois a Anti¥
phona efcrita com letras de ouro. O demo-
nio certamente tem muita ganancia, fetepor
der roubar as primicias, e levar a flor datus
ebedizsncia. ;

- O fegundo a&to he 0 Querer, accompi
nhandofe a execugad do que {e manda com
o affefto da vontade. Se obedeceres no ex*
terior da obra, mas com queixa interior do
eoragad, offereceras a Deos hum corpofen
alma, e ferd o teu facrificio pouco melhofy
que o de Caim, e a0 menos nad ferd certa®
mente femelhante ao de Abel,de quemo?!

fe€o da offerta foi mais aceito, que a vid'"
ma, E na verdade, que o execatar com g
fto as coufas, que fe te mandad cortra 0 €8
genio, dard a conlecer mais; que nenhua
coula, {e es verdadeira obediente. Quand?
o balde quebrado eftd dentro do pogos nad
fe. pode conhecer fe eft4 roto, ou nady PO”
que efta cheio de agua, como (e e ftivellefads
mas {e o puzarem acima, logo fe v€s 4U¢<
fti roto, € que nad tem mao na agua. =v
quanto te mandad coufasconformes §10%
gofto,nad pederas faber dizer,fe tcnsﬁﬂ;;
tude da obediencia ; mas ldgo moftrards =
a.tens, ou naod, fe te mandarem coulas COP,
1ra.0 teu genio, porque verds logo,fe rﬂ;’:‘
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por regra das tuas’obras a taa’vontade, oa’
1de Deos.) Mas quelferia, ‘e a*¢oufa te nad’
defagradafle,fenad porque ta mandad fazer,dé!
loree que nad tepareceria diffiéil,fe foflcde="
terminagad tuay & te parece intoleravel, por=' |
quea determinou a obediencia® Eu dipo,que’
pouco bem fe poderia elperar de ti; aindas!
que no demais fizeras grandes coufas; porque’
3dureza da tua voritade 20 menos as faria
nuteis para a gloriade Deos: ' A'melhor ma~
deira paraa fabrica de hum' édificio feria &

ccedro, fe nad refiftiffc ao entrar dos pre="
BOS, que he precifo pregar nella parater ma@
" obra. Miferavel do teu coragad, fc nad-

wmirte, ¢ abraga as ordens, que ¢ te dad,’

¢ fﬂ contenta fo com a exect¢io do que (e
manda! naé ferd elle apto para fabricar tem=
920 Senhor, ¢ a tua obediencia ferd pous’
{ melhor; que a de hum ‘efcravo, e nad fer'
¢ diga,que pouco melhor,quea de humcad '
Para.com o fey dono. |
o ul&:mu aflo'da obediencia he o Fulgary
! refte e completa, e aperfeigoa o holo-
"% quando, nad {4 fe executad com’
E:rggf’dﬂgﬁ diligencia as ordens, de queny
25 San 10 fe obedece, accrefcentando 2
Eﬁf 92 boa vontade, cumprindo com
W ) € Do por forga, as mefmas ordensy

2 mas
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mas accompanha a tudo ifte o juizo, julgh
do, que he bem mandado o que/fe mandon
Nos meninos, o primeirog entre todos 03
meimbros, que crelcey he a cabega; e affim
fuccede tambem 4s vezes- 4s. pefloas elpiris
tudes, que, qUanto mais tempo tem andado
pello caminho da perfeigad,tanto mais crel
ce a cltimagao do feu proprio juizo, porqué
fe perfuddem, que {ad mais; capazes parale
" governarem a {1, e notad de pouco experi
mentado, ou de indilcreto, 2 quemi as nad
guiaa feu modo. Nao o fagas tu affim,an*
tes te deves perfuadiry que nad tens peof
confelheiro, que tu melma, e que, pells®
tuas paixoes, es como hum enfermo,ao qu
aproveita mais aquillo,de que menos gofts
Por tanto nad deixes de fazer holocauttoins
teiro de ti mefma, offerecendo nas aras
obedicncia,nao (6 as potencias inferiores p#
ra executar, mas tambem as fuperiores 69
entendi mento, e vontade, contertandotcs ©
approvando ; como bem feitoy ¢ bemn man*
dado tudo, quanto (e te manda. E efte mo®
do de obedecer he aquella obediencia ceg%
ta0 louvada pellos Santos, a qual fe cham®
cega, nad porque nad veja, fe o que i€ Ihe:
manda he peccado, ou nad, mas porque™?
olha, {c o Supcrior he prudente, ou P'?:g
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Pratico, nem f¢ procede cof zclo 3 ou cont
piixad; e (6 fe lembta; que o Superior efts
em lugar de Deos; que he Miniftro do Se-
nhor; ¢ tem delle aitthoridade ; e que Deos,
por {ua providencia, nos quer guiar pormeio -
dos homens ¢ tomia por fua conta 6 mudar
&M proveito noffo ; ainda os erros que clles
da6, dandonos viftay como ao Cego do E-
vangelho, por mieio do lodo, que parece nos
havia de cegar mais. Coricluamos efta ma-

teriay fobire a qual fe podia difcorrer larga-
mente; com duas advertericias: a primeira
4 qQue nao ke contra a obediencia o TCpre=
fentar com humildade as razo€s; € as diffi~

tuldad

qoades, que e offerecerem contra asordens
0s Su

> duperiores; porque finalmente elles nag
10 Profetas; que conhegad o interiof do coe
11633, nem Anjos, que conhegad rudo em
i mftance, fernad homens, que fendo mais
‘M informados da verdade; podem mudar
© parccer, Verdade he s que antes de pros
por; he necellario encommiendar muito o nee
80¢i0 a2 Deog, ¢ olhar; que o motivo depros
POL 135 feja {6 o amo Proprio, ¢ a ventade
d:_:undcﬁ:endcr com a propria fenfualida-
°m, depois de haver propofto as
Z0¢s, nos devemos foflegar, ¢ ficar
Menge :_;nnt:nm% x dindaque o Superior

i1 peix
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perfifta nas ordens, que tem dado. O nd

{c aquictar nefte cafo o fubdito, alem de dat
moftras de obftinacaé da vontade, ¢ de i
nacidade do juizo, defgoftaranto ao Senhor,

S que 0 compara com o idolatra : Quafi [ee-
ReE: lus idololatrie nolle acquiefcere; porque em tal
cafo o defobediente quer fazerie a (i propre®

a primeira regra do obrar, que he hum Li=

? tulo, que {6 a Deos compete, a quem fedet-

xa de adorar, por idolatrar com a defobed
encia no idolo da (ua propria vontade, ¢ Ju°

izo. .

A outra advertencia he, que o attraflf

com indaftrias, e maquinas a0s Superiorts

2 que nos mandem, o que cada hum quchy
na6 he obedecer a Deos, nem aos Supei™”
yes, mas querer, que clles, e Deos nos obe*
decad: e muitas vezes tem tido exito infe*
Nciimo effe modo de obedicncia palliadh®

effas licengas alcangadas por violencia. N#
];:::;";Chl'ﬂnitﬂs da Ordem de Sad Domingos,d™
“elcreveo o Padre Fr. Fernando del Caftilhoy
feconta de hum Religiofo, que fazendo grav*

de fruto nas almas com os feus Serm0EsC an=

do a todos exemplo de hiia virtude fing”
lar,comegona pedir licenga para fazeralgls®
vifiras com titulo de caridade, € de confo”

lagaiuﬁ do proximo, Os Supﬁfi‘fﬂs Pm;:th
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ulgdndo as taes vifiras por (upcrfluas, lhe
fegarad a licenga, que pedid; mas elle, fan-
dofe mais em fi mefmo; do que ma pruden=
Cia delles, procurou conleguir a tal licenga
do Summo Pontifice, como com cffeito
confeguio, aindaque para feu mal, pois lhe
crefcerady como 4 formiga; as dzas com elfa
maior liberdade, em prejtizo fey porque
dali a pouco lhe fuccederad muitas defgra=
§3; ¢ vindo em hita occafiad de certa vife
3, adocceo morcalmente, e {¢ foi pard a ous=
ra vida antes,que chegalfem algtins Religi-
0los, que fe tinhad mandado bufcar, com
finaes de nad (4 eftar defampirado dos ho=
mensymas tambem de Deos. As tuas inftan<
*138 pois, (G fe had de encaminhar a conhe=
e melhor a vonrade do Senliory ¢ em a ha-
rMdoconticeido 4 0 petfittir os Superiores na
Y1 primeirg determinagad nad te deve fervir,
+120 para {uftentar a tua alma comi effa Dis
"102 vonrade, interpretada pella obediencia;
* elle fuftento ¢o confervard a vida efpiritu-.
u Eh almﬂi tc cnrmburarﬁi as furgas; tecau=,

: frylin,e te fard crefeer na virtu-
s Meus ¢

i
: : “s eft 5 ut faciam voluntatem e 10
45y qui mifit e, o

Ff 2 L 1-

=
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L1CAD ESPIRITUAL

Para o feptimo dia dos Exercicios.

SOBRE AVIRTUDE DA RE-
ligiad.

1) Odefe dizer, que ainda nos animess
achaé os homens algum rafto ide ©°
das as virtudes moraes, exceptaa {ublime
virtude da Religiad. Ao perguicofo mit
dou Salomad 4 formiga, para deila aprens
siov. der a diligencia, ¢ a providencia: Vade 8
6.6 formicam, 0 piger : € da mefma forte coft”
mava mandar a todos oshomens,para apren”
derem, a fortaleza, dos leo€s; a juﬂigﬂ:‘j‘.ﬂ
abelhas; a caftidade, das rolas; o agradect”
mento, dos elefantes; a fidelidade, doS cacs
¢ a piedade para com 0s pais, das cigonnd
Em ordem porém a vencrarem 0 fcU ]
_meiro principio, nad fe podem manda‘fﬂfﬁ?‘u'
_ mens a outra elcola, fenad 4 dos E(pinc®
bemaventurados, que jamais ceffao de© e
apoc.nerar : Ez requicm non babebant, dies % "‘i
& 8. Ee, dicentia: Santtus , Santtus, SanctusiP®
que em nada do que he inferior 20 hom¢
fe acha, nem ainda fombra, defta virtud®s

240 lublime he, como ifio: 0 gu¢ up PDF;_
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fertehi fem duvida muito agradavel o fibe-
Tes a theorica, ¢ a pratica delta virtude,
que aqui explicaremos nefta ligad,

He pois a Religia6 hiia virtude , que le-
Va a ventagem'a todas as virtudes moraes,,
econduz ao homem a dar a Deos o culto,
que Ihe ke devido, por razad da fua fumma
excellencia, e fupremo dominio fobre todas
2 coufas, Dizle, que leva a ventagem a to-
das as outras virtudes moraes, porque o feu
objeéto he o mais nobre, que pode haver,
abaixo de Deos, na terra, e vem a fer o feq

'ino calio; e contale tambem ella entre
S virtudes moraes, pofto, que feja tad no-

' porque he hiia cerra elpecie de juftica,
que faz 2 Deos a noffa vontade, reconhecen-
do, por hiza parte, a fua grandeza, e fuperi-
oridade, e por outra, a nofla fujeigad, e de-
Pendencia.” Como porém nad pode chegar
< Pagar inteitimente a0 Senhor o que lhe de-
YEmOs, por iffo nad pode chegar 4 nature-
zﬁtdﬁﬂ?l rigurﬂﬁ_l juftica, mas ﬁimegtc fe
ﬂanE: nﬂ avifinhar, e imitalla: mas na6 ob-
l‘quwa]tnm poder ella *d:Er ao Senhor hum
il mﬂ_nl'ifﬁ'hda nofla divida, he com tudo
pois Empr{; ::].lmhgrande rﬁnlct delta virtude,
Eflndn:scrn © honrar ca na terra aquclle

2 QU¢€ nem ainda no Ceo fe pode

’ Ff 3 baltine
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baitantemente vencrar ! néfie culto empres
ga a virtude da Religiad a rodas as maisvirs
tudes juntas com a caridade 3 com efta difs
ferenca, que a caridade refere todas as vire
tudes a Deos, como hum bem: de Deos, que
fa63 e a Religiab refere as mefmas virtudes
como coufa, que he devida a-Dieos, e como
hum direito, que pertence 4 (ua infinita gran®
deza,e 4 nofla fubmiflag. Finaly entea Res
ligiao pertence o dirigir todas as noffas o
bras, tanto interiores, como exteriores, 4
honra de Deos; e affima {ua esfira nad pode
fer maior, nem mais dilatada. Sirva o que
fica ditro, 0 que tal vez nad perceberias,Pe
ra te fazer conceber hita grande eftimag*®
defta virtude, que tambem d4 o nome 20
Etado, em que te achas de Religiofa, ¢ e
obriga a exercitalla com mats p:rﬁ:igﬂﬂ' '

MEIOS PARA CONSEGUIRA
Virtude da Rfﬁg?ﬂ:‘i

Brimeire Meftre defta infigne ¥

tude foi JESU Chrifto, 0 quib ™
mcimo inftante, em que foi concebidoy !
cou o Ventre da Santiffima Virgem €™
Temploy que défie a Deos, por hum m
punca ulddo, tad grande cultoy €
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recia a Divina Excellencia, e fatisfizeffe com
abundancia por quanto tinha6 faltado, e ha-
viad de faltar os homens nefta parte 4 fua o-
brigagad. Volrate pois, a efte Senhor, ¢ &
fva Santiffima Mai,que tad bem o imitou ne-.
fta formofa virtude, e pedelhes com inftan-
cia, que ajudem a tua pobreza, e fraqueza, e
te difponhad para ‘exercitar com perfeigad
tudo quanto pertence ao Culto Diviuo.

porque a Religiad toma a feu cargo o
Empregar ao homem todo nefte culto para
com o Senhor, os outros dous meios, para
& confeguir, que apontaremos aqui, fe diri-
Birad principalmente a inftruir nos motivos
defta virtude as noffas potencias {uperiores,

htendimento, e vontade, paraque, movidas

“"“? poffac depois mover facilmente as po-
tencias inferioreg.

A primeira roda pois defta elpiritual ma-

4403, he conceber no noffo’ entendimento
um altiffimo aprego da grandeza de Deos;
qu'ﬁ“’i_& a qualquer grao de excellencia, €
IPerioridade fe deve hum grao de honra,
due honts e nag devers 4 Execllencia infi-
Py r“ Sﬂnhnr-? Poffue Deos na fua natu-
b implicilima todas as perfeigo€s 'p{:-ﬂ:-
diftan - de, havendo entre Deos, e nos hua
Ammenfa, he precifo, que feja fem

Ff 4 ‘ igual
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igual a noffa fubmiffad para com Deos. Eé
1td o Senhor por fua immenfidade em toda
o lugar; ¢ (e, quando nx Corte fe ouve dis
zer,y ahi vai el Rei, todos fe humilhaoj que
humilhags6 ferd proporcionada 2 immenfi-
dade do noflo Peos? Tem eftado o Senhory
e eltard em todos os tempos; e fe a nobrezd
entre os homens he tanta mais refpeitavel
ﬂuanm mais antiga, com que refpeito nao
evemos nés venerar a Divina Eternidade?
Sabe o Scnhor todas as verdades, e com hila
{6 vilta comprehende cm {i melmo todas as
{ciencias 3 e fe hum Eftudante {e porta com
tanta veneragad diante do fen Meftre, qué
reverencia haverd jamais, que feja adequada
a nofla ignorancia, e ao Divino faber?
Senhor pode tuda quanto quer, ¢ nao po
querer coula ma;nem tem neceflidadede 0*
firumentos, nem de ajuda, nem de canfclho,
nem de materiaes, porque para tudo baltalo
a fua palavra; que obfequio pois (exa baltans
te para venerar huin Poder taé fem Fﬂfd‘da‘
fe fe venera com tantos obfequios & hut
rei da terray que pode tad pouco, € iffo p
meio dos feus vaflallos, e parfinad p n
da? He Dcos infinitamente fanto ¢ fe hil
pefioa de virtude fe venera de tal forte entr®

- 1gs,que até as {uas cinzas nos 20 prﬂﬂiﬂ;s;
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fue aprego, e que eflimagad nad merecera,
€ Com muita mais razado, a melma Santidade
do Summobem? He finalmente Deos,nof=
fo Senhor , e de todas as mais coufas; e nad
fo nos fez do nada, mas nos confervaemta:
dos o5 inftantes, paraque nad tornemos ao
noffo nada; e naé ferd jufto, que correlpons

damos com toda a fubmiflad potfivel 4 caufd
tnica de todo o noffo bem, fem quem nem
ainda pofliveis feriamos? '
ftes motivos ponderados com madures
23, conquiftad o noflfo entendimento, e tame
bem fe fenhoreiad facilmente da noffa vontas
5 para porém a inclinar com mais efficav
€13 a0 exercicio defta fublime virtude, ferd
¢ grande proveito o ponderarmos quad
Brande bem he 4 Gloria de Deos, € a fum«
Mz fclicidade do homem em poder promo=
Yer os interefes do feu Senhor. He pois a
oria Divina, pella qual fe maniﬁ:lfnﬁ' as
Divinas 4s fuas creaturas , hum
» que participa do infinito, fendo hum
Song que pertence ao mefmo Deos. Alem
tmq?:é elie he o bem, que Deos tem por fim
Ffincip:ismas fuas obras, attendendo nellas
£ fendn aﬂ‘m[e a manifeftar a fua bondade;
Scohop ro 2 JUe efte he o termo, a que o
| %m ordenado a natureza, a Graga,
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e a Gloria, fera fem duvida muito grande t
nofla felicidade, fe formos inftrumencos def:
fa Divina manifeltagas. Quanto mais, que
ella he o unico bem, que podemos dara De:
0s, 0 qual, por fer em i melmo a enchente
de todas as perfeigoés, nad he capaz de 1t
ceber outro bem, {enad o extrinfece da ful
honra; pello que, deixando o Senhor nanol:
{a mao o procurarlha eficazmente, quanto
he grande a nofla dignidade, (e lhe fazemos
o gofto, tanto (era monftruofaanoffa ingr-
tidad, {c faltarmos ao Supremo fer com hit
coufa, que elle tanto cftima, ¢ que lhe b
devida por tantos titulos, quantas {a0 as IUr
as perfeigoés, e as noflas milerias.

AcTOS, COM QUE SE PODE

il exercitar ¢fla Virrude.

. V Amos agora 4 praxe defta fublim®
,- virtude da Religiad: cujosactost®”
dos (e podem ficilmente cnmprchtndcr ne
ftes cinco: Cultus mentis, cultus cordss, &
tus oris, cultus corporis, cultus wirtutum,
quacs iremos explicando cada hum de P°
fi, e brevemente. .

O primeiro culto, que di a alma a Deoh

. . 5, for
h¢ com o entendimeato, Culius men mﬁ:ﬂ,
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mando hum aliiflimo conce¢ito do' Senhor,
como Creador, e fupremo Senhor de todo o
mundo, e concebendo ao mefmo tempo hila
viliima opiniad de nds melmos , como de
quem por nds fomos. nada, nada temos ;ném
podemos, mas em cada inftante recebenos
de Deos, como por efmola, todo o noffofer,
t'todas as operagoés, que no mefmo fer (e
fundad, Efte afto he de grande efficacia, e
0 devemos repetir muitas vezes, principals
mente na oragad; e efta comparagad ‘entre
Deos, ¢ nos, e elte fentimento da nofla vile-
%, be muito proprio da virtude da Religi-
%0, como hiia proteftagad, que he, da Ex=
cellencia Divina, aindaque he tambem mui-
to conducente para a virtude da humildade,
O fegundo 2o he o culto ; que fe di'a

- °08 com o‘coragad, Culrus cordis; porque
pois, que o entendimento tem julgado por
Sonveniente em. fuimo grao o fujeitarfe a
“9% ¢ tributarlhe hum ‘tefpeito fummo,
E“T fer a fua Mageftade infinitamente cleva-
; {?_. re n_n.nﬂ"a-hai:-:gza, aceira a vontadeef-
e J‘;‘_:;-'lt[:l, e fe deleita com effa .dtpennj&-n.-
3 ;Eﬁasm ando iflo mefmo particularmen-
St Tygyey O 448 degrafas. Queri
relay que todas as pcﬂnna-ﬂdr%_w

ofas
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otas fe offerecellem rodos os dias muitas ver
zes ao Senhior; ¢ 'na verdade, fendo por hi
parte tad grande a noflz miferia, e por our
tra tad grande a bondade do:Scohor, que
tanto agradece os dezejos, como as obras,
feria grande negligencia o térmos delcuido
nelta parte. 'Accoftimate pois, a renovar
frequentemente os votos da tua Profifag
dedicate todos os dias de. novo ao Senhof
protefta, que queres depender inteiramente
da fua Divina Providencia, € que em nadd
te queres apartar da fuayontade, E em quats
10 as petigeés, claro elld, que com ellas fe
~da grande Gloria a Deos; parque, ncndiﬂdﬂ'
a0 Scnhor nas nofTas neceffidades , nad (0nof

fujeitamos afelle, mas damos a entender, 39¢
o temos por hum mar ipexhaurivel de 10°
dos os bens, infinitamente wico , para repA”
tir as fuas mereds , fem padecer diminu!Gi®

mas feus thelouros; e infinigamente fiel, pad

~cumprir as fuas promeflas. Tambem dam®
grande honra a Dens fazendelbe acgi® .
gragas pellos beneficios recchidos, pord”
Yhe damos aquella gloria, que, como tem
vifto,rlle tem por fim em todas as (uas ﬂhfﬂf
e nos difpoem. com effe agradccimentﬂ pa
ya recebermos novos favores, que

para 0 noffo_bem quer, ¢ dezcja ©

L T
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Dettes tres alosipois, de te offerecer aDeos;
de The pedir merces, e de lhe render as gra-
¢as pellos benelicios recebidos, ha de cone
Har a maior parte da tua oragud , fe qucresy
que ella te firva de proveito. 3.
O terceiro aéto he o do culto, que fe da
a2 Deos com a bocay Cultus eris: oqual com=
prehende todaaoragad vocal,y principalmens
te a reza do Officio Divino. Efte, para fer
do agrado do Senhor, e para lhe render o
devido obfequio, ha de {er acompanhado dos
actos internos, pois de outra forte fe pode=
Ia queixar o Senhor de nds, e dizernos : Pg-.Matd
pelus bic labiis me bonorat, cor autem eorume’ o
longe eff & me. Nem tu mefma teriasutilidas
d“_“!gfm em empregar {Gmente a linguanos
IVinos louvores, e no Officio Divino: pore
;3“": flo feria comer o favo, fem perceber a
Yavidade do mel, ¢ embotar os dentes na
€3, fem fe futentar a alma com a~dogura
* 0€v0¢ad. Se te lembrafles, quando vas
:ﬂd::“m:qun vas a louvarao Scnhur‘duCﬁo,
- tt:i'm! cm nome de toda a Igreja Santa,
i €ra neceffario outro motivo, para S
e r::m E}nda a attengad: Quonianm rex :-:: A
0 quir:, &mr, pfallite fapienter. 263
Callis acto [e reduz ao culto exterior,
“rporisy aindaque tambem clke deve
. iF
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. ir acompanhado do culto intérior, porqué
de outra forte feria offerecer a Deos vittis
mas mortas, ¢ nad vivas. Nefte culro f¢
comprchendem as adoragoés, o facrificio, €
o relpeito, que ¢ tem a todas as coufas, qué
pertencem ao Senhor. |
As adoragoés, € humilhagoés do noffo
corpo {ad atos de Religiad, porque repre
fentad a noffa pouquidade;e o noffo nada, €
a Mageftade do Senhor § pello que, quando
vad acompanhadas com a reverencia intert
or, que fe requer;, tributad grande obfequio
a Deos. ‘Alem de que, ja fe tem obfervado,
que entre todos os que acodirag a Chrifto
para confeguir algum beneficio, a nenhuns
gratou o Senhor com afpereza, fenad @ Gt
nanea, € a0 Regulo; com eftadifferenga po*
rém, que ela afpereza a reflpeito da Capantd
foi experiencia, e para maior realce da {us
virtude ; mas a relpeito do Regulo, foi em
eaftigo da pouca reverencig, com qut:'l:rﬂl'ﬂ*f
a Chrifto, pois fe naé poftrou, como fazit?
os demais neceflitados; para adorar 40
nhdr, quando lhe propoz a fua fupplica.
Sobre tudo porém, he neceflario, que ™
ja hum relpeito fummo na afilkenciazo D
viniffimo ‘Sacramento no Santo Saerificid

da Miffa. Heefta a obra mmgxﬂiklal:;
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que pode haver no Ceo, € na terra, e ke co-
mo o centro da Religiad, ao qual vad final
mente parar todos os Ritos, e Ceremoniag
fagradas, Nem (¢ pode dizer, que es alli
hum mero aflitente em hum a&o tad fub-
lime, porque entras tambem a ter parte no
melmo Sacrificio: pello que feria coufa hor-
rorofa, fe affiftifles a efle facrofanto facrificio
tom o entendimento diftrahido, e os olhos
divertidos, quando os Anjos cftao tremens<
do de reverencia, e quando hum Sacerdote
mmo, qual he Chrifto, cft4 offerecendo
Por nos hia viétima infinita, qual he o feu
Sacratiflimo Corpo, '
Dévefe finalmente cfta reverencia a todas
& coufas, que dizem particular refpeito ao
tnhor; aos fugares fagrados, que (a0 as I~
8r¢jas; aos Tempos fagrados, que ad as Fe-
4; as Pefloas fagradas; que (26 os Sacerdo=
e5; as Coufas fagradas,que fad as Reliquias,
% Imagens, e os. Vafos fagrados; e fobre tu=
? 25 Sacramentos, que inftituio o noflo
¢dempror, nag (0, como diz Santo Tho-}2%
%%, como remedios contra o peccado, mas
E’“"“ Mcios, para aperfeigoar aos Fieis no
ulto Divino.
s th'-';ﬂa o ultimo obfequio da Religiab, que
- A3 Caltus wirtutum, culto das w‘rirﬂ-
esy
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des, que entad {e exercita; quando todos o
actos virtuofos fe ordenad parao fim, deque
firvad de tributo 4 fuprema excellencia d2
Divina Mageitade. Oh que largo campofe
delcobre aqui 4s almas dezejofas de honrar
afcu Deos, qual he o encaminhar todas 3
{uas obras a cffe fim taé fublime, como he
o glarificar 0 Senhor na prefenga das creas
turas, e fantificar o feu excelio Nome!
fendo, por hiia partes.a iniengad a alma du
boas obras, tanto he mais heroica hiia obra
boa, quanto he melhor a intengad, com que
effiver antmada: e por outra parte; nao po*
dendo haver intengad maisnobre, que o pro*
mover a gloria do Senhor ou por motf®
de caridade, ¢comg a bem do melmo Dcoss
ou por motivo de Religiady como tribut@
devido a primeira Effencia, € ao nollo pt*
meiro, e Soberano principios he certo, 4“°
{6 por efte ficarsd elevadas as tuas acgo®
a hum fingular valor, ¢ alta eftimagad, ¢ *°
encaminharis tu a hum grao {ublime d¢ Vi
tude; malormente, fe clla tua intengad
univerfal, que abrace todas as tuas npﬂf'-’-F‘"
€s, ¢ juntamente actual, ¢ renovada com LA

uencia, de forte, que te poflas gloriar ¢
eres nelta vida ham trofeo da Gloria D™V

na, cregido fomente em honra fua. E“:;f
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todos os outros Santos fe diftinguio com ef-
Eecfaiidadt nefte valor 8a6 Simeaé Eftilica.

[colheo para (ina habitacad hia coluna, e
clteve em pé por eipago de 70. annos, fen=
do nefle tempo o feu emprégo principal o
‘vara Deos, e adorallo com tanta reves
Iencia, e tad protunda, que chegava a ajun-
Wr o rofto com os proprios pés. Refere The-
odoreto, que havendo ido com outro come
Panheiro g yer aquelle'prodigio de fantida-
de, o companheiro no breve tempo, que (@

CHVErad para oblervar o que 0 Santo fazia,
fontou dté mijl, e duzentas, e quarenta, e
Quatro defl)s adoragoés profundas, até que

Canfado ja de ag contar, defiltio da emprefa.
ML th tambem a0 Santo, quanto poder a

Wa fraqueza, ¢ comegando pella manhai a
‘everenciar com humildiffimas adoragoésao
Yot Creadot, tem dezejo, e intengad, que
todas as gy acgoes, ¢ fe podefle {er, todos
05 teus Movimenros, fejad hum tributo de
(CVerencia 10 Senhor. Os Ceos, diz o Pro- e
p ta Rei, atnunciao a Gloria de Deos; eto- 1s. 17
0% 08 homéng deviad de fer Ceos animados
Par efte clpirito 3 mas Muito mais o deviad
.S Religiofos;' e aflim como as abelhas a
PrImCirg oo fs, que fazem, quando fabricas
2{ua colmeja, he formar a cella do feu Rei,

Gg afs

-_—
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afim o cuidado principal de hiaa racional
creatura, develer o exercitaric com diligen=
¢ia nas coulas, que refpeirad ao culto doSe-
nhor, ¢ 4 honra devida a Deos. E xaminate
pois com cuidado fobre cftes cinco pontoly
que propuz: e repara, qual he a eftimagad,
4e fazes da incomprehenfivel Mageftade
¢ Deos; que agradecimento he o teu 408
immenfos bcnr:gcins, que te tem feitooSe=
nhor; qual he a confianga, ¢ a humildades
com que recorres a elle nas tuas necelfida
des; com que generofidade de animo reno”
vas 0s teus VOLos, ¢ os teus propoficos;con
que devogad, € attengao rezas o Officio Dt
vino, e as outras devogcoés; com que reVe”
rencia lantificas as Feltas, efpecialmentc as
mais folemnes; com que refpeito te poras
nos lugares fagrados, ¢ para com as peffoss
conlagradas a Deos; com que reverenctd
chegas aos Sacramentos, e affiftes a0 Santd
Sacrificio da Mifla; ¢ em hiia palavrd, co*
Mo cumpres COm a tua principaiiﬂimﬂﬂt’_r!'
g1gad, que he o dares a Deos com © elpir*
to, e com o corpo effa gloria, que pedes
Jhe he devida. Lembrate, que nad vieftedo
mundo, fenad para nelle , como €m hu
Temwplo , offereceres a Divina M'-‘Bf"md:

eftcfacrificiodelouvor, ¢ de r:cunheciﬂ’:s;
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to; pard efte im re term concedido Deos 3-
té agora a vidd, conifervandote em todos os
inftantes della, e defendendorte em mil peri-
80s; para clte fim te fervem todas as creas
turas celcltes, e teriefties; pello que, fe fal-
tis a efta tad grande obrigagad, quétad en-
tranhada et no teu mefmo fery mereces,
que te nao allumie o Sol, que te naod fulten-
te mais a terra § que te nab aquente ja o fo-
89 que te nad guardem mais os Anjos, e
€m hua palavya, que te deixem de fervirto-
49 @S creaturas 1 porque, quem da {us parre
010 cumpre cony 15 convengaes, nad mere-
€€, queaourra parte 1has cumpri: Quifrats
8t fidem, fides frdngatur eidem.

LICAD ESPIRLTUAL;,
Para o oitavo dia dos Excercicios,

50BRE 4 CARIDADE DO

Proximo,

T Odas 4 defculpas, que allegad os ha-

“1S Para fe apartarem da fuavifli-
de amgy 4 Deos, fe redozem a hita,
erem , que 6 nas ‘vém. E dagqut

m {e reparar, widalatriay poiquc,

Gg 2 ha-
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havendole perdido, depois do diluvio, aquels
e fenfivel conhecimento, que haviad tido
os homens do Creador, comegarad a fabrie
car hum Deos proporcionado 4 capacidade
dos feus fentidos; e para comprehendere@
o Oceano da. Divinidade, o repartira0 cin
outros tantos rios, quantos erad os falfos De-
oles, que vencravad em todas as partes do
mundo. Sofreo por muito tempo 0 Senhof
elta materialidade , e grofleria do coragao
humano, até que movido de compaisa%
.nos quiz contentar; ¢ veftindofe de carme
‘humana, quiz apparecer, € converfar com”
nofco, como hum dc nods, para nos atrabtf
afi com o exemplo de hiia tad admif
vel condefcendencia; ¢ para tirar, aré 40
noffos mefmos fentidos, toda a repugnancis
‘;: s! deo amar : Poff bec in terris wifus ¢

* cum bominibus converfatus eft. Mas oh Gt
‘reza do coragad humano! pois nem aindd
{efMa invengad tad admiravel, € 1ad amorofs
‘baftou, para de todo conquiftar os corag?
dos homens ao Amor Divino. Pello ﬂuﬂ
-JESU Chrifto noflo Salvador, que tnbate”
“ado fobre fi o acabar com cfla gfﬂ"[jc v
preza, tomou a refolugad de conftituird ©

- dos os homens outros tantos reprelentatlt
. SRy

-da lua pefloa, ¢ ajuntar com clles 05 1€
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